CIF

Clasificacion Integrada de Ia segundad alimentaria en Fases

Informacién y Normas que gar a Seguridad Alimentaria y Nutri

Manual Técnico Version 3.1

Informacion y Normas que garantizan Mejores Decisiones
relativas a Seguridad Alimentaria y Nutricion

A\

Edicion traducida bajo la supervisidon del Programa de Sistemas de Informacién para
la Resiliencia en Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Regién del SICA (PROGRESAN-SICA)




Todos los derechos reservados. La reproduccion y difusion de
material en el Manual Técnico de Clasificacién Integrada de
la Seguridad Alimentaria en Fases (CIF) Version 3.1 para usos
educativos u otros usos no comerciales estdn autorizadas sin
ningun permiso previo por escrito de los titulares de los derechos
de autor, siempre que la fuente sea completamente reconocida. Se
prohibe la reproduccién del material en este producto informativo
para venta u otros fines comerciales sin permiso por escrito.

Las solicitudes para dicho permiso deben dirigirse al correo
electrénico de la CIF: ipc@fao.org.

Las designaciones empleadas y la presentacion del material en este
manual no implican la expresién de ninguna opinién, por parte de
la CIF y sus socios, sobre el estado legal o de desarrollo de ningun
pais, territorio, ciudad o area, de sus autoridades, o con respecto ala
delimitacion de sus fronteras o limites.

© CIF 2021


mailto:ipc@fao.org

C I F .l.l.

Clasificacion Integrada de la seguridad alimentaria en Fases

informacién y Normas que garantizan Mejores Decisiones reiativas a Seguridad Afimentaria y Nutricion

Manual Técnico de la CIF version 3.1

Informacién y Normas que garantizan Mejores Decisiones
relativas a Seguridad Alimentaria y Nutricién

Socios Mundiales de la CIF Socios Donantes de la CIF
"’&a%au
O HAMBRE care L
Y WFP T _LN Wi
y unicef@ g\ programa ukaid USAID
o ‘\/‘ lyM indial de UNION EUROPEA rom the Brtsh people
cana  forevery child N Alimentos.

Roma, Agosto 2021



La asociacion de la CIF la forman un grupo de 15 organizaciones e instituciones intergubernamentales que incluye
a: Accion contra el Hambre, CARE Internacional, el Comité Permanente Inter-Estados de Lucha contra la Sequia en el
Sahel (CILSS), la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), la Red de Sistemas
de Alerta Temprana contra la Hambruna (FEWS NET), el Cluster Global de Seguridad Alimentaria, la Autoridad
Intergubernamental para el Desarrollo (IGAD), el Centro Comun de Investigacion (CCl) de la Comision Europea,
el Comité de Oxford para el Alivio de la Hambruna (Oxfam), la Comunidad para el Desarrollo del Africa Meridional
(SADCQ), Save the Children, el Sistema de la Integracion Centroamericana (SICA), el Programa Mundial de Alimentos
(PMA) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).

La version 1.0 del Manual Técnico de la CIF fue preparada originalmente en 2006 por la Unidad de Andlisis de
Seguridad Alimentaria y Nutricion — Somalia (FSNAU) de la FAO bajo la direccion de Nicholas Haan.

Cite la version 1.0 del manual como:

FAO/FSNAU 2006. Manual Técnico de la Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria y Accion
Humanitaria en Fases version 1.0. Nairobi. Serie Técnica FAO/FSNAU IV.

Los mismos autores publicaron una version revisada 1.1 en 2008. Esta version se denomina:

Socios Mundiales de la CIF. 2008. Manual Técnico de la Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria en
Fases. Version 1.1. FAO Roma.

La version 2.0 del manual fue preparada en 2012 por la Asociacion Mundial de la CIF. Esta versién del manual
transformé la CIF de un sistema de clasificacion local a una escala de clasificacion global. Se presenté por primera
vez el marco analitico de la CIF y se reorganizoé la Tabla de Referencia de la CIF. Esta version fue preparada por la
Unidad de Soporte Global de la CIF bajo la direccién de Nicholas Haan, con la plena participacion de los socios.

Cite la version 2.0 del manual como:

Socios Mundiales de la CIF. 2012. Manual Técnico de la Clasificacion Integrada de la Sequridad Alimentaria en
Fases, version 2.0. Informacién y Normas que Garantizan Mejores Decisiones relativas a Sequridad Alimentaria.
FAO Roma.

En 2019, se publicd una amplia revision y actualizacion del Manual Técnico de la CIF, version 2.0. Esta version 3.0 se
centro en explicaciones ampliadas de los protocolos y procesos de la CIF. Por primera vez, las tres escalas (inseguridad
alimentaria aguda, inseguridad alimentaria crénica y malnutricion aguda) se presentaron juntas y armonizadas. Se
anadieron protocolos mas completos para la clasificacion de la hambruna'y la clasificacién de las zonas con acceso
humanitario limitado. Esta version fue preparada por la Unidad de Apoyo Global de la CIF bajo la direccion de Leila
Oliveira, con la plena participacion del Grupo Asesor Técnico y los Grupos de Trabajo de Seguridad Alimentaria y
de Nutricion.

Cite este manual como:

Socios Mundiales de la CIF. 2019. Manual Técnico de la Clasificacion Integrada de la Sequridad Alimentaria en
Fases, version 3.1. Informacién y Normas que Garantizan Mejores Decisiones relativas a Sequridad Alimentaria y
Nutricion. Roma.

En 2021, la version 3.0 se actualizé con la inclusion de la Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES) en
la tabla de referencia de inseguridad alimentaria aguda y con cambios editoriales para mejorar la funcionalidad del
manual. Estas revisiones se recogen en el actual documento que representa la version mas actualizada del Manual
Técnico de la CIF, la version 3.1. En adelante, y a la espera de |a futura publicacion de nuevas revisiones, la version 3.1
debe utilizarse en todos los anélisis; las versiones anteriores del manual deben considerarse obsoletas.

Cite esta version como:

De acuerdo al compromiso de la CIF de que prevalezca el consenso, el desarrollo del Manual Técnico de la CIF
Version 3.0y 3.1 involucré un proceso colaborativo que ha examinado todos los detalles de la CIF. Esto ha sido
necesario porque a medida que un numero creciente de paises ha trabajado para adoptar la CIf, su alcance ha
aumentado y se han aprendido valiosas lecciones.
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PROLOGO

En el transcurso de los Ultimos cinco afos, la Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria en Fases (CIF),
ha aumentado en importancia para convertirse en un enfoque analitico cada vez mas util y dindmico. El Manual
Técnico version 3.1 (CIF v3.1) es la culminaciéon de un proceso de dos afos, disefiado para expandir tanto el alcance
como el dmbito de la CIF.

Este volumen proporciona una guia detallada para usuarios de la CIF, nuevos y experimentados, incluyendo una
descripcion general de la CIF como un enfoque para su uso por parte de los tomadores de decision, complementado
por secciones técnicas de interés para los analistas de la CIF.

La expansion de las escalas muestra cuén dindmica se ha vuelto la CIF. Desde que se produjo el Manual de la CIF
v2.0, el nimero de escalas de la CIF ha aumentado de una a tres, a la Escala de Inseguridad Alimentaria Aguda se le
han sumado las Escalas de Inseguridad Alimentaria Crénica y de Desnutricion Aguda. Con enfoques y protocolos
analiticos compartidos en las tres escalas, un analista competente en una escala se familiarizard inmediatamente
con las otras escalas. En el futuro, se prevé para la préxima version del Manual Técnico de la CIF, introducir un
enfoque analitico totalmente integrado con las diferentes escalas.

La CIF v3.1 también incluye mejoras adicionales a herramientas y procedimientos especificos, especialmente en
lo que respecta a la declaracion de hambruna, la clasificacion en éreas con acceso limitado o nulo para recolectar
evidencias y confiabilidad de evidencias minimamente aceptable. En conjunto, estas actualizaciones respaldan el
doble propoésito que ha sido la preocupacion de la CIF desde su inicio: un enfoque técnicamente riguroso que es
factible a nivel de campo.

Como un indicio del creciente interés mundial en la CIF y su institucionalizacion, observamos con satisfaccion que
las estructuras formales que lo respaldan han crecido para mantenerse en consonancia con su uso. La composicion
del Comité Directivo de la CIF se ha ampliado de ocho a quince socios mundiales, incluyendo a esta fecha Accion
contra el Hambre, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), el Grupo Mundial de Nutricion y
cuatro organismos intergubernamentales regionales: el Comité Permanente Interestatal para la Lucha contra la
Sequia en el Sahel (CILSS), la Autoridad Intergubernamental sobre el Desarrollo (IGAD), el Sistema de la Integracién
Centroamericana (SICA) y la Comunidad de Desarrollo de Africa Austral (SADC) . Esta asociacion mundial ampliada
se refleja en la presencia de, entre otros, el Grupo Asesor Técnico y los Grupos de Trabajo sobre Seguridad
Alimentaria y de Nutricion, los cuales jugaron un rol clave en la preparacion del Manual de la CIF v3.1. Este Manual es
representativo del compromiso compartido y colectivo de abordar la inseguridad alimentaria y nutricional donde
sea que ocurra, utilizando la CIF para hacer posible la toma de decisiones basada en el consenso y la evidencia.

Comité Directivo de la CIF
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RECONOCIMIENTOS

El proceso de mejora del Manual Técnico de la CIF Versién 3.0 y 3.1 ha requerido los esfuerzos colectivos de
profesionales de seguridad alimentaria y nutricion de todo el mundo, trabajando en varias instituciones,
organizaciones intergubernamentales y agencias de las Naciones Unidas, organizaciones no gubernamentales
(ONGs), representantes de instituciones donantes y académicas. Para todas aquellas personas que generosamente
dieron su tiempo y conocimiento, y que trabajaron para encontrar soluciones a algunas de las preguntas mas
complejas que enfrentan actualmente los analistas de seguridad alimentaria y nutricional, la Unidad de Soporte
Global (por sus siglas en inglés GSU) de la CIF, expresa su aprecio y gratitud.

El desarrollo de las versiones 3.0 y 3.1 del Manual Técnico de la CIF ha sido supervisado por la GSU de la CIF, bajo el
liderazgo de Leila Oliveira, con la participacion plena del Grupo Asesor Técnico (TAG Technical Advisory Group) y
los Grupos de Trabajo de Seguridad Alimentaria y de Nutricion, que incluyen los siguientes socios: Accion Contra el
Hambre, CARE, CILSS, FAO, FEWS NET, Grupo Mundial de Seguridad Alimentaria, Grupo Mundial de Nutricion, IGAD,
JRC, Oxfam, SADC, Save the Children, SICA, UNICEF, la Universidad de Londres y el PMA.

El desarrollo de este manual ha sido el resultado de los esfuerzos de los siguientes individuos: Mohammed Addum,
Claudia Ah Poe, Dalmar Ainashe, Lorena Auladell, Issoufou Baoua, Lisa Biblo, Oleg Bilukha, Carlo Cafiero, Estefania
Custodio, Matthew Day, Panduleni Elago, Gwenaelle Garnier, Valerie Gatchell, Megan Gayford, Valentina Giorda,
Christopher Hillbruner, Tim Hoffine, Cindy Holleman, Alessandro lellamo, Josephine Ippe, Damien Joud, Gertrude
Kara, Pardie Karamanoukian, Domitille Kauffmann, Cyril Lekiefs, Grainne Moloney, Louise Mwirigi, Chris Newton,
Tharcisse Nkunzimana, Kathryn Ogden, Danka Pantchova, Saeed Rahman, Sergio Regi, Katie Rickard, Joysee
Rodriquez-Baide, Magalie Salazar, Mohammed Salem, Andrew Seal, Ricardo Sibridn, Ruth Situma, Darana Souza,
Laura Swift, Peter Thomas, Marina Tripaldi, Massaoud Williams, Hailu Wondim Yismaw y Anna Ziolkovska. Desde
la GSU de la CIF, Douglas Jayasekaran y Kaija Korpi-Salmela co-presidieron los grupos de trabajo y apoyaron la
redaccién del Manual; Sophie Chotard y Rachele Santini redactaron partes especificas; y Jannie Armstrong, Barbara
Frattaruolo, Quraishia Merzouk, Manuel Veiga y Kamau Wanjohi aportaron valiosas contribuciones. Nuestro sincero
agradecimiento también se extiende a Nicholas Haan, quién concibio la visién de la CIF durante el desarrollo del
Manual Técnico de la CIF v1.0 y el Manual Técnico de la CIF v2.0, y continud brindando orientacion estratégica
durante el desarrollo de la version 3.0y 3.1.

El Comité Directivo de la CIF, que proporciond orientacion a lo largo de este proceso, estuvo compuesto por las
siguientes personas: Guleid Artan, Emily Farr, Cyril Ferrand, Yvonne Forsen, Joanne Grace, Amador Gémez, Bruce
Isaacson, Baoua Issoufou, Davina Jeffery, Mahalmoudou Hamadoun, Diane Holland, Justus Liku, Bruno Minjauw,
Thierry Negre, Patricia Palma de Fulladolsa, Silke Pietzsch, Luca Russo y Jessica Saulle.

El desarrollo del MT-CIF v3.0 también es el resultado de una colaboracion profunda con el Comité Técnico del Cadre
Harmonisé para armonizar las herramientas y los procedimientos en la mayor medida posible. Los grupos técnicos
de la CIF y del Cadre Harmonisé han colaborado estrechamente, y también nos gustaria agradecer sinceramente a
nuestros amigos y colegas de Africa Occidental por su participacion en este proceso.

Los donantes que hicieron todo esto posible incluyen el Departamento de Desarrollo Internacional del Reino Unido,
la Unién Europea y la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional.

Estamos orgullosos de los resultados de nuestros esfuerzos colectivos hasta la fecha. La produccion del Manual
Técnico de la CIF es muestra emblematica de nuestro compromiso compartido de encontrar un camino comun
para clasificar la inseguridad alimentaria y la desnutricion, y de trabajar juntos hacia la eliminacion final del hambre
en todas sus formas. Esperamos continuar nuestro trabajo con todos ustedes, en busqueda de este objetivo.

José Lopez
Gerente del Programa Mundial de la CIF



MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

{QUE CONTIENE EL MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1?

El Manual Técnico de la CIF Version 3.1 incluye una gama completa de escalas de clasificacion: inseguridad
alimentaria aguda, inseguridad alimentaria cronica y desnutricion aguda. Cada escala presenta los tipos especificos
de acciones que se necesitan, por lo que proporciona a los responsables de la toma de decisiones informacién
invaluable para el disefio estratégico de acciones para abordar la inseguridad alimentaria y nutricional. Las escalas
han sido totalmente armonizadas, permitiendo ast:

« que las nuevas escalas se apliquen facilmente a nivel de pafs, dado que los protocolos estan compartidos en
todas las escalas, lo que permite a los analistas una mayor fluidez en toda la cartera de la CIF;

« un camino para la integracion de las tres escalas, con pardmetros analiticos similares y un marco conceptual
consolidado, que aumenta la capacidad de comparar y establecer vinculos entre las tres condiciones.

Ademéds, el Manual incluye las tablas de referencia mas actualizadas, que contienen la recién afadida Escala de
Experiencia de Inseguridad Alimentaria. El Manual Técnico de la CIF Version 3.1 también incluye protocolos de
comunicacion mas elaborados, con plantillas de comunicacién modulares més informativas y adaptables. A lo largo
del manual, la orientaciéon para los usuarios se ha refinado y se ha hecho mas precisa para promover analisis de
mayor calidad y comparabilidad mundial. El manual incluye nuevos protocolos para:

« Fase de hambruna: Protocolos para uso en los contextos de crisis mas severos, estableciendo asi el punto
de referencia mundial para las declaraciones de hambruna. Estos protocolos se han actualizado desde la
version 3.0 para permitir que se realicen clasificaciones rigurosas y fundamentadas incluso en contextos de
disponibilidad de datos inadecuada.

« Clasificacion de areas con acceso humanitario limitado o nulo para recolectar evidencia: protocolos
especificos para la clasificacion en circunstancias extremas, manteniendo los estdndares de la CIF mediante el
cumplimiento de pardmetros minimos recomendados.

« Evaluaciones sobre fiabilidad de la evidencia: criterios mas especificos que brindan una mejor orientacion
sobre el uso de la evidencia para las clasificaciones.

EI MT-CIF v3.1 se organiza en dos partes:

« Parte 1 proporciona al usuario general, incluidos los donantes, socios implementadores y gobiernos,
informacion adecuada para comprender y utilizar criticamente los productos de la CIF.

« Parte 2 proporciona al analista los protocolos, incluidas las herramientas y los procedimientos, para realizar las
clasificaciones.

Se desarrollaron una serie de Notas Orientadoras y Documentos de Trabajo que cubren aspectos especificos de la
CIF. Estos son parte de los Recursos de la CIF y proporcionan una guia de apoyo para este Manual, el cual serd de
particular interés para analistas avanzados, instructores y facilitadores. Se puede acceder a los Recursos de la CIF en
el sitio web de la CIF (www.ipcinfo.org).


http://www.ipcinfo.org
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1.1 LO QUE ES LA CIF

. ¢ La Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria en Fases (CIF) es
Figura 1. Lo que es la CIF ; . . . .
:una escala mundial comun para clasificar la gravedad y la magnitud de

La CIF es: - lainseguridad alimentaria y la desnutricion. Es el resultado del trabajo
conjunto de un grupo de organizaciones a niveles mundial, regional y
v Ui [ glredEse ozl GRimErer Ui : nacional, quienes se han dedicado al desarrollo y mantenimiento de
consenso técnico basado en . principios, pautas, y procedimientos de la mas alta calidad en el anlisis
la evidencia entre las partes i de la seguridad alimentaria y nutricional. Gradualmente, la CIF se ha
interesadas; i convertido en el estdndar internacional para clasificar la gravedad v la

- un enfoque para consolidar magnitud de la inseguridad alimentaria y la desnutricion.

evidencia de gran alcance
para clasificar la gravedad
y la magnitud e identificar
los factores clave de la
inseguridad alimentaria y la
desnutricion;

La CIF es una clasificacion de "una perspectiva de conjunto, general
y amplia" que se enfoca en brindar informacién que es requerida de
manera constante por las partes interesadas alrededor del mundo
para apoyar la toma estratégica de decisiones. Informacion minuciosa
también puede ser necesaria para la toma de decisiones especificas o
responder ciertas preguntas. La CIF proporciona la informacién esencial

- un camino para necesaria en una amplia gama de contextos de manera consistente,
proporcionar conocimiento :  comparable y hasta cierto punto explicable.
practico para la toma ?
estratégica de decisiones; . La CIF comunica informacion practica para la toma estratégica de
¢ decisiones. Analiza y consolida informacion compleja sobre seguridad
* una plataforma para asegurar i alimentaria y nutricional, y la presenta de forma sencilla y accesible. La
Uit atna|I|S|s ARlerery) i CIF proporciona la base de evidencia para evaluar la situacién haciendo
neutral. :

las siguientes preguntas: qué tan grave, cuantas, cuando, dénde, por
qué, quién, asi como las caracteristicas clave. Juntas, estas preguntas
forman la base para el andlisis de la situacion y ayudan a orientar la toma
de decisiones (Figura 1).

La CIF estima el niumero de personas afectadas en diferentes
severidades de inseguridad alimentaria y desnutricion, y comunica
los factores clave y las caracteristicas de la situacion, proporcionando
a los responsables de la toma de decisiones informaciéon clave para
apoyar la planificacion de la respuesta.

Figura 2. Lo que hacen las tres escalas de la CIF

Escalas de la CIF Identifica dreas y poblacion con: Identifica necesidad de accion
urgente para:
Inseguridad Privaciéon de alimentos que amenaza vidas o medios de  Disminuir las brechas de alimentos y
Alimentaria Aguda vida, independientemente de las causas, el contexto o proteger vidas y medios de vida.
- la duracion.
Inseguridad Incapacidad persistente o estacional para consumir Abordar los factores subyacentes
Alimentaria Crénica dietas adecuadas para una vida sanay activa, y, potencialmente, implementar
principalmente debido a causas estructurales. programas de redes de proteccién

social

Una alta prevalencia de desnutricion aguda acompafiada  Ampliar el tratamiento y la prevencion
de tasas de morbilidad elevadas o en aumento o brechas  de la desnutricién aguda en las
individuales de consumo de alimentos. poblaciones afectadas.

Los protocolos de la CIF no estan disenados, ni deben usarse, para evaluar el impacto de la asistencia humanitaria o de
programas de desarrollo en la seguridad alimentaria y nutricional, ni para valorar el logro de objetivos, lo que requiere métodos
separados de monitoreo y evaluacion.

La CIF distingue entre la inseguridad alimentaria aguda, la inseguridad alimentaria crénica y la desnutricién aguda, debido a
que se necesitan diferentes intervenciones para abordar cada situacion. Ademas, comprender su coexistencia y relacion es invaluable
para la toma estratégica de decisiones. La CIF es una plataforma para presentar los vinculos entre la inseguridad alimentaria y la
desnutricion, asi como la inseguridad alimentaria aguda y la inseguridad alimentaria cronica, para apoyar una planificaciéon de la
respuesta integrada y coordinada. La figura 2 detalla el enfoque de cada escala de clasificacion y la acciéon urgente necesaria.

w
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1.2 POR QUE ES NECESARIA

Dentro de los campos complejos, multidisciplinarios e intersectoriales de la seguridad alimentaria y nutricional, se
hizo necesario un enfoque analitico que fuera sélido, transparente, comparable y aplicable en todos los lugares del
mundo, y relevante para la toma de decisiones. Para enfrentar este desafio, la CIF se ha convertido en una referencia
mundial para la clasificacion de la inseguridad alimentaria y, cada vez mds, para la desnutriciéon aguda porque es:

» Suficientemente genérica para ser utilizada en una variedad de situaciones y contextos de seguridad alimentaria
y nutricional

» Suficientemente simple para ser practica y comprensible a nivel de campo, haciéndola Util para multiples partes
interesadas;

» Suficientemente rigurosa para convertirse en un estandar internacional.

1.3 COMO FUNCIONA

La CIF hace uso de la evidencia disponible mediante un proceso transparente, rastreable y riguroso. Los
requerimientos de evidencia para completar la clasificacion se han desarrollado teniendo en cuenta una amplia
gama de circunstancias, desde una situacion en que la calidad y la cantidad de la evidencia pueden ser limitadas,
pero se asegura el cumplimiento de los estandares minimos. Para garantizar la aplicacion de la CIF en entornos
donde el acceso para recolectar evidencia es limitado o nulo, se han desarrollado pardmetros especializados. La CIF
proporciona un proceso estructurado para realizar la mejor evaluacion de la situacién con base en lo que se conoce,
y muestra las limitaciones de sus clasificaciones como parte del proceso.

Hay tres escalas de la CIF: Inseguridad Alimentaria Aguda, Desnutricion Aguda e Inseguridad Alimentaria
Croénica. Cada escala clasifica una condicion especifica que esté vinculada a respuestas particulares. Los usos y las
diferencias analiticas para cada una de las escalas se describen en la Figura 3.

Figura 3. Las tres escalas de la CIF - Resumen

Definiciones de la
CIF de inseguridad
alimentariay
desnutricion
aguda

Provee informacion :
para la accion

con objetivos
estratégicos
especificos

Categorias de
severidad

Enfoque analitico

(
o
6
(
(

Inseguridad Alimentaria Aguda

¢ Inseguridad alimentaria localizada

i en un punto especifico en el tiempo
: y de una gravedad que amenaza

i vidas o medios de vida, 0 ambos,

¢ independientemente de las causas, el i
§ contexto o la duracion.

Objetivos a corto plazo para

: prevenir o disminuir la inseguridad
¢ alimentaria aguda significativa que
i amenaza vidas o medios de vida.

Cinco fases de severidad:

1) Minima / Ninguna
2) Acentuada

) Crisis

4) Emergencia

5) Catéastrofe / Hambruna

i |dentificacion de dreas con una gran
: proporcién de hogares con brechas
i significativas de consumo de acceso
i aenergia alimentaria o aplicando
i estrategias de cambio de medios de :
© vida, que pueden poner en peligro
¢ sus vidas o sus medios de vida.

(
L3
L

¢ Inseguridad Alimentaria Crénica

¢ Inseguridad alimentaria

que persiste en el tiempo

i principalmente debido a

i causas estructurales, incluida la

inseguridad alimentaria estaoonal

{ intra-anual.

© Mejora a mediano y largo plazo
i dela calidad y cantidad del

i consumo de alimentos para una
© vida activa y saludable.

Cuatro niveles de severidad:
¢ (1) Minima / Ninguno

2) Leve
) Moderada
4) Severa

Identificaciéon de dreas con una

: gran proporcién de hogares

con una incapacidad a largo

¢ plazo para adquirir alimentacion

adecuada, tanto en términos de

¢ macro y micronutrientes.

e~ o~ —

Desnutricién Aguda

¢ Desnutricion Aguda (DA)

i expresada por la delgadez
i delos individuos o la

i presencia de edema.

© Objetivos a corto
iy largo plazo para
¢ prevenir o disminuir
© altas prevalencias de
i desnutricion aguda.

© Cinco fases de severidad:
i (1) Aceptable

2
3
4
5

Alerta
Grave
(Critica
Extremadamente critica

NS NN

¢ |dentificacion de dreas

: con una gran proporcion

i de ninos emaciados o con
: edema.



La CIF consta de cuatro funciones que deben seguirse para concluir la clasificacién y generar productos de
informacion de la CIF. Cada funcién tiene un propdsito especifico y un conjunto de protocolos para guiar a los
analistas. La finalizacién de todos los protocolos es fundamental para la CIF, ya que garantizan que los andlisis sean
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rigurosos, neutrales y accesibles para rendir cuentas. Las cuatro funciones se detallan en la Figura 4 e incluyen:

» Funcioén 1: Construir un consenso técnico
» Funcion 2: Clasificar la gravedad e identificar los factores clave
» Funcién 3: Comunicar para la accion

» Funcidn 4: Control de la Calidad

Las tres escalas siguen exactamente los mismos protocolos dentro de las funciones, pero contienen herramientas
y procedimientos adaptados para permitir que los analistas diluciden las diferentes condiciones. Al compartir los

mismos protocolos, la CIF promueve la aplicacion de todas las escalas en el mismo pafs.

Figura 4. Las cuatro funciones de la CIF - Resumen

Funcién de la CIF Propésito

Permitir el consenso técnico entre
expertos multisectoriales.

I. Construir un consenso técnico

Analizar de manera critica informacion
compleja disponible, clasificar las areas
en categorias de gravedad, estimar la
magnitud e identificar los factores clave y
las caracteristicas de la condicion.

Il. Clasificar la gravedad e
identificar los factores clave

lll. Comunicar para la Accién Comunicar los aspectos centrales de
la situacién de manera consistente,

accesible y oportuna.

IV. Aseguramiento de la Calidad  Garantizar el rigor técnico, la neutralidad

y el autoaprendizaje para futuras mejoras.

Protocolos

1.1 Establecer el Equipo de Anélisis
con los sectores y organizaciones
relevantes del pafs o regiones.

1.2 Realizar el andlisis de forma
consensuada.

2.1 Usar Marcos Analiticos para guiar
convergencia de la evidencia.

2.2 Comparar la evidencia con las Tablas
de Referencia.

2.3 Cumplir con los parametros de
analisis.

24 Evaluar la fiabilidad de la evidencia.

2.5 Cumplir con los requisitos minimos
de evidencia y analisis.

2.6 Documentar metddicamente
la evidencia y el andlisis y
proporcionarlos a peticion.

3.1 Producir el Informe de Andlisis CIF.

3.2 Cumplir con los estandares de
mapeo.

3.3 Compartir estratégicamente los
productos de comunicacion de
manera oportuna.

4.1 Realizar una autoevaluacion del
analisis.

4.2 Solicitar y realizar una revision de
calidad externa si es necesario.

Nota: Se han desarrollado protocolos especiales para la Fase de Hambruna y para clasificaciones en dreas con evidencia escasa debido a
un acceso limitado o nulo. Se detallan en la Parte 2A: Protocolos para clasificar la inseguridad alimentaria aguda.

n
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1.4 VALOR AGREGADO

En un pais interesado en aplicar la CIF, el proceso de establecer la CIF comienza con la formacion de un Grupo de Trabajo,
denominado Grupo de Trabajo Técnico (GTT) de la CIF, usualmente presidido por un ente del gobierno y compuesto
por actores nacionales responsables o involucrados en el tema de Seguridad Alimentaria; generalmente incluye
representantes del gobierno, agencias de las Naciones Unidas y organizaciones no gubernamentales (ONGs). Estos GTT
pueden ser grupos nuevos o incorporados dentro de estructuras de coordinacion ya existentes. Los GTT son la base de la
implementacion a nivel de pais y son cruciales para garantizar la coherencia, la sostenibilidad y el uso de la CIF.

Desde su introduccién en 2004, la CIF se ha convertido en la referencia aceptada internacionalmente para el analisis
de la seguridad alimentaria y, cada vez mas, para las crisis de desnutricién aguda. La CIF tiene ventajas considerables
tanto para los analistas como para quienes toman decisiones, incluyendo:

« Establecimiento de la norma mundial: la CIF proporciona un lenguaje comun para clasificar la gravedad v la
magnitud de la inseguridad alimentaria aguda, la inseguridad alimentaria crénica y la desnutricion aguda. Es
aplicable eny entre regiones y paises a lo largo del tiempo.

Aplicabilidad mundialy nacional:|a CIF se puede aplicaren casi cualquier situacion y esté respaldada por protocolos
rigurosos que permiten el uso de una amplia gama de evidencias. La evidencia se enmarca en el contexto nacional
aplicable y se analiza compardndola con referencias mundiales con un enfoque basado en el consenso liderado por
equipos de analistas experimentados.

Convergencia de evidencia: La CIF es un enfoque o forma de consolidacion de evidencia compleja de diferentes
métodos, fuentes y periodos, siguiendo un conjunto de protocolos especificos. Aunque la CIF identifica indicadores
seleccionados, adicionalmente requiere de evidencia de apoyo, asi como informacién sobre contextos locales
(espacio) e histéricos (tiempo).

Consenso técnico: las situaciones que involucran a las poblaciones con inseguridad alimentaria y desnutricion
son, multifacéticas y complejas, sujetas a la interpretacion de mdltiples actores interesados a nivel macro, sectorial y
local. La CIF sirve como plataforma para reunir a las partes interesadas de todos los niveles con el fin de facilitar un
enfoque basado en el consenso para comprender el problema. Una de las caracteristicas de la CIF es la cooperacion
multisectorial y el consenso técnico, que garantiza que los resultados del andlisis sean ampliamente aceptados y
puestos en practica, promoviendo asi respuestas mejor coordinadas y orientadas, y mas efectivas.

Comparabilidad en el espacio: los tomadores de decisiones deben poder comparar las situaciones de un &rea a
otra, tanto dentro como entre los paises. La CIF facilita dicho analisis comparativo al proporcionar criterios aceptados
mundialmente y ampliamente adoptados para la clasificacion de seguridad alimentaria y de nutricion.

Comparabilidad en el tiempo: la CIF permite el anélisis de tendencias basada en series temporales para facilitar
la comprensién de la evolucidn de las situaciones a medida que se desarrollan, para determinar las prioridades de
respuesta estratégica a corto y mediano plazo.

Alerta temprana efectiva: los responsables de la toma de decisiones necesitan prever crisis potenciales futuras
en forma oportuna, en términos de la gravedad y la magnitud de inseguridad alimentaria y malnutricion. Sin un
entendimiento técnico comun para describir las crisis, los mensajes de alerta temprana pueden ser ambiguos y ser
ignorados. La CIF proporciona protocolos claros para pronésticos y comunicaciones de posibles situaciones criticas,
informando la planificacién temprana de atencién para prevenir o limitar la gravedad de la inseguridad alimentaria
aguda y la desnutricién aguda previstas.

Transparencia con el andlisis basado en la evidencia: los anélisis de la CIF para clasificar la situacién de seguridad
alimentaria y de nutricién son totalmente transparentes en la forma en que se alcanzan los resultados y se obtienen
las conclusiones, lo que garantiza la credibilidad en cada etapa del proceso. La CIF establece protocolos claros para
respaldar y guiar altos estandares de transparencia y rigor. Como la CIF se basa en la evidencia existente de dominio
publico, todos los datos subyacentes deben ser accesibles para todos. Ademas, las hojas de trabajo del anélisis se
deben proporcionar a peticion.

Rendicién de cuentas: en un analisis de la CIF, un proceso meticuloso rastrea cada decision (y los datos que la
respaldan) desde el principio hasta el final. Los hallazgos se basan en el consenso, asegurando la apropiacion a lo
largo del proceso de clasificacion. Por lo tanto, la CIF proporciona altos niveles de credibilidad (por ejemplo, se puede
seguir claramente el proceso de andlisis) y la fiabilidad (por ejemplo, esta abierto a revisiones internas y externas),
reforzado por un proceso integral de control de calidad.

Identificacion de brechas de informacién: aunque la CIF no es una herramienta de recoleccién de datos, puede
ayudar aidentificar brechas de informacion o problemas de calidad, alentando inversiones y mejoras en la recoleccion
de datos futuros (Figura 5).



Figura 5. Lo que no es la CIF

LaCIF noes:

Una metodologia para medir
directamente la inseguridad
alimentaria o la desnutricion,
esta basada en multiples
metodologias y fuentes
secundarias de informacion;

Limitada a metodologias
analiticas particulares:
requiere una revision critica de
toda la evidencia relevante y
disponible;

Una herramienta de
recopilacién de informacioén,
aunqgue puede informar la
recopilacién de datos y resaltar
los vacios de informacion;

Un sistema de informacion,
complementa a los sistemas
existentes;

Una herramienta de andlisis
de respuestas (no pretende
serlo): proporciona informacion
clave para respaldar el andlisis
de respuestas;

Una herramienta para el
monitoreo y la evaluacion
del impacto de la asistencia
humanitaria o programas
para el desarrollo en la
seguridad alimentaria y
nutricional, ni para valorar
el logro de objetivos
programaticos; clasifica la
situacion actual y proyectada
teniendo en cuenta la
complejidad inherente de

la seguridad alimentaria y
nutricional. Adicionalmente,
aungue es valiosa para
informar el andlisis de
respuesta, los hallazgos no son
adecuados para el monitoreo
y la evaluacion de programas
0 el logro de objetivos de
desarrollo.
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1.5 CARACTERISTICAS CLAVE

La CIF se basa en la creaciéon de consenso: La creacion de un
consenso técnico es importante por dos razones principales. Primero,
el andlisis de la seguridad alimentaria y la desnutricion requiere la
experiencia de una amplia gama de disciplinas (seguridad alimentaria,
medios de vida, nutricién, mercados, agricultura y otros, segun la
situacion), asi como un conocimiento profundo del contexto local.
El proceso basado en el consenso reline a expertos de diferentes
disciplinas y perspectivas para evaluar y debatir la evidencia que
culmina en la clasificacion final. En segundo lugar, permite reunir a
expertos técnicos de las principales partes interesadas en el proceso
de andlisis que garantiza que los resultados serdn ampliamente
aceptadosy se actuard de manera coordinada. Por lo tanto, la creacion
de un consenso es clave para promover clasificaciones rigurosas e
imparciales de seguridad alimentaria y nutricional.

La CIF utiliza un enfoque de convergencia de evidencias: Los
analisis de la CIF se preparan con una variedad de datos e informacion
provenientes de multiples fuentes y sectores. Este enfoque requiere
que los analistas evallen criticamente todas las evidencias en términos
de contenido y fiabilidad, utilizando los protocolos de la CIF para guiar
el andlisis y la clasificacion.

La CIF se puede usar en niveles bajos de desagregacion: Se puede
usar para clasificar la inseguridad alimentaria y la desnutricién en
cualquier unidad administrativa o drea geogréfica, siempre que exista
evidencia disponible minimamente adecuada y representativa. Sin
embargo, se debe tener en cuenta que debido a que la CIF se basa
en la creacion de un consenso y la convergencia de la evidencia, los
esfuerzos requeridos en términos de recursos humanos y de tiempo
para clasificar multiples dreas de niveles administrativos bajos son
sustanciales. Por lo tanto, las decisiones con respecto al nivel de
desagregacion geografica de los andlisis de la CIF deben tomar en
cuenta las necesidades de los tomadores de decisiones, pero también
la disponibilidad de datos, la factibilidad de la implementacion, los
recursos humanos y materiales, y los aspectos logisticos.

La CIF se puede aplicar con evidencia minimamente adecuada:
Los datos fiables y de buena calidad son vitales para el andlisis vy la
clasificacion integrada de la seguridad alimentaria y de la nutricién,
rigurosos y bien informados. La CIF recomienda insistentemente que
los sistemas nacionales de recoleccion de datos se adhieran a las
normas mundiales para la recoleccion y el andlisis de los indicadores de
seguridad alimentaria y nutricional. Sin embargo, debido a que dichos
datos a menudo no estén disponibles para la unidad geografica que se
analiza, la CIF permite que la clasificacion se lleve a cabo con evidencia
relativamente fiable, siempre que exista un conjunto minimo de datos
y que se sigan todos los protocolos de la CIF. Son las cuatro funciones
de la CIF y sus protocolos metodoldgicos las que permiten llevar a
cabo las clasificaciones incluso cuando solo se dispone de evidencias
limitadas.

N
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La CIF se puede usar para clasificar la inseguridad alimentaria aguda y la desnutricién aguda en areas
con acceso limitado o sin acceso de asistencia humanitaria: La CIF a menudo se realiza en situaciones en
las que el acceso fisico es limitado e impide que las organizaciones humanitarias lleguen a ciertas éreas. Este es
especialmente el caso de lugares en situaciones de conflicto. De hecho, las dreas a las que no se puede llegar
suelen ser las mas afectadas por la inseguridad alimentaria y la desnutricién aguda, y cuyos datos disponibles son
limitados. Para respaldar la planificacion de la respuesta, la aplicacion de las escalas de la CIF se puede realizar bajo
estas condiciones, siempre que haya evidencia minima disponible, con el reconocimiento de que este analisis
proporcionard informacién menos especifica y menos precisa.

La CIF se puede utilizar en entornos rurales y urbanos: Si bien el andlisis de la seguridad alimentaria suele
estar sesgado hacia entornos rurales, la inseguridad alimentaria en las zonas urbanas también puede ser una
preocupacion importante. Esta situacion es cada vez mayor como resultado de la creciente urbanizacion vy la
integracion del mercado mundial. El enfoque de la CIF, incluido su Marco Analitico y protocolos, es igualmente
aplicableaentornos urbanos; sinembargo, las herramientas y procedimientos pueden necesitar mayor adaptacion
para los contextos urbanos.

El Sistema de Soporte a la Informacion (SSI) de la CIF permite realizar clasificaciones mas eficientes,
responsables e integradas: El SSI es una plataforma innovadora disponible en Internet, disefiada para facilitar
la creacion, el almacenamiento y la difusion de las clasificaciones de la CIF. El SSI incluye las herramientas
necesarias para completar los 13 protocolos utilizados para la clasificacion y hace posible la documentacion y
el anélisis de la evidencia. El SSI puede reducir considerablemente el tiempo que lleva completar un andlisis de
la CIF al permitir la organizacion previa de la evidencia, permitir el trabajo simultdneo de multiples usuarios y
crear automaticamente tablas de poblacién y plantillas de comunicacion. El SSI es una herramienta de pais cuya
propiedad y administracion radica en el GTT nacional. El GTT puede decidir que los resultados del andlisis estén
disponibles para el publico en general, incluido el mapa, la tabla de poblacién y el resumen del comunicado, o
compartirlos entre el personal técnico.

La CIF establece los estdndares mundiales para la Fase de Hambruna: La Hambruna es la fase mas grave
de la CIF. Existe en dreas donde al menos uno de cada cinco hogares tiene o es mas probable que experimente
una privacion extrema de alimentos. La inanicién, la muerte, la miseria y los niveles extremadamente criticos de
desnutricion aguda son o seran probablemente evidentes. Se esta produciendo o probablemente se producira
una mortalidad significativa, directamente atribuible a la inanicién absoluta o a la interaccion entre la desnutricion
y la enfermedad. Dada la gravedad y las implicaciones de la Fase de Hambruna, se han desarrollado protocolos
especificos y se identifican consideraciones especiales en la Figura 6.
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Figura 6. Clasificacion de la Hambruna - Resumen

« La CIF solo permite la clasificacion de la Hambruna cuando se cumplen todos los protocolos

O

regulares de la CIF y los protocolos especiales de la Hambruna. Los protocolos especiales son:

° Requisitos de evidencia fiable sobre los tres elementos de resultados: consumo de alimentos o cambio
de medios de vida, desnutricién aguda y tasa bruta de mortalidad (TBM), todos los cuales se encuentran
actualmente por encima o se proyecta que estén por encima de los umbrales de la hambruna (mas
del 20% de los hogares con brechas alimentarias extremas, mas del 30% de los niflos con desnutricion
aguda y TBM mayor que 2 / 10,000 / dia)

° Proceso de revision de la Hambruna para validar la clasificacion, en desarrollo.
> Desarrollo de la Alerta de Hambruna de la CIF, que se adhiere a estandares predeterminados.

La CIF permite la clasificacion como Hambruna Probable cuando se cumplen todos los protocolos
regulares y especiales, a excepcion de la existencia de evidencia fiable para los tres resultados
(consumo de alimentos-cambio de medios de vida, desnutricién aguda y mortalidad). Areas
pueden clasificarse como “Hambruna Probable” si la evidencia minimamente adecuada y disponible
indica que puede haber o que ocurrird una hambruna. Cuando un area se clasifica como “Hambruna
Probable’, los responsables de la toma de decisiones deberian desencadenar una accién rapida para
abordar la situacion al tiempo que solicitan esfuerzos urgentes para recolectar mas evidencia.

Las Hambrunas deben evitarse a toda costa. Si bien se pueden y se deben prevenir muertes adicionales
mediante una accién urgente, es evidente que estas acciones seran, de hecho, una respuesta tardia
porque muchas personas ya habran muerto. La CIF apoya la prevencién de la hambruna resaltando lo
siguiente:

o La Fase 4 Emergencia de la CIF es una situacion extremadamente grave en la que se necesitan
medidas urgentes para salvar vidas y medios de vida.

o Los hogares pueden estar en la Fase 5 Catastrofe incluso si las areas no estan clasificadas como
Fase 5 Hambruna. Esto indica que los hogares en |a Fase 5 Catastrofe, experimentan la misma severidad
de las condiciones incluso si el drea aun no esta clasificada como Hambruna. Esto puede ocurrir debido
al desfase entre la inseguridad alimentaria, la desnutricion y la mortalidad, o en el caso de una situacion
localizada.

o Se puede hacer una proyeccion de Hambruna incluso si la situacién actual atin no esta clasificada
como Hambruna, lo que hace posible una alerta temprana.
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1.6 DESAFIOS Y LIMITACIONES CLAVE

« La creacion de un consenso es un proceso que requiere mucho tiempo y no siempre se puede alcanzar un
acuerdo. La creacion de un consenso representa la piedra angular de cada ejercicio de andlisis y, como enfoque,
es lo que diferencia a la CIF. Sin embargo, requiere mucho tiempo y requiere una administracion cuidadosa para
mitigar el sesgo, fomentar la apertura y, en algunos casos, resolver el conflicto interpersonal. En contextos en los
que las jerarqufas rigidas son la norma, este proceso puede resultar complejo para navegar y sigue siendo un
desafio continuo. El tiempo requerido para construir un consenso técnico y los factores contextuales en juego
deben entenderse bien desde el inicio.

El enfoque de "convergencia de evidencia" a menudo identifica evidencia contradictoria. Las tablas de
referencia de la CIF proporcionan umbrales y valores criticos, asi como enfoques comiinmente aceptados.
Aunque guian la convergencia, no proporcionan una clasificacion definitiva, lo que no es una garantia de que los
indicadores se alineen. Los analistas generalmente trabajan con datos divergentes y contradictorios debido a
problemas especificos del contexto, la validez del indicador y la fiabilidad de la evidencia. Los datos divergentes
pueden llevar a diferencias de opinidn: aunque la CIF se ha desarrollado precisamente para abarcar e identificar
las razones de la divergencia, la falta de convergencia puede resultar en la falta de consenso, lo que hace que el
proceso lleve mas tiempo.

La CIF es robusta a partir de la evidencia utilizada y cémo se analiza. La CIF no recolecta datos primarios
y se basa en la evidencia existente. Puede proporcionar una plataforma util para identificar brechas de datos
criticos, pero no tiene los medios para abordar tales brechas directamente. Por o tanto, la CIF puede actuar como
un estimulo para mejorar la disponibilidad y calidad de los datos, pero esto depende de los esfuerzos de partes
externas. La disponibilidad usualmente limitada de datos para los subgrupos vulnerables, como los refugiados, las
poblaciones desplazadas y los grupos marginados, asi como para las dreas con acceso limitado para la recoleccion
de evidencia, es de particular preocupacion. Ademas, los datos de alta calidad no garantizan una clasificacion
precisa, debido a que la informacién disponible debe analizarse criticamente.

El analisis de los factores clave no siempre satisface las necesidades de los tomadores de decisiones.
Si bien la CIF apoya la identificacion de factores clave, no proporciona los detalles necesarios para desarrollar
planes de respuesta especificos del drea de andlisis, especialmente aquellos que se centran en abordar las causas
estructurales de la inseguridad alimentaria y la desnutricion. En este sentido, el contexto de seguridad alimentaria
y nutricional a nivel subnacional puede requerir analisis adicionales en profundidad que brinden mayores detalles
sobre la causalidad, los factores determinantes y los factores estructurales que contribuyen a la inseguridad
alimentaria y la desnutricion.

La planificacion del analisis no siempre esta alineada con los procesos de respuesta del pais. La relevancia
de la CIF para la toma de decisiones depende de la capacidad de los paises para alinear la recoleccién de datos
y los procesos de andlisis con los procesos de toma de decisiones. Cuando no estan alineados, la evidencia
generada por la CIF puede no ser utilizada de manera éptima para la programacion y la toma de decisiones en
politicas publicas.

Los recursos de la CIF a nivel pais son variables. La implementacion de la CIF estd supeditada al tiempo,
lugar y recursos humanos y financieros disponibles. Es posible que la representacion de los socios mundiales
de la CIF a nivel nacional no cuente con los recursos o habilidades necesarios para respaldar la introduccion o
institucionalizacion de la CIF en los paises. En las etapas de planificacion, es esencial asegurar que los recursos
generales requeridos estén bien identificados y que se busquen soluciones para cualquier brecha importante. En
el proceso de planificacidn, se debe tener cuidado de considerar: (i) la disponibilidad de los recursos financieros
y humanos necesarios para realizar el andlisis en la unidad de analisis prevista; vy (ii) la viabilidad del nimero de
unidades a analizar y clasificar. El alcance del andlisis debe ajustarse en funcién de lo que sea asequible y viable.

La CIF no es una garantia de que la accion requerida se ejecutara. La CIF es una base para proporcionar
informacion para la toma de decisiones, pero las decisiones tomadas como resultado de la CIF son un proceso
separado y distinto.
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1.7 EL MARCO CONCEPTUAL INTEGRADO DE LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA Y DE NUTRICION DE LA CIF

El Marco Conceptual Integrado de Seguridad Alimentaria y de Nutricién de la CIF amplia el conocido Marco
Analitico para Seguridad Alimentaria de la CIF y el Marco Analitico de Nutricion de UNICEF, para contribuir a una mejor
comprension de los vinculos entre la seguridad alimentaria y la nutricion (Figura 7). Debido a que las clasificaciones
se realizan por separado para la inseguridad alimentaria y la desnutricién, aunque se consideren sus vinculos, este
Marco Conceptual no debe utilizarse para guiar el andlisis de la CIF, sino para proveer informacion para un analisis mas
profundo de los vinculos entre las diferentes condiciones. Marcos Analiticos Especificos de la CIF para guiar los andlisis
de seguridad alimentaria y nutricional se incluyen en CIF v3.1 en la Parte 2, Funcion 2.

El Marco Conceptual Integrado de Seguridad Alimentaria y de Nutricion de la CIF considera lo siguiente:

« Los factores causales basicos de la inseguridad alimentaria y de la desnutricion son comunes, por lo que las respuestas
que abordan las causas estructurales deben estar de igual forma, integradas.

« Las practicas de cuidadoy alimentacién 6ptimas, junto con la baja disponibilidad, el acceso, la utilizacion y la estabilidad
de los alimentos, afectan directamente el consumo de alimentos de los hogares y las personas.

« Existe una relacion reciproca y compleja entre el consumo de alimentos y el estado de salud. Se espera que las
personas que viven en hogares con una cantidad o calidad inadecuada de alimentos para el consumo sean mas
propensas a enfermarse. Ademas, es mas probable que coman menos, mientras que su enfermedad puede afectar la
capacidad de los miembros del hogar para acceder y utilizar los alimentos, debido su menor capacidad para participar
en actividades productivas o al debilitamiento de su sistema inmunolégico.

« Los resultados de la inseguridad alimentaria y la desnutricién contribuirdn a la vulnerabilidad general o pueden ser
una perturbacién o un trastorno o ambos por si mismos, a raiz de la naturaleza ciclica de la inseguridad alimentaria y
la desnutricion.

Figura 7. El Marco Conceptual Integrado de Seguridad Alimentaria y de Nutricién (Herramienta 1)
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3. Los analistas deben referirse a - Valores/activos de medios de vida (humanos, financieros, sociales, fisicos y naturales)

los Marcos Analiticos « Politicas, instituciones y procesos

especializados de Seguridad - Género y otras inequidades socio-econdmicas y discriminacion

Alimentaria de la CIF y de

-F res mitigan
Nutricion de la CIF. EIS S I S

_
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1.8 RELEVANCIA PARA LOS TOMADORES DE DECISIONES

La CIF estad disefiada para proporcionar un analisis basado en la evidencia para guiar la toma de decisiones
estratégicas, brindando a los tomadores de decisiones informacién clara y bien presentada sobre la seguridad
alimentaria y nutricional en una forma confiable, coherente y accesible. La CIF proporciona una clasificacién general
de la gravedad y la magnitud de la inseguridad alimentaria y la desnutriciéon aguda, e identifica caracteristicas y
factores determinantes clave.

La CIF sigue un enfoque riguroso y comparable a nivel mundial, y ha mostrado ser valioso para la sensibilizaciéon y
promocion, y para informar la planificacién de la respuesta estratégica en los campos de la seqguridad alimentaria
y nutricional, como en el caso del Documento de Necesidades Humanitarias y los Planes de Respuesta. La CIF
responde a las seis preguntas clave sobre qué tan grave, cuantas, cuando, donde, por qué y quién, e identifica las
caracteristicas clave de la situacion, como se describe en la Figura 8.

Figura 8. Las preguntas clave que la CIF responde (Herramienta 2)

Los tomadores de decisiéon preguntan  La CIF provee

/Qué tan grave es la situacion? La clasificacién por fases en las escalas agudas de inseguridad alimentaria
y desnutricién o niveles en la escala de inseguridad alimentaria cronica se
realiza para identificar la urgencia y proveer informacion para orientar los
objetivos de prioridad estratégica de las intervenciones.

¢;Cudntas personas estdn afectadas? - Se proporcionan estimaciones del nimero de personas en necesidad
(PIN, people in need por sus siglas en ingles) de accion de respuesta con
inseguridad alimentaria aguda o crénica, o personas con desnutricion aguda,
para proveer informacion a considerar para las decisiones, tomando en
cuenta la escala de respuestas.
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¢Cudndo se verd afectada la gente?
people in need por sus siglas en ingles) de accion con inseguridad alimentaria
aguda o crénica, o desnutricién aguda durante un periodo futuro; para
proveer informacién a considerar para la planificacion de contingencia,
mitigacion y prevencion.
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¢Dénde es mds necesaria la respuesta?
aguda o crénica, que afecta al menos al 20 por ciento de los hogares, o la
clasificacién de dreas por prevalencia de desnutricion aguda, tiene como
objetivo proveer informacién a considerar para las decisiones sobre la
ubicacion de donde hay que priorizar las respuestas.

Se identifican los factores clave de la situacion bajo revisién, para proveer
informacion a considerar para el anélisis de respuesta y en el disefio
estratégico de las intervenciones.

¢Por qué estd ocurriendo esto?

/Quiénes son los mds afectados?

Se proporcionan las caracterfsticas clave de las personas con mayor
inseguridad alimentaria aguda o crénica, o desnutricion aguda para proveer
informacién para focalizacion y contextualizacion de esta poblacion.
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;Cudles son las caracteristicas clave
de la situacion? caracteristicas clave, para proveer informacion a considerar para el andlisis de
respuesta para el disefio estratégico de las intervenciones de la siguiente manera:
o La escala de Inseguridad Alimentaria Aguda se centra en identificar la
inseguridad alimentaria de una gravedad que requiere medidas urgentes con
objetivos a corto plazo para proteger o salvar vidas y medios de vida.

o La escala de Inseguridad Alimentaria Cronica se centra en identificar la
inseguridad alimentaria persistente que limita la vida activa y saludable y,
por lo tanto, requiere una accién urgente con objetivos a medio y largo
plazo para abordar la inseguridad alimentaria persistente.

o La escala de Desnutricién Aguda se centra en identificar dreas con una alta
prevalencia de nifos y nifas que requieren medidas urgentes a cortoy
largo plazo para disminuir la desnutricién aguda de estos nifios.

Las escalas de la CIF pueden y deben vincularse para proveer informacién a

considerar para una respuesta mejor coordinada.
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La CIF proporciona a los responsables de la toma de decisiones un anélisis de los aspectos fundamentales de una
situacion actual o proyectada. Por lo tanto, aunque la CIF apoya el anélisis de respuestas al proporcionar informacion
invaluable sobre condiciones complejas de seguridad alimentaria y nutricional, las subsecuentes etapas de la
planificacién y la implementacion de la respuesta también deben considerar otros temas, como las limitaciones
operativas y financieras.

Ademas, aunque la CIF proporciona estimaciones generales de la magnitud de la inseguridad alimentaria aguda o
cronica y la desnutricion aguda para respaldar un andlisis de respuesta mas estratégico; el alcance, los métodos, el
propdsito y el significado de las cifras no deben utilizarse para realizar monitoreo y evaluacion de las respuestas y
el logro de metas de desarrollo.

El objetivo general de los sistemas de Monitoreo y Evaluacion (M&E) es evaluar los logros basados en una deteccion
precisa de los cambios en ciertos indicadores clave que deben utilizarse para evaluar impacto y logros. El analisis
de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF puede identificar dreas que probablemente estarian al menos en una
fase severa mayor ante la ausencia de ayuda humanitaria alimentaria (AHA) recibida o planificada. La identificacion
de estas areas tiene como objetivo sensibilizar a los responsables de la toma de decisiones sobre la presencia
substancial de AHA que puede estar afectando o afectard las fases de la CIF.

El anélisis de la situacion proporcionado por la CIF y las etapas consecuentes y circulares del andlisis de la respuesta,
su planificacion, implementacion y, monitoreo y evaluacion, son indispensables para una accion mas estratégica,
responsable y oportuna.

La Figura 9 indica en qué punto se encuentra la CIF dentro del ciclo continuo de analisis-respuesta.

Figura 9. La CIF y el ciclo continuo de analisis-respuesta

El objetivo del analisis de situacidon actual y proyectada
mediante la CIF: I|dentificar los aspectos fundamentales
de la situacion actual o proyectada (por ejemplo, gravedad,
magnitud, naturaleza y factores). La CIF proporciona la Anlisis de

informacion valiosa y rigurosa basada en la evidencia que se situacién actual y
necesita constantemente para el andlisis de la respuesta. proyectada - CIF

Analisis de
la respuesta

El objetivo del analisis de respuesta: identificar dénde debe
continuarse la asistencia, ampliarse o reducirse, terminarse o
iniciarse, y las respuestas mas eficaces y eficientes. Aunque se Seguinientoy e
basa en un andlisis de la situacion, también considera otros

temas, como las limitaciones y oportunidades operativas,
logfsticas, financieras y de seguridad, asi como un andlisis de
las modalidades mds adecuadas para la respuesta.

Aplicacion de
la respuesta

El objetivo de la planificacion de la respuesta: identificar
y poner en practica los requisitos operativos y sistemas para
permitir una respuesta eficaz y eficiente. Estos incluyen
logfstica, financiamiento, alianzas institucionales, abogacia y
capacitacion.

El objetivo de la aplicacion de la respuesta: implementar
multiples modalidades operativas para una respuesta eficaz y
eficiente.

El objetivo del monitoreo y la evaluacion: determinar los
grados del impacto deseado o los logros de los objetivos de
la politica, el programa o proyecto, sus resultados e impacto
general, y proveer informacion a considerar para los ajustes a
la respuesta seguin sea necesario.
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1.9 RELEVANCIA PARA LOS ANALISTAS

A nivel nacional y profesional, la CIF tiene una serie de ventajas, que incluyen:

Nivel de Pais

La CIF promueve el liderazgo vy la apropiacién del pais en su independencia analitica. Involucra y depende de
expertos nacionales en el pais y no de un proceso externo. Fomenta la capacidad en el pafs para instructores,
analistas y tomadores de decisiones con una amplia cartera de iniciativas de desarrollo de capacidades, incluida
la capacitacion, el intercambio internacional y la certificacion, con el objetivo de permitir que los paises realicen
andlisis sin depender del apoyo externo.

La CIF promueve entre analistas y tomadores de decisiones, el compromiso intersectorial entre diferentes actores
interesados en las &reas de crisis 0 emergencia y desarrollo, incluidos los gobiernos, los donantes, los organismos
de las Naciones Unidas, las ONGs y mas. Promueve una consideracion holistica y amplia de multiples ambitos
tematicos, relevantes para la seguridad alimentaria y nutricional.

La CIF también promueve un andlisis coherente con las normas mundiales, lo que permite a los paises hacer un
mejor uso de las practicas mundiales y generar productos de mejor calidad.

Nivel de Profesionales

Las escalas de la CIF brindan visibilidad del enfoque conceptual y el Marco Analitico de la CIF, apoyando el
desarrollo de un conjunto de habilidades aplicables en cualquier contexto de seguridad alimentaria o nutricion y
brindando a los analistas de seguridad alimentaria y nutricional una base de conocimientos estandar.

La implementacion de la CIF se basa en una soélida estrategia de capacitacion y certificacion con oportunidades
para ser certificado como Analista (Nivel 1), Analista Avanzado y Co-Facilitador (Nivel 2) e Instructor Principal
y Facilitador de Andlisis (Nivel 3). Como parte del proceso de certificacion, los analistas participan en la CIF
como participantes y facilitadores, lo que les proporciona valiosas habilidades profesionales. Las oportunidades
de creacién de capacidades mediante el aprendizaje entre paises proporcionan a los analistas experiencia
internacional en analisis de seguridad alimentaria y nutricional fuera de sus propios pafses.

La CIF facilita el acceso a plantillas bésicas, directrices, procedimientos, documentacién de respaldo y soporte
remoto necesarios para realizar un andlisis completo y que cumpla con las normas mundiales.

Mediante su plataforma de la Comunidad de Préctica y su red profesional formal e informal, la CIF fomenta
una comunidad mundial de analistas de seguridad alimentaria y nutricional, que promueve el apoyo técnico
individual, las oportunidades profesionales y los intercambios de informacion entre los analistas individuales.

Finalmente, tanto a nivel nacional como profesional, la CIF es accesible, gratuita y facil de usar. La comprension de
la CIF esta respaldada por una serie de estructuras, que incluyen el apoyo proporcionado por la Unidad de Soporte
Global (GSU), las organizaciones socias de la CIF y las redes mundiales y regionales de instructores / facilitadores
certificados en la CIF.
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1.10 EL CICLO DE ANALISIS

El ciclo de andlisis de la CIF incluye cuatro etapas interrelacionadas que deben seguirse para cada andlisis de CIF a
fin de generar productos de alta calidad y comunicar resultados de manera efectiva (Figura 10). Un ciclo de andlisis,
excluyendo la planificacion y las lecciones aprendidas, por lo general toma entre uno y tres meses, aunque las
clasificaciones de la inseguridad alimentaria crénica pueden tomar mas tiempo, dependiendo de la cobertura del
analisis y otros parametros.

» Planificar: Los GTT deben desarrollar calendarios anuales, teniendo en cuenta las consideraciones estacionales y
las necesidades de los tomadores de decisiones. Como la CIF con la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda (IAA)
se basa en datos recientes, el calendario debe prever que los analisis de la CIF estén precedidos por la recoleccion
de datos. En esta etapa, el GTT debe definir la unidad de andlisis, la cobertura geografica y el periodo de validez
para cada andlisis planificado. Junto con el calendario, se deben identificar los requisitos financieros y los recursos
para la implementacion de la CIF. En esta etapa, se debe desarrollar un plan de comunicaciéon para asegurar que
los hallazgos de las escalas de la CIF se divulguen de manera oportuna y eficiente. Para la CIF con escala de la IAA,
la planificacion anual debe estar directamente relacionada con el Ciclo del Programa Humanitario, incluyendo el
desarrollo del Documento de Necesidades Humanitarias/el Plan de Respuesta Humanitaria, cuando el sistema
de clUsteres esta operativo (ClUster de Seguridad Alimentaria y Cldster de Nutricion). Por lo tanto, el GTT deberia
planificar las actividades de la CIF en estrecha colaboracion con el Clister de Seguridad Alimentaria y el Clister de
Nutricion, si estan representados en el pafs. La planificacién de la CIF debe ser lo suficientemente flexible como
para permitir que los analisis de la CIF de IAA se realicen en respuesta a eventos imprevistos (por ejemplo, una crisis
repentina).

» Preparar: La preparacion incluye actividades para garantizar que los analistas estén adecuadamente capacitados
y que las solicitudes de apoyo técnico externo, incluida la comunicacion, se realicen segun sea necesario. En
esta etapa, el GTT debe proceder con los arreglos logisticos y financieros, y garantizar que las partes interesadas
relevantes estén informadas sobre el proceso de andlisis y las fechas. Durante la preparacién, el GTT debe confirmar
la unidad de analisis y el alcance geografico previsto en la etapa de planificacion, asi como identificar, recopilar
y volver a analizar las evidencias seguin sea necesario y factible. En esta etapa, toda la evidencia debe evaluarse
segun los criterios de fiabilidad, y organizarse e incluirse en las hojas de trabajo del andlisis. Durante este proceso,
los analistas deben asegurarse de que se cumplan los requisitos minimos de evidencia. Los preparativos también
deben extenderse a las actividades de comunicacion, como la preparacion de eventos de difusion. La preparacion
puede llevar de una semana a unos pocos meses, dependiendo de la escala utilizada y la cantidad de datos que
sea necesario re-analizar.

» Analizar y comunicar: Lo mds importante del andlisis de la CIF es el taller, donde el GTT reune a los analistas de
las agencias y sectores relevantes para realizar la convergencia de evidencia siguiendo los protocolos de la CIF,
acordar la clasificacion y las estimaciones de poblacion, completar el Informe de Andlisis de la CIF, realizar una
autoevaluacion y solicitar una Revision de Calidad en el caso que sea necesario. El proceso generalmente incluye
un taller de analisis de una semana de duracion, que puede ser sequido por otras actividades de apoyo. Una vez
que se haya completado el andlisis, es recomendable que el GTT desarrolle una reunion con los responsables de
la toma de decisiones para presentar y discutir los resultados. Posteriormente, los productos de comunicacién de
la CIF se difunden estratégicamente tan pronto como sea posible después de la finalizacion del andlisis de la CIF.

» Aprender: El aprendizaje asegura una mejora constante al informar las acciones necesarias antes del proximo
analisis. Se requiere que los miembros de GTT reflexionen sobre los desafios encontrados, tales como evidencia
inadecuada, sincronizacion inadecuada del analisis y brechas de recursos y capacidad, y se les aliente a desarrollar
un plan para abordarlos. Ademas, las lecciones aprendidas del analisis a nivel de pais también se envian al GSU
para el desarrollo y revisién de la gufa técnica y los materiales de capacitacion, asi como para los ajustes en la
coordinacién mundial y el apoyo al pafs.
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Figura 10. El ciclo de analisis de la CIF

- Desarrollar el
calendario anual CIF.

- Definir la unidad de
analisis, cobertura
geograficay periodo
de validez.

- Identificar
requerimientos y
recursos financieros.

- Planificar actividades
de comunicacién.

PLANIFICAR

4
]

[

PREPARAR

- Asegurar la capacitacion
adecuada de analistas y
solicitar asistencia externa
seguin sea necesario.

- Continuar con los arreglos
logisticos y financieros.

- Informar a las partes
interesadas relevantes
sobre los procesos y las
fechas.

- Confirmar unidad de
andlisis, alcance geografico
y periodo de validez.

- Identificar, reunir, re-
analizar, evaluar y organizar
evidencia.

- Preparar hojas de trabajo
del analisis.

|

iT-‘ APRENDER

- Asegurar la participacion

de diversos organismos y
sectores relevantes.

- Realizar el analisis de la CIF

siguiendo los protocolos.

- Preparar el informe de la CIFE
« Presentar los resultados

a los tomadores de
decisiones.

- Asegurar la difusion

estratégica y oportuna de
los productos de la CIF.

- Autoevaluar el analisis

y activar y realizar una
Revision de Calidad si es
necesario.

- Identificar retos y éxitos

para informar mejoras
futuras.

- Identificar los vacios de

recursos, incluidos los
vacios de capacidad
y evidencia, para
informar las acciones
futuras.

« Proporcionar

comentarios a la GSU
sobre temas técnicos y
de implementacion

- Preparar eventos
/ actividades de
comunicacion.

ANALIZARY
COMUNICAR

1.11 ESTRUCTURA DE GOBERNANZA

Nivel Pais

A nivel de pais, los GTT son la base de la estructura de gobernanza de la CIF (Figura 11). Estos estan compuestos
por expertos que representan a las principales instituciones / organizaciones interesadas que son responsables
de dirigir la planificacion, coordinaciéon y ejecucion de las actividades de la CIF en el pais. Cuando se considera
apropiadoy factible, los GTT de la CIF pueden ser apoyados por otros organismos, como un grupo de alta direccién,
equivalente en composicion y funcion a un comité directivo, pero a nivel de pais.

Aunque no es estrictamente parte de la estructura de gobernanza, el Equipo de Analisis de la CIF desarrolla el analisis
de la CIF y generalmente incluye a todos los miembros del GTT, asi como a otros expertos cuyo conocimiento o
habilidades son relevantes para el andlisis. Los miembros del Equipo de Analisis pueden variar entre varios analisis,
dependiendo del enfoque de cada andlisis en cuestion. El Equipo de Andlisis esté liderado y coordinado por el GTT.

Comunmente, durante el andlisis combinado de la inseguridad alimentaria aguda y de la desnutricion aguda, hay
dos Equipos de Andlisis interrelacionados. La coordinacion y colaboracion entre los dos equipos esta garantizada
porel GTT.

Las organizaciones que necesiten clasificar la inseguridad alimentaria aguda de forma independiente a las
asociaciones nacionales de la CIF que se conformen en el pafs, pueden usar los protocolos de la CIF para desarrollar
Clasificaciones Compatibles. En tales casos, las agencias deben seguir todos los protocolos excepto los de la
Funcion 1 (Protocolos 1.1y 1.2). Con respecto a la Funcion 4, el Unico protocolo que se aplica es la revision externa
de la calidad cuando el GTT del pais en donde se estan realizando Clasificaciones Compatibles con la CIF exprese
su preocupacion por la falta de cumplimiento de los protocolos, en dicha Clasificacion Compatible con la CIF, con
respecto a la clasificacion de la Fase 4. La Clasificacion Compatible que resulte es responsabilidad exclusiva de la
organizacién individual e incluye el siguiente descargo de responsabilidad o texto similar: "Esta es una Clasificacion
Compatible con la CIF, que utiliza protocolos de la CIF, pero no se basa en el consenso técnico de multiples socios"
En caso de que los analisis compatibles con la CIF incluyan una Fase de Hambruna, se deben aplicar protocolos
especificos para las funciones 2 a 4 para la Hambruna, incluido el proceso de revision de la Hambruna.
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Figura 11. GTT de la CIF - Principios Basicos

« Pueden existir varios grupos de trabajo técnico de la CIF (regionales, nacionales y / o subnacionales), segun
las necesidades y el contexto. En la medida de lo posible, el GTT de la CIF deberfa estar alojado dentro de
una estructura existente, en lugar de crear un nuevo grupo paralelo.

- Siempre que sea aplicable y factible, especialmente importante en paises donde las crisis de inseguridad
alimentaria o de desnutricién aguda ocurren con frecuencia, se debe formar un GTT de la CIF combinado
de Seguridad Alimentaria, asi como de Nutricién, con la responsabilidad de desarrollar ambos tipos de
clasificaciones de manera coordinada. En los GTT combinados, se recomienda una co-coordinacion del
sector de nutricion.

- Los miembros del GTT de la CIF son funcionarios técnicos con diferentes conocimientos sectoriales,
generalmente de sectores gubernamentales, agencias de las Naciones Unidas, ONG nacionales e
internacionales, grupos de la sociedad civil, agencias técnicas e instituciones académicas. Estos funcionarios
son técnicamente competentes en su sector, y la mayorfa de ellos deben ser capacitados y contar con la
experiencia en el desarrollo de andlisis de inseguridad alimentaria o de desnutricion.

- EI GTT de la CIF debe incluir expertos en comunicacién de instituciones relevantes con el rol especifico de
apoyar las comunicaciones relacionadas con la CIF.

- La persona coordinadora del GTT de la CIF es oficial superior de una organizacion miembro del GTT, de
preferencia del gobierno. EI GTT de la CIF debe tener como persona co-coordinadora aquella que represente
a una organizacion miembro del GTT y miembro de los Asociados mundiales de la CIF con presencia en el
pais, con el fin facilitar la inclusion y la aceptacion general del andlisis de la CIF a todos los niveles (mundial,
regional y nacional).

- Los miembros permanentes del GTT de la CIF son designados por su organizacion para planificar, gestionar
y coordinar los procesos de la CIF en el pafs, incluidos los productos de la CIF. El Equipo de Andlisis de la CIF
es responsable de realizar analisis de la CIF, el cual idealmente incluye a todos los miembros del GTT de la
CIF y a otros expertos con conocimientos o habilidades relevantes para el andlisis de la CIF.

« EI GTT de la CIF garantiza que la mayoria de las personas que realizan un andlisis de la CIF tengan una
capacitacion adecuada de la CIF y, en la medida de lo posible, sean analistas certificados por la Unidad de
Soporte Global de la CIF. Adicionalmente, debe haber al menos tres formadores o facilitadores certificados
de la CIF en el pais para que el GTT de la CIF pueda desarrollar actividades de la CIF sin depender
necesariamente del apoyo externo.

« Los miembros del GTT de la CIF y otros expertos que participan en el andlisis de la CIF deben comprometerse
arealizar un analisis imparcial basado en evidencia, utilizando los protocolos de la CIF, empenados solo por
clasificar y describir las condiciones de desnutricion e inseguridad alimentaria de la manera mds precisa
posible.

- El GTT de la CIF debe desarrollar los Términos de Referencia que describan el propdsito y la membresia;
los roles y las responsabilidades de las personas coordinadora, co-coordinadora y miembros; su estructura
(incluida la estructura mas amplia de gobernanza de la CIF en el pafis, si corresponde) y las modalidades de
trabajo; asi como reflejan los pardmetros descritos en este recuadro (figura 11).

- Con el fin de garantizar el compromiso con los Asociados mundiales de la CIF y promover la propiedad,
se recomienda encarecidamente un acuerdo formal o la firma de los Términos de Referencia del Grupo de
Trabajo Técnico de IPC por parte de la alta direccion de todas las organizaciones miembros.
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Figura 12. Miembros del Comité

Directivo Global de la CIF

1. Accion contra el Hambre
2. CARE Internacional

3. Comité Permanente
Interestatal para la Lucha
contra la Sequia en el Sahel
(CILSS)

4. Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO)

5. Red de Sistemas de Alerta
Temprana de Hambruna
(FEWS NET)

6. Grupo Mundial de Seguridad
Alimentaria (gFSC)

7. Grupo Mundial de Nutricion
(GNQ)

8. Autoridad Intergubernamental
sobre el Desarrollo (IGAD)

9. Centro Comun de
Investigacion de la Comision
Europea (JRC)

10. Oxfam
11. Save the Children

12. Sistema de la Integracion
Centroamericana (SICA)

13. Comunidad de Desarrollo de
Africa Austral (SADC)

14. Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia
(UNICEF)

15. Programa Mundial de
Alimentos (PMA)

Nivel Regional

En la mayorfa de las regiones, generalmente se establecen los grupos
regionales de trabajo de la CIF integrados por representantes de partes
interesadas clave para apoyar el financiamiento, la implementacion
y la institucionalizacion de la CIF a nivel nacional, y la difusion de
los resultados y la promocion a nivel regional. Los coordinadores e
instructores regionales de la CIF, que forman parte de la GSU, también
desempenfan un papel clave en la coordinacién de las actividades de la
CIF dentro de la region y brindan apoyo directo a las partes interesadas
regionales y nacionales para su implementacion.

Nivel Mundial

La CIF es una iniciativa de multi-agencias gobernada por el Comité
Directivo de la CIF, que estd compuesto por altos funcionarios
que representan a las organizaciones socias. El Comité Directivo es
responsable de guiar y posicionar estratégicamente a la CIF a nivel
mundial (consulte la Figura 12 para conocer la composicién del Comité
Directivo a Abril de 2019).

El Grupo Asesor Técnico (TAG) de la CIF es responsable de asesorar
al Comité Directivo en asuntos técnicos. Este grupo esta formado por
expertos técnicos de alto nivel de las agencias del Comité Directivo de
la CIF. De ser necesario, el TAG puede invitar a expertos de cualquier
agencia relevante a formar grupos de trabajo para el desarrollo de
temas especificos.

La Unidad de Soporte Global (GSU) es el brazo operativo del Comité
Directivo de la CIF. Alojado en la FAQ, la GSU esté a cargo de promover
la CIF dentro de las estructuras mundiales de toma de decisiones y
desarrollar y actualizar los protocolos y la orientacion técnica de la CIF,
basados en los aportes del TAG. También proporciona desarrollo de
capacidades y soporte técnico a los paises, asi como supervision de
control de calidad, entre otros procesos.

El Grupo Mundial de Nutricién y la Comunidad de Desarrollo de Africa Austral se
unieron a la Alianza Global de la CIF en Noviembre 2018.
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1.12 INTRODUCCION E INSTITUCIONALIZACION A NIVEL
PAIS

La introduccién de la CIF a nivel de pafs comienza con varias actividades de sensibilizacién, lideradas por los socios
mundiales de la CIF o la GSU, incluidos los eventos dirigidos a los responsables de la toma de decisiones (directores,
funcionarios de alto nivel) y funcionarios técnicos.

Una vez que el pafs declara formalmente su interés en implementar la CIF, el proceso de institucionalizacion
comienza con la identificacion de la sede institucional de la CIF y el establecimiento del GTT, con un proceso
consultivo e inclusivo.

La institucionalizacion plena es un proceso que podria completarse en un periodo de tiempo razonable.
Cuando se logra completamente la institucionalizacion, la instancia coordinadora de la CIF estara integrada con las
estructuras y sistemas nacionales de seguridad alimentaria y nutricional.

La institucionalizacion de la CIF promueve la apropiacion, la rendicién de cuentas y la sostenibilidad, considerando
las estructuras y procesos existentes a nivel nacional. Los principios rectores clave son:

- Laimplementacion de los procesos de la CIF debe promoverse por demanda, idealmente por el gobierno cuando
sea posible.

El liderazgo de los procesos de la CIF depende del contexto del pafs, las ventajas comparativas y las
responsabilidades. Se deben hacer todos los esfuerzos para comprometer y desarrollar la capacidad de los socios
nacionales representados, promover la apropiacion y fortalecer el proceso institucional.

- Las agencias se comprometen a un proceso de varios anos.

El anélisis de la CIF se realiza de manera oportuna.

- Las organizaciones que participan en la CIF se comprometen a compartir datos.

La CIF debe aplicarse como un proceso de aprendizaje iterativo.

1.13 LA ESTRATEGIA DE CALIDAD Y APOYO

La rdpida expansion de la CIF en el mundoy i Figura 13. La estrategia de calidad y apoyo
el mayor uso de sus hallazgos para la toma  :
de decisiones subrayan la necesidad de
garantizar la calidad general de los procesos  :
y productos de la CIF. Desarrollo de
5 Capacidades

La iniciativa de la CIF, por intermedio
de los socios mundiales y la GSU, se
compromete a respaldar este proceso con
la implementacion de la Estrategia Integral
de Calidad y Apoyo de la CIF. La estrategia L.

Y POy 9 Apoyo Técnico

apunta a garantizar que los productos de Control de Calidad y Estratégico en

la CIF cumplan con fas normas mundiales - : Calidad Fortalecida [T E s
y respondan a las necesidades de los o N | PRl

tomadores de decisiones. La estrategia
tiene cuatro componentes: (i) desarrollo T

de capacidades; (i) apoyo técnico, de

implementacion y estratégico para el pafs;

(iii) estandares técnicos y directrices; y (iv) Estandares

aseguramiento de la calidad (figura 13). y Directrices
: Técnicas
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» Desarrollo de capacidades: el desarrollo de capacidades es crucial para el Control de la Calidad y tiene
como objetivo garantizar la profesionalizacion, descentralizacién y sostenibilidad de la capacidad técnica de
la CIF. Implica desarrollar capacidades a nivel nacional y regional, asi como a nivel mundial, para implementar
y respaldar la CIF de acuerdo con las normas mundiales. Las modalidades incluyen capacitacion estandar y
personalizada, intercambios de aprendizaje entre paises y un programa de certificacion, entre otros aspectos.

» Apoyo técnico y estratégico en la implementacion a nivel del pais: Esto implica proporcionar apoyo
técnico remoto en tiempo real para las distintas etapas del proceso de implementacion de la CIF a nivel de
pais, dependiendo de las necesidades de los GTT, asi como orientacion estratégica para mejoras en el futuro.
También implica dar seguimiento a las mejoras de calidad a lo largo del tiempo. Asegurar que las buenas
practicas relacionadas con la gobernanza de la CIF y los procesos de implementacion de la CIF se identifiquen,
documenten, promuevan y repliquen, también contribuye a una mayor calidad de los productos analiticos y de
comunicacién de la CIF en los paises y regiones.

» Estandares y directrices técnicas: son una condicion previa para garantizar analisis de la CIF de alta calidad y
productos relacionados. La Estrategia de Control de Calidad de la CIF incluye mecanismos de retroalimentacion
para garantizar que el aprendizaje de la aplicacion de la CIF se incorpore al trabajo normativo de la CIF a nivel
mundial (por ejemplo, el Manual Técnico vy la seccion de Recursos de la CIF).

» Control de la calidad: se refiere a los mecanismos que fomentan el rigor técnico y la neutralidad del andlisis
y el autoaprendizaje para futuras mejoras. Con este fin, se han incluido herramientas y procedimientos en la
Funcién 4 para permitir que los GTT de los paises evalien hasta qué punto siguieron los protocolos en sus
andlisis continuos y aprendieron del ejercicio para proveer informacion para mejoras a futuro mediante el uso
de la herramienta de autoevaluacion. Aun bajo la Funcion 4, si es necesario, el GTT también puede solicitar y
realizar una revision externa de la calidad, que sirve para fortalecer la calidad de los productos de la CIF antes
de su lanzamiento.

1.14 DESARROLLO TECNICO

La alianza de socios de la CIF se compromete a garantizar que los protocolos se basen en las normas e investigaciones
mundiales actualizadas, y a utilizar de forma efectiva los avances tecnolégicos mientras se aprende de las aplicaciones
de campo. El aprendizaje continuo para el desarrollo técnico estd integrado en la CIF y es responsabilidad del TAG, que
toma en consideracion los ultimos avances y los comentarios de los usuarios para recomendar actualizaciones a los
protocolos segun sea necesario.

El desarrollo técnico continuo es especialmente importante para refinar los pardmetros estipulados por la CIF en temas
donde claramente no existe un acuerdo de cardcter contundente por parte de la comunidad mundial. Los ejemplos
de &reas donde la alianza de la CIF tuvo que tomar decisiones en ausencia de un acuerdo entre la comunidad mundial
incluyen: los pardmetros para usar el Perimetro Braquial Medio (PBM) para clasificarla desnutriciéon aguda y los valores
criticos para identificar Ayuda Humanitaria Alimentaria (AHA) significativa para clasificar la escala de Inseguridad
Alimentaria Aguda. En consecuencia, las actualizaciones en la CIF no solo se esperan, sino que también se desean. Es
probable que las actualizaciones conformen las proximas versiones del Manual técnico de CIF, como un Manual de la
CIF v3.2 0 v4, 0 bien, dichas actualizaciones pueden crearse como anexos al Manual de la CIF v3.1. Especificamente,
las Tablas de Referencia de la CIF pueden llegar a actualizarse a medida que la comunidad mundial identifica nuevos
indicadores o valores criticos.
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Este modulo describe los Protocolos para la Clasificacion de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF.

Estos protocolos se organizan y presentan de acuerdo con las cuatro funciones de
la CIF: (1) Construir un consenso técnico; (2) Clasificar la gravedad e identificar los
factores clave; (3) Comunicar para la accion; y (4) Control de Calidad.

Se han desarrollado e incluido en este médulo protocolos adicionales y de apoyo
para areas con acceso limitado y para clasificacion de Hambruna.

Los protocolos pueden y deben completarse en el Sistema de Soporte a la
Informacion (SSI), cuya propiedad y administracion reside en el palis, para
institucionalizar y facilitar el analisis recurrente.

Notas importantes para el uso de la Parte 2A:

1. Esta Parte es una seccién integral del Manual Técnico de la CIF Version 3.1
(MT-CIF v3.1), que incluye la Parte 1 sobre Descripcion General de la CIF, la Parte
2B sobre Protocolos para la Clasificacion de Inseguridad Alimentaria Cronicay la
parte 2C sobre Protocolos para la Clasificacion de Desnutricion Aguda.

2. Estemodulo se enfoca en proporcionarlaguiaclaray precisa sobre como completar
los Protocolos. Incluye las 13 herramientas que son requeridas para realizar la
clasificacion de inseguridad alimentaria aguda, asi como una breve descripcién
de los procedimientos para completarlas. Informacién adicional sobre la cual se
fundamentan decisiones técnicas y otros temas relevantes estan incluidos en el
documento: Recursos de la CIF ubicado en la Plataforma de la CIF.

: 25
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FUNCION 1: CONSTRUIR UN CONSENSO TECNICO

La Funciéon 1 promueve un proceso neutral y participativo para generar un consenso técnico al garantizar que las
clasificaciones se realicen con equipos de andlisis multi-agencias y multisectoriales y al proporcionar directrices
generales para lograr un consenso.

Protocolos para completar la Funcion 1

Existen dos protocolos para completar la Funcién 1, que cuando se siguen correctamente, aseguraran que el andlisis
incluya la variedad necesaria de expertos de instituciones y organizaciones relevantes, y que se realice siguiendo
un enfoque imparcial basado en consenso. La Figura 14 proporciona la vision general de estos protocolos; mas
adelante se proporcionaradn herramientas y procedimientos especificos para cada protocolo.

Figura 14. Protocolos para la Funcion 1

Protocolos Procedimientos Herramientas

1.1. Conformar el Equipo de Andlisis Completar la Matriz del Equipo Herramienta 1: Matriz de Equipo de
con sectores y organizaciones de Analisis de la CIF y asegurar la Andlisis de la CIF
relevantes representacion de actores relevantes.

1.2. Realizar el andlisis con base en el Facilitacion solida, capacidad analitica Se refiere a buenas practicas
consenso adecuada de los analistas, verificacion (no hay herramientas especificas)
de resultados y presentaciéon preliminar
a tomadores de decisiones

PROTOCOLO 1.1: CONFORMAR EL EQUIPO DE ANALISIS CON
SECTORES Y ORGANIZACIONES RELEVANTES

El Equipo de Analisis de la CIF debe incluir representantes de diferentes instituciones u organizaciones y sectores para
crear el entorno inclusivo necesario para un analisis imparcial con base en un consenso (Figura 15).

La composicion del Equipo de Andlisis de la CIF puede variar de acuerdo con eventos por analizar, debido a que
diferente experticia puede ser requerida para andlisis especificos. Al planificar el andlisis y formar el Equipo de Andlisis,
se debe considerar lo siguiente:

- Es necesario sensibilizar y crear interés en la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF entre las partes
interesadas en el pais antes de iniciar el proceso de analisis.

- Es necesario informar con antelacion a los Socios de la CIF con presencia en el pafs, sobre las siguientes actividades
del proceso de analisis.
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: « El Equipo de Andlisis debe incluir miembros del Grupo de Trabajo
Figura 15. Equipo de Andlisis de : Técnico (GTT) nacional de la CIF, que tiene la tarea general de coordinar
la CIF - Ejemplo de miembros © eimplementar la CIF en el pals, y otros expertos cuyo conocimiento o
© habilidades son relevantes para andlisis especificos de la CIF, incluyendo
conocimiento de condiciones y contexto local.

- miembros del Grupo de

Trabajo Técnico nacional de - EI GTT debe asegurarse de que la mayorfa de los miembros del Equipo
la CIF; : de Andlisis tengan capacitacion adecuada sobre la escala de Inseguridad

- nutricionistas y analistas de Alimentaria Aguda de la CIF y hayan obtenido la certificacién de la
seguridad alimentaria que no prueba de la CIF antes del andlisis.

forman parte del GTT pero que

sueden @byl &) el La Matriz de Composicion del Equipo de Andlisis debe completarse para

¢ cada anadlisis (Figura 16). Si se usa correctamente, provee una visualizaciéon
oficiales que pueden apoyar clara de la diversidad lograda. La Matriz debe identificar:

la contextualizacion e '
interpretacion de la evidencia;
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- el presidente del GTT y la organizacién sede que aloja el proceso;

.

expertos sectoriales (por - facilitador(es) del andlisis;
ejemplo, expertos en :
ganaderia, analistas de
conflictos) de acuerdo
con los factores clave de
la Inseguridad Alimentaria

- a los participantes en el andlisis, incluido nombre, titulo, organizacion,
area(s) de experiencia y estado de capacitacion o certificacion de la
CIF. Los analistas pueden tener conocimiento avanzado de diferentes
sectores y, por lo tanto, la misma persona puede aparecer mas de una
vez en la matriz.

Aguda;

- oficiales de comunicacion ¢ Cuando las escalas de Desnutriciéon Aguda e Inseguridad Alimentaria
para apoyar el desarrollo de © Aguda se desarrollan simultdneamente, pueden completarse con
productos de comunicacion. ©una matriz comun o alternativamente con dos matrices individuales,

dependiendo del enfoque utilizado durante el andlisis.

Figura 16. Matriz de composicion del equipo de andlisis (Herramienta 1)

Presidente:
Organizacion sede:
Facilitadores de Analisis

dela CIF: Gobierno ONGs Agencias ONGs Agencias de
Nivel nacional nacionales o técnicas o Internacionales | las Naciones
(o nivel que sociedad civil o instituciones Unidas
corresponda) sector privado académicas
Seguridad alimentaria
o medios de vida
Nutricion

Comercio/mercados

Agricultura

Ganaderia/Pesca

Clima
Salud

Agua y Saneamiento
Ambiental

Genero

Estadisticas

Anédlisis de conflictos

Otros
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PROTOCOLO 1.2: REALIZAR EL ANALISIS CON BASE EN EL CONSENSO

Los miembros del Equipo de Andlisis deben comprometerse a realizar un analisis imparcial y basado en
evidencias, con el objetivo de clasificar y describir condiciones de Inseguridad Alimentaria Aguda y sus factores
clave con la mayor precisién posible de mutuo acuerdo.

Una de las tareas principales del GTT y de los facilitadores de la CIF es la generacién de acuerdo y entendimiento
comun, y se pueden aplicar una serie de estrategias para lograr este resultado.

Consenso no implica necesariamente unanimidad, debido a que es comun que exista algun desacuerdo o
disentimiento. El consenso deberia dejar a las partes en mejor posicidon que cuando se comenzd, lo que aumentaria
la confianza y la credibilidad de las partes y ante el publico. Se puede buscar el punto de balance entre analistas
mediante analisis conjunto y revision critica de datos disponibles, asi como a través de una buena comprension
del contexto del drea analizada. Sin embargo, dado que es complejo llegar a un consenso, se necesita el apoyo de
un facilitador calificado. Una de las tareas iniciales del GTT y de los facilitadores de Andlisis de la CIF es definir reglas
basicas para generar un consenso, con los analistas participantes (ver ejemplos en la Figura 17).

La creacién de consenso depende de la capacidad de los analistas para analizar criticamente y discutir
evidencias. Por lo tanto, es imperativo que los miembros tengan conocimiento solido de su(s) sector(es), nutricion
y protocolos de la CIF. Ademas, para garantizar que se invierte el tiempo adecuado para revisar criticamente
evidencias y lograr un consenso sobre la clasificacion, es imperativo que las evidencias estén bien preparadas y
organizadas paray antes del andlisis.

Consenso no siempre se logra. Desacuerdos pueden relacionarse con una o mas areas en particular o con el analisis
en general. En estas situaciones, el mejor enfoque es abordar desacuerdos dentro del Equipo de Analisis mediante
la facilitacion neutral y buscar acuerdo en el pais para evitar demoras. Si esto no es posible, a(s) organizacién(es)
disidentes pueden decidir no estar de acuerdo con los resultados del andlisis, en cuyo caso la opinién minoritaria
puede documentarse y comunicarse a los responsables de toma de decisiones. Si el desacuerdo se relaciona con la
Fase 4 de la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, el GTT o el (los) socio (s) que apoyan la opinion de
la minoria pueden solicitar la revision externa de calidad del anélisis alternativo (que refleje la opinién minoritaria).

La verificacién dela clasificacion y las estimaciones de la poblacion también es buena practica para la construccion
de un consenso en la CIF. Aunque la CIF no define el proceso para llegar a un consenso, recomienda enfaticamente
que se lleve a cabo alguna forma de verificacion. La verificacion generalmente se realiza después de que se hayan
realizado clasificaciones preliminares y generalmente consiste en sesiones durante las cuales analistas de la CIF que
participaron en el andlisis revisan, discuten y debaten clasificaciones preliminares de la CIF e identifican factores
clave resultantes del ejercicio, alcanzan un consenso y acuerdan sobre resultados finales.

La presentacion de resultados de la CIF a tomadores de decisiones clave antes del lanzamiento publico es otra
actividad recomendada. Este proceso logra dos objetivos: (i) verificacion doble de resultados, lo que permite el
debate abierto segun sea necesario, lo que en algunos casos puede llevar al GTT a revisar el andlisis si esta nueva
revision estd respaldada por evidencias; vy (i) promueve la apropiacion de hallazgos por partes interesadas clave
antes de que se presenten al publico.

Figura 17. Creacion de consenso - Ejemplos de reglas basicas

- Identificar modalidades del proceso analitico (por ejemplo, subgrupos realizan analisis preliminares y
presentan sus conclusiones al grupo mas grande para su verificacion);

- Acordar cémo se tomaran decisiones (por ejemplo, con base en el consenso total o la opinién mayoritaria)
y como se documentaran y comunicaran opiniones minoritarias.
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FUNCION 2: CLASIFICAR LA GRAVEDAD E IDENTIFICAR

FACTORES CLAVE

Figura 18. Protocolos de la Funcion 2

Protocolos

2.1

Converger
evidencias seguin
el Marco Analitico
delaCIF

Procedimientos

Usar el Marco
Analitico de
Seguridad
Alimentaria de la
CIF para guiar el
anélisis.

Herramientas

Herramienta 2: Marco
Analitico de Seguridad
Alimentaria de la CIF

2.2

Comparar
evidencias

contra laTabla de
Referencia

Usar la Tabla de
Referencia de IAA
de la CIF para las
caracteristicas de
la Fase y umbrales
seguin normas
internacionales.

Herramienta 3:
Pardmetros Analiticos

23
Respetar los
pardmetros
analiticos.

Cumplir con
los pardmetros
clave como las
reglas para la
clasificacion.

Herramienta 4:
Pardmetros Analiticos

24

Evaluar la
fiabilidad de
evidencias

2.5

Cumplir con
requerimientos
minimos de
evidenciasy de
analisis

2.6 Documentar
sistematicamente
evidenciasy
analisis y ponerlos
a disposicién ante
peticion

Evaluar solidez
de métodos y
relevancia en el
tiempo de toda
la evidencia
siguiendo
pardmetros
estipulados.

Presentar evidencia
y andlisis que
cumplan con
requerimientos
minimos.

Usar la Hoja

de trabajo
preferiblemente
utilizando el
Sistema de Soporte
ala Informacion
(SSI).

Herramienta 5:
Puntuaciones de
fiabilidad de evidencias

Herramienta 6: Criterios
de nivel de evidencias

.
EE

Herramienta 7
Requerimientos
minimos de analisi

Herramienta 8: Hoja
de trabajo para andlisis

La Funcién 2 promueve el andlisis sistematico de
informacion compleja para clasificar poblaciones y
areas en categorias significativas para guiar la toma
de decisiones. La escala de Inseguridad Alimentaria
Aguda (IAA) se centra en la identificacion de éreas
con brechas alimentarias significativas que requieren
acciéon urgente para salvar o proteger vidas y medios
de vida.

Al completar la Funcion 2 de la escala de Inseguridad
Alimentaria Aguda, el Andlisis de la CIF deberfa
responder las siguientes preguntas:

{Qué tan grave es la situacion?

{Cuando  estas  personas
Inseguridad Alimentaria Aguda?

experimentaran

¢Doénde estan ubicadas las personas con mayor
Inseguridad Alimentaria Aguda?

¢Cuantas  personas
Alimentaria Aguda?

padecen  Inseguridad

{Por qué estas personas padecen Inseguridad
Alimentaria Aguda?

{Quiénes son las personas con mayor Inseguridad
Alimentaria Aguda?

Protocolos para completar la Funcion 2

Para completar la Funcion 2, analistas deben seguir seis
protocolos, tal como se presentan brevemente en la
Figura 18y se explican con mas detalle a continuacion.

Si bien esta seccién se enfoca Unicamente en los
protocolos técnicos que deben seguirse durante el
Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, el
desarrollo completo del ciclo de andlisis, incluyendo
actividades  preliminares  relacionadas con la
planificacién y la preparacion adecuada de los talleres
de andlisis, es de suma importancia. Especialmente
importante es la preparacion de evidencias, incluida su
identificacion y recoleccién, asegurando su alineacion
con indicadores de la Tabla de Referencia y la Unidad
de Andlisis, previo a desarrollar la etapa de analisis.

{29
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Figura 19. Marco Analitico
de Seguridad Alimentaria

de la CIF - Elementos para el
analisis

« Factores Contribuyentes

Factores Causales
-Vulnerabilidades

- Amenazas (eventos agudos

o condiciones recurrentes)

Dimensiones de la
seguridad alimentaria
- Disponibilidad

- Acceso

- Utilizacion en el hogar
- Estabilidad

» Elementos de Resultados

Resultados de primer nivel
- Consumo de alimentos

- Cambios en medios de vida

Resultados de Segundo
nivel

- Estado Nutricional

- Mortalidad

PROTOCOLO 2.1: CONVERGER EVIDENCIAS SEGUN EL MARCO
ANALITICO DE LA CIF

El propésito del Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF (Figura
19) es orientar la convergencia de evidencias con el esquema légico de
la Inseguridad Alimentaria Aguda. El mismo Marco Analitico se utiliza
para el esquema de la Inseguridad Alimentaria Cronica. El Marco esta
dividido en ‘factores contribuyentes'y resultados’ (Figura 19). Los factores
contribuyentes incluyen factores causales y dimensiones de la seguridad
alimentaria, mientras que los resultados incluyen la manifestacion
esperada de la inseguridad alimentaria en hogares y en individuos. Estos
estan relacionados con el Consumo de Alimentos inadecuado, Cambios
en Medios de Vida negativos, Desnutricién Aguda y Mortalidad.

Factores causales: vulnerabilidades y eventos agudos o
condiciones recurrentes

Segun la CIF, la interaccion entre amenazas Yy vulnerabilidades
determinan la inseguridad alimentaria. Por lo tanto, el andlisis de estas
interacciones identifica factores clave de la Inseguridad Alimentaria
Aguda. La vulnerabilidad se define como la exposicién de un hogar,
su susceptibilidad y la resiliencia a amenazas especificas recurrentes.
Segun la CIF, el andlisis de vulnerabilidad es guiado principalmente por
el entendimiento de: estrategias de subsistencia de hogares (como
obtienen alimentos e ingresos, estrategias de afrontamiento en comun,
y patrones de gasto); activos de subsistencia de los cuales dependen
los hogares incluyendo activos productivos, fisicos, humanos, sociales y
naturales; y cémo politicas, instituciones y procesos (PIP, por sus siglas en
inglés), género y factores atenuantes afectan positiva 0 negativamente,
0 podrian afectar, a hogares y su capacidad para enfrentar exitosamente
perturbaciones o condiciones recurrentes. Una vez que se comprenden
claramente las vulnerabilidades, el impacto de las perturbaciones se
evalla segun su gravedad, magnitud y ocurrencia o probabilidad de
ocurrencia. Las perturbaciones son fendmenos que ocurrieron o pueden
ocurrir en el futuro, incluyen eventos agudos o condiciones recurrentes
que pueden ser de origen natural o humano, incluidas pero no limitadas
a sequias, inundaciones, terremotos, tsunamis, incrementos drasticos
de precios, escasez de energia o alimentos, guerras, disturbios civiles,
y epidemias por enfermedades. El concepto de resiliencia se incluye
explicitamente en el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF,
dado que se reconoce como un factor que, junto con la exposicion y la
susceptibilidad, determina la vulnerabilidad de hogares a eventos agudos
especificos y condiciones recurrentes. La consideracion de la resiliencia se
garantiza mediante el andlisis de estrategias de subsistencia, activos y PIP
disponibles. Los Andlisis de la CIF pueden contribuir con y beneficiarse de
andlisis mas completos de resiliencia.



Figura 20. Dimensiones

limitantes para la seguridad
alimentaria - Ejemplos

« Es probable que la falta de
lluvia y la fuerte dependencia
de la agricultura de secano
afecten los volumenes de
produccién de alimentos, lo
que limita la disponibilidad
de alimentos.

El'acceso de los hogares a
los alimentos sera limitado,
debido a que sus cosechas
para consumo propio

seran pequenas, por lo que
es necesario aumentar la
dependencia de las compras
de alimentos; Sin embargo,
es probable que las compras
sean bajas debido al bajo
poder adquisitivo de los
hogares como resultado de
los altos precios y las pocas
oportunidades de ingresos.

Ademas del acceso limitado
a los alimentos, la capacidad
de almacenamiento
inadecuada, que se

traduce en altas pérdidas
posteriores a la cosecha, y
una alta dependencia de los
alimentos basicos, junto con
una baja diversidad dietética,
limitara la utilizacion total de
los alimentos y, por lo tanto,
la seguridad alimentaria.

Debido a la gran gravedad y
volatilidad de la situacion, es
probable que la inseguridad
alimentaria futura sea aun
mas severa. Sin embargo,

el grado de inseguridad
alimentaria dependera de la
estacion de lluvia y cosechas
del afio siguiente.
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Dimensiones de la seguridad alimentaria: disponibilidad,
acceso, utilizacidon en hogares y estabilidad

Las cuatro dimensiones de la seqguridad alimentaria (disponibilidad,
acceso, utilizacion de alimentos y estabilidad) son directamente afectadas
por interacciones entre las perturbaciones y vulnerabilidades. Es
importante llevar a cabo el andlisis de como cada una de las dimensiones
limita la seguridad alimentaria para confirmary contextualizar indicadores
de resultados (Figura 20). Esta informaciéon permite mejorar el disefio de
las intervenciones, que pueden diferir segun lo que limita la seguridad
alimentaria (disponibilidad, acceso, utilizacion o estabilidad de alimentos).
Estas dimensiones interactian de manera secuencial y sistematica,
considerando lo siguiente:

- La disponibilidad de alimentos se refiere a si los alimentos estan
presentes o potencialmente presentes fisicamente para su consumo,
incluidos aspectos de compra, produccion, reservas de alimentos,
comercio y transporte, y alimentos silvestres.

« Una vez que se ha analizado y comprendido la disponibilidad de
alimentos, la siguiente pregunta es como hogares adquieren alimentos
por diferentes fuentes y si podran adquirirlos en cantidades suficientes.
La capacidad de acceder a cantidades suficientes de alimentos
dependera del acceso fisico (por ejemplo, produccion de cosechas/
ganado, recoleccién, pesca y distancia a los mercados), acceso
econdmico (por ejemplo, poder de compra y acceso al crédito) y acceso
social (por ejemplo, redes sociales, regalos y apoyo familiar).

Sihay alimentos disponiblesy hogares tienen acceso a ellos, la siguiente
pregunta es si estdn optimizando los alimentos accesibles para un
consumo adecuado de nutrientes y energfa. El consumo de alimentos
es por lo general un factor de preferencias de alimentos, preparacion,
almacenamiento y acceso al agua en cantidades y en calidad adecuada.

Una vez que las dimensiones de disponibilidad, acceso y utilizacion
se comprenden, la siguiente pregunta es si todo el sistema es estable.
Un sistema estable deberfa garantizar que hogares tengan y tendran
seguridad alimentaria en todo momento, incluyendo durante futuros
prondsticos. Los problemas de estabilidad de interés especifico incluyen
aquellos problemas que tienen o tendrdn impacto sobre la seguridad
alimentaria a corto plazo. Los factores climaticos, econémicos, sociales y
politicos pueden ser una fuente de inestabilidad

Resultados de primer nivel: Consumo de Alimentos 'y
Cambio en Medios de Vida

Si- disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos no
son adecuados, es también probable que el Consumo de Alimentos
por miembros de los hogares sea inadecuado. La falta de adecuacion
(insuficiencia o exceso) del Consumo de Alimentos depende de cuanto
una o mas de las dimensiones sean tan inadecuadas y en qué medida
recurren a cambios insostenibles en los medios de vida para disminuir las
brechas alimentarias de los hogares. En este caso, es importante sefalar
que para la CIF, si los hogares han mitigado las brechas alimentarias
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mediante estrategias de afrontamiento insostenibles, los hogares se consideran con inseguridad alimentaria. Para la
clasificacion con la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, la falta de adecuacion de la ingesta de energia
es clave, y no necesariamente la idoneidad de la ingesta de micronutrientes, que es importante para clasificar con la
escala de Inseguridad Alimentaria Cronica.

Si los hogares tienen dificultades para obtener cantidades de alimentos adecuadas, pueden usar estrategias de
medios de vida insostenibles, como vender activos, disminuir gastos en educacion y salud o consumir semillas. Los
cambios en los medios de vida deben contextualizarse cuidadosamente, debido a que los hogares pueden participar
en actividades por razones distintas a la inseguridad alimentaria. Los cambios en los medios de vida que no son
inducidos por la inseguridad alimentaria (por ejemplo, la emigracion estacional) pueden no ser evidencia de cambios
de resultados; sin embargo, se deben considerar los impactos de estos cambios en las dimensiones de la seguridad
alimentaria. Consulte la Figura 21 para ver ejemplos de resultados de primer nivel.

Figura 21. Resultados de primer nivel - Ejemplos

« Proporcion de hogares que no pueden consumir dietas adecuadas, aquellos con Puntaje de Consumo de
Alimentos (FCS, siglas en inglés) pobre o la Escala de Hambre en el Hogar (HHS, siglas en inglés) mayor
que 3;

« Proporcién de hogares empleando estrategias de afrontamiento con escasez de alimentos, como los que
usan estrategias de afrontamiento de crisis o de emergencia;

« Comparacion de las situaciones actual o proyectada con los afios previos y con condiciones no
excepcionales, asi como comparacién con otras areas e indicadores.

Resultados de segundo nivel: Estado Nutricional y Mortalidad

Se espera que el Consumo de Alimentos inadecuado y los Cambios en Medios de Vida negativos para hacer frente a la
escasez de alimentos, junto con otros factores no especificos de la seguridad alimentaria, como el acceso inadecuado
a los servicios de salud, aumenten la Desnutricion Aguda y la Mortalidad (Figura 22). En el &rea, se pueden esperar
valores altos o crecientes de Desnutricion Aguda y Mortalidad si se encuentran brechas energéticas grandes en una
buena proporcion de las poblaciones, debido a que la interaccion del Consumo de Alimentario y la enfermedad tiene
un impacto directo en la desnutricion y la muerte. La interaccion suele ser consecuencial y, a menudo se observa en
lapsos de tiempo, afectando primero la ingesta dietética y las condiciones de salud, sequidas de Desnutricion Aguda
y finalmente, resultando en Mortalidad.

Figura 22. Resultados de segundo nivel - Ejemplos

« Siel Consumo de Alimentos es inadecuado, es mas probable que las personas estén desnutridas. En dreas
donde al menos el 20 por ciento de los hogares tienen grandes brechas de consumo de alimentos (por
ejemplo, pasando el valor critico de Fase 4 Emergencia de IAA de la CIF), se espera que la Desnutricion
Aguda se encuentre entre 15 y 30 por ciento o significativamente mayor que la linea base. En estas
areas, se espera que las Tasas de Mortalidad de Menores de Cinco afios (TMM5) estén entre dos y cuatro
muertes por cada 10,000 nifos por dfa.

« £l Cambio en Medios de Vida también puede tener un impacto en el Estado Nutricional y la Mortalidad.
Los hogares que disminuyen el gasto en salud y aumentan la participacion en el trabajo temporal mal
remunerado son mas propensos a limitar sus practicas de cuidado y comportamiento de recurrencia
a servicios de salud. Ademas, los hogares pueden aumentar su riesgo de mortalidad si participan en
actividades de riesgo, como la minerfa ilegal, la prostitucién y la emigracion.
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Debido a que los factores contribuyentes a la Desnutricion Aguda, asf como a la Mortalidad pueden no ser especificos
de la inseguridad alimentaria, no se debe usar su evidencia para determinar la Fase de la escala, sino para apoyar y
confirmar (o cuestionar) las clasificaciones de escalas de inseguridad alimentaria. Por lo tanto, es esencial que analistas
examinen cuidadosamente si son el resultado de factores clave de seguridad alimentaria o factores no especificos
a la seguridad alimentaria, mediante la construccion de un consenso basado en evidencias. Aunque es mejor tener
evidencia sobre la correlacion estadistica entre Desnutricion Aguda, Mortalidad, Consumo de Alimentos inadecuado
y Cambio en Medios de Vida negativo, incluso cuando no hay pruebas de ello, los vinculos entre estos diferentes
elementos pueden evaluarse cualitativamente.

Factores que Contribuyen
a la Seguridad Alimentaria

Resultados de la Seguridad Alimentaria
(medidos directamente o inferidos a partir
de los factores contribuyentes)

Factores Causales

Factores contribuyentes
especificos, no relacionados a
seguridad alimentaria (afectan
directamente a los resultados):

Vulnerabilidad, Recursos y Control
(Exposicion, susceptilidad y resiliencia a amenazas
especificas o condiciones recurrentes)

- strategias de cambios de medios de vida (fuentos « Enfermedades

de alimento y de ingresos, subsistencia y gastos) % « Aguay servicios sanitarios
- Valores/activos de medios de vida (humanos, S « Conflictos

productivos, sociales, fisicos y naturales) = - Otros
- Politicas, instituciones y procesos Z
- Género y otras inequidades socio-econémicas y =

discriminacion 3
- Factores mitigantes W 2° Resultados

« Estado nutricional
Eventos agudos o Condiciones recurrentes l Estado
Mortalidad

(naturales, socio-econémicos, conflictos, enfermedades y otros)

v

Impacto

nutricional

Dimensiones de la Seguridad Alimentaria

Disponibilidad = Acceso a Uso de Alimentos | 1° Resultados
de Alimentos Alimentos en el Hogar *I
« Produccion - Fisico - Preferencias !
. Alimento silvestre ~ « Econémico - Preparacion : erx::‘?oie Cambio en medias -~
i . .
- Reservas - Social - Précticas | Cantidad v Calidad de vida Activos
. Comercio —> —» alimentarias 1 1y y Estregias
) Nutricional
- Transporte - Alimacenamiento 1
«Inocuidad !
de slimentos !
« Acceso al agua :
1
1
1
Estabilidad (en todo momento) !
1
1
b oo o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e El e e o o o o o e e e e e e e e e e e e e e e e o o o

Clasificacion de Fase de IAA (actual o proyectada)
y de Nivel di IAC
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PROTOCOLO 2.2: COMPARAR EVIDENCIAS CONTRA LA TABLA DE
REFERENCIA DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA DE LA CIF

El proposito de la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF es orientar la comparacion de
evidencias disponibles con normas y valores criticos internacionales generalmente aceptados.

La Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda se organiza de acuerdo con el Marco Analitico de la
CIF, es decir, los resultados (Consumo de Alimentos, Cambios en Medios de Vida, Nutricion y Mortalidad) y factores
contribuyentes (vulnerabilidades y amenazas, y las cuatro dimensiones de la seguridad alimentaria (Figura 23)),
para evaluar criticamente, contextualizar y relacionar las evidencias con diferentes severidades de la inseguridad
alimentaria.

La Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda est4d organizada en Cinco Fases de Severidad (Fase
1: Minima/Ninguna; Fase 2: Acentuada; Fase 3: Crisis; Fase 4: Emergencia; y Fase 5: Catastrofe/Hambruna). La
Tabla describe las caracteristicas tipicas de cada Fase y supone que las poblaciones de hogares en cada Fase
probablemente compartan las mismas caracteristicas generales (Figura 24).

Cada Fase estd vinculada a objetivos de respuesta prioritaria. Si bien la Tabla de Referencia vincula objetivos de
respuesta con cada Fase, luego del anélisis completo, es necesario realizar el Analisis de Respuesta para determinar
qué intervencionesy actividades particulares son mdas adecuadas para mitigar o prevenir la inseguridad alimentaria.

La Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda identifica valores criticos comparables mundialmente
para indicadores clave de resultados de inseguridad alimentaria, de modo que la poblacion de hogares pueda
distribuirse comunmente entre las cinco Fases (Figura 25). La CIF considera las evidencias para estos indicadores
como evidencias directas. Si bien la CIF identifica valores criticos de indicadores "generalmente comparables
mundialmente", reconoce que tales valores criticos de indicadores a veces no se alinean debido a cuestiones
relacionadas con el contexto y las caracteristicas de los indicadores. Por lo tanto, si bien la Tabla de Referencia
proporciona una gufa general para la alineacién de evidencias, es la convergencia de evidencias basada en la
contextualizacion critica y el entendimiento del uso y limitaciones del indicador lo que permitird a los analistas
decidir sobre la clasificaciéon. Se requerird que analistas expliquen su razonamiento para la clasificacion, incluidas
referencias a evidencias de apoyo y contradictorias. La Figura 25 proporciona el resumen de las caracteristicas clave
de cada Fase, organizada por elementos de seguridad alimentaria.

Figura 24. La Tabla de Referencia de la CIF — Ejemplo de contenidos para la Fase 4

Cada Fase de la CIF tiene una descripcion, objetivo de respuesta prioritaria y un grupo de caracteristicas
comunes esperadas entre los hogares. A continuacién, estd un ejemplo de cémo se presentan estos
elementos para la Fase 4.

« Descripcidn de Fase. Hogares en condiciones de Fase 4 tipicamente tienen brechas grandes en consumo
de alimentos, las cuales se reflejas en Desnutricion Aguda alta y exceso de mortalidad, o pueden mitigar
parcialmente las brechas grandes en consumo de alimentos solo mediante estrategias de afrontamiento
de emergenciay liquidacion de sus activos, lo que ponen en riesgo su seguridad alimentaria en el futuro.

Objetivo de Respuesta Prioritaria. Hogares en Fase 4 de IAA de la CIF deben ser apoyados con
intervenciones de respuesta enfocadas en salvar vidas y medios de vida. I[dealmente debe considerarse
durante el Analisis de Respuesta, desarrollar actividades que incluyan ayuda alimentaria, asistencia
monetaria y redistribucion de activos, junto con el andlisis de los factores clave y factores limitantes.

Caracteristicas Comunes. Es mas probable que las poblaciones de hogares experimentando brechas
grandes en consumo de alimentos (Fase 4 de IAA de la CIF) empleen estrategias de afrontamiento de
crisis 0 emergencia, como consumir las semillas destinadas a usarse para la siguiente estacion, vender las
Ultimas hembras adultas de su ganado o vender tierras. Adicionalmente, también es mas probable que
hogares en estas condiciones hayan sido afectados por perturbaciones y tengan limitaciones en alguna
de las dimensiones de seguridad alimentaria: disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad. Si un area
tiene al menos el 20 por ciento de hogares en estas condiciones, es probable que la Desnutricion Aguda
y la Mortalidad sean altas o estén incrementando.
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Figura 25. La Tabla de Referencia de la CIF - Perfil general de los elementos para cada Fase =
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Sibien laTabla de Referencia de la CIF (Figura 27) Unicamente identifica indicadores seleccionados como evidencia
directa, no excluye el uso de informacién de otros indicadores que no se incluyen en la Tabla de Referencia
durante el andlisis (Figura 26). De hecho, la CIF alienta la inclusion de otros indicadores relevantes en el andlisis. La
Tabla de Referencia de la CIF no estd abierta a revision local, nacional o regional. Sin embargo, puede ser actualizada
por los Socios Mundiales de la CIF mediante el Grupo Asesor Técnico, considerando comentarios de usuarios y
Ultimos avances técnicos.

La evidencia indirecta incluye toda evidencia relevante que no figura en la Tabla de Referencia, incluidos
indicadores especificos locales sobre resultados y en su mayorfa, indicadores sobre factores contribuyentes. La
evidencia indirecta suele estar disponible en areas subnacionales con mayor frecuencia, debido a que a menudo
contribuye a los sistemas nacionales de monitoreo. Adicionalmente, algunos de estos indicadores de caracteristicas
locales pueden haber sido calibrados para las condiciones locales. Dado que la Tabla de Referencia no identifica
valores criticos aplicables mundialmente para la evidencia indirecta, dicha evidencia debe interpretarse y analizarse
segun el contexto. Sin embargo, si se han desarrollado valores criticos aplicables localmente, los analistas pueden
referirse a ellos. En ausencia de valores criticos aplicables localmente, es tarea de los analistas comprender e inferir
el significado de las evidencias y relacionarlas con descripciones de las Fases de la escala de Inseguridad Alimentaria
Aguda y otros indicadores y sus valores criticos.

Figura 26. Combinando la Tabla de Referencia con razonamiento analitico — Contextualizacion y

pensamiento critico es la clave

La evidencia debe analizarse contra la Tabla de Referencia de la CIF dentro de su contexto y utilizando
razonamiento critico. A continuacion, se presenta un ejemplo real de analisis de la CIF en Tete,
Mozambique, CIF 2016.

"El 44 por ciento de hogares tenia un Puntaje de Consumo de Alimentos (FCS, siglas en inglés) deficiente (por
ejemplo, FCS 21); y el 42 por ciento tenia un puntaje limite (por ejemplo, FCS entre 21.5 y 35). El Equipo de
Andilisis observd que, incluso en un afo usual, al final de la estacion posterior a la cosecha, 13 por ciento de
hogares tenia un puntaje FCS pobre y 31 por ciento tenia un FCS limite (datos de noviembre de 2013). También
observaron que un puntaje FCS pobre incluye puntajes relacionados con un consumo diario de tnicamente
cereales o tubérculos y vegetales. Por lo tanto, el Equipo de Andilisis concluyd que el puntaje FCS probablemente
estaba sobreestimando el problema, debido a la gran dependencia tradicional a cereales y vegetales como la
base de la dieta durante la estacion de escasez.

Al converger este andlisis con informacidn sobre estrategias de afrontamiento de medios de vida, se observd
que solo 33 por ciento de hogares empleaba estrategias de afrontamiento de crisis 0 emergencia, y que
menos del 10 por ciento participaba en estrategias de emergencia. Finalmente, con base en las evidencias

y contextualizacion de indicadores, y también basdndose en informacion de factores contribuyentes que
no mostraban ninguna caracteristica de Fase 4 de la CIF, el drea se clasificé como Fase 3 de Insequridad
Alimentaria Aguda de la CIF"



Figura 27. Tabla de Referencia de la Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF (Herramienta 3)

Propésito: Guiar la convergencia de evidencias usando normas y valores criticos internacionales generalmente aceptados. La clasificacion
estd orientada a guiar la toma de decisiones para generar mejoras de corto plazo en la seguridad alimentaria.

Respuesta Prioritaria

resiliencia y para reduccién de
riesgo de desastres

de riesgo de desastres y proteger
medios de vida

Nombre y Descripcion ~ Fase 1 Fase 2 Fase 4 Fase 5
de Fase Ninguna/Minima Acentuada Emergencia Catastrofe /Hambruna
Los hogares pueden satisfacer Los hogares tienen consumo de
necesidades alimentarias y alimentos minimamente adecuado, - Tienen brechas de consumo
no alimentarias esenciales sin pero no pueden costear algunos de alimentos que se reflejan en
involucrarse en estrategias atipicas gastos no alimentarios esenciales Desnutricion Aguda alta o peor de
e insostenibles para acceder a sin involucrarse en estrategias de lo usual;
alimentos e ingresos. afrontamiento. o
- Son marginalmente capaces
de satisfacer sus necesidades
alimentarias pero Unicamente
mediante agotar activos esenciales
de medios de vida o mediante
estrategias de afrontamiento de ortalidad.)
crisis
Objetivos de Accion requerida para construir Accion requerida para reduccion Acci6n urgente es requerida para:

Proteger medios de vida y reducir
brechas de consumo de alimentos

Salvar vidas y medios de vida

Revertir o prevenir muerte
generalizada y colapso total de
medios de vida

Resultados de Primer Nivel se refieren a caracteristicas del Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida. Se incluyen valores criticos para cada indicador, que corresponden lo mas cerca posible a la descripcion de
Fase. Aunque los valores criticos se basan en investigacion aplicada y se presentan como una referencia mundial, la correlacion entre indicadores es usualmente limitada y los resultados deben ser contextualizados. El rea es
clasificada en la Fase mds severa que afecte al menos al 20% de la poblacion.

Consumo de Cantidad: Ingesta de energia Cantidad: Minimamente adecuada  Cantidad: Moderadamente Cantidad: Muy inadecuada - Cantidad: Extremadamente
Alimentos adecuada inadecuada - Déficits Moderados Déficits grandes inadecuada - Déficits muy grandes
(enfoque en
ingesta de Ingesta Energia Alimentaria Ingesta Energia Alimentaria: Ingesta Energia Alimentaria: Ingesta Energia Alimentaria: Ingesta Energia Alimentaria:
v energfa) (kcal):' Adecuada (promedio 2,350 Minimamente adecuada (promedio Brecha alimentaria (abajo del Brecha alimentaria grande (muy brecha alimentaria extrema
'g Kilocalorfas (kcal) pp/dia) y estable 2,100 kcal pp/dia) promedio 2,100 kcal pp/dia) abajo de 2,100 kcal pp/dia)
2 Puntaje de Diversidad Dietéticaen ~ HDDS: 5 grupos, pero deterioro HDDS: 3-4 grupos de alimentos HDDS: 0-2 grupos (CNDs para HDDS: 0-2 grupos
@ el Hogar (HDDS, por sus siglas en de igual o mayor que 1 grupo de diferenciar Fase 4y 5)
] inglés):2 5-12 grupos de alimentos lo tipico
2 y estable
< N .
g Puntaje de Consumo de Alimentos  FCS: Aceptable, pero deterioro de FCS: limite FCS: pobre (CNDs para diferenciar FCS: pobre (CNDs para diferenciar
=] (FCS, por sus siglas en inglés):* lo tipico Fase 4y 5) Fase4y5)
T Aceptable y estable
2 Escala de Hambre en el Hogar HHS: 1 (leve) HHS: 2-3 (moderada) HHS: 4 (severa) HHS: 5-6 (severa)
§\ (HHS, por sus siglas en inglés):*
ﬁ 0 (nula)
3 indice de Estrategias de rCsl:4-18 rCsl: igual o mayor que 19 rCsl:igual o mayor que 19 (CNDs rCsl: > 19 (CNDs para diferenciar
2 Afrontamiento Reducido (rCSl, por (caracteristicas no definidas [CNDs] para diferenciar Fase 3,4y 5) Fase3,4y5)
; sus siglas en inglés):* 0-3 para diferenciar Fase 3,4y 5)
g Enfoque de la Economia del Hogar  HEA: Déficit de proteccion de HEA: déficit de proteccién de HEA: Déficit de sobrevivencia igual HEA: Déficit de sobrevivencia igual o
o (HEA, por sus siglas eninglés):* No  medios de vida pequefio o medios de vida igual o mayor que 0 mayor que 20% pero menor mayor que 50%
S hay déficit de proteccién de medios ~ moderado menor que 80% 809%; o déficit de sobrevivencia que 50%
S de vida menor que 20%
% Escala de Experiencia de FIES: Entre 0.58y 0.36 FIES: >0.36 (CND para diferenciar FIES: >0.36 (CND para diferenciar FIES: >0.36 (CND para diferenciar
3 Inseguridad Alimentaria’ entre Fases 3,4y 5) entre Fases 3,4y 5) entre Fases 3,4y 5)
e« (FIES 30 dias periodo de
recordatorio):<-0.58
Cambios en Cambios en Medios de Vida: Cambios en Medios de Vida: Cambios en Medios de Vida: Cambios en Medios de Vida: Cambios en Medios de Vida: Cerca
Medios de Vida estrategias y activos de medios de Estrategias o activos acentuados; Agotamiento o erosion acelerada de  Agotamiento extremo o liquidacién  del colapso completo de estrategias
(activos y vida sostenibles capacidad reducida para invertir en estrategias o activos de estrategias y activos y activos

estrategias) medios de vida
LCSs: Cerca de agotar la capacidad

LCSs: Las estrategias mds severas :
de afrontamiento.

usadas por hogares en 30 dfas
previos son estrategias de
emergencia.

Estrategias de Afrontamiento

de Medios de Vida (LCSs, siglas
en inglés):® No se observan
estrategias acentuadas, de crisis o de
emergencia.

LCSs: Las estrategias més severas
usadas por hogares en 30 dias
previos son estrategias acentuadas.

LCSs: Las estrategias mds severas
usadas por hogares en 30 dias
previos son estrategias de crisis.

Resultados de segundo nivel se refieren a estimaciones sobre el Estado Nutricional y mortalidad® en el area, que son especialmente Utiles para identificar fases mas severas cuando se espera que las brechas alimentarias
impacten la Desnutricion Aguda y Mortalidad. Para los resultados de Desnutricion Aguda y Mortalidad del area, los déficits de Consumo de Alimentos en hogares deben ser un factor explicativo para que la evidencia se use en
apoyo de una clasificacion.

Desnutricién Aguda (DA) Aceptable: menor que 5% Alerta: 5-9.9% Grave: 10-14.9% o mayor que Critica: 15-29.9%; o mucho Extremadamente Critica: igual
2 basada en Puntaje Z de peso lo usual mayor que lo usual o mayor que 30%
2 2 para talla (ZPT)™
5 R PSPPI
A S DA basada en perimetro <5%
G_ 8 N " 1 s e ennaneassenanassasassananaossaseo o AUTTORUTUTTRT N
g7 £ braquial medio (PBM) 500%
s = L OO e
25 _Zg 10-14.9%
2 S el ROTP IO CTORTOOTUUOORTRTTOROOTOOOONY.
o2 & >15%
e 4 L. . I ...ocvotnier st b bbb e R R bbb bbb bbb
e indice de Masa Corporal <5% 5-9.9% 10-19.9%, 1.5 x supérieure & la 20-39.9% > 40%
& g (IMC) menor que 18.5' référence
o £
T E  Mortalidad® Tasa Bruta de Mortalidad TBM: menor que 0.5/10,000/dia ~ TBM: 0.5-0.99/10,000/dfa TBM: 1-1.99/10,000/dia o TBM: igual o mayor que
-8 (TBM):"* menor que 0.5/10,000/ mayor que 2 veces la referencia 2/10,000/dia
= dia
5 Tasa de Mortalidad de TMMS5: menor que 1/10,000/ TMMS5: 1-1.99/10,000/dia TMMS5: 2-3.99/10,000/dfa TMMS5: igual o mayor que
o Menores de 5 Aios (TMM5):'* dia

4/10,000/dia
menor que 1/10,000/da

Para factores contribuyentes, se necesita determinar y analizar indicadores especificos y valores criticos para las diferentes fases, de acuerdo con el contexto de medios de vida; sin embargo, a continuacion se presentan
algunas descripciones generales:

Extremadamente inadecuadas
para satisfacer necesidades de
Consumo de Alimentos

Agua segura igual o menor que
3 litros pp/dia

Inadecuadas para satisfacer
necesidades de Consumo de
Alimentos

Agua segura mayor que 7.5
hasta 15 litros pp/dia

Marginalmente adecuadas
para satisfacer necesidades de
Consumo de Alimentos

Agua segura es marginalmente
igual o mayor que 15 litros pp/dia

Adecuadas para satisfacer
necesidades de corto plazo de
Consumo de Alimentos

Agua segura'® igual o mayor
que 15 litros pp/dia

Disponibilidad, acceso, utilizacion y
estabilidad de alimentos

Muy inadecuadas para
satisfacer necesidades de
Consumo de Alimentos

Agua segura mayor que 3 hasta
menos que 7.5 litros pp/dia

No hay efectos o hay efectos
minimos de amenazas y
vulnerabilidad en medios de
vida y consumo de alimentos.

Amenazas y vulnerabilidad Los efectos de amenazas y
vulnerabilidad en medios de
vida perturban medios de vida

y consumo de alimentos. .

Los efectos de amenazas y
vulnerabilidad resultan en
pérdida de activos o déficits
significativos en consumo de
alimentos.

Los efectos de amenazas y
vulnerabilidad resultan en
pérdidas grandes de activos
de medios de vida o déficits
extremos en consumo de
alimentos.

Los efectos de amenazas y
vulnerabilidad resultan en el casi
colapso completo de activos

de medios de vida o déficits

casi totales en consumo de
alimentos.

Factores contribuyentes a la
Seguridad Alimentaria
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Notas:

La Ingesta adecuada de nutrientes en la dieta se relaciona con la condicion de consumir regularmente, durante un perfodo de tiempo
determinado, cantidades de alimentos que proporcionen la energia alimentaria necesaria para cubrir los requerimientos de nutrientes para
una vida activa y saludable. La ingesta adecuada de nutrientes en la dieta se ha convenido usar para evaluar los requerimientos energéticos
promedio para un grupo poblacional. Caracteristicas que afectan estos requerimientos son género, edad, tamafo corporal, composicion
corporal y nivel de actividad fisica, asi como factores desconocidos que producen variaciones entre individuos, como es definida por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 1985). Los valores criticos para requerimientos de energia que se incluyen en la Tabla de Referencia
de Inseguridad Alimentaria Aguda no estan disefiados para usarse en evaluaciones empiricas del porcentaje de poblacién que consume
cantidades adecuadas o inadecuadas de nutrientes, mas bien, el indicador actia como referencia para Consumo de Alimentos y su valor
critico de 2,100 kcal diarias se asocia con el valor critico del déficit de sobrevivencia en el Enfoque de Economia en el Hogar (HEA, siglas en
inglés) y con puntaje limitado en el FCS. Los requerimientos seleccionados para ingesta de nutrientes en la dieta se basan en requerimientos
promedio para el individuo promedio (IMC de 21-22), que lleva una vida normalmente activa (nivel de actividad fisica=1.75) en Fase 1, con
un promedio de 2,350 kcal/diarias, y en caso de llevar un estilo de vida sedentario (nivel de actividad fisica=1.55) en Fase 2 (FAO, OMS y
Universidad de Naciones Unidas, 2004) con promedio de 2,100 kcal/diarias.

El Puntaje de Diversidad Dietética en el Hogar (HDDS, por sus siglas en inglés) es el indicador desarrollado por FANTA (Food and Nutrition
Technical Assistance) y promovido por la FAO. Tiene como objetivo reflejar la capacidad econémica del hogar para acceder a una variedad de
alimentos y se basa en la informacién provista por el hogar sobre el nimero de grupos de alimentos consumido en las 24 horas anteriores.
Los valores criticos para HDDS consideran 12 grupos de alimentos para la CIF, con base en informe del Estudio de Indicadores de Consumo
de Alimentos en Hogares de la FANTA-FEWS NET (2015).

El Puntaje de Consumo de Alimentos-PCA (FCS, siglas en inglés) es el indicador colectivo del PMA, recolectado en las evaluaciones y
actividades de monitoreo. El FCS es el puntaje compuesto basado en informacién provista por las personas sobre su consumo de nueve
grupos de alimentos y frecuencia de los alimentos (cantidad de dias en que se consumieron grupos de alimentos durante los Ultimos 7 dias),
ponderada por la importancia nutricional relativa atribuida a los diferentes grupos de alimentos. Segun los valores criticos estandares, los
hogares se clasifican en uno de los tres grupos segtin su consumo de alimentos: pobre, limitado o aceptable, con puntajes de igual o menor
que 21, 28 y 35, respectivamente, excepto en situaciones de consumo alto de aceite y azcar, para lo cual los valores criticos para los mismos
tres grupos son igual o menor que 28, 35y 42, respectivamente. Estos mismos grupos se usan como valores criticos para diferentes Fases en
la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

La Escala de Hambre en el Hogar (HHS, por sus siglas en inglés) es el indicador desarrollado por FANTA. Evalia si los hogares han
experimentado problemas de acceso a los alimentos en los 30 dias anteriores, segun lo informado por los hogares. La HHS evalda las
estrategias de consumo de alimentos adoptadas por los hogares que enfrentan falta de acceso a los alimentos. Los valores criticos para la
HHS se basan en el informe del Estudio de Indicadores de Consumo de Alimentos en Hogares de la FANTA (2015), y la alineacion con las
descripciones de Fases en la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

El Indice de Estrategias de Afrontamiento Reducido (rCSl, por sus siglas en inglés) desarrollado por CARE Internacional es el indicador
basado en experiencia que recolecta informacion sobre uso v la frecuencia en el hogar durante los 7 dias anteriores, de cinco diferentes
estrategias de afrontamiento basadas en alimentos. Se considera que es mds Util durante el desarrollo inicial de crisis cuando los hogares
cambian sus patrones de consumo de alimentos para responder a perturbaciones, pero no es asi de Util en caso de emergencias prolongadas
en las cuales los hogares probablemente a la fecha han agotado su capacidad de afrontamiento. Los valores criticos para rCSI se basan en la
FANTA (2015) y en la validacion hecha por el PMA.

El Enfoque de Economia en el Hogar (HEA, por sus siglas eninglés) es el marco basado en los medios de vida fundamentado en el anélisis de
personas en diferentes circunstancias sociales y econémicas. En particular, el analisis de HEA examina la informacién provista por las personas
sobre: (i) como las personas acceden a los alimentos y al efectivo que necesitan; (i) sus activos, las oportunidades disponibles para ellos y las
limitaciones que enfrentan; y (iii) las opciones abiertas a ellos en tiempos de crisis. Dos valores criticos definen las necesidades basicas en el
HEA, es decir, el valor critico de supervivencia y el valor critico de proteccion de los medios de vida. El valor critico de supervivencia del HEA
representa las mas basicas de las necesidades, incluidos los requerimientos minimos de energia alimentaria (requerimientos caléricos), los
costos asociados con la preparacion y el consumo de alimentos si se compran insumos relacionados (por ejemplo, sal, lefia o queroseno),
asi como los gastos relacionados al agua para consumo humano. Los andlisis HEA deben considerar hasta qué grado es posible revertir el
afrontamiento. Se presentan déficits de HEA con valores criticos que reflejan situaciones esperadas en términos de situacion acentuada para
medios de vida y brechas alimentarias, como se explica en las descripciones de Fase de la IAA de la CIF.

Los puntos de corte del FIES son umbrales comunes y normalizados desarrollados especificamente para su uso con el FIES de 30 dias en el
Cuadro de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF. Estos umbrales no se corresponden con los definidos para el uso de FIES
en el contexto del seguimiento de los ODS y en el Cuadro de Referencia de Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF, que son diferentes
y se basan en un periodo de recuerdo de 12 meses. El umbral que identifica la inseguridad alimentaria "moderada" en el contexto del
seguimiento de los ODS es menos grave que el que identifica la Fase 3 o superior de la CIF. Aunque el FIES estandar, que incluye 8 preguntas
(es decir, 8 items), no incluye puntos de corte para diferenciar entre las fases 3, 4 y 5, se ha creado una versién ampliada del FIES y los
resultados preliminares indican que esta versién ampliada podria diferenciar mejor entre la fase 3, la fase 4 y la fase 5. Cuando se utilice la
version ampliada del FIES, debera utilizarse cuidadosamente como prueba indirecta con el apoyo de la Unidad de Soporte Global de la CIF.
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Estrategias de Afrontamiento de Medios de Vida (LCS, por sus siglas en inglés) es el indicador desarrollado por PMA y se deriva de una
serie de preguntas sobre la experiencia de hogares con situacion acentuada de medios de vida y agotamiento de activos debido a falta de
alimentos o falta de dinero para comprar alimentos durante los 30 dias previos a realizarse la encuesta. El modulo debe adaptarse con base
en contexto local, tanto en términos de estrategias seleccionadas para recoleccién de datos y para severidad asignada a cada estrategia
durante el andlisis. Para la Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, este indicador necesita analizarse cuidadosamente junto con evidencias
sobre eventos agudos y su impacto en los pilares de la seguridad alimentaria (disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos).
Este indicador puede tener uso limitado en crisis severas prolongadas, debido a que hogares pueden haber usado y agotado actividades
especificas de afrontamiento antes del periodo de contabilizacion de evidencias. Analistas deben también considerar que hogares menos
vulnerables pueden ser mas capaces de cambiar estrategias de afrontamiento de medios de vida y cantidades de activos y por lo tanto,
pueden tener un puntaje mas alto, no debido a que estan enfrentado inseguridad alimentaria mas severa, sino porque son mas capaces de
responder ante perturbaciones (por ejemplo, es probable que hogares con mayor riqueza tengan mas ahorros, mejor acceso a préstamos
y mas animales para vender que los hogares mds pobres). Para propoésitos de clasificacion de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, los
analistas deben identificar la condicién mas severa de la estrategia de afrontamiento usado por los hogares. Los valores criticos de la CIF se
basan en grupos de estrategias, que son estrategias acentuadas, de crisis y de emergencias, dependiendo de la sostenibilidad y potencial
impacto negativo de las estrategias en medios de vida y seguridad alimentaria de los hogares en el futuro.

El Estado Nutricional y la Mortalidad se usan para apoyar la clasificacién de la Inseguridad Alimentaria Aguda debido a los vinculos
esperados entre la gravedad de la privacién de alimentos y la Desnutricion Aguda y la Mortalidad. Los déficits en el consumo de alimentos
en los hogares deben ser un factor explicativo probable de Desnutricion Aguda y la Mortalidad para que esta evidencia se use para apoyar
una clasificacion de Fase. Por ejemplo, la Desnutricién Aguda elevada debida a un brote de enfermedad o la falta de acceso a la atencion
médica no se debe usar como prueba para el Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF si se determina que no esta relacionado
con los déficits de consumo de alimentos. De manera similar, tasas excesivas de mortalidad debidas a muertes relacionadas con el trauma
no deben usarse como evidencia para la Fase de Inseguridad Alimentaria Aguda. Se ha desarrollado la escala de Desnutricion Aguda de la
CIF para informar a los responsables de la toma de decisiones sobre la gravedad y los posibles factores clave de Desnutricion Aguda.

. Desnutricion Aguda basada en puntaje Z de peso para talla (DA basada en ZPT) se define como el porcentaje de nifos y nifas menores

de cinco anos que estan debajo del -2 desviaciones estandar de la mediana de peso para talla (<-2 ZPT) o ante presencia de edema. Los
valores criticos se derivan de orientaciones de la OMS, asi como del estudio sobre Revision de Indicadores de Nutricién y Mortalidad de la
CIF (2009).

. Desnutricién Aguda basada en perimetro braquial medio (DA basada en PBM) se define como el porcentaje de nifos y nifnas menores de

cinco anos cuyas lecturas resultan por debajo de 125 mm o con presencia de edema. No se han desarrollado umbrales mundiales para este
indicador, aunque la DA basada en PBM es una medida comun para Desnutricion Aguda, especialmente en condiciones de emergencia en
donde es altamente relevante realizar una clasificacion de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF. Se incluye en la CIF el uso de evidencia
sobre DA basada en PBM para maximizar su uso, especialmente en contexto de emergencia. La CIF reconoce que la concordancia entre PBM
y ZPT varia dependiendo del contexto y es usualmente de aproximadamente 40-50 por ciento. Los valores criticos para PBM avalados por
la CIF, han sido desarrollados con base en investigacion extensiva de los Centros de Control y Prevencion de Enfermedades y del JRC sobre
la especificidad y aplicabilidad del PBM para estimar la prevalencia de DA en la poblacién. Valores criticos para PBM tUnicamente pueden
usarse en conjunto con otra informacion contextual considerando las causas inmediatas de Desnutricion Aguda y el entendimiento local de
la relacion entre prevalencia de PBM y ZPT, y mediante la convergencia de evidencia.

. El Indice de Masa Corporal (IMC) mide la masa corporal central y es un indicador de peso en relacién con la altura. EIl IMC suele medirse en

mujeres no embarazadas de entre 15y 49 afios de edad. Los umbrales de la CIF se basan en el porcentaje de personas con puntajes menores
oiguales a 18.5. Los umbrales usan el valor critico de referencia de la OMS que ha sido adoptado por la CIF.

. LaTasa Bruta de Mortalidad (TBM) es el indicador que explica las muertes que se han producido por dia por cada 10,000 personas durante

un periodo de contabilizacion determinado (a menudo 90 dfas) en un drea o en una comunidad. De acuerdo con el Andlisis de la Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF, la TBM no debe incluir muertes relacionadas con traumas, pero puede incluir muertes por causas desconocidas.
Los valores criticos de la CIF paraTBM se basan en la orientacion de la OMS, asi como en el estudio sobre Revision de Indicadores de Nutricion
y Mortalidad de la CIF (2009).

. La Tasa de Mortalidad de Menores de Cinco Afos (TMM5) se refiere a las muertes de nifos menores de cinco afos (hasta 59 meses) por

cada 10.000 nifios menores de cinco afos por dia durante un periodo de contabilizacién dado (a menudo 90 dfas) en un drea o comunidad.
La TMM5 es usualmente alrededor del doble que la TBM. La TMM5 tampoco debe incluir muertes relacionadas con trauma. La Tasa de
Defunciones de Menores de 5 afos (TM5), es decir, la probabilidad de morir entre el nacimiento y el quinto cumpleafos por cada 1.000
infantes nacidos vivos, se puede utilizar para comprender la TMM5 indicativa, si las condiciones entre la recoleccion de datos para la Tasa de
Defuncioness de Menores de 5 anos (TM5) y la situacion actual no ha cambiado.

. El acceso a agua segura igual o mayor que 15 litros por persona por dia y otros valores criticos por dia por persona para Fases de severidad,

se basan en la gufa de Esfera para situaciones de emergencia. Sin embargo, rara vez estd disponible informacion exacta sobre la cantidad de
agua fuera de condiciones de campamento u otras situaciones donde se monitorea el acceso al agua.

Caracteristicas No Definitivas (CND) se incluye para algunos indicadores en la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la
CIF cuando no se identifican valores criticos para diferenciar entre algunas Fases. Por ejemplo, dado que una puntuacion de FCS "pobre" es
indicativa de Fases 4 y 5 (siendo una CND para diferenciar entre Fases 4 y 5), el porcentaje de hogares con una puntuacion de "pobre" debe
ser indicativo del porcentaje de hogares en Fases 4y 5.

CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA
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Figura 28. Parametros Analiticos

(Herramienta 4)
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PROTOCOLO 2.3: RESPETAR LOS PARAMETROS ANALITICOS

Todas las clasificaciones dentro de la escala de Inseguridad Alimentaria
Aguda de la CIF deben cumplir con los trece pardmetros identificados
en la Figura 28 y detallados a continuacion:

a. Definicion de Inseguridad Alimentaria Aguda y enfoque
analitico: La CIF define Inseguridad Alimentaria Aguda (IAA) como
la privacién de alimentos que amenaza vidas o medios de vida,
independientemente de las causas, contexto o duracién. La escala
de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF se enfoca en identificar la
necesidad de accion urgente para disminuir las brechas alimentarias,
y proteger y salvar vidas, asi como medios de vida.

b. Informar la accidon con objetivos estratégicos a corto plazo: La
escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF principalmente
informa acciones con resultados medibles inmediatos o dentro del
periodo de un afo. Idealmente, deben estar vinculadas a objetivos
de mediano y largo plazo. La escala de Inseguridad Alimentaria
Cronica de la CIF se enfoca en identificar las necesidades para estas
intervenciones de plazos mas largos.

c. Cinco Fases de Severidad: La escala de Inseguridad Alimentaria
Aguda de la CIF identifica las cinco fases de severidad: Fase 1:
Minima/Ninguna; Fase 2: Acentuada; Fase 3: Crisis; Fase 4: Emergencia;
y Fase 5: Catastrofe/Hambruna

d. Convergencia de evidencia: El enfoque de la CIF se basa en datos
e informacion de una amplia gama de fuentes para clasificar y
distribuir la poblacion de hogares en las cinco fases de la escala de
Inseguridad Alimentaria Aguda. El enfoque de la CIF se basa en la
creacion de un consenso entre el equipo de expertos multisectoriales
que se relnen para evaluar y discutir la evidencia sistematicamente.
La convergencia de evidencias utiliza el Marco Analitico de la
CIF orientada en los medios de vida y respaldada por indicadores
que miden directamente los resultados de seguridad alimentaria,
asi como factores contribuyentes para estimar el porcentaje de
hogares en cada fase. Si bien la convergencia de evidencias exige
que las evidencias se evalluen, Unicamente se deben utilizar para
la clasificacion evidencias que sean relevantes para la Inseguridad
Alimentaria Aguda y que tengan una fiabilidad minima. Evidencias
sobre Desnutricion Aguda y Mortalidad Unicamente se consideran
en la medida en que se deban a brechas alimentarias y Cambios en
Medios de Vida debido al acceso limitado a alimentos. Por lo tanto, se
considera que Desnutricion Aguda y Mortalidad apoyan la aplicacion
de la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda, pero no determinan
la clasificacion. Evidencias que son poco fiables Unicamente
pueden usarse para contextualizar y explicar resultados durante la
convergencia de evidencias.
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La regla del veinte por ciento para clasificaciéon de area: Se clasifica un area en una Fase especifica cuando
al menos el 20% de la poblacién en el drea experimentan condiciones relacionadas a esa Fase o a Fases mas
severas. [dealmente, debe proporcionarse la distribucién de las poblaciones afectadas en las Fases 1 a 5, debido
a que cada Fase estd vinculada a una severidad diferente y requiere una accion diferente. Cuando no sea posible
proporcionar estimaciones detalladas de la poblacion, se debe proporcionar algun tipo de nimeros totales que
respeten los protocolos de la CIF.

Unidad(es) de analisis: Existen dos posibles enfoques de unidades de andlisis que pueden usarse
independientemente o juntas:

- Anélisis de Areas: El andlisis se realiza considerando las condiciones experimentadas en un drea determinada,
las cuales se evaltan mediante la convergencia de evidencias que contienen estimaciones para el drea que se
estd analizando. Las poblaciones se distribuyen en diferentes Fases con base en la coexistencia de condiciones.
Como buena practica, incluso cuando los grupos de hogares no estdn clasificados individualmente, es
importante presentar informacién sobre diferentes subgrupos que residen en el drea, como informacién sobre
las condiciones de hogares mas pobres o de hogares de agricultores, debido a que es Util para respaldar la
clasificacion basada en el drea.

Andlisis de Grupos de Hogares (AGH): El AGH se realiza considerando subgrupos relativamente homogéneos de
hogares con respecto a los resultados de seguridad alimentaria, basados en una amplia gama de factores tales
como bienestar econémico, afiliaciones sociales, medios de vida y exposicion a perturbaciones. Por ejemplo,
las poblaciones desplazadas, los agricultores de subsistencia y los hogares méas pobres en un 4rea determinada
pueden identificarse como un grupo de hogares. Pueden clasificarse los grupos de hogares en un area o
simplemente un subconjunto de ellos. El AGH puede resultar en una clasificacion mas precisa e informativa
si la evidencia disponible y las habilidades analiticas son adecuadas para este tipo de andlisis. Las tablas de
poblacién detalladas, que muestran la distribucion de hogares en las cinco Fases, no se pueden producir a
menos que se analicen los subgrupos de hogares para que la poblacion total clasificada sea el 100 por ciento
de poblacién que vive en el drea. Este andlisis debe incluir, como minimo, grupo (s) de hogares que permitiré la
clasificacion del area segun la regla del 20 por ciento.

Instantanea en el tiempo con periodo de validez: La clasificacion es una panordmica tomada en el momento
de la Inseguridad Alimentaria Aguda, que esta: (i) ocurriendo actualmente (por lo tanto, se refiere al periodo
actual de andlisis); o (i) proyectandose en el futuro en un periodo de tiempo determinado (se refiere a anélisis
del perfiodo de proyeccion). La clasificacion es una declaracion en tiempo real y tiene un periodo de validez
durante el cual no se espera que la situacion cambie. La validez temporal de la clasificacion puede referirse a
perfiodos cortos o largos, dependiendo de la estabilidad de la situacién y las necesidades de los tomadores de
decisiones, y por lo tanto, puede variar desde un periodo de unas pocas semanas hasta un afo. Si la situacién
cambia durante el periodo de validez del analisis, es posible que se requiera una actualizacién o un nuevo
analisis.

Incorporando la Ayuda Humanitaria Alimentaria: La clasificacion actual es una instantdnea en el tiempo
incluyendo cualquier efecto potencial de la Ayuda Humanitaria Alimentaria. La clasificacion proyectada incluye
cualquier efecto esperado de una Ayuda Humanitaria Alimentaria (AHA), sea programada con regularidad o inter-
anual, y cualquier asistencia ad-hoc que esté planificada y sea probablemente financiada y entregada durante
el perfodo de proyeccion. Asistencia recientemente solicitada no se considera en la clasificacion en periodo
proyectado. Las tablas de poblacion actuales identifican las que se encuentran actualmente en diferentes fases
de severidad. Una poblacion en la Fase 3 o Fases mas severas no significa necesariamente que toda la poblacién
necesita medidas urgentes para reducir brechas alimentarias, proteger y salvar vidas, asi como medios de vida.
Esto se debe a que algunos hogares pueden estar en Fase 2 o incluso 1, pero Unicamente debido a recepcién
de Ayuda Humanitaria Alimentaria, y como resultado pueden necesitar una accion continua. Los tomadores de
decisiones deben ser informados que las estimaciones se refieren a nimeros de poblacidn que necesitan accion
adicional a acciones de apoyo tomadas a la fecha.
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i. Clasificaciones actuales: Se basan en las condiciones actuales prevalecientes en el momento del analisis,

independientemente de causas, contexto y duracion. El andlisis debe considerar lo siguiente:

- La clasificacion se basa en factores contribuyentes y resultados reales de la seguridad alimentaria, medidos
teniendo en cuenta las interacciones entre diferentes factores contribuyentes. El andlisis de factores
contribuyentes debe considerar factores agravantes como conflicto, pérdida de produccién de alimentos y
aumentos de precios, asi como factores mitigantes, como buena precipitacién pluvial, acceso a alimentos
silvestres y Ayuda Humanitaria Alimentaria. Este analisis combinado no solo informa el estado real esperado de
inseguridad alimentaria, sino que también proporciona a los analistas factores clave y factores mitigantes de las
crisis. Estas interacciones se manifiestan en hogares e individuos mediante el Consumo de Alimentos, Cambios
en Medios de Vida, Desnutricion Aguda y Mortalidad, que se evaldan con indicadores de resultados.

Se debe enfatizar en los factores contribuyentes y resultados de primer nivel del Consumo de Alimentos y
Cambios en Medios de Vida. El andlisis debe incluir mediciones de los indicadores incluidos en la Tabla de
Referencia, asfi como cualquier otro indicador relevante y andlisis de factores contribuyentes. Estos deben ser
apoyados por resultados de segundo nivel de Desnutricion Aguda y Mortalidad. Dado que la Inseguridad
Alimentaria Aguda y la Desnutricion Aguda no siempre coinciden debido a sus diferentes causas, factores
agravantes y retrasos en tiempos, la Fase de Inseguridad Alimentaria Aguda no implica necesariamente que la
Desnutricion Aguda y la Mortalidad se encuentren en la misma Fase o similar. Sin embargo, las diferencias entre
las Fases registradas de Desnutricion Aguda e Inseguridad Alimentaria Aguda deben analizarse y explicarse
criticamente.

j- Clasificaciones proyectadas: Se basan en la situacion mas probable esperada para el futuro y deben considerar

lo siguiente:

- Las proyecciones deben pronosticar condiciones mas probables con base en una comprension sélida de la
situacion actual, tendencias historicas y supuestos sobre la evolucion de la situacion. Los supuestos deben
estar claramente documentados y, como en la clasificacion actual, la clasificacién de proyecciéon debe tener en
cuenta las tendencias probables de factores agravantes y mitigantes, incluidos efectos de Ayuda Humanitaria
Alimentaria que esté planificada y que probablemente se financie y entregue. Los supuestos deben considerar
tendencias y eventos relevantes que han ocurrido y se espera que continlen teniendo consecuencias, o
eventos que tienen mas probabilidades de ocurrir dentro del periodo proyectado.

.

Las estimaciones de poblacion y mapeo estan limitadas Unicamente al escenario mds probable. Sin embargo,
otros andlisis de apoyo pueden informar escenarios alternativos "peores o mejores', que pueden comunicarse
en forma de texto a los responsables de la toma de decisiones.

Las proyecciones pueden actualizarse siempre que sea necesario, o cuando nueva informacion modifique los
supuestos realizados durante un andlisis anterior. Aunque son menos intensivas en trabajo que el andlisis de
proyeccion, las actualizaciones requieren que se completen los protocolos en las cuatro funciones de la CIF.
Las actualizaciones de proyeccion difieren de nuevas clasificaciones actuales, debido a que revisan el analisis
previo, y analistas evallan si supuestos y prondsticos se desarrollaron como se esperaba. Las actualizaciones
pueden prepararse sin nuevas evidencias directas sobre resultados, pero deben basarse en nuevas evidencias
sobre factores contribuyentes. Las actualizaciones Unicamente pueden cubrir el intervalo de tiempo hasta el
final del ultimo periodo de validez de la proyeccién y no pueden ser la base para sucesivas proyecciones a
futuro. Tanto la clasificacion de drea como las tablas de poblacién pueden revisarse durante las actualizaciones.
Si hay evidencia disponible sobre resultados, analistas pueden decidir si completan una actualizacion o se
realiza una nueva clasificaciéon actualizada.
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k. Identificacion de areas que han recibido o recibirdn Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa: debe
realizarse después de la identificacion de la Fase y debe considerar lo siguiente:

- Los protocolos de la CIF no estén disefiados (ni deberian usarse) para analizar o evaluar formalmente el impacto
de cualquier Ayuda Humanitaria Alimentaria en la inseguridad alimentaria o para monitorear los logros hacia
los objetivos de programas de desarrollo.

.

La Ayuda Humanitaria Alimentaria a considerarse se refiere a las transferencias directas de recursos que tiene
el objetivo de reducir brechas alimentarias, proteger y salvar vidas, asi como medios de vida. S6lo se deben
considerar las transferencias que tienen un efecto positivo inmediato en acceso a alimentos. Puede incluir
diferentes modalidades, por ejemplo, distribuciones de alimentos, transferencia de efectivo, ganado u otras
herramientas productivas que inmediatamente mejoren el acceso de hogares a alimentos durante el periodo
de andlisis. No debe incluirse la asistencia inter-anual en modalidad de redes de proteccidn social, donaciones,
seguros u otra forma que sea predecible, y parte de los medios de vida normales. Sin embargo; si deben
considerarse los incrementos ad-hoc en la asistencia inter-anual, debido a respuesta ante una crisis alimentaria
aguda.

La identificacién de areas debe seguir dos reglas con base en la cobertura y el tamafo de la asistencia:

o Areasdonde al menos el 25 por ciento de hogares satisface entre el 25 y el 50 por ciento de sus requerimientos
energéticos mediante Ayuda Humanitaria Alimentaria.

o Areas donde al menos el 25 por ciento de hogares satisface més del 50 por ciento de sus requerimientos
energéticos mediante Ayuda Humanitaria Alimentaria.

- Para periodos de proyeccion, debe considerarse solamente Ayuda Humanitaria Alimentaria que ha sido
planificaday que a la fecha cuenta con financiamiento o la que mas probablemente seréd financiada y entregada.
Los analistas deben revisar los planes de socios implementadores y evaluar si hay limitaciones en la entrega de
la asistencia, como falta de acceso humanitario o presencia de conflicto que pueda evitar la entrega de la
asistencia planificada.

Identificacion de la Fase y estimaciones de poblacion no deben cambiar en dreas donde se ha identificado
la recepcion de Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa (es decir, este andlisis no debe llevar a modificar
la Fase). Véase la Figura 29 para el resumen del andlisis de Ayuda Humanitaria Alimentaria y su relacién con
clasificacion de drea y estimaciones de poblacion.

I. Identificacion de factores clave y poblaciones mas afectadas. El Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda
de la CIF proporciona herramientas que se pueden utilizar para el andlisis basico de factores clave y factores
limitantes segun el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF. Los factores limitantes de seguridad
alimentaria se analizan identificando qué combinacién de factores en relacion con disponibilidad, acceso,
utilizacion y estabilidad de los alimentos en el hogar impide que las personas tengan seguridad alimentaria. Al
identificar las perturbaciones clave y vulnerabilidades que afectan las condiciones actuales, analistas también
pueden indicar posibles factores clave de la Inseguridad Alimentaria Aguda vy, en la medida de lo posible, las
poblaciones mas afectadas.

m. Poblaciones con necesidad de accion urgente. La identificacion de poblaciones en la Fase 3 0 mds severa se
refiere a aquellas con déficits alimentarios significativos que necesitan medidas urgentes. Las poblaciones en
la Fase 3 o fases superiores requieren acciones urgentes para disminuir brechas alimentarias, proteger y salvar
vidas, asi como medios de vida, y la gravedad de la situacién aumenta en la Fase 4y subsecuentemente en la Fase
5. Al cumplir con el protocolo 2.3.h, las estimaciones de la poblacion consideran cualquier impacto mitigante
de cualquier asistencia regular o ad-hoc y, como resultado, una poblacion en la Fase 3 o fases superiores, no
necesariamente refleja la poblacién total con necesidad de apoyo. Esto se debe a que algunos hogares pueden
estar en la Fase 2 o 1, pero solamente debido a la recepcion de asistencia y, por lo tanto, pueden todavia tener
necesidad de una accion continua. El MT-CIF Versién 3.0 no provee protocolos para generar estimaciones de
poblacién sin los efectos de la Ayuda Humanitaria Alimentaria, que se necesita para estimar la poblacién total
que requiere asistencia. Los socios de la CIF reconocen que este andlisis es importante y tiene el compromiso de
explorar con los participantes, como se puede realizar.
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Figura 29. Asistencia Humanitaria - Resumen de condiciones para la clasificacion (pardmetros deHal)

Clasificar areas

y mapearlas » Area clasificada en la Fase mas severa que afecta al menos al 20% de hogares.

» Considera efectos de factores mitigantes y agravantes, incluidos efectos de ayuda
humanitaria alimentaria que se ha recibido o esté planificada y que mas probablemente se
financie y entregue.

Generar Tablas » Proporcién de poblaciones encontradas o que se espera encontrar en diferentes Fases de

de Poblacion severidal

» Considera efectos de factores mitigantes y agravantes, incluidos efectos de ayuda humanitaria
alimentaria que se ha recibido o estd planificada y que mas probablemente se financie y entregue.

» Poblacién en Fase 3y mas severas no refleja necesariamente la poblacion total que necesita
accion urgente.

» |dentifica dreas que recibieron ayuda humanitaria alimentaria significativa en la clasificacion

Agregar
actual.
= e » |dentifica dreas donde esta planificada y es més probable que se financie y entregue
D . cualquier ayuda humanitaria alimentaria significativa.
> Areas identificadas seguin dos categorfas relacionadas con la cobertura y el tamario de la
en el mapa ayuda

PROTOCOLO 2.4: EVALUAR LA FIABILIDAD DE LA EVIDENCIA

Evidencias que se utilizardn en la CIF consisten en datos disponibles, y la clasificacion final se obtiene con base en
el andlisis completo e integrado de cada evidencia disponible. Por lo tanto, cada evidencia debe evaluarse por
su fiabilidad, incluida evidencia proveniente de métodos cuantitativos, como encuestas, asi como de métodos
cualitativos, como informacién de grupos focales. La evaluacion de la evidencia se realiza a cada evidencia de
factores contribuyentes (por ejemplo, imagenes satelitales, tendencias de precios, produccién de alimentos,
estimaciones de lluvia y tasas de desempleo), asi como a la evidencia de resultados, como Consumo de Alimentos
y Cambios en Medios de Vida (Figura 30).

La Tabla de Puntajes de Fiabilidad de la CIF (Figura 31) presenta criterios generales para evaluar Puntajes de
Fiabilidad, asi como orientacion més especifica para evaluar solidez del método y relevancia en el tiempo para toda
la evidencia de seguridad alimentaria de la siguiente manera:

» Parte A presenta la combinacion de Método (M) y Relevancia en el Tiempo (T) que sustenta diferentes
Puntajes de Fiabilidad. La evidencia es confiable cuando el método utilizado es robusto y la evidencia describe
condiciones recurrentes. Si la evidencia se obtiene del método razonable pero menos riguroso, como aquellos
con representatividad limitada, o si la evidencia necesita ser extrapolada al andlisis del periodo actual porque
fue recolectada en estaciones o anos anteriores, la evidencia puede a lo sumo ser R,. Evidencia que tenga
limitaciones en la robustez de M o de T tiene puntaje de R+, mientras que evidencias con limitaciones en
ambos parametros tiene puntaje de R1-. Evidencia razonable con puntaje menor a R, (como informes de viajes
de campo y conocimiento local) puede indicarse con puntaje ROy puede usarse para apoyar el andlisis en la CIF.
Sin embargo; ese tipo de evidencias deben revisarse cuidadosamente y no pueden contabilizarse para satisfacer
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los requerimientos minimos de evidencia, excepto en los andlisis de clasificacion de dreas donde hay acceso
humanitario limitado para recolectar evidencias, si la informacion cumple con los pardmetros especificos que
se compartiran en secciones posteriores del MT-CIF v3.1. La CIF también usa datos histéricos y otras evidencias,
como condiciones contextuales, para apoyar el andlisis de evidencias de periodos actual o proyectado. Tanto a
métodos cuantitativos como cualitativos pueden asignarseles potencialmente puntajes de R,.

» Parte B presenta las definiciones generales de "bueno(a)"y "limitado(a)" para solidez del Método (M) y relevancia
en el Tiempo (T), asi como la gufa especifica para evaluar la fiabilidad de evidencia de indicadores incluidos en
la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

Figura 30. Asignando Puntajes de Fiabilidad - Ejemplos

« Evidencia sobre estimaciones de lluvia para el &rea analizada, proveniente de la Unidad Nacional de
Sensor Remoto, presentada en comparacion con el promedio de 30 afnos (R));

« Evidencia de participantes que afirman que los campos en el distrito que visitaron hace dos meses
durante la vacacién, estaban completamente secos y se espera que esas cosechas sean minimas (menos
queR,);

« Informe de un oficial de programa de Oxfam que afirma que en el distrito los pobres no tienen tanto para
comer como normalmente lo hacen y es probable que se queden sin alimentos pronto, basandose en
un viaje de campo de dos dias que realizé unas semanas antes de monitorear condiciones en el campo.
Durante el viaje el oficial sostuvo conversaciones informales con personal de campo de varias ONG,
funcionarios del gobierno local y algunos miembros de la comunidad. (R))

« Evidencia sobre la HHS de una muestra probabilistica de conglomerados, con 25 conglomerados
recolectados durante los dos meses previos, en la estacion de la clasificacion actual (R).

Ty
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Figura 31. Tabla de Puntaje de Fiabilidad- Para evidencia a utilizarse en clasificaciones de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF (Herramienta 5)

Parte A: Guia para evaluar el Puntaje de Fiabilidad

R, = fiable Relevancia en Tiempo (T)
i =elgoiEibie (s e Buena (T,) Limitada (T,)
Menos)

gs Bueno (M,) R2 R1 +

N o

23

&2 | Limitado (M) R+ R, -

Parte B: Definiciones y Guias para evaluar la solidez del Método (M) y la Relevancia en el Tiempo (T)

Métodos cientificos cuantitativos y cualitativos reconocidos internacionalmente
como buenas practicas

« Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
* Encuestas
« Encuestas simples o sistematicas con al menos 150 casos, 0 encuestas probabilisticas de
Bueno (Mz) conglomerados multiples con al menos 25 conglomerados;
« Entrevistas telefdnicas asistidas por computadora (CATI, por sus siglas en inglés) con al menos 150
casos, con mas del 75 por ciento de hogares que poseen al menos un teléfono funcionando.
« Enfoque de Economia en el Hogar
« Estimaciones de resultados basadas en linea de base completa con especificaciones de limitaciones,
respaldadas por al menos cuatro evidencias sobre factores contribuyentes calificadas comoR...

Métodos cuantitativos y cualitativos razonables que siguen buenas practicas, pero
tienen una representatividad limitada

» Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
« Encuestas
« Estimaciones de al menos cinco conglomerados y al menos 90 observaciones;
« CATI con al menos 90 casos con mas del 60 por ciento de hogares que poseen al menos un
.. teléfono funcionando;
Limitado (M1) « Estimaciones de una encuesta representativa R + de dreas cercanas similares con condiciones de
seguridad alimentaria comparables.
« Enfoque de Economia en el Hogar
« Estimaciones de resultados basadas en la linea de base rdpida o perfiles detallados respaldados por
al menos cuatro evidencias sobre factores contribuyentes con puntajes R +.
« Sistemas de Monitoreo
« Estimaciones de al menos cinco sitios con al menos 200 casos seleccionados al azar en total (al
menos cinco sitios y al menos 100 casos en total para dreas pastoriles).

Solidez de Método (M)

Evidencia que refleja las condiciones actuales

 Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
« Encuestas y Sistemas de Monitoreoi
Buena (T) « Evidencias recolectadas durante la estacion de anélisis
« Analisis de Enfoque de Economia en el Hogar
« Linea de base o perfiles con vigencia de hasta diez anos si no ha habido cambios significativos en
medios de vida (en situaciones inestables, pueden ser de hasta cinco afos).

Evidencia inferida para reflejar la condicién actual

« Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
« Encuestas y Sistemas de Monitoreoi

« Estimaciones inferidas de evidencias recolectadas durante los seis meses previos no
necesariamente de la misma estacion de seguridad alimentaria (12 meses para areas unimodales)

« Evidencia histérica con puntaje M,, recolectada durante la estacion de analisis de al menos un
afno anterior similar en el periodo de cinco afos previos, sélo puede usarse si no sucedieron
perturbaciones significativas inusuales

« Analisis de Enfoque de Economia en el Hogar

« Lalinea de base o los perfiles de mas de diez afios, donde los cambios en medios de vida no han
sido significativos

Limitada (T)

Relevancia en Tiempo (T)
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Notas:

1. Criterios generales para evaluar la fiabilidad de evidencias son igualmente aplicables a cada evidencia, incluidos

datos cualitativos y cuantitativos sobre indicadores en Tablas de Referencia de la CIF (es decir, evidencia directa como
FCS y HEA) y en otros datos informando indicadores no incluidos en Tablas de Referencia de la CIF (es decir, evidencia
indirecta, tales como precios de mercado, estimaciones de precipitaciones y cifras de produccién). Aunque a cada una
de las evidencias utilizadas para Clasificaciones de la CIF se les puede asignar el puntaje de fiabilidad, la CIF proporciona
la gufa especifica Unicamente para indicadores incluidos en Tablas de Referencia de la CIF. Se recomienda a analistas
que utilicen criterios generales para respaldar la evaluacion de evidencias en otros indicadores no incluidos en Tablas
de Referencia de la CIF

Evidencia nutricional debe evaluarse segun la evaluacién de los criterios para los puntajes de fiabilidad incluida en los
protocolos de Desnutriciéon Aguda de la CIF.

Encuestas se refieren a estudios de un drea geogréfica o grupo de hogares para recolectar datos sobre resultados de
seguridad alimentaria o factores contribuyentes, y se realizan encuestando a una fraccién de la poblacion o por medio
de un censo poblacional universal.

- El tamario de la muestra para encuestas con disefio de muestreo por conglomerados dependerd generalmente de
los siguientes pardmetros: P: prevalencia esperada, D: precisién deseada, d: efecto de disefo, Z: nivel de confianza
deseado de las estimaciones vy, Unicamente para poblaciones menores de 10,000 unidades muéstrales como
tamano de la poblacion. La féormula de muestra: n > d[Z2 (P) (1-P) / D2] se aplica al muestreo aleatorio simple y
por conglomerados. Sin embargo, en el muestreo aleatorio simple, el efecto de disefio (d) es 1, mientras que el d
del muestreo por conglomerados variara entre las encuestas, a menudo entre 1.5y 2.5. Para respaldar la evaluacién
de validez de métodos de encuestas, la CIF se refiere a la guia sobre encuestas de Esfera y SMART que establecen
el nimero de 25 conglomerados como "buen" tamafio de muestra. Mientras que 25 conglomerados pueden
generalmente aplicarse a nivel mundial debido a que el gran tamafio de la muestra lo permite en la mayorfa de
condiciones, sin embargo; el tamafo de muestra minimo aceptable no puede desarrollarse mundialmente debido
a que dependera de la P real (prevalencia esperada), d (efecto de disefio) y D (precisién deseada). A pesar de ello,
asumiendo pardmetros generales de P: 20 por ciento (siguiendo la regla de 20 por ciento de la CIF para la clasificacién
del &rea), D: 8.5 por ciento, d: 1.5y Z: 1.65 (90 por ciento del nivel de confianza deseado de las estimaciones), la CIF
ha identificado la necesidad de cinco conglomerados y 90 observaciones como tamafio de muestra minimamente
aceptable, lo que se etiqueta como "limitado”. Aunque los analistas pueden usar el tamafio de muestra minimo de
cinco conglomerados y 90 observaciones como tamafio de muestra minimo aceptable para apoyar el andlisis de
fiabilidad de evidencias, los analistas de la CIF deben revisar el tamafo de muestra minimo basandose en pardmetros
reales tanto como sea posible. Cualquier tamano calculado de muestra por debajo de 90 hogares no puede tener un
error estandar de muestreo mayor al 8.5 por ciento ni un intervalo de confianza de menos del 90 por ciento. Se puede
aceptar una muestra mas pequefa si se confirma que el efecto del disefio es inferior a 1.5.

La validez de encuestas también se debe a factores distintos al disefio de la muestra, como error de medicién,
sesgo de seleccion, practicas de campo y habilidades analiticas. Aunque es importante, la CIF no puede identificar
pardmetros comparables mundialmente para estos, y se recomienda a los analistas que evallen la representatividad
de los métodos de las encuestas.

Las encuestas con un buen método Unicamente pueden provenir de un censo o una evaluacién con selecciéon
aleatoria probabilistica que esté basada en un marco muestral adecuado. Un buen método también debe cumplir
con el tamafo de muestra minimo (ver parrafo anterior), tener un error de medicion y un sesgo de seleccién bajos, y
recolectarse usando practicas de campo y habilidades analiticas adecuadas.

Las encuestas realizadas con Método Limitado pueden ser: (i) evaluaciones probabilisticas; (i) una evaluacién no
probabilistica para diversos propdsitos; o (jii) datos re-analizados que son recolectados con una encuesta de Buen
Método vélido para una unidad de andlisis superior. Las encuestas con representatividad limitada todavia deben
cumplir con los requerimientos minimos de tamafio de muestra para una precision del 8.5 por ciento y deben
tener bajo error de medicion y sesgo de seleccion, y deben administrarse usando practicas de campo y habilidades
analiticas adecuadas. Dado que es probable que las estimaciones de encuestas con un tamafio de muestra mas
bajo generen grandes intervalos de confianza, se recomienda a recolectores de datos de campo, realicen encuestas
representativas de la unidad de analisis. La CIF también hace un llamado para tener cuidado cuando se usa evidencia
desagregada, debido a que la informacién generada puede ser engafiosa, especialmente si el sesgo de seleccién
y la heterogeneidad son grandes. En la medida de lo posible, y como una mejor practica, se deben proporcionar
estimaciones con intervalos de confianza recomendados para respaldar el uso responsable de esta evidencia.

3.1
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Entrevistas Telefonicas Asistidas por Computadora (CATI, por sus siglas en inglés) se realizan de forma remota
por operadores especializados capacitados que trabajan desde un centro de llamadas y entrevistan a encuestados
seleccionados al azar. Las CATI se pueden usar como una encuesta o como un sistema de monitoreo. En principio,
el mismo tamafo de muestra que serfa aplicable a encuestas y sistemas de monitoreo Cara a Cara (CaC) se debe
aplicar a evaluaciones CATI. Sin embargo, se debe aplicar un aumento del 50 por ciento si es necesario corregir sesgo
de seleccion. Para ser aceptados para la CIF, los médulos del cuestionario CATI también deben probarse y aprobarse,
considerando los desafios impuestos a los operadores al no estar en la presencia fisica directa de los encuestados. De
manera optima, especialmente en las areas donde hay sesgo asociado con la propiedad del teléfono, es mejor usar las
entrevistas de CATl y CaC con una superposicién de muestra del 10 por ciento para verificar los sesgos de modalidad
entre los dos enfoques y producir estimaciones confiables para la varianza. A menos que los CATI se usen dentro de
una encuesta de modalidad dual (CATI + CaC) o los numeros de teléfono provengan de una encuesta de muestra de
conglomerado anterior, los CATI siguen un disefio de muestra aleatoria estratificada simple, y por lo tanto no requieren
seleccion de conglomerado u otros requerimientos de encuestas de conglomerados.

Enfoque de economia en el hogar (HEA, por sus siglas en inglés)- Completo se refiere a estimaciones de medios
de vida y déficits de supervivencia realizadas por un profesional capacitado que utiliza la Hoja de Trabajo del Andlisis de
Impacto de Medios de Vida o el Tablero. El andlisis completo y supuestos deben estar bien documentados y disponibles
para su revision por parte del GTT de CIF y la eventual revision de calidad de la CIF. Las lineas de base completas incluyen
aproximadamente 50 grupos focales y entrevistas con informantes clave, y deben ser relevantes en el momento del
andlisis teniendo en cuenta la estabilidad de la situacién: no mayores de diez afos de vigencia en situaciones estables y
no mayores de cinco afios de vigencia en situaciones inestables. El andlisis debe estar respaldado por al menos cuatro
evidencias sobre factores contribuyentes calificadas con R,. EI HEA debe adherirse a la lista de verificacion de mejores
practicas.

Enfoque de economia en el hogar (HEA)- Rapido se refiere a estimaciones de resultados realizadas por un profesional
capacitado que utiliza un sistema de andlisis menos completo, como la Herramienta de Creacién de Escenarios
o el Tablero. Tanto las lineas de base rapidas como los perfiles rdpidos pertenecen a esta categorfa, aunque existen
diferencias entre las dos: las lineas de base rapidas se basan en aproximadamente 30 entrevistas de grupos focales
e informantes clave, y utilizan el Tablero para proporcionar estimaciones detalladas, mientras que los perfiles rapidos
se basan en ocho a diez entrevistas de grupos focales e informantes clave, y usan la Herramienta de Desarrollo de
Escenarios para estimaciones aproximadas de resultados. El andlisis y los supuestos deben estar bien documentados y
estar disponibles para su revision por parte del GTT de la CIF y para eventuales revisiones de calidad de la CIF. Valores de
referencia pueden obtenerse a partir de lineas de base rapidas o perfiles rapidos siempre que cuantifiquen fuentes de
alimentos e ingresos para los sujetos que se clasifican. Lineas de base répidas y perfiles detallados deben ser relevantes
al momento del andlisis teniendo en cuenta la estabilidad de la situacion: idealmente no mayores de diez afios en
situaciones estables y no mayores de cinco anos en situaciones inestables. El andlisis debe estar respaldado por al
menos cuatro evidencias sobre factores contribuyentes calificadas con R,. EIl HEA debe adherirse a la lista de verificacion
de mejores practicas. Los "resimenes de zona" o equivalentes, que también se basan en los conceptos del HEA pero
que no proporcionan informacion detallada sobre las fuentes de alimentos e ingresos, puntian con menos de R,.

Sistemas de monitoreo incluyen estimaciones que generalmente se recolectan de manera rutinaria en sitios basados
en la comunidad, seleccionados a propdsito con estadisticas de prevalencia que generalmente se realizan mediante
analisis agrupados con la finalidad de realizar vigilancia y monitoreo. Las observaciones pueden seleccionarse al azar o
a proposito.

Evidencia recolectada durante la estacion de andlisis se refiere a datos sobre seguridad alimentaria recolectados
durante el periodo de tiempo definido como el andlisis actual, considerando los cambios estacionales en resultados
sobre Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida durante afos. La estacion de andlisis se refiere a menudo
en relacion con los picos maximos de produccion de alimentos, generalmente debido a cosechas y produccién animal.
En entornos rurales que son altamente dependientes de produccion local de alimentos que no requieren riego,
estaciones de consumo de alimentos probablemente vinculadas a patrones de lluvia. Si un drea de andlisis no tiene
cambios estacionales significativos durante afos, todo el afo se puede tratar como una "estacion”. Las estaciones de
Inseguridad Alimentaria Aguda y Desnutricién Aguda pueden estar o no alineadas, dependiendo de las interacciones
entre los diferentes factores clave de Desnutricién Aguda y Consumo de Alimentos.

Estimaciones a partir de una encuesta representativa calificada como R, de un &rea similar pueden solamente
usarse para apoyar la clasificacion sélo si el drea clasificada es relativamente pequefa y cuando no estan disponibles
evidencias sobre el mismo indicador para el drea de interés mediante otros métodos. Debe presentarse un andlisis
de similitud de la inseguridad alimentaria aguda entre las dreas, con base en evidencia sobre factores contribuyentes
y resultados, para demostrar la comparabilidad de las dreas. Debe apoyarse en las evidencias de areas similares en al
menos dos evidencias fiables sobre factores contribuyentes a la inseguridad alimentaria, para permitir a los analistas
confirmar la probabilidad de los resultados para el drea de andlisis.
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PROTOCOLO 2.5: CUMPLIR CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
EVIDENCIAY ANALISIS

Criterios de nivel de evidencias de la CIF (Figura 32) identifican los requerimientos minimos para tres niveles
distintos. Los requerimientos se basan en el nimero de evidencias fiables (RZ—) y algo fiables (RW—), segun los
pardmetros estipulados en el Protocolo 2.4. El nivel de evidencias se evalia en dos pasos, en los cuales analistas
primero identifican el nimero y la fiabilidad de las evidencias directas sobre Consumo de Alimentos y Resultados
de Cambios en Medios de Vida (por ejemplo, evidencias sobre indicadores incluidos en la Tabla de Referencia de
Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF), y luego identifican el nimero v la fiabilidad de evidencias directas o
indirectas adicionales sobre factores contribuyentes y resultados.

Figura 32. Criterios de nivel de evidencias para clasificacion (Herramienta 6)
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' Si-hay disponibles evidencias nuevas sobre resultados, analistas pueden decidir si realizar actualizacion del periodo proyectado o un andlisis

para periodo actual.

2 Si se usan evidencias histéricas en una clasificacién del periodo actual, no aplica la orientacién sobre la edad méaxima de vigencia al final del
periodo de proyeccion para las evidencias.
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Los requerimientos minimos de analisis identifican los productos analiticos principales que debe proporcionar
el Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, presentados en la Figura 33 a continuacion.

Figura 33. Requerimientos minimos de analisis (Herramienta 7)

A. Clasificacion Actual

« Analisis de evidencia: con referencias (fuentes y fechas de recoleccion de datos), vinculando condiciones actuales con Fases de la
CIF, el contexto, las tendencias histéricas y otros andlisis relevantes.

« Clasificacién de drea: basada en la regla del 20 por ciento.

« Justificacion de la clasificacion: se basa en la convergencia de evidencias contextualizada e incluye una revision critica de
evidencias probatorias o contradictorias.

- Estimaciones de poblacion: porcentaje (%) y numero (#) de personas en cada Fase (no aplica para Clasificaciones con un Nivel de
Evidencia Aceptable).

» Factores Clave y Factores Limitantes: se identifican para seguridad alimentaria.

B. Clasificacién Proyectada

« Analisis de evidencia: con referencias (fuentes y fechas de recoleccion de datos) describiendo tendencias esperadas.

« Clasificacién de drea: basada en la regla del 20 por ciento.

- Justificacion de la clasificacion, incluyendo una revision critica sobre supuestos y tendencias probables usadas para obtener las
conclusiones sobre la Fase.

- Estimaciones de poblacidn: porcentaje (%) y numero (#) de personas en cada Fase (no aplica para Clasificaciones con un Nivel de
Evidencia Aceptable).

- Factores de riesgo a ser monitoreados: se identifican para generar actualizaciones de proyeccion o nuevos andlisis actuales.

C. Actualizacion de Proyeccion

« Analisis de evidencia: con referencias (fuentes y fechas de recoleccion de datos) describiendo una revision de supuestos.

« Clasificacion de area: basada en la regla del 20 por ciento.

« Justificacion de la clasificacion, incluyendo una revision critica sobre los supuestos actualizados y evidencias clave usadas para
obtener las actualizaciones de las conclusiones sobre la Fase.

« Estimaciones actualizadas de distribucion de hogares en cada Fase (porcentaje y nimero de personas).

PROTOCOLO 2.6: DOCUMENTAR SISTEMATICAMENTE LA EVIDENCIA'Y
EL ANALISISY PONERLOS A DISPOSICION ANTE PETICION

Cada evidencia y andlisis debe documentarse de manera clara y sistematica para que analistas cuenten con las
evidencias necesarias para respaldar su clasificacion. Cada evidencia documentada debe estar disponible si se
solicita para propoésitos de revision de calidad.

Hoja de Trabajo de Analisis de la CIF

La Hoja de Trabajo de Andlisis de la CIF apoya el andlisis sistematico, transparente y consistente basado en evidencias,
guiando el andlisis con el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF y vinculando la evidencia a la Tabla de
Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF. El uso de la Hoja de trabajo es una ventaja importante para
el Andlisis de la CIF y es altamente recomendado.

La Hoja de Trabajo de Anadlisis de la CIF se organiza en pasos (Figura 34). Mientras que los Pasos 1, 2y 12 son
comunes para las clasificaciones actual y proyectadas, los Pasos 3 al 6 solamente aplican para las clasificaciones
de condiciones actuales y son seguidos subsecuentemente por los Pasos 7 a 11 para el periodo de proyeccion.
Si se analizan varios periodos de proyeccion, los Pasos 7 a 11 deben repetirse. A continuacion, se describen los
procedimientos para completar la Hoja de Trabajo. Es altamente recomendable que secciones de la Hoja de Trabajo,
especialmente Pasos 1,2, 3,5y 7 se preparen antes de los Talleres de Andlisis y se revisen durante el andlisis.



Figura 34: Pasos de la Hoja

de Trabajo de Analisis
(Herramienta 8)

Todas las
Clasificaciones

Paso 1: |dentificar Contexto y
pardmetros de analisis

Paso 2: Documentar
Evidencias en el Repositorio.

Clasificaciones Actuales

Paso 3: Analizar evidencias

Paso 4: Determinar
clasificacién de fase y los
estimados de poblacion.

Paso 5: |dentificar areas que
recibieron ayuda alimentaria
humanitaria significativa

Paso 6: Identificar los factores
clave y factores limitantes.

Clasificaciones Proyectadas

Paso 7: Desarrollar supuestos
para futuras perturbaciones y
condiciones recurrentes

Paso 8: Analizar evidencias

Paso 9: Determinar
clasificacion de la fase y los
estimados de poblacién .

Paso 10: Identificar &reas
donde se ha planificado una
cantidad significativa de ayuda
alimentaria humanitaria y es
muy probable que se financie
y entregue

Paso 11: Identificar los
factores de riesgo a
monitorear

Todas

Paso 12: |dentificar los
Objetivos de Respuesta
prioritaria
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La Hoja de Trabajo se completa mejor en el Sistema de Soporte a la
Informacion, pero también puede ser completada utilizando el modelo
en MS Word™, ambos pueden encontrarse en el sitio web de la CIF.

Pasos 1y 2: Comunes para Clasificaciones actual y
proyectadas

Paso 1: Identificar Contexto y parametros de analisis (para
todas las clasificaciones)

Propésito: Presentar las caracterfsticas del drea y de la poblacion de
hogares en el drea para apoyar la contextualizacion de las evidencias y el
analisis basado en medios de vida.

Descripcion del enfoque:

- Decidir sobre la extensién espacial del drea de anélisis. Se determinara
una Fase para cada drea analizada. La determinacion del drea de andlisis
puede ser informada por unidades como zonas de medios de vida o
agroecoldgicas, zonas de amenazas, fronteras administrativas, zonas
de captacion de mercados, campamentos de desplazados internos
o refugiados, entre otros aspectos. La CIF es adaptable y aplicable a
cualquier tamafo espacial, y el drea espacial de la clasificacién puede
variar ampliamente. Analistas de la CIF deben determinar la extensiéon
espacial del drea de andlisis segun la situacién, disponibilidad de
evidencias y necesidades de tomadores de decisiones, asi como
viabilidad del nimero de areas que se estan clasificando. En general,
el drea de andlisis debe ser lo mé&s homogéneo posible considerando
posibles resultados y causas de seguridad alimentaria.

Decidir sobre periodos de tiempo para un andlisis. El analisis es una
instantanea de la situacién actual o de la proyectada de la seguridad
alimentaria. Cada andlisis tiene un periodo de validez en el que es
probable que las condiciones permanezcan similares, el cual es
determinado por analistas. El periodo de validez puede ser tan corto
COMO pocas semanas 0 Pocos meses hasta un maximo de 12 meses,
segln contextos de estacionalidad y estabilidad. Sin embargo, la
situaciéon de seguridad alimentaria existente (actual) o esperada
(proyeccion) no debe cambiar significativamente durante el periodo
de validez del andlisis. Si la situacion de la sequridad alimentaria cambia
inesperadamente durante el periodo de validez del analisis, los analistas
pueden realizar un nuevo analisis o una actualizacion del andlisis
de proyeccion, segun la importancia del cambio y nueva evidencia
disponible. Se pueden preparar multiples proyecciones, cada una con
su propio periodo de validez. En caso de multiples proyecciones, los
Pasos del 7 al 11 de la Hoja de Trabajo deberan repetirse para cada
nueva proyeccion.
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- Proporcionaruna breve descripcion deldrea, incluyendo lainformacion relevante que se utilizard para contextualizar
la evidencia. Aspectos importantes pueden incluir estrategias comunes de subsistencia para adquirir alimentos e
ingresos, patrones estacionales, habitos culturales y entorno econémico. Adadir cifras de poblacion, especificando
fuente y afnos de referencia. Si aplica, usar proyecciones de poblacion solamente si se espera un movimiento
significativo en la poblacion.

En la medida de lo posible, debe anadirse mas informacion de la siguiente manera:

o Indique el Nivel de Inseguridad Alimentaria Crénica del &rea, si resultados del Analisis de Inseguridad Alimentaria
Crénica de la CIF estan disponibles. Si no se ha realizado Anélisis de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF,
utilice resultados de otro enfoque de clasificacién que esté disponible, o resalte el hecho de no se conoce los
Niveles de Inseguridad Alimentaria Crénica del rea.

o Identifique si el drea de andlisis experimentd Fase 3, 4 y 5 de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF en al
menos tres anos durante los diez afos anteriores. Si no se han realizado suficientes analisis sobre IAA de la CIF
en anos anteriores para determinar esto, use un sistema de clasificacién equivalente o resalte el hecho de que
no se puede identificar una recurrencia de la crisis.

o |dentificar y describir los grupos de hogares que viven en la zona. Los AGH se realizan en grupos de hogares
que, comparados entre si, se supone que probablemente tengan diferentes Fases, aunque estd pendiente
realizar evaluacion y andlisis de evidencias. Los AGH individuales se realizan en grupos de hogares relativamente
homogéneos con respecto a su situacién de seguridad alimentaria, incluyendo factores contribuyentes y
resultados probables. Estos grupos de hogares pueden definirse, por ejemplo, por variaciones en bienestar
econémico, género, afiliacion étnica, medios de vida, religion, exposicion a un evento de amenaza o cualquier
factor o combinacion de factores que hacen que estos grupos de hogares sean distintos. El nimero de grupos
de hogares identificados dependera de la complejidad de la situacion. Ademas, se debe especificar el nimero
estimado de personas en cada grupo de hogares y su porcentaje del nimero total de personas en el drea. Es
importante asegurarse de que exista evidencia de seguridad alimentaria disponible para los diferentes grupos
de hogares, en particular si se realiza el Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda con base en AGH. Incluso
si se usa el Andlisis de Areas, éste se beneficiaria significativamente del analisis complementario de grupos de
hogares especificos. Por ejemplo, el anélisis que toma en consideracion la situacion de refugiados, desplazados
internos, hogares mas pobres u hogares encabezados por mujeres, ayudaria a estimar poblaciones en diferentes
Fases de severidad y a comprender la inseguridad alimentaria general en el drea, asi como a proporcionar una
base mas solida para identificar caracteristicas de las personas mas afectadas.

Paso 2: Documentar Evidencias en el Repositorio (para todas las clasificaciones)

Propésito: Ayudar a organizar una amplia gama de evidencias de fuentes multiples, para facilidad de acceso y
referencia.

Descripcion del enfoque:

- Proporcionar referencias para toda la evidencia que se revisara en el andlisis, incluyendo identificacion de fuentes
y fechas de recoleccién de evidencias.

- Proporcionar notas sobre métodos de recoleccién de datos y relevancia en el tiempo para respaldar la evaluacion
del puntaje de fiabilidad siempre que sea posible. En la medida de lo posible, indicar el puntaje de fiabilidad.

- Cuando sea posible, insertar elementos de evidencia, como graficos, texto y nimeros, e identificar a qué elemento
(s) de seguridad alimentaria informa.
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Paso 3: Analizar evidencias (para clasificaciones actuales)

Propésito: Analizar evidencias con base en el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria y la Tabla de Referencia
de la CIF, considerando el contexto local y puntaje de fiabilidad, incluyendo referencias a tendencias histéricas y
diferencias socioeconémicas (Figura 35).

Figura 35. Enunciados de evidencias - Ejemplos para clasificacién actual

Resultados

« Puntaje de Consumo de Alimentos (FCS, siglas en inglés): 29% pobre (equivale a Fase 4 o mas severas),
53% limite. Similar al FCS de 2015 (33% pobre) pero mejor que el de 2016 (55% pobre). (Mision de Evaluacion
de Cultivos y Suministro de Alimentos (CFSAM), julio-agosto/2017,R)

« Escala de Hambre en el Hogar (HHS, por sus siglas en inglés): 26% con puntaje de 4 (equivale a Fase 4),
y 18% con puntaje de 5-6, que equivale a Fase 5 (CFSAM, julio-agosto/2017, R )

- Indice de Estrategias de Afrontamiento Reducido (rCSl, por sus siglas en inglés): 32% con puntaje
igual o mayor que 43 (equivale a Fase 4 o mas severas), 35% con puntaje de 19-42 (equivale a Fase 3).
Promedio similaral del afio 2015 (actual 27, anterior 23) pero mejor que en afo 2016 (promedio 37). (CFSAM,
julio—agosto/2017, R)

« Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES): el 80% obtuvo una puntuacion superior a 0,36
lo que equivale a Fases 3,4y 5. (FAO 2017,R)
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« Comidas por dia: Aunque no constituye evidencia directa, el hecho que solo el 27% comieron una comida
al dia apoya la clasificacion de Fase 4. (CFSAM, julio-agosto/2017, R))

« Desnutricion Aguda: DA basada en PBM 6% (equivale a Fase 2-3), tendencia en disminucién comparado
con el 11% en enero 2017. (UNICEF, abril/2017, R)

« Mortalidad: TMM5 1.56 (equivale a Fase 3), TBM 1.68 (equivale a Fase 4). (UNICEF, abril/2017, R )

Factores Contribuyentes
 Produccion de Alimentos:

o Produccion de maiz fue de 185 MT, considerablemente mas alta que la produccién mas baja del afo previo
(81 MT). Aunque es mejor que la del 2017, produccién auin equivale solo a un cuarto de la produccion del
2012 (777 MT). (CFSAM, julio—agosto/2017, R)

o Produccion de yuca sigue una tendencia similar en donde el 1 MT obtenido en 2017 refleja una reduccion
considerable comparado con 29 MT producido en 2012. (CFSAM, julio-agosto/2017, R)

« Fuentes de alimentos: 66% dependen principalmente de compras y 26% de produccién propia; 87% de
hogares practica agricultura. (Linea de Base de FEWS NET en 2016, R)

« Fuentes de ingresos: 85% de hogares tienen fuentes de ingresos limitadas, dependiendo principalmente
de las ventas de produccién agricola (Censo de Agricultura, 2016, R)

Perturbacionesexperimentadas: 12%dehogaresexperimentaronsequia, 12%perturbacioneseconomicas,
9% eventos sociales, 2% enfermedades o accidentes, 15% pestes, 8% otro tipo de perturbaciones. (DMMU,
junio/2017, RW)

Precipitacion: Entre septiembre y noviembre, se pronostica que la lluvia serd 80% menos que los promedios,
lo que contribuye a esperar una produccion de arroz por debajo del promedio. (Oficina de Meteorologfa,
2017,R1)

« Programa de asistencia humanitaria: Este programa presenta una situacion de subsistencia parcialmente
mas positiva debido a que se enfoco en restauracion de agricultura y medios de vida y cubrié el 50% de
poblacion en el drea. (OCHA), 2017, R )
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Descripcion del enfoque:

Considerar y analizar evidencia mediante la evaluacion de los valores actuales de indicadores clave, vinculando
resultados a las condiciones actuales con Fases de la CIF, contexto, tendencias histéricas y otros analisis relevantes,
como grupos socioeconémicos especificos y desigualdades de género. Considerar también los otros cuatro
protocolos para la Funcién 2 (uso del Marco Analitico, Tabla de Referencia, puntajes de fiabilidad y pardmetros
clave de la CIF).

Incluir fuentes de informacion, vinculdndolas con la(s) referencia(s) especificada(s) en Paso 2.

Considerar puntajes de fiabilidad de las evidencias — si esto no se ha realizado en el Paso 2 o si necesita ser
modificado para el rea, debe hacerse en esta seccion. Evaluar si evidencias que no alcanzan puntaje de fiabilidad
R1 deberian serincluidas en el andlisis para contextualizacion y explicacion.

Proveer conclusiones, considerando contextos de evidencias de apoyo y contradictorias, y razonamiento critico.
En la medida de lo posible, concluir sobre cémo la condicion actual se compara con tiempos tipicos y tendencias
anteriores. La Figura 36 presenta dos ejemplos de enunciados de conclusion, y a continuacion se presentan
ejemplos de conclusiones para elementos especificos:

o Amenazas y vulnerabilidad: Evaluar las amenazas principales y las condiciones recurrentes que probablemente
impactaran los resultados actuales de seguridad alimentaria. Describir y considerar perturbaciones usuales e
inusuales, positivas y negativas, las cuales estan afectando la seguridad alimentaria actual. Indicar el grado de
asistencia humanitaria o de auxilio que se enfoca en transferencias directas de activos, como alimentos, dineroy
otros insumos, asi como politicas y otra asistencia de largo plazo que el drea ha recibido, como construccién de
caminos o diques.

o Disponibilidad, acceso, utilizacién en el hogar y estabilidad de los alimentos: Considere el impacto de perturbaciones
en dimensiones de seguridad alimentaria, incluyendo, por ejemplo, disponibilidad de alimentos: volimenes de
produccion de alimentos, funcionamiento de mercados y redes de transporte, importaciones y movimientos de
alimentos; acceso a alimentos: capacidad de hogares para acceder a alimentos, en funcién de consideraciones
fisicas, financieras y sociales; utilizacion de alimentos en el hogar: capacidad para maximizar consumo,
incluyendo, por ejemplo, acceso a agua segura, preparacion de alimentos, almacenamiento y practicas de
cuidado; y estabilidad: evaluar como afecta cada dimension, considerando patrones estacionales y eventos
atipicos.

o Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida: Proporcionar resumen de conclusiones, con el objetivo
de distribuir el porcentaje de hogares en las cinco Fases o realizar el AGH. Asegurarse que la evidencia esté
contextualizada y sea evidencia probatoria o contradictoria. Analistas deben considerar cudl es la situacion
probable después de que los factores (incluidos factores mitigantes como asistencia humanitaria o social) hayan
impactado en las condiciones. Consideraciones especificas incluyen:

- Consumo de Alimentos: Revisar evidencias relevantes sobre indicadores incluidos en la Tabla de Referencia (es
decir, evidencia directa, incluyendo FCS, HHS, rCSI, HEA, HDDS vy FIES), asi como otras evidencias relevantes
para el drea en andlisis, junto con las inferencias sobre factores contribuyentes. Enfocarse especialmente en la
cantidad caldrica de alimentos consumidos por hogares.

- Cambios en Medios de Vida: Para la Inseguridad Alimentaria Aguda, se analizan los Cambios en Medios de Vida
como respuesta de hogares a su incapacidad para acceder a alimentos e ingresos. Esto es dificil de cuantificar
porque Cambios en Medios de Vida pueden tomar diversas formas y variar dependiendo de la resiliencia de
los hogares y la profundidad, duracién y tipo de problemas; por ello, no existen valores criticos universales.
Por lo tanto, se usan descripciones generales en conjunto con tipologia de estrategias de afrontamiento
desarrolladas por el PMA, que identifica tres tipos principales de estrategias. Aunque se incluyen las estrategias
de afrontamiento de medios de vida del PMA en la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de
la CIF como indicador mundialmente comparable, analistas deben adaptar la herramienta de indicadores a
condiciones locales, considerando que ciertas estrategias pueden percibirse como mas severas que otras en
el contexto local.
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- Interacciones de Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida: Es importante el andlisis cuidadoso
de Cambios en Medios de Vida, especialmente para asegurar que los hogares con inseguridad alimentaria
no sean obviados en caso que su consumo de alimentos ha sido satisfecho mediante uso de estrategias
de afrontamiento insostenibles. Por lo tanto, debe considerarse la informacion sobre Cambios en Medios de
Vida para una poblacién, después de que se ha evaluado el consumo de alimentos, en lugar de evaluarlos
simultdneamente. Debe notarse que Cambios en Medios de Vida asumen que hogares pueden responder
a eventos agudos o condiciones recurrentes; sin embargo, aquellos con mayor inseguridad alimentaria,
especialmente hogares que han perdido activos en crisis previas, recurrentes o prolongadas, generalmente
tienen poca o nula capacidad de cambiar sus medios de vida o de activos. Esto puede hacer desafiante el
analisis de Cambios en Medios de Vida cuando se usan indicadores usuales sobre medios de vida y requiere la
contextualizacion de la informacion disponible sobre Cambios en Medios de Vida.

o Desnutricion Aguda y Mortalidad: Considerar resultados sobre la escala de Desnutricion Aguda de la CIF si esta
disponible. Si la clasificacion no se ha completado, revisar la prevalencia de Desnutricién Aguda y las tasas de
mortalidad, y proveer razonamiento critico de los vinculos con la Inseguridad Alimentaria Aguda.

Figura 36. Enunciados de conclusiones - Ejemplos

La lucha en curso y el asedio en la ciudad han afectado la disponibilidad de alimentos en el mercado local en
diferentes maneras, por ejemplo, en movimientos de precios y almacenamiento de alimentos. La produccion
local de cereales se redujo en mas del 13 por ciento en 2016 en comparacion con 2014. El conflicto ha
afectado drasticamente produccion y suministro de productos pesqueros y agricolas. En Yemen, en general,
asf como para Mati, en particular, el 55 por ciento de los productos alimenticios consumidos son importados,
y el 90 por ciento del trigo (el principal alimento basico) es importado. Debido a la ausencia de instituciones
y procesos normales, es muy dificil estimar la cantidad especifica de productos alimenticios comerciales que
se transportan a mercados locales y la informacion de existencias de estos productos localmente. La situacion
es peor en areas con conflictos graves, como los tres distritos de la ciudad de Mati, los distritos del sur de
Mati y las zonas costeras de Zata. Ademas, la poblacion en las zonas montanosas de Mati tenfa muchos afos
de experiencia en abastecerse de sus alimentos, mediante produccion propia o comprados en el mercado
durante el periodo de cosecha, pero el conflicto interrumpid estas practicas y sus sistemas de apoyo social.
El ganado y los productos pesqueros se han reducido en forma dréstica por varias razones, incluido conflicto
continuo en la ciudad de Mati y las zonas costeras. Como resultado de la interrupcion en medios de vida y la
destruccion masiva de infraestructura y negocios, asi como pérdida de empleos e ingresos debido al impacto
de la crisis, se seguiran sintiendo efectos significativos en las condiciones de vida de los hogares afectados.

Alrededor del 69.6 por ciento 0 mas de la poblacion tiene Consumo de Alimentos inadecuado (pobre o
marginal), en comparacion con el 43.3 por ciento en 2014. El HDDS promedio es de 4.8 grupos de alimentos
en comparacion con 5.1 en 2014. Casi el 42.8 por ciento de hogares tiene valores bajos o extremadamente
bajos de diversidad en grupos de alimentos. Ademas, la encuesta muestra un valor excepcionalmente alto
en el rCSI. Los grupos de hogares mas vulnerables son trabajadores agricolas, pescadores, propietarios de
ganado, grupos de hogares sin tierra y marginados, asi como hogares de trabajadores de construccion y
empleados en pequenos negocios, debido a que muchos han perdido sus ingresos debido a la situacion dificil
en gobernaciones y distritos circundantes. La falta de pago de salarios, asi como la suspension del programa
de red de seguridad social han afectado vidas y medios de vida de las comunidades en general. Solo el 30.3
por ciento de los hogares en Mati tiene Consumo de Alimentos aceptable y hasta el 80% de los hogares
presentaban puntajes de inseguridad alimentaria (basados en el FIES) equivalentes a la fase 3 o superior. Con
el empeoramiento de la situacion, este grupo podria pasar a la categoria del PCA limite o pobre.

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA
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Paso 4: Determinar clasificacion de fase y los estimados de poblacién (clasificacién actual)

Propésito: Asignar una clasificacion de fase y estimar la poblacion (nUmero y porcentaje de personas) en las
diferentes Fases.

Descripcion del enfoque:

- Usar convergencia de evidencia para concluir en la Fase para el periodo actual con base en evidencia de apoyo
y contradictoria. La clasificacion de areas se debe realizar seguin condiciones de Inseguridad Alimentaria Aguda
del 20 por ciento de poblacion en peor situacion. La clasificacion se realiza mediante convergencia de evidencia,
donde los analistas consideran las evidencias, incluyendo evidencias sobre resultados, factores contribuyentes
y contexto. Para la clasificacién Unicamente deben usarse evidencias que sean relevantes para la Inseguridad

Figura 37. Convergencia de evidencia - Consideraciones clave

Todo el conjunto de las evidencias debe reunirse para clasificacion, incluida la evidencia directa e
indirecta relevante con una calificacion de al menos R1 (o aquellas con una puntuacién menor, pero que
deben utilizarse principalmente para contextualizar y validar los hallazgos). Por ejemplo, analistas deben
considerar conflictos en desarrollo, alteraciones en los mercados, destrucciéon de cultivos y activos, baja
ingesta energética y dependencia creciente en estrategias de subsistencia insostenibles, para llegar a una
clasificacion.

« Las evidencias no siempre convergen. La correlacion entre los indicadores de consumo de alimentos
suele ser baja. Por ejemplo, el Estudio de Indicadores de Consumo de Alimentos en los Hogares (2015)
de FANTA (Food and Nutrition Technical Assistance) y la Red de Sistemas de Alerta Temprana contra
la Hambruna (FEWS NET por sus siglas en inglés) encontré una correlacion generalmente moderada
entre diferentes indicadores. Adicionalmente, mientras que el Puntaje de Consumo de Alimentos (PCA
o FCS, siglas en inglés) y el Puntaje de Diversidad Dietética del Hogar (HDDS) se enfocan en consumo
energético, las Estrategias de Afrontamiento en medios de vida se enfocan en respuestas estratégicas no
relacionadas a consumo de alimentos para solventar dificultades en acceso a alimentos. Una caracteristica
especifica de las Fases 3y 4 es que el consumo de alimentos puede reflejar una Fase menor, pero debido
a que los hogares estan usando estrategias negativas de afrontamiento de crisis o emergencia. Debe
considerarse en la clasificaciéon si los hogares estan protegiendo su consumo de alimentos a costa de
sacrificar sus medios de vida.

« La precision de los indicadores es diferente: Si bien no existe un acuerdo mundial sobre un solo
"mejor indicador’, algunos indicadores ofrecen una mejor correlaciéon con el consumo alimentario real
de miembros de los hogares. Por ejemplo, encuestas de ingresos y gastos que apuntan a medir tanto
alimentos como cantidades consumidas de alimentos individuales en hogares, suelen proporcionar
informacién mas precisa sobre el consumo de alimentos individuales que las evaluaciones centradas en
entrevistar a los hogares sobre el consumo de grupos de alimentos en la semana anterior.

« El contexto importa: aunque se proporcionan valores criticos "mundialmente comparables’, la CIF
destaca que son valores orientativos y que el andlisis debe contextualizarse. Por ejemplo, se reconoce
que los indicadores pueden funcionar de manera diferente en diferentes contextos, y valores criticos
apropiados pueden variar de una regién a otra. Por ejemplo, indicadores enfocados en afrontamiento
pueden no ser Utiles en contextos de emergencia prolongada en donde los hogares han agotado su
capacidad de usar estrategias de afrontamiento. Se debe considerar un analisis de tendencias que
muestre la diferencia con respecto a la linea de base y a otros indicadores, junto con el conocimiento
local.

« La calidad de la evidencia puede ser diferente: analistas pueden optar por prestar mayor atenciéon a
evidencia del FCS que obtiene puntaje R, que a un valor de HHS de una encuesta diferente que obtiene
puntaje R..
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Alimentaria Aguda. Evidencias sobre Desnutricion Aguda y Mortalidad tnicamente se consideran en la medida en
que se deben a brechas alimentarias y cambios en medios de vida debido al acceso limitado a alimentos. Por lo
tanto, se considera que Desnutricién Aguda y Mortalidad apoyan o examinan la Fase de la escala de Inseguridad
Alimentaria Aguda, pero no la anulan. Véase la Figura 37 para una reflexién sobre consideraciones clave para
convergencia de evidencia y estimaciones de poblacion.

Proveer una conclusion sobre la clasificacion final agregando una justificacion critica para la clasificacion del érea,
resumiendo evidencias principales y evidencias contradictorias en apoyo de la clasificacién de areas en un texto
breve. La conclusién final debe proporcionar una vision general de las evidencias utilizadas para respaldar la
clasificacion. El parrafo debe orientarse seguin el Marco Analitico de seguridad alimentaria de la CIF. Si es relevante,
debe presentarse lajustificacion para descartar evidencias contradictorias. En la medida de lo posible, la conclusion
también debe mencionar qué grupos de hogares son los mas afectados. En términos simples, la conclusion
resumen debe describir la trama detras de la clasificacion y reflejar la discusion grupal y el razonamiento para la
conclusion. Si se realiza el AGH, debe proporcionar la Fase indicativa para cada grupo de hogar.

Distribuir la poblacion de hogares en cada Fase, mediante convergencia de evidencias. Esto debe hacerse
Unicamente silas evidencias y andlisis o permiten. Deben realizarse las estimaciones de poblacion en las Fases de
la CIF teniendo en cuenta los factores contribuyentes y los resultados y considerando evidencia directa e indirecta,
incluyendo inferencias de factores contribuyentes e indicadores especificos locales. El andlisis de evidencia directa,
considerando el contexto, suele ser el tipo de evidencia mas Util para las estimaciones de la poblacién, debido
a que la prevalencia de hogares en cada categoria permite distribuir hogares en las cinco Fases de severidad.
Por ejemplo, saber que el 35 por ciento de los hogares tiene el FCS pobre y que el 25 por ciento tiene el HHS de
mas de 4 permite a los analistas estimar mejor la poblacién en Fase 4, que saber que la produccién de alimentos
fue Unicamente el 80 por ciento de lo normal, que los precios de alimentos fueron 60 por ciento mas altos que
el ano pasado y que las oportunidades de empleo disminuyeron. Sin embargo, la evidencia sobre indicadores
indirectos y factores contribuyentes es util cuando se usa para inferencias y para contextualizar estimaciones
y para establecer o contradecir resultados de la evidencia directa. También se recomienda proporcionar una
justificacion para estimaciones de poblacién cuando sea factible. Véase la Figura 38 para un ejemplo de cémo se
converge evidencia.

Asignar niveles de evidencia del andlisis (¥, **, ***) contando el nimero de evidencias directas disponibles sobre
resultados de Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida, y otras evidencias indirectas de apoyo sobre
factores contribuyentes o resultados. Véase la Figura 32 para criterios de niveles de evidencia.
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Figura 38. Estimaciones de poblacién - Ejemplo

Fase Fase Fase Y-8l Tendencias, contextualizacion y
1 2 4 5 otros aspectos

Similar al 2015 (cuando 33% tenian el PCA

ansumo de 19% 53% 29% pobre) y peor que en 2016 (20% puntaje
Alimentos
pobre)
Muy alta, Fase 5 vinculada a severidad
Escala de Hambre en alta pero no es probable que avance a
38% 9% 26% 8% 18% Catastrofe/Hambruna, segun el analisis
el Hogar o
de otros indicadores y de factores
contribuyentes
Indice de Estrategias rCSI muy alto; mas alto que en 2016, pero
de Afrontamiento 14% 19% 67% principalmente vinculado a estrategias
Reducido menos severas
Puntaje de Valores altos de bajo puntaje de HDDS,
Diversidad Dietética 28% 32% 40% indicando baja diversidad dietética en
en el Hogar hogares
Escala de Experiencia Mas de la mitad de los hogares se
de Inseguridad 20% 25% 55% encuentran en la Fase 3 o superior (55%).
Alimentaria
£ ) Uso escaso de estrategias de afrontamiento
Sleitege e de nivel de emergencia, probablemente
Afrontamiento de 15% 1% 77% 13% % | gebd Copbiiid el
Medios de Vida ebido a aspectos de contexto y crisis de
largo plazo
Comlides pordls 739% 379 Se asume que 1 0 menos dle 1 comida al dia
es indicativo de Fase 4 0 mds severas
Produccion baja (Unicamente 30-50% de lo
usual) y dependencia alta en hogares pobres
Inferencia de factores de su propia produccién, y con precios
. 50% 50% ; - S
contribuyentes crecientes de alimentos es indicativo que

al menos 50% de hogares probablemente
estan en Fase 3 o mas severas

La incidencia baja de enfermedades y el
Desnutricién Aguda X cuidado a nifios y nifias mitiga el impacto
negativo en la nutricion infantil

Total 20% 25% 30% 20% 5%

Justificacion para estimados de poblacion:

Los indicadores de consumo de alimentos, con apoyo del andlisis de factores contribuyentes, convergen alrededor de Fase
4. Como resultado, se espera que por lo menos el 20 por ciento de la poblacion total esté en Fase 4, basandose en el
resultado de consumo de alimentos. Aunque el resultado sobre estrategias de afrontamiento no apoya esta conclusion, se
considera que las estrategias leves de afrontamiento de emergencia probablemente se deban a la incapacidad de hogares
de continuar agotando sus activos de medios de vida a la fecha inexistentes. La Fase Alerta-Seria de la Desnutricion Aguda
(DA basada en PBM de alrededor del 10 por ciento) se explica por la prevalencia relativamente baja de enfermedades y la
costumbre cultural de proteger el Consumo de Alimentos de los nifos. El FIES muestra que alrededor del 55% de los hogares
podrian estar en Fase 3 o superior. Basdndose en andlisis de tendencias de factores contribuyentes (no incluidos en la Tabla
como evidencia directa), la situacion de seguridad alimentaria aguda en el drea ha estado en Fase de Crisis durante cerca
de tres afos, por lo que se ha convertido en una crisis prolongada y ha acentuado el impacto de las condiciones actuales.
A medida que el conflicto se intensifica, el grupo étnico Xshoko es el mas afectado. Declaraciones de personal de socorro
sobre habitantes Xshokos desplazados han encontrado que sufren de una falta extrema de alimentos y otras necesidades
bésicas, y sus medios de vida han colapsado. Considerando que ellos constituyen el 5-10 por ciento de la poblacion y sus
indicadores, se indica Fase 5 Catéstrofe como su severidad (por ejemplo, 18 por ciento de sus hogares tienen un HHS de
5-6 'y 40 por ciento tienen HDDS de 0-2, indicando Fases 4 y 5). Por lo tanto, se espera que al menos el 5 por ciento de la
poblacion esté en Fase 5.



Figura 39. Factores clave
de Inseguridad Alimentaria

Aguda - Ejemplos
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Paso 5: Identificar areas que recibieron Ayuda Humanitaria
Alimentaria significativa (clasificacién actual)

Propésito: Permitir a los tomadores de decision identificar dreas que
recibieron Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa debido a que
esto se ha incorporado en el andlisis como factor mitigante. £l Paso 5 no
debe considerarse como una evaluacion de impacto de la asistencia o
un producto de monitoreo y evaluacion para evaluar el impacto de la
respuesta y los logros hacia objetivos de desarrollo.

Descripcion del enfoque:
- Identificar dreas que recibieron asistencia alimentaria significativa.

- Marcar las Areas que recibieron Ayuda Humanitaria Alimentaria
significativa segun dos categorias relacionadas con cobertura y
tamano de la transferencia. Mientras que cobertura se evalla segun
la poblacion total de los hogares, tamafno de transferencia se estima
segun los requerimientos de energfa alimentaria de hogares. Si la
asistencia provista se realiza mediante modalidades diferentes a
transferencia de alimentos en especie (como transferencias monetarias
o de insumos de medios de vida), analistas deben evaluar si tales
recursos transferidos son suficientes para satisfacer las siguientes
referencias de necesidad de energia:

o Al menos 25 por ciento de hogares recibieron entre el 25y el 50 por
ciento de sus requerimientos de energfa alimentaria con la Ayuda
Humanitaria Alimentaria;

oAl menos 25 por ciento de hogares recibieron mas del 50 por

ciento de sus requerimientos de energfa alimentaria con la Ayuda
Humanitaria Alimentaria.

El periodo de referencia para el Andlisis de Ayuda Humanitaria
Alimentaria debe ser el periodo que mejor refleje la entrega de la
ayuda actual. En los casos donde la ayuda se entrega regularmente
cada mes, es apropiado tener un periodo de referencia de un mes.
Sin embargo; este periodo de referencia puede extenderse a un
maximo de tres meses dependiendo del patron de entrega de Ayuda
Humanitaria Alimentaria en el &rea. Por ejemplo, si se proveen raciones
de emergencia cada dos meses, es l6gico determinar “existencia de
Ayuda Humanitaria Alimentaria actual” como el promedio para los dos
meses anteriores.

Paso 6: Identificar los factores clave y los principales
factores limitantes para la seguridad alimentaria
(clasificacién actual)

Propésito: Permitir a tomadores de decision identificar los factores
clave que determinan la situacion de seguridad alimentaria actual y los
factores que estan limitando la seguridad alimentaria, para que la accién
se pueda planificar de manera mas estratégica.
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Descripcion del enfoque:

Identificar factores clave de Inseguridad Alimentaria Aguda, incluyendo referencias a perturbaciones agudas
potenciales como sequia y conflicto, asi como a condiciones recurrentes y vulnerabilidad ante perturbaciones
como falta de diversificacién de ingresos, dependencia alta de agricultura de secano, y politicas inadecuadas o
dafinas. Véase la Figura 39 para ejemplos.

Identificar los principales factores que limitan la seguridad alimentaria, incluyendo referencia a la evidencia sobre
disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de los alimentos.

Paso 7: Desarrollar supuestos para perturbaciones futuras y condiciones recurrentes
(clasificacion oyectada)

Propésito: Proveer a los analistas la perspectiva esperada para los factores clave a considerar al proyectar la
severidad y la magnitud de la Inseguridad Alimentaria Aguda a futuro.

Descripcion del enfoque:

Describir los supuestos clave sobre el impacto de perturbaciones y condiciones recurrentes que probablemente
afecten disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos en el periodo proyectado. Considerar la
ocurrencia probable de ambos eventos estacionales y usuales, asi como cualquier otra perturbacién inusual que
pueda ocurrir. Considerar la evolucion mas probable de los factores que se espera que impacten la seguridad
alimentaria, incluyendo factores agravantes y factores mitigantes. Considerar impacto de eventos que han
ocurrido anteriormente o pueden ocurrir.

Los supuestos sobre impacto probable de perturbaciones y condiciones recurrentes se usaran en Pasos 8y 9,
como base para la proyeccion sobre disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos, asi como para
la proyeccion de resultados correspondiente.

Paso 8: Analizar evidencias (clasificacion proyectada)

Propésito: Organizar, evaluar y analizar evidencias del escenario futuro méas probable sobre elementos de
seguridad alimentaria, considerando sus condiciones actuales, tendencias historicas y el impacto previo o el
impacto proyectado mas probable de perturbaciones, siguiendo el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria y la
Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF,

Descripcion del enfoque:

Concluir sobre las tendencias proyectadas esperadas al relacionar condiciones actuales con el contexto, tendencias
historicas y supuestos sobre la evolucion de la situacion actual (se proveen ejemplos en la Figura 40). Proveer
otros analisis, como informacion sobre grupos socioeconémicos especificos e inequidades de género, seguin sea
relevante.

- Incluir fuentes de informacion, vinculando los enunciados con las referencias especificadas en Paso 2.

- Evaluar puntajes de fiabilidad de evidencias y evaluar si las evidencias que no alcanzan puntaje R1- deben incluirse
en el andlisis.

- Proveer conclusiones, por ejemplo:

o Elementos de amenazas y vulnerabilidad: Considerar estrategias de medios de vida y activos usuales, que son
importantes para el periodo proyectado, incluyendo fuentes usuales de alimentos e ingresos, y capacidad
adaptativa. Considerar también las amenazas tipicas que es probable que ocurran durante el periodo de
proyeccion. Considerar el impacto probable (si hay) que la Ayuda Humanitaria Alimentaria tendra en la
evolucion de factores afectando la inseguridad alimentaria (por ejemplo, impactos indirectos de la ayuda en
desplazamiento posible).
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Figura 40. Enunciados de evidencias - Ejemplos para analisis de proyecciones

Resultados

- rCSl: En términos de estrategias de afrontamiento, la situacién ha empeorado con el transcurso del tiempo,
en el perfodo actual, 32 por ciento de hogares tienen rCSI de al menos 19. Se espera que esta cantidad
aumente aun mas en la proxima estacion de escasez.

Factores Contribuyentes

- Usualmente, el trabajo agricola y las ventas de productos de lefia y arbustos contribuyen en 20 por ciento
delingreso anual de los hogares. Sin embargo, el ingreso del trabajo agricola probablemente estara limitado
debido a que se esperan lluvias por debajo del promedio para la estacion Deyr de octubre a noviembre, y
por lo tanto cultivos bajos.

- Usualmente, la produccion propia (maiz) provee cerca del 55 por ciento del total anual de necesidades
alimentarias para un hogar pobre. Se pronostica que la produccion y cosecha que ocurrird durante la
estacion Deyr de octubre a diciembre estard por debajo del promedio debido a precipitaciones por debajo
de lo usual. No habré cosecha de febrero a mayo del 2017.

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA

- Se espera que la seguridad alimentaria en hogares pobres se deteriore durante este tiempo, debido a que
los hogares habran agotado sus reservas de alimentos y dependeran de mercados para acceder a ellos.

- De acuerdo con el prondéstico del Instituto Internacional de Investigacion para el Clima y la Sociedad/
Centro de Prediccion del Clima (IRI/CPC, siglas en inglés), se pronostica un fuerte Dipolo del Océano [ndico
negativo y Temperaturas de Superficie de Mar del Océano Pacifico negativas durante la estacién Deyr. De
acuerdo con los pronésticos de la Administracion Nacional Oceénica y Atmosférica (NOAA, siglas en inglés)
y del Servicio Geolégico de los Estados Unidos (USGS, siglas en inglés), esto resultara en precipitaciones
Deyr por debajo del promedio; se pronostica que la precipitacion serd menor que el promedio en octubre
y noviembre. Se pronostica precipitacion promedio para diciembre. Se pronostica que la precipitacion
estacional total estard por debajo del promedio. El Foro de Perspectivas de Desarrollo del Clima de la
Autoridad Intergubernamental sobre el Desarrollo (IGAD/COF) también sugiere lluvias Deyr debajo del
promedio para octubre-diciembre.

Es probable que la precipitacion pluvial esté por debajo de lo usual, especialmente en los primeros meses
del periodo de proyeccién, lo que impactaria el cultivo en los siguientes meses y prolongaria la estacion de
escasez, que se espera dure hasta marzo.

o Disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos: Revisar las evidencias relevantes en referencia a
condiciones actuales, asi como supuestos del impacto méas probable de perturbaciones, apoyados por otra
evidencia relevante. Concluir sobre la proyeccion de seguridad alimentaria, incluyendo cémo es probable que
evolucione la situacion.

o Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida: Considerar las evidencias, incluyendo tendencias sobre
disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos basadas en el impacto de perturbaciones sobre
estrategias de afrontamiento (fuentes de alimentos e ingresos) y activos de medios de vida, asi como la evolucién
probable de los resultados con base en valores actuales, y concluir con la evolucién mds probable de Consumo
de Alimentos y Cambios en Medios de Vida.

o Desnutricion Aguda y Mortalidad: Considerar los resultados sobre Desnutricion Aguda de la CIF, si estan
disponibles. Sital clasificacién no se ha completado, formular supuestos de cémo es probable que evolucionen
la Desnutricion Aguda y Mortalidad en el periodo proyectado debido a las probables condiciones de Consumo
de Alimentos y Cambios en Medios de Vida. Nuevamente se sefiala que, aunque es Util, analistas deben recordar
que evidencias sobre Desnutricién Aguda y Mortalidad se consideran Unicamente para apoyar o examinar la
Fase de la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda y no para anularla.
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Paso 9: Determinar clasificacion de fase y los estimados de poblacién (clasificaciéon proyectada)

Propésito: Proyectar la clasificacion de fase mas probable y estimar el nimero y porcentaje de personas en las
diferentes fases, con base en una revision critica de las evidencias de apoyo y evidencias contradictorias disponibles.

Descripcion del enfoque:

- Concluir en la clasificacion de Fase para el periodo proyectado, usando evidencias de apoyo y evidencias
contradictorias, con base en la severidad del 20 por ciento de la poblacion en peor situacién, similar al Paso
4. Si realiza el AGH, proporcionar la clasificacion indicativa de cada grupo de hogar. Tener en cuenta que las
proyecciones deben considerar la situacién méas probable, incorporando los efectos probables que la Ayuda
Humanitaria Alimentaria planificada, financiada o a ser probablemente financiada y entregada, tendrd en la
evolucién de la situacion.

- Distribuir el porcentaje de hogares en cada Fase mediante convergencia de evidencias (Unicamente si las
evidencias y el andlisis lo permiten), similar al Paso 4.

Agregar la justificacion critica del resumen de evidencias clave de apoyo y contradictorias, tanto en apoyo como
en disidencia con la clasificacion de drea, similar al Paso 4.

- Identificar los Niveles de Evidencias mediante el nimero de evidencias directas disponibles para resultados
de Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida y otras evidencias indirectas de apoyo sobre factores
contribuyentes y resultados (véase la Figura 32 para criterios de Niveles de Evidencia).

Paso 10: Identificar areas donde se ha planificado una cantidad significativa de Ayuda
Humanitaria Alimentaria y es muy probable que se financie y entregue (clasificacion
proyectada)

Propésito: Permitir a los tomadores de decision identificar dreas que muy probablemente recibirdn Ayuda
Humanitaria Alimentaria significativa, debido a que este aspecto se ha incorporado en el analisis. El Paso 10 no debe
considerarse como una evaluacion de impacto de la Ayuda Humanitaria Alimentaria o un sistema de monitoreo y
evaluacion para evaluar el impacto de la respuesta y los logros hacia objetivos de desarrollo

Descripcion del enfoque:

- Identificar dreas que muy probablemente recibirdn Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa que ha sido
planificada y que muy probablemente sera financiada (o a la fecha estd financiada) y entregada.

- Marcar las Areas que muy probablemente recibirdn Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa segun dos
categorias relacionadas con cobertura y tamafo de la transferencia. Mientras que cobertura se evalla segun
la poblacion total de los hogares, tamafio de transferencia se estima segun los requerimientos de energia
alimentaria de hogares. Si la asistencia provista se realiza mediante modalidades diferentes a transferencia de
alimentos en especie (como transferencias monetarias o de insumos de medios de vida), analistas deben evaluar
si tales recursos transferidos son suficientes para satisfacer las siguientes referencias de necesidad de energia:

o Al menos 25 por ciento de hogares muy probablemente recibirdn entre el 25 y el 50 por ciento de sus
requerimientos de energfa alimentaria con la Ayuda Humanitaria Alimentaria;

o Al menos 25 por ciento de hogares muy probablemente recibirdn mas del 50 por ciento de sus requerimientos
de energia alimentaria con la Ayuda Humanitaria Alimentaria;

- Los planes de transferencias de alimentos deberfan ser tenidos en cuenta a la hora de definir el periodo de validez
del analisis proyectado.

Analistas también deben considerar factores que puedan evitar que la ayuda planificada sea entregada y usada,
como falta de acceso, corrupcién, conflicto, entre otros.



Figura 41. Factores de Riesgo

a monitorear - Ejemplos

- Resurgimiento de conflicto;
- Inundaciones repentinas;

- Huracanes.
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Paso 11: Identificar los factores de riesgo a monitorear

Propdsito: Identificar factores detonantes que justifiquen la
actualizacion del andlisis y la validez de las proyecciones.

Descripcion del enfoque:

- Considerar eventos que pudieran incrementar o disminuir la
inseguridad alimentaria en el corto o largo plazo, por lo que deben
ser monitoreados para verificar la evolucion asumida en el Paso 7.
Ejemplos de factores de riesgo a monitorear incluyen conflicto, lluvias,
variacion de precios e inflacion, inundaciones repentinas y huracanes
(Figura 41).

Paso 12: Identificar los objetivos de respuesta prioritaria

Propésito: Resaltar para los tomadores de decision y socios, los
objetivos de respuesta prioritaria que deben ser evaluados durante el
posterior analisis de respuesta.

Descripcion del enfoque:

- Con base en un andlisis de factores clave, factores limitantes y de
la severidad de los resultados, identificar los principales objetivos
de respuesta que deben ser priorizados. Por ejemplo, si la ingesta
dietética de los hogares desplazados es extremadamente pobre (por
ejemplo, el 5 por ciento de los hogares tiene un consumo aceptable),
esto requiere respuestas que tengan como objetivo disminuir la
ingesta dietética inadecuada.

Presentar objetivos estratégicos como puntos de partida para el
andlisis de respuesta y no definir las modalidades de respuesta. Por
ejemplo, si se necesitan insumos agricolas debido a pérdidas, resaltar
la necesidad de aumentar el acceso a semillas e insumos agricolas en
lugar de mencionar que deben ser distribuidas.
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FUNCION 3: COMUNICAR PARA LA ACCION

El objetivo de la Funcién 3 es comunicar los aspectos centrales de la situaciéon de manera coherente, accesible y
oportuna para proveer informacién para la toma de decisiones estratégicas. La comunicacion se considera parte
integral del proceso de andlisis de la seguridad alimentaria

Protocolos para completar la Funcién 3

La Funcién 3 consta de tres protocolos: los dos primeros se centran en la produccion de informes y de mapas, y el
tercero se centra en la difusion del producto, tal como se presenta en la Figura 42 y se explica en los parrafos que
siguen.

Figura 42. Protocolos para la Funcién 3

Protocolo Procedimiento Herramientas
3.1 Producir el Informe de Andlisis ~ Preparar el Informe de Analisis de Herramienta 9: Requerimientos minimos
dela CIF la CIF consistente y efectivo, que de informacién
incluya la informacién clave minima, [ e —

preferiblemente completando el
paquete de Plantillas Modulares de
Informes de Andlisis de la CIF.

Herramienta 10: Plantilla de comunicacion
modular

3.2 Cumplir con los esténdares de  Desarrollar mapas de la CIF siguiendo Herramienta 11: Protocolos de mapeo

cartografia las pautas basicas
3.3 Compartir estratégicamente Planificar e implementar un conjunto Herramienta 12: Conjunto minimo de
los productos de comunicacién de  minimo de actividades para compartir  actividades de difusion
manera oportuna. los resultados finales de la CIF con

Figura 56. Actividades de comunicacién requeridas para diseminacion efectiva (Herramienta 12)

actores clave.
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Aungue no es un protocolo, se recomienda enfaticamente que, para los Andlisis de la CIF, el desarrollo de un plan de
comunicacion se inicie desde las primeras etapas de planificacion, incluyendo:

« Llevar a cabo actividades de informacion publica (por ejemplo, reuniones informativas, sesiones de difusion) y
desarrollar productos de comunicacién antes, durante y después del Andlisis de la CIF;

- Asesorar a las partes interesadas relevantes cuando se espera que estén disponibles los Informes de Anélisis de la CIF
y como se pueden utilizar los resultados de la CIF para la planificacion de la respuesta;

- Involucrar a expertos en comunicacion en el andlisis para respaldar el desarrollo del plan de comunicacion, la
redaccion y la difusion de los Informes de Andlisis de la CIF y otros productos de comunicacion;

- Planificar y dirigir conferencias de prensa dirigidas a los medios locales e internacionales cuando sea apropiado;

- Integrar el plan de comunicacién en el plan general de implementacion de la CIF y actualizarlo cada seis a 12 meses
teniendo en cuenta las lecciones aprendidas y cualquier otra actividad futura de la CIFE.

PROTOCOLO 3.1: PRODUCIR EL INFORME DE ANALISIS DE LA CIF

Al finalizar el proceso de andlisis, el Equipo de Analisis debe redactar los mensajes clave que se incluirdn en el Informe
del Andlisis. Elinforme se debe finalizar y compartir preferiblemente dentro 15 dfas a partir de la finalizacion del andlisis.
Todo Informe de la CIF debe contener la informacion minima, segun la figura 43.

Figura 43. Requerimientos de informacidn para el informe de analisis (Herramienta 9)

1. Mensajes clave

Resumir los hallazgos, incluidos los resultados clave de la Inseguridad Alimentaria
Aguda, especialmente para las dreas mas severamente afectadas, siguiendo las
sugerencias del Modulo 1, con nimero de personas redondeadas a miles o millones
como corresponda, con un decimal, y porcentaje en nimero entero.

Producir Mapas de Clasificaciones actual y proyectada, que se adhieran a los protocolos
de mapeo provistos en el Protocolo 3.2 de la CIF.

Estimar el nimero y el porcentaje de personas segun las Fases de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF (clasificaciones actual y proyectada), siguiendo las
sugerencias del Médulo 1, indicando con nota al pie de pagina que las cifras totales de
poblacion redondeadas no necesariamente coinciden con las cifras totales de la tabla,
debido a redondeo a miles o millones personas, segun la magnitud como corresponda.

4. Vision general de la
situacion, factores clave,
factores limitantes,
tendencias y suposiciones

Proporcionar conclusiones sobre las situaciones actual y proyectada de Inseguridad
Alimentaria Aguda.

Identificar los principales factores, centrdndose en perturbaciones y vulnerabilidades.
Identificar factores limitantes clave que se centran en disponibilidad, acceso, utilizacion y
estabilidad de alimentos.

|dentificar las tendencias compardndolas con los resultados de analisis anteriores de la
CIF u otras clasificaciones.

Identificar supuestos clave para las proyecciones.

5. Recomendaciones para la
accion

Recomendar objetivos estratégicos de respuesta alineados a los incluidos en la Tabla de
Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

Proporcionar recomendaciones para el seguimiento de la situacion seguin sea necesario.
Recomendar mejoras para la recolecciéon de datos y sistemas de informacion segin sea

necesario.

6. Proceso, metodologiay
fuentes de datos

Describir el proceso de andlisis.

Identificar la principal fuente de evidencia utilizada.
Identificar retos clave.

Plan para el siguiente andlisis.

7. Requerimientos minimos
de identidad visual o
requerimientos para
rendicion de cuentas de los
informes de Anélisis de la CIF

LogodelaCIF

Logotipos de los socios de andlisis nacionales

Logotipos de los donantes

Direcciones de correo electrénico para cualquier consulta y requerimientos de informacién
Referencia a la Plataforma Global de la CIF www.ipcinfo.org

L 65

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA


http://www.ipcinfo.org

L mmm , )
66: ~mEE MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Si los Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda y de Desnutricion Aguda de la CIF se realizan
simultdneamente, es altamente recomendable que se produzca el Informe que combine los resultados
de ambos analisis.

Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF

La Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF (Herramienta 10) proporciona la guia de contenido
y formato estandar para desarrollar Informes de Andlisis de la CIF. La Plantilla se ha desarrollado para
satisfacer los diferentes intereses y necesidades de una variedad de actores interesadas de la CIF al mismo
tiempo que garantiza el cumplimiento de los requerimientos minimos para comunicar los resultados de
la CIF. Al utilizar la Plantilla Modular, los Informes de Andlisis de la CIF comunican de manera efectiva los
hallazgos clave en formato claro, conciso, accesible y coherente.

La Plantilla de Comunicacién Modular de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF incluye nueve
maodulos: (1) Datos y mensajes clave; (2) Mapas de Clasificacion y la Tabla Resumen de la Poblacion; (3)
Vision general de la situacion, factores clave y factores limitantes (Figura 45); (4) Recomendaciones para la
accion; (5) Tabla(s) de poblacion detallada(s); (6) Proceso, metodologia y fuentes de datos; (7) Instantanea;
(8) Perfiles de dreas o grupos de hogares mds afectados; y (9)Anélisis comparativo.

Las pautas generales para completar la Plantilla de Comunicacién Modular de Inseguridad Alimentaria
Aguda de la CIF son las siguientes:

- Los médulos de la Plantilla deben estar completos. Como minimo, el Informe completo de Analisis
de la CIF debe incluir los médulos 1 a 6; los modulos 7 a 9 son opcionales, aunque enfaticamente
recomendados.

Los modulos se pueden seleccionar y combinar para desarrollar productos especificos que satisfagan
las necesidades de diferentes partes interesadas. Véase la Figura 44 para ejemplos de selecciéon de
modulos para diferentes audiencias.

- Los médulos estan disefiados para garantizar la coherencia de la marca de productos de la CIF, asi como
para asegurar la apropiacion del pais. Se debe proporcionar informacion clave. Por ejemplo, el nombre
del pafs, los contactos, la institucion que alberga la CIF, donantes y los logotipos de los socios del analisis.

La Plantilla de Comunicacion Modular Integrada de Seguridad Alimentaria y de Nutricién de la CIF
estd disponible y debe ser usada para producir el Informe que combine resultados sobre Inseguridad
Alimentaria Aguda y Desnutriciéon Aguda.

La Plantilla de Comunicacién Modular de la CIF se puede desarrollar en el SSI o fuera de linea.

Elusode la Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF noimpide quelos paises produzcan documentos
adicionales o incorporen los resultados de la CIF en otros documentos.

Figura 44. Informes de Analisis de la CIF para diferentes audiencias - Ejemplos

- Informes dirigidos a actores mundiales interesados, se pudiera incluir solamente los Resultados Clave (Médulo 1);

- Informes dirigidos a actores nacionales experimentados, pudieran incluir tres médulos, como el resumen
general de los resultados de una pagina, mapas y la tabla de poblaciéon (Médulos 1,2y 3);

- Informes dirigidos a actores nacionales y sub-nacionales incluirdn la mayorfa o totalidad de los médulos,
incluyendo una descripcion general de las dreas mas afectadas (Modulos 1 al 9).
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Figura 45. Descripcion general de situacion- Ejemplo

En marzo 2018, siete campamentos de personas desplazadas internas (PDI) en la Republica Centroafricana
fueron clasificados en Fase 4 Emergencia y diez prefecturas y dos campamentos de PDI fueron clasificadas
en Fase 3 Crisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF. Se estimé que, durante la estacion de escasez,
de abril a agosto de 2018, y sin ayuda humanitaria alimentaria, habria cinco prefecturas y ocho campos
de PDI en Fase 4 Emergencia, y ocho prefecturas y un campo de PDI en Fase 3 Crisis de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF. Sélo el drea de Bangui se mantendra en Fase 2 Acentuada. En marzo 2018,
aun con la ayuda humanitaria alimentaria, aproximadamente 1.6 millones de personas necesitaban
ayuda inmediata, y se estimd que durante la estacion de escasez (abril a agosto 2018), el nimero se
incrementara a 2 millones de personas en necesidad de ayuda, de las cuales un tercio estan ubicadas en
sub-prefecturas con concentraciones altas de personas desplazadas.

Las personas mas vulnerables se encontraban donde habfa concentracion alta de poblacién, por
ejemplo, en las ciudades principales de las prefecturas afectadas por el conflicto (Alindao, Obo, Bria, Rafai/
Bangassou, Kaga-bandoro, Bambari, Batangafo y Paoua). Estas concentraciones representaban grandes
grupos de personas desplazadas, con un tercio de ellas en sitios de albergue y dos tercios de ellas viviendo
con familias de alojamiento temporal. En febrero 2018, en el pais habia aproximadamente 700,000 PDI
del total poblacional de 4.5 millones de personas, lo que representa un incremento del 47 por ciento
comparado con la situacion analizada a inicios de 2017 (Cifras de la CIF de diciembre 2016). Los grupos
mas grandes de personas desplazadas se encontraban en la sub-prefectura de Pacua en Ouham Pende
(65,000 personas desplazadas), en Bambari en la prefectura de Ouaka (91,450 personas desplazadas) y en
Bria en la prefectura de Haute Kotto (63,415 personas desplazadas), quienes representaban entre el 50 y
70 por ciento respectivamente de la poblacion en esas areas.

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA

La Inseguridad Alimentaria Aguda persiste en el pais y continta siendo la causa principal afectando el
acceso de alimentos y medios de vida de los hogares, especialmente para las personas desplazadas, las
familias que proveen alojamiento temporal y los retornados. La Inseguridad Alimentaria Aguda dificulta
aprovechar al maximo la produccién debido a los riesgos de seguridad asociados con los movimientos
necesarios para desarrollar actividades agricolas y ganaderas. Esto ha generado la caida en volumenes de
produccion, lo que, junto con el deterioro de las principales rutas de suministros, afecta el funcionamiento
de mercados e impacta severamente la disponibilidad y acceso de alimentos para los hogares.

Fuente: Republica Centroafricana, Informe de Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, marzo 2018.
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MODULO 1: DATOS Y MENSAJES CLAVE

Propésito: Proporcionar respuestas
concisas a las seis preguntas clave: qué
tan grave, cuantas, cuando, dénde,
quiénesy por qué (Figura 46).

Informacion clave:

- Tablas de poblacién agregada: Proveer
el nimero total de personas en las di-
ferentes Fases (si esta disponible) para

Figura 46. Médulo 1 de Plantilla de Comunicacién de la CIF

CIF "%

Clasificacion Integrada de sequ

d alimentaria en Fases

NOMBRE DEL PAIS

INSERTAR EL TITULO CON NO MAS DE 10 PALABRAS

SITUACION ACTUAL MES ANO - MES ANO

Fase5 | 000,000
“‘._& Personas en Catastrofe
g 0.0M Fase4 | 000,000

00% de la poblacién Personas en Emergencia

ANALISIS DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA
AGUDA DE LA CIF

MES ANO - MES ANO
Publicado en mes afio

SITUACION PROYECTADA MES ANO - MES ANO

& oom g

00% de la poblacion

000,000

Personas en Catdstrofe

000,000
Personas en Emergencia

ambos periodos actual y proyectado. analizada m analizada o000 -
Debe resaltarse el nimero de perso- Crommanor 2 T Crammanar 2" [ R —
nas que necesitan accion urgente adi- REQUIEREN ACCION Fase1 000,000 REQUIEREN ACCION Fase1 000,000

. o URGENTE :;:'s‘::::;:nlasegurldad URGENTE :;:'s‘::::;:nlasegurldad
cional al apoyo recibido a la fecha (por
ejem p|O, Fase 3 y méS severa S). Resumen Situacion actual mes afo - mes afio

;/Qué tan grave, cudntos y cudndo?
Referirse al nimero de personas en
Inseguridad Alimentaria Aguda que
necesitan accion urgente adicional, y
para qué periodo.

¢Déndey quiénes? |dentificar las dreas
mas afectadas vy, si estan disponibles,
las caracteristicas de las poblaciones
mas afectadas.

¢Por qué? Resaltar los principales fac-
tores que determinan las situaciones
actual y proyectada de Inseguridad
Alimentaria Aguda.

Mapas de situaciones actual y proyec-
tada: Incluir mapas pequefos de la
CIF, sin detalles en el drea de etiquetas
y limitar simbologia segun sea apro-
piado.

Resumir la situacion general de inseguridad alimentaria aguda
en el pais, incluyendo los siguientes aspectos:

Qué tan grave, cuantos y cuando: El niimero de personas que
se enfrentan a la inseguridad alimentaria aguda y que necesitan
una accion urgente, la gravedad y el periodo. Las estimaciones
deben redondearse hacia arriba o hacia abajo segun las reglas
de redondeo estandar y ser coherentes con la tabla anterior.

Dénde y quién: Las areas y poblaciones mas afectadas.

Por qué: Los principales factores que impulsan la situacion de
inseguridad alimentaria aguda actual y proyectada.

Factores clave asociados

o Q@

Factor clave 1
Introduzca una
breve descripcion
y un icono de

la

Factor clave 3
Introduzca una
breve descripcion

y unicono de

hasta 3 factores
principales que
impulsan la situacion
de insequridad
alimentaria.

Factor clave 2
Introduzca una
breve descripcion

y un icono de

hasta 3 factores hasta 3 factores
principales que principales que
impulsan la situacion : impulsan la situacion
de insequridad de insequridad
alimentaria. alimentaria.

Situacion proyectada mes afio - mes afo

Leyenda del mapa

Clasificacion de Fases de Inseguridad Alimentaria

Agudadela CIF

(Fases en el mapa indican la severidad més alta que
afecta al menos el 20% de poblacion)

1-Minima

2-Acontada

Aveas con evidencia
e

Tener en cuenta que, en este modulo, las estimaciones de poblacion en la tabla y en descripcién narrativa (cuantas) se deben redondear hacia
arriba o hacia abajo de acuerdo con las reglas de redondeo estandar; por ejemplo, los analistas pueden optar por redondear a las mil ('000)
personas mds cercanas. Es importante mantener la consistencia en la manera en que se redondean los nimeros a lo largo del informe.
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MODULO 2: MAPAS DE CLASIFICACION Y TABLAS DE POBLACION
RESUMIDAS

Propositg: Proporcionar el rr,wapa de Figura 47. Médulo 2 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
clasificacion a gran escala y mas deta-

llado y la tabla de resumen de las esti-
maciones de poblacion (Figura 47).

RN NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA DE LA CIF 2

., MAPA DE LA SITUACION ACTUAL Y TABLA DE POBLACION (MES ANO - MES
Informacion clave: ARNO)

Leyenda del mapa

Clasificacion de Fases de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF

(Fases en el mapa indican la severidad mas alta
que afecta al menos el 20% de poblacion)

- Mapas de clasificacion: Incluir y di-
mensionar el tamano del mapa de

clasificacion para adaptarse al es- e
pacio asignado en el modulo. Usar W e

7 . 4 - Emergencia
este médulo especificamente para W s

inadecuada
Aveas no analizadas

los mapas de la situacion actual, asi
como de la proyectada.

Asentamientos urbanos
Clasificacion de los
asentamientos urbanos
Clasiicacion de los desplazados
intemoslotros asentamientos

La zona recibe una importante
asistencia alimentaria humanitaria
(contabiizado ena asicacion por Fases)

Tablas resumen de poblacion: Usar
la plantilla predisefada o desarrollar
tablas resumen de poblacién en las
clasificaciones actual y proyectada

A menos el 25% de los hogares

B satisfacen entre el 26-50% de las
necesidades calricas mediante la
asistencia aimentaria humanitaria

‘ Al menos el 25% de los hogares
satisfacen el 50% de las necesi-

s caloricas mediane la asis-

tencia alimentaria humanitara

Nivel de Evidencia

para agregarlas debajo de sus res- = e
pectivos mapas. Incluir el nimero y 3 W
el porcentaje d,e personas en cada B = s
Fase para cada drea, si los resultados o s =
. K } Departamento 000000 000000 00 | 000000 | 00 000000 00
no han sido totalizados. Si se han Departamento 000000 000000 00 | 000000 35 =m= 000000 00
. 7 . 7 . . Departamento 000,000 000,000 00 000000 00 m 000,000 00
clasificado mas de diez & reas, INnC luir Departamento 000000 000000 00 | 000000 00 100 000000 [ 00 | 000000 | oo [EESUNSESY
s hallazgos juntados e la subdi- | o o e o NSRS -
ISTe ini i A Departamento 000000 000,000 00 | 000000 |00 | 00000 | 000,000 00
Vl S | .O n a d m | n | St rat | Va m a S a d e C u a d a ! Departamento 000,000 000,000 00 000,000 00 m-m- 000,000 00
teniendo en cuenta que la tabla no Departamento 000000 000,000 00 | 000000 |00 m=_= 000,000 00
. s . Departamento 000,000 000,000 00 000000 00 m _ 000,000 00
debe exceder de diez dreas (CO nsi- Departamento 000000 000000 00 | 000000 |00 mE_E 000000 00
H H H _ Departamento 000,000 000,000 00 000,000 00 DDD _ _ 000,000 00
d e Ija r J u nta r por reg | o neS Sl eS n ece Departamento 000,000 000,000 00 000,000 00 _-_- 000,000 00
sarl O) . Aseg urar que los totales de la Departamento 000000 000,000 00 | 000000 00 | 000000 [ 00| 000000 | 0o [RRURGINEN
.. . . Departamento 000000 000,000 00 | 000000 |00 000000 00
poblacion en general estén alinea- Oopraments o500 0 (1608038 8 0w o0
H Departamento 000,000 000,000 00 000,000 00 000,000 00
dos y Sean ConS|StenteS Con |a tabla Gran Total 00,000,000 000,000 00 000,000 00 Feltdhil) 000, 00

agregada presentada en los Médulos ety iy clpocedeeronsen e epeie s e ol 5 A et el
1,5y 7 (si estdn desarrollados). Si jun- R o
tar las &reas no es posible, las tablas e e '

de poblaciéon deben presentarse en

graficos facilmente comprensibles
que muestren valores y porcentajes.
En el Médulo 5 se presentaran las ta-

blas de poblacién completas.

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA
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MODULO 3: DESCRIPCION GENERAL DE LA SITUACION, FACTORES CLAVE
Y FACTORES LIMITANTES

Proposito: Proporcpnar eI andlisis mas Figura 48. Mddulo 3 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
detallado de la clasificacion para res-

ponder a las seis preguntas clave: qué
tan grave, cuantas, dénde, cuando, por
qué y quiénes, anteriormente resumi-
das en Médulo 1 (Figura 48).

Informacion clave:

Descripcion de la situacion actual,
considerando:

- contexto, incluyendo informacion
historica relevante y tendencias;

- resumen de resultados de clasifica-
cién en términos de dénde, cuantas
y qué tan grave, centrandose en las
areas mas afectadas y cifras de po-
blacién; condiciones de Inseguridad
Alimentaria Aguda actual, incluyen-
do referencias a resultados de segu-
ridad alimentaria (por ejemplo, por-
centaje de hogares con consumo de
alimentos pobre, usando estrategias
de afrontamiento de emergencia) y
vinculadas a Desnutriciéon Aguda y
Mortalidad seguin sea relevante;

;porqué? centrandose en los factores
clave que generan las condiciones y
limitan las dimensiones, incluyendo
identificacion de las perturbaciones
clave y vulnerabilidades que contri-
buyen a la situacion y aspectos mas
limitantes de las dimensiones (dispo-
nibilidad, acceso, utilizacion y estabi-
lidad de alimentos);

MEE  NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA DE LA CIF 3

RESUMEN DE LA SITUACION ACTUAL (MES ANO - MES ANO)

Contexto, incluyendo informacion histérica y tendencias relevantes;

Resumen de los resultados de la clasificacion en términos de donde, cuantos y cuan graves son, centrandose en las reas mas
afectadas y en las cifras de poblacion; y condiciones actuales de inseguridad alimentaria aguda, incluida la referencia a los resultados
de la seguridad alimentaria (por ejemplo, el porcentaje de hogares que tienen un consumo deficiente, que participan en estrategias
de emergencia) y en relacion con la malnutricion y la mortalidad, segun proceda;

Por qué, centrdndose en los principales factores que desencadenan las condiciones y las dimensiones limitantes, incluida la
identificacion de las principales perturbaciones y vulnerabilidades que contribuyen a la situacion y las dimensiones més limitantes
(disponibilidad, acceso, utilizacion o estabilidad de los alimentos);

Quién, proporcionando las caracteristicas socioecondmicas generales de las personas con mayor inseguridad alimentaria;

Cuan diferente, proporcionando una comparacion con los anlisis anteriores de la CIF para mostrar cualquier cambio a lo largo del
tiempo y con otras reas;

Identificacion de las zonas que recibieron unaimpor ia. Proporcionar una vision general
de la asistencia prestada e identificar las dreas en las que la asistencia prestada satisfizo entre el 25% y el 50% o mas del 50% de las
necesidades caldricas de al menos el 25% de los hogares.
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RESUMEN DE LA SITUACION PROYECTADA (MES ANO - MES ANO)

Contexto, incluyendo la estacionalidad y el impacto habitual previsto de las Supuestos clave para el periodo
perturbaciones durante el periodo proyectado; proyectado

Conclusiones clave para el periodo proyectado, incluyendo:
Incluir los supuestos relacionados con el
escenario mas probable establecido para
desarrollar el escenario del periodo de
proyeccién, en particular en lo que respec-
taalos choques esperados, disponibilidad,
acceso y utilizacion de los alimentos y la
estabilidad de estos elementos.

Una evaluacion de las perturbaciones que con mayor probabilidad van a
impactar en la seguridad alimentaria futura, incluyendo las perturbaciones
pasadas y las previstas;

Probable impacto de las perturbaciones en las futuras dimensiones de la
seguridad alimentaria (disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de los
alimentos);

Razonamiento critico para la conclusion sobre el cambio probable de los
resultados (consumo de alimentos, cambio de los medios de vida, estado
nutricional y mortalidad).

Identificacion de las zonas que probablemente recibiran una importante
asistencia alimentaria-humanitaria en el periodo proyectado. Proporcionar
una vision general de la asistencia planificada, financiada o que probablemente se
financie y entregue, e identificar las areas en las que la asistencia que se proporcione
probablemente satisfaga entre el 25% y el 50% o mas del 50% de las necesidades
caldricas de al menos el 25% de los hogares.
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- ;quiénes? proporcionando las caracteristicas socio-econdmicas generales de las personas con mayor inseguridad
alimentaria;

- ;qué tan diferente? Proporcionando la comparacion con Andlisis de la CIF previos para mostrar cambios con el
paso del tiempo y con respecto a otras areas;

- Identificacion de areas que recibieron Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa y proporcionando la descrip-
cion breve de la ayuda entregada

Descripcion de la situacion proyectada, considerando:

- contexto, incluyendo aspectos estacionales y los impactos usuales de perturbaciones esperadas durante el pe-
riodo proyectado;

- supuestos y conclusiones clave para el periodo proyectado, incluyendo:

o evaluacién de perturbaciones que probablemente impactaran la seguridad alimentaria en el futuro, incluyendo
perturbaciones previas y pronosticadas y su probable impacto positivo o negativo en las dimensiones de segu-
ridad alimentaria a futuro (disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad de alimentos);

o justificacion para las conclusiones sobre cambios probables en resultados (Consumo de Alimentos, Cambios en
Medios de Vida, Desnutricion Aguda y Mortalidad).

- Identificacion de areas que probablemente recibirdn Ayuda Humanitaria Alimentaria significativa, con base en
la revision de planes existentes que han sido financiados o seguramente serdn financiados, incluyendo ayuda
planificada que probablemente serd entregada. Proporcionar la descripcion de las caracteristicas de tales planes.

Ty
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MODULO 4: RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Propésito: Proporcionar recomenda-

ciones generales para: (i) prioridades
de respuesta; (i) actividades de moni-
toreo de la situacion; y (iii) recoleccion
de datos y el sistema informacion (Fi-
gura 49).

Informacion clave:

Prioridades de respuesta:

Identificar las poblaciones que ne-
cesitan diferentes acciones estra-
tégicas. Consultar los objetivos de
respuesta prioritaria de las Fases co-
rrespondientes como se detallaenla
Tabla de Referencia de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF. La de-
finicion de modalidades especificas
de respuesta no es necesaria y, por lo
general, no es posible en esta etapa
del Anélisis de Situacion.

Monitoreo de la situacion y
actualizaciéon del andlisis:

- Identificar planes de andlisis de la CIF
y otros para el monitoreo de la situa-
cién. Indicar cuando se realizaran
proximos analisis de la CIF.

- Identificar factores de riesgo a ser
monitoreados que podrian provocar
la necesidad de actualizar el analisis.
Debe prestarse particular atencion a
factores como conflicto y precipita-
cion, los cuales informan los supues-
tos clave que fundamentan la Clasifi-
cacion de Fase.

mentaron durante el analisis.

Identificar recomendaciones para la
recolecciéon de datos y sistemas de
informacion, es decir, calendarizacion
de datos disponibles, cobertura e in-
dicadores que sean relevantes para
cubrir las brechas de calidad de infor-
macion y deficiencias que se experi-

Figura 49. Médulo 4 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
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RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Prioridades de Respuesta
« Identificar las poblaciones que necesitan diferentes acciones estratégicas. Consulte los objetivos prioritarios de respuesta de las

diferentes fases de la CIF, tal como se detalla en el cuadro de referencia. La definicién de modalidades especificas de respuesta no
es necesaria y normalmente no es posible en esta fase del analisis de la situacion.

Monitoreo de situacion y actualizacion de actividades

« Identificar los planes de seguridad alimentaria y de analisis de la CIF para supervisar la situacion. Indicar el calendario de los futuros
analisis de la CIF.

« |dentificar las recomendaciones para la recoleccion de datos y los sistemas de informacion, es decir, el calendario, la cobertura

y los indicadores, seguin corresponda, para llenar las lagunas de calidad de los datos y la insuficiencia de los mismos que se han
encontrado durante el analisis.

Factores de riesgo a monitorear

« |dentificar los factores de riesgo clave para controlar lo que desencadenaria la necesidad de actualizar el andlisis. Debe prestarse
especial atencion a factores como los conflictos y las precipitaciones, que informan de los supuestos clave en los que se basa la
clasificacion de las fases.
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MODULO 5: TABLA(S) DE POBLACION DETALLADA

Propésito: Desarrollar y compartir
las estimaciones de poblacién para
diferentes Fases para periodos actual y
proyectado (Figura 50).

Informacion clave:

Descripciéon de métodos para
estimaciones de poblacién:

- Una nota metodologica breve sobre
coémo se estimaron las poblaciones.
El enfoque debe estar en la
naturaleza del consenso basado en
evidencia del método, donde se
utiliza evidencia directa e indirecta
para estimar la distribucion de las
personas entre las cinco Fases de
severidad.

Resaltar el hecho que los estimados
de poblacion en los periodos actual
y proyectado se refieren a personas
en necesidad de accion adicional
a la ayuda a la fecha provista o
planificada a ser provista. (Referirse a
p. 32-33 para orientacion detallada).

Tabla de poblacion:

- Desarrollar tablas de poblacién
detalladas para ambos periodos
actual 'y proyectado, con los

resultados de las areas analizadas,
desagregadas a unidades de analisis
relevantes u otra unidad utilizada en
el anélisis.

- Incluir la poblacién total, el nimero
y el porcentaje de personas en
diferentes Fases, y el numero total y

Figura 50. Médulo 5 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
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Tabla de poblacién detallada

+ Una breve nota metodologica sobre como se estimaron las poblaciones proporcionadas. Hay que centrarse en la naturaleza de
consenso basado en la evidencia del método, donde la prevalencia de la evidencia directa (e indirecta) se utiliza para estimar la
distribucion de las personas entre las cinco fases de gravedad.

+ Destacar que las estimaciones de poblacion para el periodo actual se refieren a las personas que necesitan una accion que supere
la asistencia ya prestada; y la estimacion para el periodo proyectado se refiere a las personas que necesitan una accion.

Nombre Nombre Poblacién Fase1 Fase2 Fase Fase 3+

delnivelde  delnivel de total de

la unidad la unidad analizada P % dpers %
Distrito 000,000 000,000 00 000,000 00 000,000
Distrito 000,000 000000 00 000,000 35 000,000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000000 00 000,000 00
Distrito 000000 000000 00 000000 00 000,000 00

Departamento  Distrito 000,000 000,000 00 000000 00 000,000 00

Distrito 000000 000000 00 000000 00 000,000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000,000 0O 000,000 00
Distrito 000000 000,000 00 000,000 OO 000,000 00
Total 0,000,000 000,000 00 000,000 00
Distrito 000000 000,000 00 000,000 OO 000,000
Distrito 000,000 000,000 00 000,000 00 000,000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000,000 000,000 00

Departame

Distrito

Estoes sélo a titulo ilustrativo.

labore el cuadro de
It

se utiliza el SS|, Ia tal

Distrito 000,000 000,000 000000 00
Distrito 000000 000,000 00 | 000,000 |00 000 | 00
Total [ Sl 000,0001]1061] 000,000 | 00 000,000
Distrito 000000 000,000 00 | 000000 | 00 000,000
Distrito 000000 000,000 00 | 000,000 | 00 000000 00
Distrito 000000 000,000 00 | 000000 |00 000000 00
Distrito 000000 000,000 00 | 000000 |00 000000 00
Distrito 000000 000000 30 | 000000 |00 000000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000000 0O 0 m 000,000 00

Departamento  Distrito 000,000 000,000 00 000000 00 m 000,000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000000 OO 0,000 000,000 00
Distrito 000000 000,000 00 | 000000 | 00 000000 00
Distrito 000,000 000,000 00 000000 0O 000,000 00
Distrito 000000 000000 00 | 000000 |00 000000
Distrito 000,000 000,000 00 000,000 000,000
Total 000000 000,000 00 000,000

GranTotal L I oI 000,00041001] 000,000 | 00 | 000,000 | 00 000,000

1, pero solo por haber recibido asistenci

la Fase 3+ no refleja

ion

enlafase 20inclusoen la

ia, por tanto,

el porcentaje agregado de personas en Fase 3y peores para cada area.

- El porcentaje en cada Fase debe estimarse en relacion con la poblacion analizada (por ejemplo, si solo se clasifican

las poblaciones rurales, la poblacién total debe referirse a la poblacion rural).

- Especificar la Fase de la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda para cada érea analizada.

- Agregar la siguiente nota debajo de la tabla: La poblacion en Fase 3y en fases mas severas no necesariamente
refleja el total de poblacién que requiere accion urgente. Esto se debe a que algunos hogares pueden estar en
Fase 2 o incluso Fase 1 Unicamente porque recibieron ayuda, y como resultado pueden necesitar continuidad de

apoyo.

- Al usar el SSI, la Tabla de Poblacién se generara automaticamente.

- Si el tamano de las tablas de poblacién supera una pagina, deben ser colocadas al final del informe.

173
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MODULO 6: PROCESO Y METODOLOGIA

Propésito: Describir el enfoque de la

CIF, el proceso de andlisis, las principales
fuentes de datos y las limitaciones clave
(Figura 51).

Informacion clave:
Proceso y metodologia

- Detallar el proceso de analisis, inclu-
yendo las referencias al GTT nacional,
la identificacion de los acuerdos ins-
titucionales, las capacitaciones y las
actividades realizadas antes, durante
y después del andlisis.

« Incluir una lista de las principales fuen-
tes de datos utilizadas.

Limitaciones del analisis:

- Desafios técnicosy de procesos, como
las brechas en informaciéon sobre la
evidencia, los acuerdos instituciona-
les y la participacion.

Figura 51. Médulo 6 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
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PROCESO Y METODOLOGIA

Detallar el proceso de anélisis, incluyendo la referencia al GTT nacional, los acuerdos
institucionales, la formacion y las actividades realizadas antes, durante y después del

analisis.

Fuentes

Incluya una lista de las principales fuentes de datos utilizadas.

Limitaciones del analisis

Identificar las limitaciones del andlisis, incluidas las dificultades técnicas y de proceso,
como las carencias de pruebas, los acuerdos institucionales y la participacion.

Nombre y Descripcion de Fase

Ninguna/Minima

Los hogares pueden
satsfacer necesidades
alimentariasy no
alimentarias esenciales
sininvolucrarse en
estrategas atipicas
einsostenibles para
accederaalimentos e
ingresos.

Fase2 3
Acentuada Emergencia

Fases
Catéstrofe /Hambruna

Los hogares tienen
consumo de alimentos
minimamente
adecuado, perono
pueden costear
algunos gastos no
alimentarios esenciales
sin involucrarse

en estrategias de
affontamiento.

Asociados del andlisis y organizaciones de apoyo

Quéesla CIF y la Inseguridad
Alimentaria Aguda?

La CFF es un grupo de heramientas y
procedimientos para clasificar la severidad
y caracteristicas de crisis de Inseguridad
Alimentaria y Desnutricion Aguda asi como
de Inseguridad Alimentaria Crénica, con base
en normas internacionales. La CIF consiste
en cuatio Funciones que se  refuerzan
mutuamente, cada una con un conjunto de
protocolos (herramientas y procedimientos).
Los pardmetros centrales de la CIF incluyen
la construccién de consenso, convergencia
de evidencia, rendicion de cuentas,
transparencia y comparabilidad. £l andlisis de
Ia CIF tiene como meta informar la respuesta
ante emergencias, asi como informar politicas
y programas de seguridad alimentaria al
mediano y largo plazo,

Para la CIF, Insequridad Alimentaria Aguda
se define como cualquier manifestacién de
inseguridad alimentaria encontrada en un
area especifica en un momento especifico
en el tiempo, con una severidad que
amenaza vidas y medios de vida o ambos,
independientemente de causas, contexto o
duracion. Es altamente susceptible a cambios
y puede manifestarse en poblaciones
dentro de un periodo corto de tiempo,
como resultado de cambios repentinos o
perturbaciones que impacten negativamente
los factores clave de la seguridad alimentaria

Para mayor informacion
contactar:

Apellido, Nombre

Funcion de la CIF
email@email.com

Unidad de Soporte Global de la CIF
www.ipcinfo.org

Este andlisis se ha realizado con el patrocinio
de .. (por ejemplo, el Ministerio de
Agricultura). Ha contado con el apoyo técnico
y financiero de ..... (por ejemplo, la Comisién
Europea y el Gobierno del Reino Unido)

La clasificacion de inseguridad alimentaria
aguda se ha realizado usando los protocolos
de la CIF desarrollados e implementados
mundialmente por sus socios: Accion Contra el
Hambre, CARE, CILSS, EC-RC, Claster Mundial
de Seguridad Alimentaria, Clster Mundial de
Nutricion, FAO, FEWSNET, IGAD, OXFAM, PMA,
SICA, SADC, Save the Children y UNICEF.




MODULO 7:

Propésito: Presentar los resultados
clave en una infografia facilmente
comprensible (Figura 52).

Informacion clave:

Una representacion gréfica visual de
los resultados o la informacién mas
importante en el Andlisis de la CIF de
las situaciones actual y proyectada (si
esta disponible), especificamente:

- Mapa(s) de la CIF.

. Cifras de Poblacion: Insertar el
numero total de personas en la
Fase 3 y peores (es decir, Fase 3+)
redondeados como en el Mdédulo
1. Insertar el numero total de
personas analizadas y desarrollar el
grafico circular para representar el
porcentaje de poblacion analizada
en cada Fase.

Texto para contextualizar: Incluir
una breve descripcion de la situacion,
contextualizando las figuras y los
mapas representados en la infografia.

Factores clave: Identificar de dos
a tres factores clave a resaltar a
lo largo de la infograffa, iconos y
una descripcién breve, asi como
otros nUmeros o cifras que estén
disponibles.

Tendencias: En la medida de lo
posible, desarrollar e insertar el
grafico pequefo para mostrar la
tendencia de cifras de poblacién de
analisis previos.

NSTANTANEA

Figura 52. Médulo 7 de la Plantilla de Comunicacion de la CIF
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INSTANTANEA
[ cirras actuates [l smuacion actuaLmwan-wa [l CIFRAS PROYECTADAS |

0.0M

Necesidad de accion

0.0M

Necesidad de accion

NN or3+
0.0M

Poblacion total analizada

[ ] | KeEN
0.0M

Poblacion total analizada

SITUACION PROYECTADA MM/AA - MM/AA

”nnu 00%

N 00%

Ninguna [l Emergencia
Aenvada [l Catastole

W ciss

00%
de la poblacion analizada
necesita medidas urgentes

Nigura [l Energenca
pcaniata [l casto

W o

00%
de la poblacién analizada
necesita medidas urgentes

.

FACTORES CLAVES TENDENCIAS: AA - AA 000,000
. Personas en Catastrofe
ICON Factor clave 00% [ /

Desarrolle e inserte uh
pequenio gréfico para
mostrar la tendencia de
las cifras de poblacion
de los analisis anteriores.

000,000
Personas en Emergencia

Decidir cusl es el resultado més
importante que se va a destacar
enla infografia (consumo

de alimentos, cambio en los

medios de vida y resultados
000,000 de nutricion y mortalidad) 000,000
Personas en Fase Acentuada mediante ndmeros e iconos. Personas en Fase Acentuada
000,000 000,000
Personas con la seguridad alimentaria ICON Factor clave 00% (=t

RESULTADOS CLAVE PERSONAS MAS AFECTADAS (FASE 3+ DE LA CIF) POR REGION

Resultado Region  Region  Regién  Region  Region  Regién  Regién  Region  Region  Region

['000,000 1 000.gaa R ccooo Moo coo W oco oo Moo ooo W oco 000§ 000,000 000,000 |

ICON 000
clave

Decidi cusl esielresultado més
importante que sevaa destacar en
la infografia (consumo de alimentos,
cambio en los medios de viday
resultados de nutricion y mortalidad)
mediante nimeros e iconos.

Mes Ao [[TYI Para las dreas mis afectadas, agregue los
resultados a la subdivision administrativa mds
0 EXX  aecuada, teniendo en cuenta que el trazado

puede dar cabida a un méaximo de diez dreas
piincipales. Para cada zona, facilite ¢! ndmero de

000,000 poblacion en las Fases 3,4y 5 000,000
000,000 |f 000,000 f 000,000 § 000,000 § 000,000 f 000,000 § 000,000 J§ 000,000 000,000

Resultados clave: Decidir resultados mas importantes para resaltar en la infografia (Consumo de Alimentos,

Cambios en Medios de Vida, Desnutricion Aguda o Mortalidad) usando cifra(s) e icono(s).

Aungue este mddulo no es obligatorio, se recomienda enfaticamente que se desarrolle una instantdnea de la

situacion, para poder llegar a otras audiencias que no sean técnicas, especialmente en el caso de paises de alto

interés

Ty
EE /5
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MODULO 8: PERFILES DE AREAS O GRUPOS DE HOGARES MAS

AFECTADOS

Propésito: Presentar resultados clave
para cada area o grupo de interés
principal (Figura 53).

Informacion clave:

Proveer una descripcion de las
condiciones actual y proyectada,
incluyendo referencias a evidencias
orientadas a responder las seis
preguntas (qué tan grave, cuantos,
por qué, quiénes, cuando, donde).
Proveer recomendaciones para la
accion, segun sea relevante.

Desarrollar o cortar una porcion de
mapa(s) de la CIF, enfocado en el drea
o grupo de hogares del periodos
actual y proyectado.

Completar la Tabla de Estimados de
Poblacion en las diferentes Fases de
Inseguridad Alimentaria de la CIF
para el drea o grupo de hogar en
periodos actual y proyectado.

Insertariconos representando de dos
a cuatro factores clave para esa area
o grupo de hogares.

Aunque este moddulo no es
obligatorio, se recomienda
enfaticamente que se presente un
andlisis a profundidad de cada region
en este mddulo, especialmente para
las dreas en la Fase 4 o en fases mas
severas y para los paises de alto
interés. Esto debe basarse en los
enunciados de conclusion sobre la
evidencia para cada region en el SSI.

Figura 53. Médulo 8 de Plantilla de Comunicacion de la CIF
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ANALISIS COMPARATIVO

Numero de personas en la fase 2 o superior de la CIF, 2016 - 2021

15
a0
g2 i . .
g 0
15
10
05
» AG-DEC MaR WG MAY-AUG MAYAUG  SEP2020. MAY.ALG
s 2010 e 0 00 APR2020 FLal
1 and 2- Minimal and Stressed 2-swessed [ 2- Crisis

. 3and 4 - Crisis and Emergency . 4. Emergency

Comparacion con anteriores analisis de inseguridad alimentaria aguda

Comparar el andlisis de la inseguridad alimentaria aguda actual con los anteriores, identificando posibles patrones y tendencias,
y las razones para ello.

Identificar las areas excepcionales que no siguen estos patrones y tendencias, y las razones para ello. \

Comparacion con otras clasificaciones de la CIF

Proporcionar un razonamiento critico sobre los vinculos y la complementariedad entre la inseguridad alimentaria aguda, la
inseguridad alimentaria cronica y la malnutricion aguda

Identificar las &reas en las que coexisten las condiciones, por ejemplo, diferentes combinaciones de clasificacion (como baja

inseguridad alimentaria aguda y alta malnutricion aguda, alta inseguridad alimentaria aguda y baja malnutricion aguda, etc),
impulsores comunes (factores contribuyentes y denominadores)

I nes solo a titu

u: H'H 0.

Leyenda del mapa Leyenda del mapa Leyenda del mapa

Clasificacién de Fases de Inseguridad ~ Clasificacién de Fases de Desnutricién  Clasificacion de Niveles de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF Aguda dela CIF Alimentaria Crénica de la CIF

i Jr— - Acptabe
1-Minima inadecuada i

P -
B -Ciss  Asenamienosubanos

4-Eragenca () Ceslcacén de s 4-citia
= Emenca (@) Qe ncs = w @ oo o

5-Hambruna e

01w otro
AN O PANR=N
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MODULO 9: ANALISIS COMPARATIVO

Propésito: Contextualizar la clasifica- : > . ..,
”opo o: Conte tu.a, 4 SC Figura 54. Médulo 9 Plantilla de Comunicacion de la CIF
cién actual en relacion con anélisis

relevantes de Desnutricion Aguda o
Inseguridad Alimentaria Crénica de
la CIF, presentando los vinculos y la
complementariedad entre ellas, si es
posible. También deben proporcionar-
se tendencias en el tiempo si se han
completado anteriormente analisis so-
bre Inseguridad Alimentaria Aguda de
la CIF (Figura 54).

Informacion clave:

- Proveer justificacion critica para los
vinculos y complementariedad en-
tre Inseguridad Alimentaria Aguda,
Inseguridad  Alimentaria Cronica y
Desnutricion Aguda.

- |dentificar 4reas donde condiciones
y factores clave comunes (factores
contribuyentes 'y denominadores)
coexisten.

- Presentar mapas historicos (si es po-
sible), por ejemplo, tendencias de
clasificaciones, especialmente las
pertinentes a Inseguridad Alimenta-
ria Aguda y Desnutricion Aguda en
yuxtaposicion, y posibles patrones.

Aunque este médulo no es obliga-
torio, se recomienda enfaticamente
que se realice un andlisis comparati-
VO CON respecto a previos analisis, es-
pecialmente en el caso de los paises
de alto interés.

MEE NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA DE LA CIF 1
ANALISIS COMPARATIVO
sox
mphase 3
E - WPhase q
R W Phase 3.& 4 (cof
E
| 3

2017 | July-Dec 2016 | Aug-Oct 2017 | Nov-Dec20m7 | Aug-Oxt.
wPhases = ux 208 »r 2
whaseq
 Phase 384 (combined)

Comparacion con anteriores analisis de inseguridad alimentaria aguda

Comparar el andlisis de la inseguridad alimentaria aguda actual con los anteriores, identificando posibles patrones y tendencias,
y las razones para ello.

Identificar las dreas excepcionales que no siguen estos patrones y tendencias, y las razones para ello.\

Comparacion con otras clasificaciones de la CIF

Proporcionar un razonamiento critico sobre los vinculos y la complementariedad entre la inseguridad alimentaria aguda, la
inseguridad alimentaria cronica y la malnutricion aguda.

Identificar las areas en las que coexisten las condiciones, por ejemplo, diferentes combinaciones de clasificacion (como baja
inseguridad alimentaria aguda y alta malnutricién aguda, alta inseguridad alimentaria aguda y baja malnutricién aguda, etc),
impulsores comunes (factores contribuyentes y denominadores).

Leyenda del mapa Leyenda del mapa Leyenda del mapa

Clasificacion de Fases de Inseguridad  Clasificacion de Fases de Desnutricion ~ Clasificacion de Niveles de Inseguridad

Alimentaria Aguda de la CIF Agudadela CIF Alimentaria Crénica de la CIF
veas con evidencia - Aceptable
1- Minima Inadecuada i 1-Aceptabl Simbolos del mapa
2- Acentuada Aves o analzadas 2-Mlerta
W 3-ciss Asentamientos urbanos. e

Simbolos del mapa

. Casicaciondelos
L e OF o2

O N—
. 5-Hambruna i\\ Clasificacion de los desplazados

PDIsuotro
asentamiento

CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA
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PROTOCOLO 3.2: CUMPLIR CON LOS ESTANDARES DE CARTOGRAFIA

Figura 55. Estandares de

Mapeo (Herramienta 11)

LEYENDAS DEL MAPA

Clasificacion de Fases de Inseguridad

Alimentaria Aguda de la CIF

(Fases en el mapa indicant la severidad mas
alta que afecta al menos el 20% de poblacion)

1- Minima

2 - Acentuada
3 - Crisis

4 - Emergencia

5- Hambruna

Areas con evidencia inadequada
Areas no incluidas en el anlisis

Simbolos del mapa

@ Asentiamento urbano

& PDlIs u otro asentiamento

Areas que recibem asistencia humanitarian
alimentaria significativa
(considerado en clasificacion de Fase)
<> Al menos 25% hogares cumple 25-50%
D de sus requerimientos energéticos
mediante AHA
@2 Al menos 25% hogares cumple mas
de 50% de sus requerimientos
energéticos mediante AHA

Nivel de evidencia
(con base en evidencias
disponibiles para el anélisis)
* Aceptable
*% Mediano
*¥%% Alto

2 Evidencia escaza debido a acceso
7 - ¢ =etdsd
A humanitario limitado o nulo

Casilla Mensajes Especificos
para Area (en version digital
de mapa en SSI)

Nombre de Area
Fase de IAA de la CIF
#4#HH (#%) Agregados de poblacion
enFase3,4y5
de personas en cada Fase

|
0% 100%

Los siguientes pardmetros deben cumplirse en los mapas de las
Clasificaciones de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF:

Los mapas de las areas deben seguir el siguiente esquema de colores
Rojo, verde y azul (por sus siglas en ingles RGB): Fase 1 (205,250,205);
Fase 2 (250,230,030); Fase 3 (230,120,000); Fase 4 (200,000,000); y Fase
5(100,000,000).

« Las dreas Unicamente se clasifican y se generan sus mapas si cumplen
con los requerimientos minimos de evidencia. Si no se cumplen los
requerimientos, deben asignarse utilizando el color gris (RGB 166, 166,
166), lo que indica “evidencia inadecuada”.

Las dreas que no estan incluidas en el andlisis deben ser de color
blanco (RGB 255, 255, 255), indicando "Area no analizada”,

El nivel de evidencias del anélisis debe incluirse en el mapa mediante
el uso de * Aceptable, ** Medio y *** Alto. De no ser posible, se debe
incluir el nivel de evidencias del andlisis en el recuadro de leyendas del
mapa o en una nota debajo del mapa.

En el caso de clasificaciones de areas urbanas, personas desplazadas
internas y otros asentamientos, se deben usar simbolos especificos
como se ilustra en la Figura 55. El color del simbolo debe elegirse
segun la clasificacion de Fase.

Si se realiza una clasificacion en un area con acceso humanitario
limitado o nulo, debe colocarse el simbolo especifico en el d&rea como
indica la Figura 55.

Afadir simbolos para dreas identificadas por haber recibido o muy
probable recepcion de Ayuda Humanitaria Alimentaria, dependiendo
en la cobertura y tamafo de la transferencia, como se indica:

fag

o () :al menos el 25% de hogares satisfacen entre el 25% y el 50%
de sus requerimientos de energia mediante Ayuda Humanitaria
Alimentaria

° a - al menos el 25% de hogares satisfacen mas del 50% de sus
requerimientos de energfa mediante Ayuda Humanitaria Alimentaria

Mapas digitales pueden incluir méas informacion, la cual puede incluir
la poblacion total en Fase 3 o Fases mas severas de la escala de
Inseguridad Alimentaria Aguda, en Nivel 3 o Nivel 4 de la escala de
Inseguridad Alimentaria Crénica y en Fase 3 o Fases mas severas de la
escala de Desnutricion Aguda, la recurrencia de crisis y la distribucion
de poblacion por Fase o Nivel segun corresponda.
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PROTOCOLO 3.3: COMPARTIR ESTRATEGICAMENTE LOS
PRODUCTOS DE COMUNICACION DE UNA MANERA OPORTUNA

Los Productos de Comunicacion de la CIF, incluidos el Informe de Andlisis y los mapas, deben compartirse con los
actores interesados relevantes tan pronto como se finalicen, preferiblemente dentro de 15 dias a partir de la finalizacion
del Analisis. Debido al imperativo humanitario, el Grupo de Trabajo Técnico debe dirigirse, mediante consenso, a
publicar resultados de andlisis que incluyan clasificaciones finales, estimaciones de poblacién y mensajes clave, en el
menor tiempo posible.

En caso de que el Grupo de Trabajo Técnico requiera mas tiempo para organizar la publicacion del andlisis, los
resultados preliminares deben compartirse con las partes nacionales interesadas y publicarse en el sitio web de la
CIF, preferiblemente dentro de los 21 dias posteriores a la finalizacion del proceso de andlisis, utilizando el siguiente
descargo de responsabilidad "Conclusiones preliminares pendientes de lanzamiento oficial por el pais” Una vez que
haya tenido lugar el lanzamiento oficial, puede eliminarse el descargo de responsabilidad.

Se deben implementar tres actividades clave para cumplir el protocolo, como se definen en la Figura 56.

Figura 56. Actividades de comunicacion requeridas para diseminacion efectiva (Herramienta 12)

« Presentacion de los resultados a las partes interesadas, nacional y regional: Al menos una presentacion
de los hallazgos clave debe darse a las partes interesadas y tomadores de decisiones relevantes. Esta
diseminacion puede serincrementada por los oficiales de comunicacion de las principales organizaciones
participantes.

« Intercambio de productos clave de la CIF (mapas, tablas de poblacién e informes) con la Unidad de
Soporte Global (GSU) de la CIF: El GTT comparte productos clave de la clasificaciéon con la GSU de la CIF
para publicar en el sitio web de la CIF y para una mayor difusion mundial segun corresponda.

« Difusién de productos clave de la CIF como el informe de la CIF con mapas, tablas y la instantanea, a
las audiencias clave de la CIF (donantes, organizaciones, medios de comunicacion, comunidad técnica,
academia y gobiernos) mediante los canales apropiados como listas de correos, redes sociales y el sitio
web de la CIF.

FUNCION 4: CONTROL DE CALIDAD

La Funcién 4 garantiza el rigor técnico y la neutralidad del anélisis, asi como el aprendizaje para futuras mejoras.
Estos se logran mediante autoevaluaciones y, si es necesario, revisiones externas de calidad. Para completar la
Funcién 4, los analistas evaltian hasta qué punto han seguido los protocolos de la CIF incluidos en las Funciones 1, 2
y 3, eidentifican dreas para futuras mejoras. Si se siguen los 13 protocolos, el producto resultante se puede etiquetar
como de la CIF. Por lo tanto, al insertar el logotipo de la CIF en el informe, el GTT reconoce su responsabilidad y
confirma que la clasificacién se baso en el andlisis consensual e imparcial desarrollado de acuerdo conlos protocolos
de la CIF. El incumplimiento de protocolos de la CIF puede resultar en la solicitud del Comité Directivo de la CIF
hacia el GTT para que retire el logo de la CIF del producto.

Ademas de la Funcion 4, la iniciativa de la CIF apunta a ayudar a los paises a producir anélisis que cumplan con
normas de alta calidad. Con este fin, la Estrategia de Calidad y Apoyo de la CIF se ha desarrollado en torno a tres
componentes adicionales: (i) Desarrollo de Capacidades; (ii) Apoyo Técnico y Estratégico para Implementacion en
el Pais; y (iii) Estandares y Directrices Técnicas. La GSU de la CIF es responsable de supervisar el Control de Calidad y
tiene una variedad de mecanismos ex ante y ex post a su disposicion para asegurar el rigor técnico y la neutralidad
del andlisis y para identificar aprendizaje para futuras mejoras. Entre estos, la GSU de la CIF provee apoyo técnico
sistematico y facilitacion durante el proceso de andlisis, para los paises que estan en los primeros dos afios de
implementacion de la CIF. La misma modalidad aplica para una gama de otros contextos, como contextos en
donde el cumplimiento de los protocolos de la CIF ha sido cuestionado en andlisis previos, contextos en donde es

PARTE 2A: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA
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frecuente que los socios no estén de acuerdo con clasificaciones y contextos, donde se identifica que el conflicto o la
inseguridad son factores clave de la Inseguridad Alimentaria Aguda y por lo tanto, puede requerirse mayor garantia
de la neutralidad del Andlisis de la CIF. Debido al rol predominante de la iniciativa CIF para informar decisiones sobre
Ayuda Humanitaria Alimentaria que potencialmente se requiere en estos contextos mencionados, este mecanismo
estd orientado a asegurar la calidad 6ptima para el andlisis. Posterior a completados los Analisis de la CIF, la GSU de
la CIF trabaja para apoyar la Funcion 4 al revisar las autoevaluaciones y, si es necesario, mediante el desarrollo de una
revision externa de calidad junto con los Socios Mundiales de la CIF.

Figura 57. Protocolos para la Funcion 4 i Protocolos para completar la Funcion 4

Protocolo Procedimiento Herramientas : Existen dos protocolos para la Funcién 4: el primero
: se enfoca en la autoevaluacion y el segundo implica

41 Completar la Herramienta 13: solicitar y realizar una revision externa de calidad si se
Desarrollaruna  Herramienta de Herramienta de i o (Fi

autoevaluacién  Autoevaluacion Autoevaluacion considera necesario (Figura 57).

del analisis. Con un proceso :

participativo.

4.2 Solicitar Contactarala Correo

y realizar una Unidad de Soporte  Electronico
revision externa  Global (GSU) de Quality.

de calidad sies  la CIF con las Assurance@
necesario. inquietudes. ipcinfo.org

PROTOCOLO 4.1: DESARROLLAR UNA AUTOEVALUACION DEL ANALISIS

Se debe realizar una autoevaluacion al final de los andlisis para reflexionar criticamente en qué medida se siguieron los
protocolos de la CIF para las Funciones 1, 2 y 3 e identificar dreas para futuras mejoras.

Para lograr esto, el Equipo de Andlisis debe completar la Herramienta de Autoevaluacion (Figura 58). La Herramienta
se debe completar con base en una discusiéon colectiva que involucre a los miembros del Equipo de Analisis. Para
facilitar la discusion y completar la herramienta, se proporcionan preguntas de orientacion en la Figura 59. Como
paso opcional, los miembros del Equipo de Andlisis o los facilitadores también pueden completar la herramienta para
proporcionar realimentacion al GTT nacional o GSU sobre el proceso y las sugerencias sobre como mejorar los futuros
andlisis, herramientas, procedimientos, orientacion especifica o procesos de implementacion de la CIF.

La Herramienta cumple con dos propésitos:

- |dentificar qué tan bien se han seguido los protocolos. En caso de que el Equipo de Andlisis considere que no
han sido seguidos, se debe revisar el andlisis para garantizar el cumplimiento de los protocolos y la calidad de los
productos de la CIF. Si, por alguna razén, los protocolos no pueden cumplirse por completo, el Equipo de Andlisis
debe proporcionar una explicacion razonable. Si los resultados de la autoevaluacion plantean serias preocupaciones,
se puede iniciar la solicitud de una revision externa de calidad del andlisis.

- Al planificar un nuevo andlisis de la CIF, el GTT debe reflexionar sobre el contenido de las autoevaluaciones anteriores
para garantizar que se apliquen las lecciones aprendidas en los analisis anteriores.

Una vez completado por el Equipo de Andlisis, la Herramienta de Autoevaluacion debe enviarse a la GSU en el SSI
(cuando se utiliza el SSI para el andlisis) o por correo electrénico (Quality.Assurance@ipcinfo.org).
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Figura 58. Herramienta de Autoevaluacién (Herramienta 13)

Pais: Fecha:

Organizaciones participantes en la autoevaluacion:

Protocolos de la CIF

1.1 Conformar el Equipo de
Analisis con sectores y
organizaciones relevantes.

1.2 Realizar el anélisis de forma
consensuada.

2.1 Usar el Marco Analitico
de la CIF para guiar la
convergencia de evidencia.

2.2 Comparar la evidencia con
laTabla de Referencia de
inseguridad Alimentaria
Aguda de la CIF

2.3 Cumplir con los pardmetros
de andlisis.

2.4 Evaluar la fiabilidad de la
evidencia.

2.5 Cumplir con los
requerimientos minimos de
evidencia y anélisis.

2.6 Documentar
metddicamente la evidencia
y andlisis, y proporcionarlos
seguin sean solicitados.

3.1 Producir el Informe de
Andlisis de la CIF.

3.2 Cumplir con los estdndares
de cartografa.

3.3 Compartir estratégicamente
los productos de
comunicacion de manera
oportuna.

4.1 Realizar una autoevaluacion
del anélisis.

4.2 Solicitar y realizar una
revisién externa de calidad
Si es necesario.
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Figura 59. Herramienta de Autoevaluacion - Preguntas guia

Protocolos de la CIF Preguntas guia

1.1 Conformar el
Equipo de Andlisis
con los sectores
y organizaciones

.. relevantes.
Funcion 1:
Construir un
Consenso
Técnico 1.2 Realizar el
analisis de forma
consensuada.

;Estaba el Equipo de Analisis compuesto por sectores y organizaciones relevantes?
iEstuvieron representadas diferentes organizaciones interesadas mas relevantes (por
ejemplo, gobierno, organismos de las Naciones Unidas, organizaciones no gubernamentales
internacionales [ONG], ONG nacionales y organismos técnicos) y sectores (por ejemplo,
seguridad alimentaria, agricultura, mercados, nutricion y comunicaciones)?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Qué organizacion o sector deberfa promoverse méas su
participacion?

¢El andlisis se realizé en consenso? ;Los analistas de la CIF revisaron, discutieron y
debatieron las clasificaciones preliminares de la CIF y las estimaciones de poblacion,
alcanzaron un consenso y acordaron los resultados finales? Si algin miembro(s) del Equipo
de Andlisis expresé opiniones diferentes sobre los resultados, jse abordaron?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se necesitan cambios en el proceso para facilitar la
creacion de consenso?

2.1 Usar el Marco
Analitico
para guiar la
convergencia de la
evidencia.

2.2 Comparar la
evidencia con
la Tabla de
Referencia de IAC
delaCIE

2.3 Cumplir con los
pardmetros de

analisis.
Funcion 2:
Clasificar la
Gravedad e
Identificar los
Factores Clave
24 Evaluar la
fiabilidad de la
evidencia.

2.5 Cumplir con los
requerimientos
minimos de
evidenciay
andlisis.

2.6 Documentar
metddicamente
la evidencia
y el analisis, y
proporcionarlos
ante pedido.

(Elandlisis y las estimaciones de la poblacién se basaron en la convergencia de

la evidencia? ;Se utilizé toda la evidencia disponible en el andlisis? ;Hubo evidencia
contradictoria o que fuera al menos algo fiable y, de ser asi, como se abordd esto en el
analisis?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se documentaron y analizaron las vulnerabilidades y
perturbaciones? ;Se documentaron y analizaron las cuatro dimensiones de la seguridad
alimentaria? ;Se documentaron los resultados de seguridad alimentaria y se utilizaron para
concluir en la clasificacion de édreas?

¢Se han comparado las evidencias directas con la Tabla de Referencia teniendo en cuenta
los valores criticos comparables mundialmente para los indicadores de resultados clave
de la inseguridad alimentaria? ;Se analizé la evidencia directa y se puso a disposicion para
permitir la comparacién con los valores criticos de la Tabla de Referencia?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se han evaluado las Fases indicativas de varios indicadores
de resultados en comparacion con la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda
dela CIF?

{Se respetaron los pardmetros analiticos de la CIF? Por ejemplo: ;Se us¢ la regla del 20 por
ciento para la clasificacion? jSe identificaron las dreas que recibieron Ayuda Humanitaria
Alimentaria significativa en concordancia con las orientaciones provistas?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se puede mejorar el cumplimiento a los siguientes
parametros: convergencia de la evidencia, la regla del 20 por ciento para la clasificacién del
area, unidad de andlisis, periodo de validez, identificacién de dreas donde Ayuda Humanitaria
Alimentaria significativa se ha entregado e identificacion de factores clave y de poblaciones
mas afectadas?

¢{Se evaluaron las evidencias en comparacion con la validez metodoldgica y temporal?
iSe utilizaron correctamente los criterios de fiabilidad? ;Se asignaron los Puntajes de
Fiabilidad a las evidencias?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se han proporcionado a los analistas, notas metodoldgicas
sobre las fuentes de la evidencia? jSe podria mejorar la solidez del método y la relevancia
temporal de la evidencia con una mejor planificacion? Si es asi, jcomo?

¢Se cumplieron los requerimientos minimos de evidencia y andlisis? ;Hubo evidencia
suficiente para que las areas clasificadas cumplan con los requerimientos minimos de
evidencia?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Cudles fueron las inquietudes clave relacionadas con
los datos? jFalta alguna evidencia clave o no estd actualizada o no es representativa para
las dreas de analisis? ;Qué evidencias estaban disponibles, pero no eran recientes o no
pertenecian a la misma estacion?

{Se documentaron metédicamente las evidencias y el analisis y se pusieron a disposicion?
iSe documento la convergencia de evidencia y conclusiones? jLas evidencias fueron
codificadas y proporcionadas a los analistas? ;Estaban las evidencias accesibles?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se documento el razonamiento detrés de la convergencia
de la evidencia y, en el caso del andlisis para el periodo de proyeccion, se han vinculado con el
escenario mas probable?




MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Funcioén 3:
Comunicar
para la Accion

Funcion 4:
Control de
Calidad

Planificacion

Preparacion

Aprendizaje

3.1 Producir el
Informe de Andlisis
delaCIF

3.2 Cumplir con los
estandares de
cartograffa.

3.3 Compartir
estratégicamente
los productos de
comunicacion de
manera oportuna.

¢Informacion minima sobre las siete preguntas clave se proporciona en el Informe de
Analisis de la CIF? ;Se ha seguido la guia del contenido de cada tema?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se asequré el Equipo de Andlisis que las estimaciones de
poblacién de la CIF proporcionadas en la Tabla de Poblacion de la CIF no contenian errores de
célculo o inconsistencias y que suman la poblacion total analizada? ;Se discutieron y acordaron
los mensajes clave en la plenaria durante el andlisis? ;Se utilizé la Plantilla de Comunicacion
Modular de la CIF?

(El mapay la leyenda siguen los requerimientos estandar? Los estandares cartograficos
incluyen: (i) los colores RGB estandarizados; (ii) las dreas que no cumplieron con los
requerimientos minimos de evidencia fueron mapeados en gris; (iii) las areas que no fueron
analizadas fueron mapeadas en blanco; (iv) el nivel de andlisis de la evidencia se indico

en el mapa para cada drea usando los simbolos de mapeo estandar; (v) las dreas urbanas,
personas desplazadas internas y otros asentamientos, asi como acceso humanitario limitado
o nulo, se indico utilizando los simbolos de mapeo estdndar; (vi) donde sea relevante, se
utilizaron correctamente los simbolos para identificar dreas que reciben Ayuda Humanitaria
Alimentaria significativa.

Areas de mejora o aprendizaje: ;Las dreas mapeadas corresponden a la unidad de anlisis?

¢Se compartiran los productos de comunicacion de la CIF de manera estratégica y
oportuna? ;Existe un plan para compartir los productos de analisis con las partes interesadas
relevantes? jSe espera que esto ocurra dentro los 15 dfas después de la finalizacion del
analisis?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se desarroll6 y discutié el plan de comunicacion (incluida
la difusién) con los miembros del GTT antes del Anélisis de la CIF? ;Se presentaran los
resultados del andlisis a las partes interesadas o tomadores de decisiones clave antes del
lanzamiento publico?

4.1 Realizar una
autoevaluacion
del anélisis.

4.2 Solicitar y realizar
una revision
externa de calidad
si es necesario.

¢Se completo esta herramienta de autoevaluacion basada en una discusion colectiva?

Si se cumplieron los criterios de revision de calidad, ;se ha solicitado la revision de
calidad? Si es asi, ;se siguieron las recomendaciones de revision de calidad?

;Se ha planificado y calendarizado el anlisis teniendo en cuenta la disponibilidad de datos, el contexto
(estacionalidad o perturbacién repentina) y las necesidades de informacién de los tomadores de decisiones (por
ejemplo, el proceso para desarrollar el Plan de Respuesta Humanitaria)?

;La planificacion y la preparacion del andlisis permitieron la participacion dptima de los interesados, incluida la
comunicacién oportuna sobre las fechas de los eventos de capacitacion (si hubo) y de andlisis, el acceso a los datos
para los analistas, y asi sucesivamente?

;Se han identificado los desafios y las brechas clave (incluidas las brechas de recursos, capacidad e informacion sobre
evidencia) para proveer informacion para mejoras futuras?
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Figura 60. Revision Externa de
Calidad - Objetivo, modalidad

y enfoque

Objetivo: Asegurar la calidad
general, el rigor técnicoy la
neutralidad de los analisis y
productos relacionados.

Modalidad: |a Revision
Externa de Calidad se
implementa dentro de un
periodo corto de tiempo (3-5
dfas) antes de la finalizacién y
lanzamiento del producto final
de la CIF. Se lleva a cabo de
forma remota por un equipo
de oficiales de la GSU de la

CIF y, cuando sea posible, de
Socios Mundiales de la CIF que
no participaron en el analisis.
Esta consiste en la revision

del analisis documentado,
idealmente usando las Hojas
de Trabajo para Analisis de la
CIF, incluidas las evidencias
utilizadas. El GTT es consultado
y proporciona informacion
durante todo el proceso, segun
sea necesario.

Enfoque: la Revision de
Calidad Externa se centra en
evaluar el cumplimiento de los
protocolos.

PROTOCOLO 4.2: SOLICITAR Y REALIZAR UNA REVISION EXTERNA DE
CALIDAD SI'ES NECESARIO

Los GTT, los miembros del equipo de andlisis o los facilitadores tienen la
oportunidad de comunicarse directamente con la GSU en relacién con
las principales preocupaciones relacionadas con el Andlisis de la CIF. La
comunicacién debe incluir una breve explicacion de la inquietud, asf
como informacion basica sobre el andlisis, y debe enviarse al funcionario
regional de la GSU correspondiente y, si no hay uno disponible, a la GSU

a la direccion Quality.Assurance@ipcinfo.org

Se realizaran revisiones externas de la calidad para garantizar la calidad
general, el rigor técnico y la objetividad del andlisis en las siguientes
circunstancias especificas:

i. Cuandohayunarupturaenelconsenso técnico sobre unaclasificacion
real o potencial de dreas en Fase 4 o0 5 de la Inseguridad Alimentaria
Aguda de la CIF.

ii. Cuando la clasificacion se realizd con evidencia escasa en areas sin
acceso o con acceso humanitario limitado y no se recibié apoyo de Ia
GSU durante el anélisis.

Cuando, basado en la revision por la GSU de la herramienta de
autoevaluacién completada o la comunicacion a la GSU de miembros
del Equipo de Andlisis o facilitador (es), se expresan inquietudes
sobre la falta de cumplimiento de protocolos, especialmente para la
clasificacion real o potencial de dreas en Fase 4 0 5.

La Figura 60 proporciona una vision general de los objetivos vy las
modalidades de implementacion de las revisiones de calidad externas.
Si bien son un mecanismo valioso para ayudar a los equipos de analisis
a resolver los desacuerdos técnicos y superar los principales desafios
analfticos, es una accién de ultimo recurso. Por lo tanto, se deben tomar
otras medidas de forma previa, como solicitar asistencia técnica en
tiempo real para la preparacion e implementacion del anélisis.
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MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

CLASIFICACION DE HAMBRUNA DE LA CIF - PROTOCOLOS
ADICIONALES ESPECIALES

La CIF promueve una clasificacion responsable de la Fase de Hambruna, y por lo tanto se han adoptado protocolos
especificos para asegurar el rigor técnico, la neutralidad y calidad del anélisis. La Clasificacion de Hambruna de la CIF
debe sequir los protocolos regulares de la CIF y adicionalmente, debe cumplir en las cuatro Funciones, protocolos
especiales como se detalla en esta seccion.

Como una buena practica, se recomienda enfaticamente al GTT nacional de la CIF que, en caso de que se anticipe la
posibilidad de que el andlisis proximo o en desarrollo pueda resultar en una Clasificacion de Hambruna o de Hambruna
Probable, consulte a la GSU de la CIF para aclarar los pasos a seguir en términos de apoyo y proceso de revision.

Esta seccion provee una descripcion general de los protocolos especiales para Clasificacion de Hambruna y de
Hambruna Probable, pero una orientacion més detallada se incluye en el Documento de Recursos de la CIF.

Funcion 1: Construir un Consenso Técnico

- Cuando se considera una clasificacion de hambruna, es imperativo que el equipo de andlisis incluya, expertos en
seguridad alimentaria, nutricionistas, expertos con conocimientos avanzados en el analisis de datos de mortalidad
y, de manera 6ptima, expertos en comunicacion. Ademas, dado el perfil alto de esta clasificacién, se recomienda
enfaticamente que se invite a expertos mundiales y regionales para apoyar el analisis.

Funcion 2: Clasificar la Gravedad e Identificar Factores clave

- Requerimientos de evidencias para Clasificacion de Hambruna son diferentes a requerimientos para otras
clasificaciones de Fase. La cantidad y fiabilidad de las evidencias determinara si la Clasificacion de Hambruna o
de Hambruna Probable es permitida, y tiene requerimientos menos estrictos para dreas con acceso humanitario
limitado o nulo. Los criterios se describen en la Figura 61y se detallan a continuacion:

Figura 61. Criterios de Nivel de Evidencia (Herramienta Especial 1 para Clasificacién de Hambruna)

Actual Proyectada
. Los tres resultados con evidencia directa R, 1. Clasificacion actual de la CIF cumple con Nivel
+ de Evidencia para clasificacion de Hambruna
. Cuatro evidencias R, (+ o -), con al menos dos +
de ellas de la estacion de analisis 2. Evidencias usadas para clasificacion actual

tienen maximo 12 meses de vigencia al final
del periodo de proyeccion
+
3. Cuatro evidencias R, (+ o -) presentadas
con supuestos claros sobre tendencias

pronosticadas
. Al menos dos resultados con evidencias 1. Clasificacion actual de la CIF cumple con Nivel
directas R, (+ 0 -) u otra evidencia permitida de Evidencia para clasificacion de Hambruna
para clasificaciéon de Hambruna Probable Probable
(Figura 62) +
+ 2. Evidencias usadas para clasificacion actual
. Cuatro evidencias R, (+ o -), con al menos dos tienen maximo 12 meses de vigencia al final
de ellas de la estacion de andlisis del periodo de proyeccion

+
3. Cuatro evidencias R, (+ o -) presentadas
con supuestos claros sobre tendencias
pronosticadas

Notas:
1. Los tres resultados se refieren a: (i) Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida; (i) Desnutricion Aguda; y (iii) Mortalidad.
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. Evidencia directa para Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida incluye la Ingesta de Energia Alimentaria; Puntaje de Diversidad

Dietética en el Hogar (HDDS, por sus siglas en inglés), Puntaje de Consumo de Alimentos (FCS, por sus siglas en inglés), Escala de Hambre en el Hogar
(HHS, por sus siglas en inglés), Indice de Estrategias de Afrontamiento Reducido (rCSI, por sus siglas en inglés), el andlisis de Enfoque de la Economia
del Hogar (HEA, por sus siglas en inglés), la Escala de Inseguridad Alimentaria en el Hogar (FIES, por sus siglas en inglés) y el indicador de Estrategias
de Afrontamiento de Medios de Vida (LCS, por sus siglas en inglés). [dealmente, evidencia directa debe estar disponible para indicadores con valores
criticos asignados para la Fase 5 en laTabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, como la HHS. Si hay evidencia directa disponible
para Desnutricion Aguda y Mortalidad, puede realizarse la clasificacion de Hambruna adn sin tener evidencias directas para Consumo de Alimentos
y Cambios en Medios de Vida, siempre y cuando analistas documenten el proceso analitico de inferencia para Consumo de Alimentos y Cambios
en Medios de Vida a partir de al menos cuatro evidencias directas o indirectas con puntaje R, sobre resultados o factores contribuyentes. El andlisis
debe indicar que al menos el 20 por ciento de hogares estdn o estaran o probablemente estarian en clasificacion de hogares Fase 5 Catastrofe de
Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

. Las pruebas directas para la desnutricion aguda incluyen la DA basada preferentemente en el ZPT. El umbral de hambruna para la DA basada en

la ZPT es del 30% o mas. En ausencia de datos sobre ZPT, para las clasificaciones de hambruna probable, se pueden utilizar los datos sobre PBM para
clasificar las hambrunas junto con una comprension de la relacion entre ZPTy PBM en el drea de andlisis apoyada por al menos dos indicadores con
evidencia R, sobre las causas inmediatas de la desnutricion para confirmar los resultados de PBM. Notese que en ambos indicadores se incluye la
presencia de edema.

. Evidencia directa para Mortalidad incluye la TBM y la TMMS5. La TBM debe calcularse sin las muertes causadas por trauma. El umbral de Hambruna

para TBM es més de dos muertes por 10,000 personas al dia. Sila TBM esta por debajo de dos muertes por 10,000 personas al dia, pero la TMMS5 es
mayor a cuatro muertes por 10,000 nifios y nifias menores de cinco afos por dia, puede usarse esta evidencia ara clasificar Hambruna si el intervalo
de confianza de 95 por ciento de TBM incluye dos muertes.

. La Evaluacién de Fiabilidad de Evidencia debe seguir el Protocolo 2.4, con indicadores sobre Consumo de Alimentos y cambios en medios de

vida cumpliendo el protocolo detallado bajo la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF y los indicadores sobre Desnutricion Aguda
cumpliendo los protocolos para la escala de Desnutricion Aguda de la CIF

. Otra evidencia permitida para las clasificaciones de Hambruna Probable incluye los resultados inferidos del consumo de alimentos y cambios en

medios de vida, DA basada en PBM a partir de un método de solidez limitada (!\/l‘) o relevancia de tiempo limitada (T‘), ylaTBM o laTMM5 a partir de
un método de solidez limitada (M1) o relevancia de tiempo limitada (T,).

. Silaevidencia disponible no cumple conlos criterios minimos de los requerimientos de evidencia y el Grupo de Trabajo Técnico estd preocupado

por la existencia de Hambruna, el GTT debe comunicarse con la Unidad de Soporte Global para obtener mas orientacion sobre como proceder.

. En circunstancias extremas, se puede realizar una clasificacion de Hambruna Probable utilizando una cantidad sustancial de evidencias indirectas o

de menor fiabilidad en consulta con el Comité de Revision de la Hambruna (véase la pagina 85 para mas detalles).

. Las clasificaciones de Hambruna y Hambruna Probable pueden proyectarse incluso si no se alcanza la clasificacion de la Fase 5 para el periodo de

analisis actual. En estos casos, la cantidad y la fiabilidad de las evidencias utilizadas para clasificar la situacion actual deben corresponder a los criterios
incluidos en los niveles de evidencia de Hambruna y Hambruna Probable.

o Clasificacion de Hambruna requiere evidencia directa R, para los tres resultados (Consumo de Alimentos,
Cambios en Medios de Vida, Estado Nutricional y Mortalidad), considerando las siguientes notas y excepciones:

- Evidencias para Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida deben incluir, idealmente, datos de la
Escala de Hambre en el Hogar (HHS) debido a que es el Unico indicador que usualmente se recolecta con un
valor critico para Fase 5. Sin embargo; otras evidencias en los indicadores incluidos en la Tabla de Referencia
de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF pueden ser considerados para cumplir los requerimientos
minimos de evidencia para Clasificacion de Hambruna. En casos donde esta disponible evidencia directa
fiable sobre mortalidad o Desnutricion Aguda, puede concluirse con una Fase 5 aunque no existe evidencia
sobre Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida, siempre y cuando los analistas documenten el
proceso analitico de inferencia para Consumo de Alimentos o Cambios en Medios de Vida, el cual debe ser
basado en al menos cuatro evidencias sobre resultados o factores contribuyentes y depende de al menos dos
de los tres procesos analiticos de inferencia reconocidos, es decir, calibracion, extrapolacion o rutas causales.
La inferencia debe indicar el porcentaje de hogares que se esperan estén en Fase 5 Catéstrofe, y para concluir
en Clasificacion de Hambruna, al menos 20 por ciento de los hogares deben estar en la Fase 5 Catéstrofe de
Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.

- Evidencias para Estado Nutricional solamente incluye datos confiables de Desnutricion Aguda (DA) basada
en ZPT o edema.

- Evidencias para Mortalidad incluyen datos sobre la Tasa Bruta de Mortalidad (TBM) y la Tasa de Mortalidad
de Menores de Cinco Afos (TMM5) a partir de encuestas representativas basadas en métodos sélidos. Si la
TBM esté por debajo del umbral de la Hambruna, pero la TMM5 es mas alta, la TMM5 puede ser usada para
la Clasificacién de Hambruna si el intervalo de confianza de 95% de la TBM incluye el umbral de Hambruna
(es decir, 2/10,000/dfa). El periodo de contabilizacion para la TBM idealmente debe ser alrededor de 90 dias
durante el pasado reciente; sin embargo, en caso de que los periodos de contabilizaciéon sean mas largos, las
evidencias pueden seguir usandose, pero los analistas deben evaluar tendencias de muertes y proporcionar
una explicacién sobre cémo las tasas de mortalidad reflejan condiciones recientes. Las tasas de mortalidad
deben reflejar muertes en las areas que estan siendo clasificadas. Las tasas de mortalidad deben atribuirse
directamente a inanicion absoluta o a interaccion de déficits de consumo de alimentos y enfermedades; por
lo tanto, las muertes debidas a traumas deben descontarse de las tasas de mortalidad.

o Pueden realizarse Clasificaciones de Hambruna Probable cuando no se han cumplido los requerimientos de
evidencia para Clasificacion de Hambruna, pero existen al menos evidencias directas R, (+ o -) sobre resultados,
u otra evidencia como se describe en la Figura 62 y que se detalla a continuacion:
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- Evidencias para Consumo de Alimentos o Cambios en Medios de Vida dptimamente incluyen evidencia
directa, pero en su ausencia, se puede usar evidencia indirecta que incluya la inferencia de resultados. Para
que lainferencia cumpla con los requerimientos, debe basarse en al menos cuatro evidencias sobre resultados
o factores contribuyentes y debe indicar la proporcién de hogares que se espera que estén en la Fase 5
Catéstrofe. Para realizar el anélisis deben usarse al menos dos de los tres procesos analiticos de inferencia
reconocidos, es decir, calibracién, extrapolacion o rutas causales. Para apoyar la clasificaciéon de Hambruna
Probable, al menos el 20 por ciento de los hogares deben estar en la Fase 5 Catéstrofe de la CIF.

- Evidencias para Estado Nutricional incluyen DA basada en ZPT o el PBM, incluyendo edema. El valor critico
para DA basada en ZPT para el caso de la clasificacion de Hambruna Probable es 30 por ciento, mientras
que para DA basada en el PBM el valor critico es 15 por ciento, como se indica en las Tablas de Referencia de
Inseguridad Alimentaria Aguda y de Desnutricién Aguda de la CIF.

- Evidencias para Mortalidad incluyen la TBM y la TMMS5, respetando los mismo valores criticos y orientaciones
que se usan para la clasificacion de Hambruna. Ademas de aceptar datos sobre mortalidad a partir de
encuestas confiables de hogares, la clasificacion de Hambruna Probable también puede usar datos R1 sobre
mortalidad, recolectados mediante sistemas de monitoreo como lo son registros de hospitales, sistemas de
vigilancia comunitarios y registros de estadisticas vitales.

Figura 62: Otras evidencias permitidas para clasificaciones de Hambruna Probable (Herramienta Especial 2

para Clasificacion de Hambruna)

Resultado 1: Consumo de

Alimentos y Cambios en Medios
deVida

Inferencia de resultados:

Evidencias relevantes sobre
resultados o factores contribuyentes:

« Un proceso analitico combinado que
utilice calibraciéon de evidencia local,
para la cual no hay valores criticos
mundiales incluidos en la tabla de
referencia; extrapolacion a través del
tiempo y el espacio y rutas causales
de los factores contribuyentes (al
menos dos de los tres métodos).

« Incluir referencia para al menos
cuatro evidencias indirectas algo
fiables (R1) recolectadas durante la
misma estacion de andlisis, o durante
un periodo de seis meses antes del
anélisis.

« Andlisis metddico y bien
documentado que demuestre el uso
de los métodos de inferencia.

Resultado 2: Estado Nutricional

DA basada en el PBM a partir de encuestas
representativas de método sélido:

Encuestas desagregadas representativas de una

unidad administrativa mas alta

- Evidencia debe ser recolectada a partir de al

menos 5 sitios con un total de 100 observaciones

de la misma estacion de andlisis.

Encuestas de areas similares
- Evidencia debe provenir de la misma estacion
de anélisis.

Encuestas recientes
« Estimaciones inferidas de la evidencia

recolectada en los Ultimos 6 meses, pero no de la

misma estacion de andlisis (12 meses para areas
sin estacionalidad).

Evidencia histérica
« La evidencia debe haber sido recolectada
durante la misma estacion de andlisis de al

menos 2 anos similares dentro del periodo de los

5 Ultimos anos.

Resultado 3: Mortalidad

TBM o TMM5 a partir de encuestas
representativas de método soélido:

Encuestas de areas similares
« Evidencia debe provenir de la misma
estacion de analisis.

Encuestas recientes

« Estimaciones inferidas de la evidencia
recolectada en los Ultimos 6 meses, pero no
de la misma estacion de analisis (12 meses
para areas sin estacionalidad).

Evidencia historica

« La evidencia debe haber sido recolectada
durante la misma estacion de andlisis de al
menos 2 afnos similares dentro del periodo
de los 5 Ultimos anos.

TBM o TMM5 de sistemas de monitoreo
que estén funcionando, incluyendo:

« Registros de hospital, sistemas de vigilancia
comunitarios y registros de estadisticas
vitales.

o Las clasificaciones en areas con acceso humanitario limitado o nulo pueden depender de evidencias con
puntaje de fiabilidad RO incluso para casos de Clasificaciéon de Hambruna, siempre y cuando los datos cumplan
con la orientacion general de la CIF para recolectar evidencias en tales dreas de acuerdo con los protocolos
especiales para dreas con acceso humanitario limitado o nulo.

o Para clasificacion de periodos proyectados, adicionalmente a cumplir con requerimientos especificados
anteriormente, la evidencia no debe tener mas de 12 meses de vigencia al final del periodo de proyeccion, y
deben inferirse al menos cuatro evidencias de apoyo para el periodo proyectado. La evidencia historica usada
para clasificar condiciones de Hambruna Probable se encuentra exenta de la regla de los 12 meses.

o Hogares pueden estar en Fase 5 Catastrofe aun cuando las areas a las que pertenecen no estén clasificadas
en la Fase 5 Hambruna. Esto indica que los hogares en Fase 5 Catastrofe experimentan la misma severidad de
condiciones aun cuando el drea no ha sido (todavia) clasificada como Hambruna. Esto puede ocurrir debido al
retraso de tiempo entre inseguridad alimentaria, desnutricion y mortalidad, o puede ser debido a una situacion

localizada.

‘g7
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Las evidencias actuales, proyectadas o inferidas deben ser iguales o superar los umbrales de Hambruna para
considerarse en las clasificaciones de Hambruna o de Hambruna Probable (por ejemplo, al menos el 20 por ciento
de hogares con brechas alimentarias extremas, al menos 30 por ciento de nifos y nifias con Desnutricién Aguda
identificados usando DA basada en ZPT, y ante ausencia de DA basada en ZPT, al menos 15 por ciento de nifios y
nifas con Desnutricion Aguda identificados usando DA basada en PBM para clasificacion de Hambruna Probable;
y una TBM de al menos dos muertes por 10,000 al dia, o TMM5 de al menos cuatro muertes por 10,000 al dfa). Para
proyecciones de Hambruna, la situacion actual puede aun estar bajo los umbrales de Hambruna, pero mediante
analisis critico, puede concluirse que las condiciones sobrepasaran los umbrales de Hambruna durante el periodo
de proyeccion.

Puede haber situaciones en que las circunstancias sugieran que puede estar ocurriendo o que ocurrira
una Hambruna, pero la evidencia disponible es insuficiente para cumplir con los requerimientos minimos
descritos en la Figura 62. En tales casos, ante la presencia de evidencia substancial, la cual puede incluir tanto
evidencias indirectas como de menor fiabilidad, se puede establecer un proceso de consulta detallada entre el
Comité de Revisiéon de Hambruna y el Grupo de Trabajo Técnico. Este proceso puede resultar en una clasificacion
de Hambruna Probable basada en todo el conjunto de evidencia y en el juicio de expertos.

Cualquier unidad de andlisis puede ser clasificada en Hambruna, incluyendo grupos de hogares o una unidad
geografica, siempre y cuando totalicen al menos 10,000 personas de poblacién.

Figura 63. Fase 5 Hambruna Funcién 3: Comunicar para la Accion

de la CIF vs. Catastrofe - - Desarrollar la Alerta de Hambruna de la CIF como la version resumida

del Comunicado Estandarizado de la CIF, para proveer una explicacion
claray concisa de la situacion.

Consideraciones para la
comunicacion

: ) o Cumplir con los siguientes procedimientos:
Debe resaltarse la existencia de P 9 P

hogares en la Fase 5 Catastrofe o Comunicar claramente la clasificacién, usando la orientacion en
de IAA de la CIF, especialmente la Figura 64, indicando el nombre de la clasificacion (Hambruna
cuando las areas no se han o Hambruna Probable), el mensaje clave (incluyendo severidad,

clasificado como Fase 5
Hambruna de la CIF, debido
a que la respuesta inmediata
es crucial. La comunicacion
debe enfatizar que estos

numerode personasy nivel de evidencia),y vinculandola clasificacion
con la toma de decisiones (haciendo un llamado a accién urgente
para prevenir Mortalidad extendida y reducir Desnutricion Aguda
e inanicion y para fortalecer la recolecciéon de datos segun sea

hogares tienen una falta A relevante).

extrema de alimentos y de . Especificar 4reas o grupos de hogares clasificados en Hambruna o
otras necesidades basicas aun Hambruna Probable y el marco de tiempo (Figura 63).

después de usar al méximo f

estrategias de afrontamiento. o Proveer una justificacion critica sobre la clasificacion, incluyendo
Adicionalmente, areas referencias a evidencias de apoyo concretas y su(s) fuente(s).
clasificadas en Fase 4

Emergencia de IAA de la CIF o Incluir mapas separados o ampliaciones de mapas para las
también deben sefalarse areas clasificadas con Hambruna o Hambruna Probable segun sea

como areas con una necesidad relevante.
critica de accién humanitaria :
para salvar vidas y medios de
vida.

o Incluir la definicion de Hambruna: “De acuerdo con la CIF, existe
Hambruna en dreas donde al menos uno de cada cinco hogares sufre
de extrema privacion de alimentos. En estas dreas ocurre inanicion,
valores criticos extremos de Desnutricion Aguda (al menos 30 por
ciento de nifos y nifas con desnutricion) y tasas de mortalidad
significativas, que son directamente atribuibles a inanicién directa
0 a la interaccién entre desnutricion y enfermedades (al menos 1
persona por cada 5,000 muere diariamente)”

o Indique el proceso seguido sobre revision de Hambruna.
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Figura 64. Comunicacién, implicaciones para toma de decisiones protocolos de mapeo =
=)
Clasificacion | Mensaje clave Implicaciones para toma | Protocolos de 2
de decisiones mapeo ¢
. -
Existe Hambruna REQUIERE ACCION INMEDIATA Fase 5 ﬁ
« Se clasifica una zona en situacion de hambruna, que afecta | Se necesita inmediatamente Hambruna 2
a ['000] personas. accion de gran escala para : w
detener Mortalidad expandida, - : %
Desnutricién Aguda e inanicion. g
- Hia)
Probablemente existe Hambruna, pero la evidencia REQUIERE ACCION INMEDIATA Fase 5 9
Actual limitada no permite confirmacion Se necesita iniciar accion de gran Hambruna : a
- Probablemente estd ocurriendo Hambrunay a pesar que | escala para detener Mortalidad Probable : g
la evidencia disponible indica Hambruna, la evidencia expandida, Desnutricion Aguda e T}
no es suficiente para confirmar o negar tal condicion. inanicion. m ‘a
['000] personas probablemente enfrentan condiciones Debe recolectarse urgentemente -
catastroficas. evidencia adicional para confirmar S
la clasificacion. : 2
Se Proyecta que Existira Hambruna REQUIERE ACCION INMEDIATA Fase 5 ‘O
+ Hay indicios concretos que ocurrird Hambruna a partir de | Se necesita iniciar accion de Hambruna : g
[fecha] si las condiciones evolucionan como se esperay si | gran escala para prevenir la Proyectada ")
la asistencia humanitaria no es suficiente para prevenirla. probabilidad de Mortalidad D
['000] personas probablemente enfrentaran condiciones expandida, Desnutricion Aguda e - : ‘2
catastroficas. inanicion. : d
Probablemente Existira Hambruna, pero la evidencia REQUIERE ACCION INMEDIATA Fase 5 &
Proyectada limitada no permite confirmacién Se necesita iniciar accion de Hambruna PN
Hay indicios concretos que probablemente ocurrird gran escala para prevenir la Probable : l-.l_-l
Hambruna a partir de [fecha] si las condiciones evolucionan | probabilidad de Mortalidad , -~
como se espera y sila asisten;ia hulman‘!taria no es suficiente gqungida, Desnutricién Aguda e m E
para prevenirla. Aunque la evidencia es inadecuada inanicion.
para confirmar la proyeccion de Hambruna, la evidencia Debe recolectarse urgentemente
disponible limitada indica que probablemente existira evidencia adicional para confirmar
Hambruna. ['000] personas probablemente enfrentaran la clasificacion.
condiciones catastroficas.

Funcion 4: Control de Calidad

Es obligatorio realizar una Revisiéon de Hambruna para toda Clasificacion de Hambruna (Hambruna o Hambruna
Probable). La Revision se enfoca en evaluar las causas plausibles para que la Clasificacién de Hambruna pueda
ser validada o refutada, e incluye dos actividades principales:

1. Preparacion de la Revision de Hambruna, la cual es liderada por la Unidad de Soporte Global con insumos
directos de expertos de los Socios Mundiales de la CIF que no han estado involucrados en el Andlisis de la CIF. Esta
revision consiste en una evaluacion preliminar de la Clasificacion de Hambruna para verificar el cumplimiento de
los protocolos de la CIF y proveer recomendaciones al Comité de Revision de Hambruna.

2. LaRevisién de Hambruna realizada por el Comité de Revision de Hambruna es dirigida por un equipo de cuatro
a seis miembros, conformado por expertos en seguridad alimentaria y nutricion internacionales independientes,
quienes son imparciales con respecto al resultado de la CIF y quienes tienen el conocimiento técnico relevante
y la experiencia en contextos especificos de crisis. El objetivo del Comité de Revision de Hambruna es validar (o
refutar) la clasificacion de Hambruna, incluyendo cuando el conjunto de evidencias disponibles no cumple con
los requerimientos minimos para la clasificacion de Hambruna Probable.

Es obligatorio realizar Revisiones de Hambruna para productos de la CIF y productos compatibles con la CIF, y
deben realizarse previo a la publicacion de resultados. Estas Revisiones son activadas por la Unidad de Soporte
Global con base en la solicitud del Grupo de Trabajo Técnico, también en caso de una ruptura en el consenso
técnico con relacion a una (potencial) Clasificacion de Hambruna, por uno o méas miembros de la CIF o por la
Unidad de Soporte Global, con base en las evidencias disponibles. La Unidad de Soporte Global comunica las
conclusiones y recomendaciones de la Revision de Hambruna al Grupo de Trabajo Técnico y las comparte con el
Comité Directo de la CIF. El informe del Comité de Revision de Hambruna se pone a disposicion publica en el sitio
web de la CIF junto con el Informe Nacional de la CIF.
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CLASIFICACION CIF EN AREAS CON ACCESO HUMANITARIO
LIMITADO O NULO - PROTOCOLOS ADICIONALES ESPECIALES

El Andlisis de la CIF también es necesario en situaciones donde

el acceso limitado impide que organizaciones humanitarias El acceso humanitario limitado o nulo se
recolecten evidencias adecuadas. Para la clasificacion de dreas con refiere a aquellas &reas en las que el acceso
acceso humanitario limitado o nulo, donde no se pueden cumplir para recolectar evidencia es inexistente o
requerimientos de datos estandar de la CIF, la clasificacion aun muy restringido, generalmente debido
se puede completar siempre que se sigan protocolos especificos a conflicto o desastre de origen natural
adicionales para cada funcién. importante.

Funcion 1: Construir un Consenso Técnico

+ Cuando los andlisis se realicen en dreas con acceso humanitario limitado o nulo, es imperativo que el Equipo de
Andlisis también incluya personas que tengan conocimiento profundo del contexto. Analistas clave deben participar
en ejercicios de recoleccion de datos en la medida de lo posible y aplicar su evaluacion experta al analisis.

- Si se estd evaluando Hambruna, el Equipo de Andlisis debe, adicionalmente a expertos en seguridad alimentaria,
debe incluir nutricionistas, analistas con conocimiento avanzado en andlisis de datos de mortalidad e, idealmente,
expertos en comunicacion. Debido al perfil alto de la clasificacion, es recomendable que se invite a expertos
mundiales o regionales para apoyar el andlisis.

Funcién 2: Clasificar la gravedad e identificar Factores clave

- BEvidencia calificada R, puede utilizarse para respaldar el Andlisis de la CIF, siempre que sigan los parametros
estipulados en la Figura 65.

- Se debe utilizar la combinacién de fuentes de evidencias en la medida de lo posible (por ejemplo, datos recolectados
durante la mision en helicoptero al &rea, evaluacion de recién llegados por édrea de residencia y tiempo de viaje,
evidencia de areas cercanas similares, analisis de tendencias histéricas, evidencia de puntos de distribucion).

+ El nivel minimo de evidencias incluye al menos dos resultados con evidencia R, como se detalla en la Figura 66.

- No deben generarse Tablas de Poblacion. Si la evidencia lo permite, los analistas pueden proveer cifras generales
preliminares para apoyar el andlisis de respuesta.

« La validez temporal del andlisis debe ser breve, y no se permiten actualizaciones de clasificacion proyectada.



MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 65. Puntaje de Fiabilidad RO - Guia para Recoleccién de Datos

Validez de métodos rapidos ad hoc

Las estimaciones deben reflejar la vision de la situacién general de Inseguridad Alimentaria Aguda, Desnutricion
Aguday Mortalidad, dada el tiempo limitado para recolectar datos y realizar algunas observaciones (generalmente
horas).

Los métodos pueden incluir evaluaciones rapidas y no representativas realizadas en dreas geograficas pequenas,
como pueblos y campamentos. Los resultados de evaluaciones rapidas Unicamente son aplicables al drea
de evaluacion o las areas similares (por ejemplo, estimaciones de campamento de personas desplazadas
internamente (PDI) pueden usarse para inferir la situaciéon en otros campamentos similares, siempre que el
conocimiento de los expertos y otras evidencias indiquen similitud entre campamentos).

Los resultados de varias de estas unidades geograficas pequenas se pueden usar para expresar la situacion en
un drea geografica mas amplia, como el distrito y el condado, si al menos tres sitios se encuestan en el drea de
analisis.

.

El tipo de desnutricién que preocupa en este tipo de afecciones es la Desnutricion Aguda, que se evalda con el
examen de deteccion de PBM. Si es posible, también debe revisarse por presencia de edema.

Para Inseguridad Alimentaria Aguda, deben enfatizarse el evaluar la ocurrencia de experiencias extremas como
pasar un dia entero sin comer. Por ello, la Escala de Hambre en el Hogar es el indicador més importante. El FCS
también debe recolectarse, si el tiempo y los recursos lo permiten.

En general, la recoleccion de datos debe involucrar la recoleccién de informacién del mayor nimero posible de
individuos siguiendo tantos enfoques simultaneos diferentes como sea posible.

La muestra debe seleccionarse de manera éptima de forma exhaustiva o aleatoriamente. Si es posible, la
evaluacion debe incluir entrevistas o mediciones en un lugar central y entre residencias. Las estimaciones
realizadas en puntos de intervencion (por ejemplo, puntos de distribucion de alimentos, y puntos de seleccion
de admisién a la asistencia médica) deben contextualizarse segun el sesgo de seleccion conocido y utilizarse
junto con la evidencia de la evaluacién en la comunidad.

Silos datos provienen de la seleccion del hogar y del punto central, la combinacion de ellos puede no ser valida.
Cada muestra debe describirse por separado, y luego se debe producir la mejor estimacion al comprender los
sesgos de seleccion de ambas muestras; esto puede requerir habilidades analiticas avanzadas y la comprension
clara de acciones o actividades en el terreno y cémo se implementaron.

Con respecto a evaluaciones de mortalidad, el tipo de mortalidad que es de interés es la tasa bruta de mortalidad
(TBM). Se utiliza la combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos, como entrevistas con informantes clave,
conteos de tumbas y la revision de los registros del hospital o centro de salud.

El enfoque para el disefio y seleccién de muestras puede ser ad hoc, debido a que aprovecha oportunidades en
el terreno para acceder rapidamente a sujetos (como campanas de distribucion, servicios de clinicas de salud,
y disponibilidad de informantes clave) y puede incluir la medicién de indicadores antropométricos en grupos
objetivo no convencionales, como adultos en lugar de nifios y nifas. Cuando se utilizan estos tipos de enfoques
para el muestreo, se deben indicar claramente limitaciones, sesgos potenciales o conclusiones restringidas.

Las mediciones antropométricas de recién llegados a areas vecinas pueden proporcionar evidencias sobre
condiciones probables de su lugar de origen si se considera informacion sobre la duracién del viaje para asegurar
que la condicion de recién llegados pueda proveer informaciéon sobre condiciones esperadas en aquellas dreas
inaccesibles.

Las directrices de la CIF Unicamente proporcionan la gufa basica, y los métodos que pueden necesitar adaptarse
a la situacion en el terreno. Es absolutamente critico documentar a fondo métodos y procedimientos utilizados
para la recoleccion de datos en esta situacion para comprender claramente las posibles limitaciones y sesgos de
seleccién de métodos de muestreo utilizados. Es crucial documentar a fondo toda la actividad en la comunidad
(por ejemplo, distribuciones, vacunacion, actividades de clinicas de salud y acceso) y describir exhaustivamente
actividades realizadas durante la evaluacion, incluyendo por qué y cémo se llevaron a cabo.

Se debe realizar la revisién externa de la calidad de la CIF para clasificaciones en dreas con acceso humanitario
limitado que no recibieron apoyo externo durante el andlisis. Se debe realizar la Revision de Hambruna si analistas
sospechan la existencia de hambruna en estas areas.

.

Relevancia del tiempo

- Dadalaalta volatilidad de dreas con acceso humanitario limitado o nulo, clasificaciones en el periodo actual deben
basarse en datos recolectados dentro de tres a cinco meses anteriores a la clasificacion, y no necesariamente
durante la misma estacion de analisis.

- Evidencias recolectadas durante los tiempos en que se espera que estimaciones sean diferentes del tiempo
actual (debido a que corresponden a estacionalidad o a perturbaciones negativas) deben extrapolarse a sus
valores potenciales del tiempo actual.
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Figura 66. Nivel de evidencias para areas con acceso humanitario limitado o nulo

Clasificacion Actual Clasificacion Proyectada
1. Al menos dos de tres resultados con 1. Clasificacion actual que cumple con nivel
evidencia directa R (se necesitan tres de de evidencias para acceso humanitario
tres resultados con evidencia directa R limitado
para la Clasificacion de Hambruna)' +
+ 2. Evidencia utilizada para la clasificacion
2. Dos evidencias R, adicionales provenientes actual con maximo 12 meses de vigencia
de la estacion de andlisis para el final del periodo proyectado
+
3. Cuatro evidencias R, presentadas con
supuestos claros sobre tendencias
pronosticadas

! Evidencia directa para Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida idealmente deberia estar disponible para indicadores con
valores criticos asignados para la Fase 5 en la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF. Si no hay evidencia directa
para resultados de Consumo de Alimentos y Cambios en Medios de Vida, pero hay evidencia directa disponible para Desnutricion Aguda
o Mortalidad, puede realizarse la clasificacion siempre y cuando analistas documenten el proceso analitico de inferencia para Consumo de
Alimentos y Cambios en Medios de Vida a partir de al menos cuatro evidencias sobre resultados o factores contribuyentes indicando qué
porcentajes de hogares se espera que estén en las Fases mas severas.

Funcion 3: Comunicar para la Accion

« Las comunicaciones deben resaltar claramente el hecho de que la misma é&rea fue clasificada con evidencia
reducida debido al dificil o nulo acceso humanitario, utilizando protocolos de mapeo especificos.

« Sise estd clasificando Hambruna, deben aplicarse igualmente protocolos especiales de comunicacion.

Funcion 4: Control de Calidad

« Se debe realizar la revision externa de la calidad cuando la evidencia se reduce debido al acceso humanitario
limitado o nuloy el Equipo de Andlisis no recibio apoyo externo de la GSU. Consulte la Funcion 4 en los protocolos
la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF para obtener detalles sobre revisiones de calidad externas.
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MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

El proposito de este mddulo es proporcionar a analistas una guia sucintay clara para
completar los Protocolos para la Clasificacion Integrada de Seguridad Alimentaria
en Fases (CIF) y llevar a cabo el Andlisis de la Escala de Inseguridad Alimentaria
Crénica (IAQ). Estos protocolos incluyen herramientas y procedimientos, y se
presentan de acuerdo con las cuatro funciones de la CIF: (i) Construir un consenso
técnico; (i) Clasificar la gravedad e identificar factores clave; (ii) Comunicar para la
accion; y (iv) Control de Calidad.

Los protocolos deben completarse en el Sistema de Soporte a la Informacion
(SSI), el cual es una herramienta cuya propiedad y administracion radica en el pafls,
para institucionalizar y facilitar el anélisis, especialmente para la Funcién 2.

Nota importante para usar la Parte 2B:

1. Esta Parte es una seccién integral del Manual Técnico de la CIF Version 3.1
(MT-CIF v3.1), que incluye la Parte 1 sobre Descripcion General de la CIF, la Parte
2A sobre Protocolos para la Clasificacion de Inseguridad Alimentaria Aguda y la
parte 2C sobre Protocolos para la Clasificacion de Desnutricion Aguda.

2. Este médulo se enfoca en proporcionar una gufa clara y precisa sobre cémo
completar los Protocolos requeridos para desarrollar productos sobre
Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF. Incluye las 13 herramientas que son
requeridas para realizar la clasificacion de inseguridad alimentaria crénica, asi
como también una breve descripcion de los procedimientos para completarlas.
Informacion adicional sobre la cual se fundamentan decisiones técnicas y otros
temas relevantes estan incluidos en el documento: Recursos de la CIF ubicado
en la Plataforma de la CIF.

195

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA



9%

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

FUNCION 1: CONSTRUIR UN CONSENSO TECNICO

La funcion 1 promueve un proceso neutral y participativo para generar un consenso técnico al garantizar que las
clasificaciones se realicen con equipos de andlisis multi-agencia y multisectoriales y al proporcionar directrices
generales.

Protocolos para completar la Funcion 1

Existen dos protocolos para completar la Funciéon 1 que, cuando se siguen correctamente, aseguraran que el anélisis
incluya la diversidad necesaria de expertos de instituciones y organizaciones relevantes, y que se realice siguiendo
un enfoque imparcial basado en el consenso. La Figura 67 proporciona una visién general de estos protocolos; mas
adelante se proporcionaradn herramientas y procedimientos especificos para cada protocolo.

Figura 67. Protocolos para la Funcién 1

Protocolo Procedimiento Herramientas
1.1 Formar el Equipo de Analisis Complete la Matriz del Equipo Herramienta 1: Matriz de Equipo de
con sectores y organizaciones de Andlisis de la CIF y asegure la Andlisis de la CIF
relevantes. representacion de actores interesados
relevantes.
E\
b
E
1.2 Realizar el anélisis con base en el Siga buenas practicas para lograr el Refiérase a buenas practicas
consenso. consenso, como la facilitacion soélida, (no hay herramientas especificas).

capacidad analitica adecuada de los
analistas, la verificacion de resultados
y la presentacion preliminar a los
tomadores de decisiones..

PROTOCOLO 1.1: CONFORMAR EL EQUIPO DE ANALISIS CON
SECTORES Y ORGANIZACIONES RELEVANTES

LEI Equipo de Analisis debe incluir representantes de diferentes instituciones / organizaciones y sectores para crear
el entorno inclusivo necesario para el analisis imparcial con base en el consenso (Figura 68).

Al planificar el andlisis y formar el Equipo de Andlisis, se debe considerar lo siguiente:

- Es necesario sensibilizar y generar interés en la escala de Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF entre las partes
interesadas a nivel de pafs antes de iniciar el proceso de analisis.

- Es necesario informar con antelacién a los socios de la CIF a nivel de pais, sobre las siguientes actividades del
proceso de analisis.

- El Equipo de Analisis debe incluir miembros del Grupo de Trabajo Técnico (GTT) nacional de la CIF, que tiene la
tarea general de coordinar e implementar la CIF en el pals, y otros expertos cuyo conocimiento o habilidades son
relevantes para analisis especificos, incluyendo conocimiento de condiciones y contexto local.



Figura 68. El Equipo de
Andlisis de la CIF - Ejemplos

de Miembros

+ Miembros del Grupo de Trabajo
Técnico (GTT) nacional de la
ClF;

- Analistas de seguridad
alimentaria y nutricionistas
que no forman parte del GTT
pero que pueden contribuir al
analisis;

- Oficiales que pueden apoyar
la contextualizacion e
interpretacion de la evidencia;

- Expertos sectoriales segun sea
necesario;

- Oficiales de comunicacion
para apoyar el desarrollo de
productos de comunicacion.

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

El GTT debe asegurarse que la mayoria de los miembros del Equipo
de Andlisis tengan una capacitacion adecuada sobre la escala de
Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF y hayan obtenido la
certificacion de la prueba de la CIF en linea antes del anélisis.

La Matriz de Composicion del Equipo de Andlisis de la CIF debe
completarse para cada andlisis (Figura 69). Si se usa correctamente,
hace posible visualizar claramente la diversidad lograda. La matriz debe
identificar:

- el presidente del GTT y la organizacion sede /que aloja el proceso;
- facilitadores del andlisis;

- participantes en el analisis, incluido nombre, titulo, organizacion, area
(s) de experiencia y estado de capacitacion o certificacion de la CIF.
Los analistas pueden tener un conocimiento avanzado de diferentes
sectores y, por lo tanto, la misma persona puede aparecer mas de una
vez en la matriz.

Figura 69. Matriz de composicion del Equipo de Analisis (Herramienta 1)

Presidente:
Organizacion sede:
Facilitadores de analisis de

Representacion de organizaciones y actores relevantes

(Indique el nombre, titulo, organizacion y estado de capacitacion o certificacion de la CIF

de cada analista en celdas relevantes)

la CIF:

Gobierno nacionall | Organizaciones no | Agencias técnicas ONG Agencias de las
(a todos los niveles gubernamentales / instituciones internationales Naciones Unidas
relevantes)

nacionales (ONG)/ académicas
sociedad civil /
sector privado

Seguridad alimentaria/
medios de vida

Nutricion

Comercio

Agricultura

Ganaderfa

Pesca

Clima

Salud humana

Aguay servicios
sanitarios

Educacion

Género

Estadistica

Area de experticia
(Incluir como relevante para el analisis)

Anélisis de conflictos

Desarrollo econémico

Desarrollo Social

Desarrollo Rural

Otro

b [ |
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PROTOCOLO 1.2: REALIZAR EL ANALISIS CON BASE EN EL CONSENSO

Los miembros del Equipo de Analisis deben comprometerse a realizar un analisis imparcial y basado en la
evidencia, con el objetivo de clasificar y describir condiciones de inseguridad alimentaria con la mayor precision
posible mediante un acuerdo mutuo.

Una de las tareas principales del GTT y de facilitadores de la CIF es la generacién de un acuerdo y entendimiento
comun, y se pueden aplicar una serie de estrategias para lograr este resultado.

El consenso no implica necesariamente unanimidad, debido a que es comun que exista algun desacuerdo
o disentimiento. Sin embargo, el consenso deberia dejar a todas las partes en una mejor posicién que cuando
comenzaron, lo que aumentarfa la confianza y la credibilidad de todas las partes y ante el publico. Se puede buscar
un punto de balance entre analistas realizando analisis conjunto y revision critica de datos disponibles, y mediante
una buena comprension del contexto del drea analizada. Sin embargo, dado que es complejo llegar a un consenso,
se necesita el apoyo de un facilitador calificado. Una de las tareas iniciales del GTT y de facilitadores del andlisis de la
CIF es definir reglas basicas para generar un consenso con analistas participantes (Véase ejemplos en la Figura 70).

La creacion de un consenso depende de la capacidad de analistas para analizar criticamente y discutir
evidencias. Por lo tanto, es imperativo que todos los miembros tengan conocimiento solido de su (s) sector (es),
seguridad alimentaria y protocolos de la CIF. Ademds, para garantizar que se invierte el tiempo adecuado para
revisar criticamente evidencias y lograr un consenso sobre la clasificacion, es imperativo que todas las evidencias
estén preparadas y organizadas, especialmente antes del analisis.

El consenso no siempre se logra. Desacuerdos pueden relacionarse con el drea en particular o con analisis en
general. En estas situaciones, el mejor enfoque es abordar desacuerdos dentro del Equipo de Analisis mediante una
facilitacion neutral y buscar un acuerdo de pais para evitar demoras. Si esto no es posible, organizaciones disidentes
pueden decidir no estar de acuerdo con los resultados del analisis, en cuyo caso la opinién minoritaria puede
documentarse y comunicarse a responsables de la toma de decisiones. Sin embargo, si el desacuerdo se relaciona
con el Nivel 4 de la CIF, el GTT o el (los) socio (s) que apoyan la opinién de la minorfa pueden solicitar una revision
externa de calidad del anélisis alternativo (que refleje la opinién minoritaria).

La verificacién de la clasificacion y las estimaciones de la poblaciéon también es una buena practica para la
construccion de consenso en la CIF. Aunque la CIF no define el proceso para llegar a un consenso, recomienda
insistentemente que se lleve a cabo alguna forma de verificacion. La verificacién generalmente se realiza después
de que se hayan realizado clasificaciones preliminares y estimaciones de poblacion, y generalmente consisten en
sesiones durante las cuales analistas de la CIF que participaron en el andlisis revisan, discuten y debaten resultados
preliminares de la CIF y estimaciones de poblacion resultantes del ejercicio, alcanzan un consenso y acuerdan sobre
los resultados finales.

La presentacion de resultados de la CIF a tomadores de decisiones clave antes del lanzamiento publico es otra
actividad recomendada. Este proceso logra dos objetivos: (i) constituirse en una verificaciéon doble de resultados,
lo que permite un debate abierto seguin sea necesario, o que en algunos casos puede llevar al GTT a revisar si el
analisis esta respaldado por evidencia; y (i) promover la apropiacion de los hallazgos por parte de las personas
participantes clave antes de que se presenten al publico.

Figura 70. Creacidn de consenso - Ejemplos de reglas basicas

- identificar modalidades del proceso analitico (por ejemplo, subgrupos realizan andlisis preliminares y
presentan sus conclusiones al grupo mas grande para su verificacion);

- acordar como se tomaran decisiones (por ejemplo, con base en un consenso total o la opinién
mayoritaria) y como se documentaran y comunicardn opiniones minoritarias.
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FUNCION 2: CLASIFICAR LA GRAVEDAD E IDENTIFICAR

FACTORES CLAVE

Figura 71. Protocolos de la Funcién 2

Protocolo

2.1

2.1

Converger
evidencias
segun el Marco
Analitico de la
CIF.

2.2

Comparar
evidencias
contra la Tabla
de Referencia

23
Respetar
pardmetros
analfticos..

24

Evaluar la
fiabilidad de la
evidencia..

25

Cumplir con
requerimientos
minimos de
evidenciay
analisis.

2.6
Documentar
sistemati-
camente
evidencias

y analisis y
proveerlos ante
peticion.

Procedimiento Herramientas

Usar el Marco
Analitico de
Seguridad
Alimentaria de
la CIF para guiar
el andlisis de
evidencia

Usar laTabla de
Referencia de
la Inseguridad
Alimentaria
Croénica para las
caracteristicas de
los nivelesy los
valores criticos
de indicadores
internacionales
seleccionados.

Cumplir con
pardmetros

clave para la
clasificacion..

Evaluar solidez

de métodos y
relevancia en
tiempo de toda
evidencia siguiendo
pardmetros
estipulados..

Presentar evidencia
y andlisis que
cumplan con los
requerimientos
minimos.

Usar las Hojas

de Trabajo
preferiblemente
en el Sistema

de Soporte a la
Informacion (SSI).

Herramienta 2:
Marco Analitico de
Seguridad Alimentaria
dela CIF

Herramienta 3: Tabla
de Referencia

Herramienta 4:
Pardmetros Analiticos

Herramienta 5:
Puntuaciones

de Fiabilidad de
Evidencias

Herramienta 6:
Criterios de nivel de
evidencias

Herramienta 7:
Requerimientos
minimos de analisis

Herramienta 8: Hoja
de Trabajo

La funcion 2 promueve el andlisis sistematico de
informacion compleja para clasificar poblaciones y
areas en categorias significativas para guiar la toma
de decisiones. La escala de la Inseguridad Alimentaria
Cronica (IAC) se centra en identificar dreas con inseguridad
alimentaria grave que requieren intervenciones urgentes
para mejorar calidad y cantidad del consumo de alimentos
y para reducir la prevalencia de la desnutricion cronica.
Esto generalmente se logra con intervenciones centradas
en dimensiones estructurales.

Al completar la Funcién 2, la clasificacion de la CIF deberia
poder responder las siguientes preguntas:

- ;Qué tan grave es la situacion?

- jDonde estdn ubicadas las personas con mayor
Inseguridad Alimentaria Crénica?

- ;Cudntas personas padecen Inseguridad Alimentaria
Cronica?

- ;Porquéestaspersonas padecenInseguridad Alimentaria
Cronica?

- ;Quiénes son estas personas que padecen Inseguridad
Alimentaria Crénica?

Protocolos para completar la Funcién 2

Para completar la Funcion 2 en el Andlisis de la Inseguridad
Alimentaria Crénica de la CIF, analistas deben seguir seis
protocolos, tal como se presentan en la Figura 71 y se
explican con mas detalle a continuacion.

Si bien esta seccion se enfoca solo en protocolos técnicos
que deben seqguirse durante el Andlisis de Inseguridad
Alimentaria Crénica de la CIF, el desarrollo completo del
ciclo de andlisis, incluyendo actividades preliminares
relacionadas con la planificaciény la preparacién adecuada
de los talleres de andlisis, es de suma importancia para
obtener la mds calidad alta y el mas amplio uso de
productos de la CIF. Especialmente importante para el
andlisis exitoso es la preparacion de evidencias, incluida
identificacion, compilacion y re-procesamiento de datos
para el andlisis seguin sea necesario, con el fin de alinear de
mejor manera los indicadores a la Tabla de Referencia y la
Unidad de Analisis
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PROTOCOLO 2.1: CONVERGER LA EVIDENCIA SEGUN EL MARCO

/.

ANAL

Figura 72. El Marco Analitico
de Seguridad Alimentaria

de la CIF - Elementos para
analisis

Factores contribuyentes

- Factores causales.
- Vulnerabilidades

- Amenazas (eventos agudos

o condiciones recurrentes)

« Dimensiones de la
seguridad alimentaria.
- Disponibilidad
- Acceso
- Utilizacion en el hogar.
- Estabilidad

Elementos de resultados

- Resultados de primer nivel.
- Consumo de alimentos
- Cambio de medios de vida

+ Resultados de segundo
nivel.
- Estado nutricional
- Mortalidad

TICO DE LA CIF

El propdsito del Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF (Figura
72) es orientar la convergencia de evidencias con un esquema légico de la
inseguridad alimentaria. El marco esté dividido en‘factores contribuyentes
y ‘Tesultados’ (Figura 72). Mientras que los factores contribuyentes
incluyen factores causales y dimensiones de la seguridad alimentaria,
los resultados incluyen la manifestacion esperada de la inseguridad
alimentaria en hogares y en individuos. Estos estan relacionados con
consumo inadecuado de alimentos en términos de calidad y cantidad de
alimentos, y desnutricion cronica.

’

Factores causales: vulnerabilidades y eventos agudos o
condiciones recurrentes

Segun la CIF, la interaccidon entre trastornos recurrentes, condiciones
recurrentes y vulnerabilidades determinan la inseguridad alimentaria. Por
lo tanto, el andlisis de estas interacciones identifica "factores clave de la
inseguridad alimentaria" La vulnerabilidad se define comolaexposicion del
hogar, su susceptibilidady la resiliencia aamenazas especificas recurrentes.
Segun la CIF, el andlisis de vulnerabilidad es guiado principalmente para
comprender: las estrategias de subsistencia de hogares (cémo obtienen
alimentos e ingresos, qué tan sostenibles son sus fuentes de ingresos y
de alimentos, patrones de gasto); los activos o capitales de subsistencia
de los que dependen los hogares, incluyendo activos productivos, fisicos,
humanos, sociales y naturales; y cémo politicas, instituciones y procesos
(PIP por sus siglas eninglés), género y factores atenuantes afectan positiva
0 negativamente, o podrian afectar, la capacidad de hogares para lograr
la seguridad alimentaria y hacer frente a diferentes eventos agudos
recurrentes o a condiciones recurrentes. Eventos agudos recurrentes o
condiciones recurrentes pueden ser de origen natural o humano, incluidas
sequias o inundaciones recurrentes u otros fendmenos naturales, asf
como la volatilidad de precios, escasez de energfa o alimentos, disturbios
civiles, enfermedades, pobreza generalizada y otras condiciones que
pueden impactar la seguridad alimentaria.

El concepto de resiliencia se incluye explicitamente en el Marco Analitico
de Seguridad Alimentaria de la CIF, dado que se reconoce como un
factor que, junto con la exposicion y la susceptibilidad, determina la
vulnerabilidad de hogares a eventos agudos recurrentes especificos y
condiciones recurrentes. La consideracion de la resiliencia se garantiza
mediante un andlisis de estrategias de subsistencia, activos y PIP
disponibles. Los andlisis de la CIF pueden contribuir con y beneficiarse de
analisis més completos de resiliencia.

Dimensiones de la seguridad alimentaria: disponibilidad,
acceso, utilizacién en hogares y estabilidad.

Las cuatro dimensiones de la seguridad alimentaria - disponibilidad,
acceso Yy utilizacion de alimentos, asi como la estabilidad- son
directamente afectadas por los resultados de las interacciones entre los
eventos agudos recurrentes o condiciones recurrentes y vulnerabilidades.
El analisis de como cada una de las dimensiones limita la seguridad



Figura 73. Dimensiones
limitantes para la seguridad

alimentaria - Ejemplos

- Clima semiarido o arido
puede afectar niveles de
produccion de alimentos
y, por lo tanto, limitar la
disponibilidad de alimentos.

- Acceso de hogares a
alimentos esta limitado por
ingresos bajos o irregulares,
por ejemplo, de mano
de obra ocasional, lo que
resulta en bajo poder
adquisitivo e incapacidad
de cubrir necesidades
basicas, alimentarias y no
alimentarias.

Practicas inadecuadas de
alimentacion infantil, tabues
que limitan el consumo

de ciertos alimentos
nutritivos, malas practicas
de almacenamiento

de alimentos y

acceso inadecuado al
combustible para cocinar

y al agua potable afectan
negativamente la utilizacion
de alimentos.

Figura 74. Resultados de

primer nivel - Ejemplos

- Proporcién de hogares que
no pueden consumir dietas
adecuadas, aquellos con
el Puntaje de Consumo
de Alimentos en forma
deficiente;

- Proporcién de hogares
altamente dependientes
de alimentos bésicos o
proporcion de nifos y ninas
dentro de los hogares con
baja diversidad dietética.
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alimentaria es importante para confirmar y contextualizar indicadores
de resultados (Figura 73). Esta informacion posibilita un mejor disefo
de las intervenciones, las cuales pueden diferir dependiendo de lo que
esté limitando la seguridad alimentaria (es decir, disponibilidad, acceso,
utilizacion o estabilidad de los alimentos). Estas dimensiones interactian
de manera secuencial, como se explica a continuacion:

« Ladisponibilidad de alimentos se refiere a silos alimentos estan presentes
0 potencialmente presentes fisicamente para su consumo, incluidos
aspectos de compra, produccion, reservas de alimentos, importaciones,
comercio y transporte, y alimentos silvestres.

- Una vez que se ha realizado el andlisis sobre la presencia de alimentos,
la siguiente pregunta es como hogares adquieren alimentos por
diferentes fuentes (por ejemplo, producciéon propia, compras, regalos,
donacién, recoleccién) y si estos serdn suficientes. La capacidad de
acceder a cantidades suficientes de alimentos dependeréa del acceso
fisico (por ejemplo, produccion de cosechas/ganado, recoleccion, pesca
y distancia a los mercados), acceso econdmico (por ejemplo, poder de
compra, acceso al crédito) y acceso social (por ejemplo, redes sociales,
regalos, apoyo familiar).

Sihay alimentos disponibles y los hogares tienen acceso adecuado a
ellos, la siguiente pregunta es si los hogares son capaces de consumir
alimentos accesibles y si estos proporcionan cantidades adecuadas
de nutrientes y energfa, por lo general un factor de preferencias de
alimentos, preparacion, almacenamiento y acceso a cantidad y calidad
adecuada de agua.

Una vez que se comprenden las dimensiones de disponibilidad, acceso
y utilizacion, la siguiente pregunta es si todo el sistema es estable, lo
que garantiza que todos los hogares tengan seguridad alimentaria en
todo momento. La estabilidad se refiere a problemas de inestabilidad
de corto plazo, que puede conducir a una Inseguridad Alimentaria
Aguda recurrente, o inestabilidad a mediano o largo plazo, que puede
conducir a una Inseguridad Alimentaria Cronica. Los factores climaticos,
econdmicos, sociales y politicos pueden ser una fuente de inestabilidad.

Resultados de primer nivel: consumo de alimentos y
cambio de medios de vida.

Si- disponibilidad, acceso, utilizaciéon y estabilidad de alimentos son
inadecuados, es probable que el consumo de alimentos por miembros
de los hogares también sea inadecuado. La gravedad de la falta de
adecuacion (insuficiencia o exceso) del consumo de alimentos depende
de qué tan inadecuados sean una o mas de las dimensiones y qué tan
bien los hogares puedan adaptarse a la situacion. En el Andlisis de la
Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF se evalla la adecuacion tanto
de la ingesta de nutrientes (macro y micro) como de energia, mientras
que en el Andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF, la atencién
se centra en la insuficiencia de la ingesta de energia (Figura 74).

Si los hogares tienen dificultades para obtener cantidades de alimentos
adecuadas, pueden utilizar estrategias de medios de vida insostenibles,
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como vender activos, disminuir gastos en educacion y salud o consumir semillas. Sin embargo, en situaciones
de Inseguridad Alimentaria Cronica, la presencia de conductas severas de supervivencia como venta de casas o
tierras debido a la inseguridad alimentaria es muy rara, e incluso otras conductas negativas de supervivencia no
son comunes durante un largo periodo de tiempo. Es por ello que el resultado del cambio en los medios de vida
no se incluye en el Andlisis de la Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF; mds bien, se analiza la sostenibilidad y la
fortaleza de medios de vida de hogares, centrandose en evaluar la proporcion de hogares que emplean estrategias
de medios de subsistencia de bajo valor, es decir, estrategias que producen ingresos bajos o inestables que son
insuficientes para cubrir necesidades basicas de un hogar en términos del consumo de alimentos, gastos de
educacion y salud.

Resultados de segundo nivel: estado nutricional y mortalidad

La atencion del andlisis sobre el estado nutricional se centra en desnutricion crénica, que se mide con el puntaje
estandarizado Z de talla alcanzada segun la edad de nifos y nifas (HAZ, por sus siglas en inglés) y se estima por area
usando la prevalencia de nifnos y nifias de 6 a 59 meses con HAZ menor que el valor de -2.0, esto es, dos desviaciones
estandar (DE) por debajo de la mediana de talla para el sexo y la edad, referida como prevalencia de retardo de
crecimiento (Figura 75). En general, se acepta que el retardo de crecimiento se debe a dietas inadecuadas (cantidad
y calidad de consumo) y morbilidad, que a su vez son producto de practicas incorrectas de cuidado y alimentacion,
servicios de salud y salud ambiental inoportunos, junto con factores de seguridad alimentaria. Dado que muchas
de las causas estructurales de la Inseguridad Alimentaria Crénica y la desnutricion crénica son las mismas, se espera
gue una prevalencia de la desnutricion cronica (retardo de crecimiento) provea informacién sobre la situacion de
Inseguridad Alimentaria Crénica en cierta medida.

La mortalidad como resultado no se analiza en el Analisis de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF. Si bien se
sabe que la desnutricion contribuye a alrededor de la mitad (45 por ciento) de muertes de nifos y nifas menores
de 5 afos en todo el mundo?, el uso de las tasas de mortalidad para apoyar el andlisis de la Inseguridad Alimentaria
Cronica se excluye por dos razones principales. Primero, se espera que las tasas de mortalidad se mantengan en un
nivel estable y relativamente bajo en situaciones crénicas (por lo general, una tasa bruta de muertes igual o inferior
a 0.5 por 10,000 de personas por dia y una tasa de mortalidad de menores de cinco afios de 1 por 10.000 por dia
0 menos), lo que lo hace menos Util para diferenciar severidad. Ademés, dado que los indicadores de mortalidad
se expresan como tasas y no como una prevalencia, a diferencia de otros indicadores incluidos en la Tabla de
Referencia, su utilidad disminuye adn mas, debido a que no informan la distribucion de poblaciones entre los
cuatro Niveles de Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF.

Figura 75. Resultados de segundo nivel - Ejemplos

- En situaciones con alto Nivel de Inseguridad Alimentaria Crénica, también es comun encontrar también
altas tasas de retardo de crecimiento en nifos y ninas. Si el Nivel de Inseguridad Alimentaria Crénica en
un drea determinada es 4 (grave), se espera que también la proporcion de ninos y ninas con desnutricion
cronica severa sea elevada, usando el puntaje estandarizado de Z de talla para edad (HAZ) inferior a -3.

- Si el Nivel de Inseguridad Alimentaria Cronica es 3 (moderado), se espera que una proporcion elevada de
ninos y ninas en el drea experimenten retardo de crecimiento moderado, con puntajes de HAZ entre -3y -2.

WHO, Children: Reducing mortality. Fact Sheet, updated in October 2017. www.who.int/mediacentre/factsheets/fs178/en
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Figura 76. El Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF (Herramienta 2).

Factores que Contribuyen
a la Seguridad Alimentaria

Resultados de la Seguridad Alimentaria
(medidos directamente o inferidos a partir
de los factores contribuyentes)

Factores Causales

Factores contribuyentes
especificos, no relacionados a
seguridad alimentaria (afectan
directamente a los resultados):

Vulnerabilidad, Recursos y Control
(Exposicion, susceptilidad y resiliencia a amenazas
especificas o condiciones recurrentes)

- strategias de cambios de medios de vida (fuentos
de alimento y de ingresos, subsistencia y gastos)

- Valores/activos de medios de vida (humanos,
productivos, sociales, fisicos y naturales)

- Politicas, instituciones y procesos

- Género y otras inequidades socio-econémicas y
discriminacion

- Factores mitigantes

« Enfermedades

» Agua y servicios sanitarios
« Conflictos

- Otros
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2° Resultados
Estado nutricional

&

Eventos agudos o Condiciones recurrentes
(naturales, socio-econdmicos, conflictos, enfermedades y otros)

|

Impacto

4 RE-ALIMENTACION

Estado Mortalidad
nutricional

Dimensiones de la Seguridad Alimentaria

Disponibilidad = Acceso a Uso de Alimentos 1° Resultados
de Alimentos Alimentos en el Hogar
« Produccion « Fisico « Preferencias
- Alimento silvestre | - Econémico - Preparacion C::;;:‘;?\?O‘:e Cambio en m.edias B
- Reservas - Social _x Practicas Cantidad y Calidad de vida A§t|V05
- Comads — ahmentanas- Nutricional y Estregias
- Transporte - Almacenamiento
- Inocuidad
de slimentos

« Acceso al agua

Estabilidad (en todo momento)

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.

Clasificacion de Fase de IAA (actual o proyectada)
y de Nivel di IAC
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PROTOCOLO 2.2: COMPARAR LA EVIDENCIA CONTRA LA TABLA DE
REFERENCIA DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA DE LA CIF

El propésito de la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF (Tabla de Referencia IAC-CIF)
es orientar comparaciones de evidencias disponibles con normas y valores criticos internacionales generalmente
aceptados (Figura 81).

La Tabla de Referencia IAC-CIF se organiza de acuerdo con el Marco Analitico de la CIF, es decir, los resultados
del consumo de alimentos (organizados en calidad y cantidad de ingesta dietética) y nutricion; y los factores que
contribuyen a las vulnerabilidades y las amenazas, y las cuatro dimensiones de la seguridad alimentaria. La Tabla de
Referencia de IAC de la CIF gufa la evaluacion critica y la contextualizacién de evidencias en relacion con diferentes
severidades de la Inseguridad Alimentaria Crénica.

La Tabla de Referencia de IAC de la CIF esta organizada en cuatro Niveles de severidad: Nivel 1: Nula o Minima;
Nivel 2: Leve; Nivel 3: Moderada; y Nivel 4: Severa (Figura 77). La Tabla describe las caracteristicas tipicas de cada
Nivel y supone que las poblaciones de hogares en cada Nivel probablemente compartan las mismas caracteristicas
generales (Figura 78).

Cada Nivel esta vinculado a objetivos de respuesta prioritaria. Si bien la Tabla de Referencia de IAC de la CIF vincula
objetivos de respuesta con cada Nivel, es necesario realizar un analisis de respuesta posterior al andlisis completo,
para determinar efecitvamente qué intervenciones y actividades particulares son mas adecuadas para mitigar la
Inseguridad Alimentaria Crénica.

Figura 77. La Tabla de Referencia de la CIF - Ejemplos de contenidos para Nivel 4

Cada Nivel de la CIF tiene una descripcion, objetivo de respuesta prioritaria y un grupo de caracteristicas
comunes esperadas entre los hogares. A continuacion, se encuentra un ejemplo de como esta informacién
es presentada para el Nivel 4 de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF.

« Descripcién de Nivel 4: En un afio comun, hogares tienen déficits estacionales en cantidad de alimentos
durante mas de cuatro meses del aflo y no consumen una dieta de calidad adecuada. Medios de vida de
hogares son muy marginales y no resilientes. Es probable que hogares tengan nifos y nifas con desnutricion
crénica severa.

« Objetivos de Respuesta Prioritaria para Nivel 4:
« Hogares que se encuentran en Nivel 4 deben ser apoyados con programas de redes de proteccion social
para mejorar la calidad y cantidad de consumo de alimentos.
« También deben implementarse programas complementarios para abordar los factores subyacentes con
el fin de disminuir la inseguridad alimentaria crénica y la desnutricién crénica.

« Caracteristicas comunes del Nivel 4: Poblaciones de hogares que presentan brechas las necesidades de
calidad y cantidad del consumo de alimentos también tienen mas probabilidades de tener estrategias de
subsistencia muy limitadas e ingreso bajo que no les permite cubrir sus necesidades bésicas alimentarias
y no alimentarias. Se espera que estos hogares no tengan o tengan muy poca resiliencia a perturbaciones.
También es probable que hogares tengan nifos y nifas con desnutricion cronica severa.

Figura 78. Algunas caracteristicas comunes esperadas entre los hogares dentro de los Niveles

Poblaciones de hogares que presentan brechas en calidad y cantidad del consumo de alimentos (Nivel 4)
también tienen mas probabilidades de tener estrategias de subsistencia muy limitadas e ingreso bajo que
no les permite cubrir sus necesidades basicas alimentarias y no alimentarias. Se espera que estos hogares no
tengan o tengan muy poca resiliencia a perturbaciones. También es probable que hogares tengan nifios y
nifas con desnutricion cronica severa.



Figura 80. Usando la Tabla de
Referencia con razonamiento

analitico — Contextualizacion
y pensamiento critico es la
clave

La evidencia debe analizarse
contra la Tabla de Referencia
de la CIF en contexto y con
razonamiento critico. A
continuacion, se ilustra con un
ejemplo real de Burundi, CIF
2016.

‘El andlisis de IAC de la CIF
mostré que, aun cuando la
mayoria de los indicadores

de calidad del consumo de
alimentos (como los nifos que
tienen la diversidad dietética
minima) evidencian una
situacion relativamente grave,
el porcentaje del gasto en
alimentos evidencia lo contrario
en todo el pars.

Se observd que, en el contexto
rural de Burundi, los hogares
no suelen comprar alimentos,
debido a que consumen su
propia produccion, lo que
explica el bajo gasto en
alimentos generalizado.

Sin embargo, la proporcién

del consumo de alimentos
amildceos (ricos en almiddn) se
mantuvo alta, en la mayoria de
las dreas alrededor de la mitad
de los hogares con ingesta de
energia alimentaria mayor

al 70 por ciento derivada de
alimentos amildceos. Después
de discusiones y aclaraciones, se
decidié no enfatizar la evidencia
sobre la proporcién del gasto
en alimentos en el andlisis o
clasificacion!
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La Tabla de Referencia de IAC de la CIF identifica valores criticos
comparables mundialmente para indicadores clave de resultados de
seguridad alimentaria, de modo que la poblaciéon de hogares pueda
distribuirse entre los cuatro Niveles. La CIF reconoce evidencia para
estos indicadores como evidencia directa. Si bien la CIF identifica valores
criticos de indicadores "generalmente comparables mundialmente”,
reconoce que, inevitablemente, valores criticos de indicadores no
siempre se alinean debido a cuestiones relacionadas con el contexto
y las caracteristicas de los indicadores. Por lo tanto, si bien la Tabla
de Referencia de IAC de la CIF proporciona una guia general para la
alineacion de evidencias, es la convergencia de evidencias basada en la
contextualizacion critica y en la comprension sobre el uso del indicador
y sus limitaciones, lo que permitird a analistas llegar a conclusiones
sobre la clasificacion (Figura 80). Se requerird que analistas expliquen
su razonamiento para la clasificacion, incluidas referencias a evidencias
de apoyo y contradictorias. La Figura 79 proporciona un resumen de
las caracteristicas clave esperadas para los indicadores en cada Nivel,
organizados segun elementos de seguridad alimentaria.

Figura 79.Tabla de Referencia de la CIF - Perfil general para cada Nivel

Segun la CIF, la gravedad de la inseguridad alimentaria crénica (IAC) entre la poblacién de los
hogares se clasifica como una funcién del tamano vy la duracién de las brechas en términos
de calidad y cantidad del consumo de alimentos. Poblaciones de hogares que experimentan
brechas mas grandes y de mayor duracion en el consumo de alimentos también tienen mas
probabilidades de menor sustentabilidad de medios de vida y menor capacidad de resiliencia
para la recuperacion ante perturbaciones comuinmente recurrentes. Dada la persistencia
de brechas en calidad y cantidad del consumo de alimentos, asi como estrategias y medios
de subsistencia insuficientes, es mas probable que estos hogares tengan miembros con
desnutricion crénica. Si bien la relaciéon entre estos elementos de seguridad alimentaria
no es "uno a uno', la CIF asume que las poblaciones de hogares que experimentan ciertas
condiciones también tienen mas probabilidades de experimentar otras condiciones de
gravedad similar. Se requiere convergencia de evidencias sobre los elementos de seguridad
alimentaria para llegar a conclusiones y clasificacién finales.

Nivel 1: Nivel 2: Leve Nivel 3: Nivel 4: Severa
Nula/ Moderada
Minima

Clasificacion de la poblaciéon de hogares seguin consumo de alimentos para una vida activa y
saludable en todo momento

Moderadamente [l Stk k] Inadecuada

inadecuada

Consumo de Adecuada
alimentos —
Calidad de la

Resultadosde  dieta

primer nivel Moderadamente

inadecuada

Levemente
inadecuada

Consumo de Adecuada Adecuada
alimentos —
Cantidad de la

dieta

Poblaciones de hogares con diferentes niveles de consumo de alimentos también tienen mayores
probabilidades de tener las siguientes condiciones

Estado Nula / Improbable Probablemente | Probablemente
nutricional — Minima habrda habra
Presencia de miembro(s, miembro(s) con
Resultados de ) ©) (° .
. miembros con desnutricion
Segundo nivel . - R
miembro(s) con desnutricion | cronica severa
desnutricion crénica
cronica moderada
Medios de vida Sostenible Apenas Marginalmente | Muy marginal
de hogares sostenible sostenible
(estrategias y
Factores activos)
contribuyentes  pgijiencia Adecuada ' Limitada Muy limitada | Inadecuada

de hogares a
perturbaciones
comunes

Nota: Las descripciones de definiciones de condicion, incluidos los niveles de adecuacion,
se consignan en la Tabla de Referencia IAC-CIF.
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Si bien la Tabla de Referencia de IAC de la CIF sdlo identifica indicadores seleccionados como evidencia directa, no
excluye el uso de informacién de otros indicadores que no se incluyen en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF
durante el analisis. De hecho, la CIF alienta la inclusidon de otros indicadores relevantes en el andlisis. La Tabla de
Referencia de IAC de la CIF no esta abierta a revision a nivel nacional o regional; sin embargo, puede ser actualizado
por los socios mundiales de la CIF mediante el Grupo Asesor Técnico, considerando comentarios de usuarios y
Ultimos avances técnicos.

La evidencia indirecta incluye toda evidencia relevante que no figura en la Tabla de Referencia de IAC de Ia
CIF, incluidos indicadores especificos a nivel local sobre resultados y en su mayoria, indicadores sobre factores
contribuyentes. La evidencia indirecta suele estar disponible en dreas subnacionales con mayor frecuencia, debido
a que a menudo se recopila mediante sistemas nacionales de monitoreo.

Adicionalmente, algunos de estos indicadores de caracteristicas locales pueden haber sido calibrados para
las condiciones locales. Dado que la Tabla de Referencia de IAC de la CIF no identifica valores criticos aplicables
mundialmente para la evidencia indirecta, dicha evidencia debe interpretarse y analizarse segun su contexto.

Sin embargo, si se han desarrollado valores criticos aplicables localmente, analistas pueden referirse a ellos. En
ausencia de valores criticos aplicables localmente, es tarea de analistas comprender e inferir el significado de
evidencias y relacionarlas con descripciones de los niveles de la IAC y otros indicadores y sus valores criticos.



Figura 81. La Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF (Herramienta 3)

Propésito: Identificar dreas en diferentes Niveles de Inseguridad Alimentaria Crénica (IAC) con base en la convergencia de evidencias disponibles para poblaciones. El
objetivo de la clasificacién es orientar la toma de decisiones asociadas con mejoras a mediano plazo en la seguridad alimentaria.

Nombre y
descripcion del
Nivel de Inseguridad
Alimentaria Cronica
(IAC)e

Nivel 1 - Nula/minima IAC

En un ano comun, los hogares (HH, por
sus siglas en inglés) pueden acceder

y consumir continuamente una dieta
de cantidad y calidad aceptables para
una vida activa y saludable. Los medios
de vidas de hogares son sostenibles

y resilientes a perturbaciones. No es
probable que los HH tengan nifos o
nifias con retardo de crecimiento.

Nivel 2 - Leve IAC

En un ano comun, los HH pueden
acceder a una dieta en cantidad
adecuada, pero no siempre consumen
una dieta de calidad adecuada.
Medios de vidas de HH son sostenibles
marginalmente, y la resiliencia a las
perturbaciones es limitada. No es
probable que los HH tengan nifios o
nifias con retardo de crecimiento.

Nivel 3 - Moderada IAC

Implicaciones clave
para la planificacion de
la respuesta’

Dar seguimiento a la situacion de la
seguridad alimentaria, invertir en la
reduccion del riesgo de desastres y
reforzar medios de vida segun sea
necesario. .

Dar seguimiento a la situacién de

la seguridad alimentaria, invertir en
reduccion del riesgo de desastres y
proteger y fortalecer medios de vida
seguin sea necesario. Abordar factores
subyacentes para aumentar la calidad
del consumo de alimentos.

En un afo comun, los HH tienen déficits

leves continuos en la cantidad de
alimentos y / o déficits estacionales de

la cantidad de alimentos durante 2 a 4
meses del afio, y de manera constante

no consumen una dieta de calidad
adecuada. Los medios de vidas de HH son
marginalmente sostenibles y su resiliencia
a las perturbaciones es muy limitada. Es
probable que los HH tengan nifios o ninas
con retardo de crecimiento moderado.

Accién urgente requerida para:

Nivel 4 - Severa IAC

En un ano comun, los HH tien
déficits estacionales en la cant
alimentos durante més de 4 mes
anoy no
Elellell
y marginales y no son r
robable que los HH ter
con retardo de crecimien

Abordar factores subyacentes para
aumentar la calidad y la cantidad del
consumo de alimentos y disminuir

la desnutricion crénica. Considerar
programas de redes de proteccién social
seguin sea necesario.

>
>

i Implementar programas de redes

¢ de proteccion social para mejorar la

i calidady la cantidad del consumo de
¢ alimentos. Implementar programas

i complementarios para abordar

: factores subyacentes para reducir

i sustancialmente la inseguridad

i alimentaria y la desnutricion cronica.

Calidad: Ingesta adecuada de
nutrientes

Proporcién de energia proveniente de
macronutrientes: Carbohidrato 55-75%,
Grasa 15-30%, Protefna 10-15%>

Calidad: moderadamente inadecuada-
ingesta inadecuada de nutrientes durante
al menos algunos meses del afo

Proporcion de energia proveniente de
macronutrientes: casi inadecuado

Calidad: Ingesta inadecuada de nutrientes durante la mayor parte del afio.

Proporcion de energia proveniente de macronutrientes: Inadecuada.

HEA Déficit de supervivencia' No se registra — CND para diferenciar N1, N2 y N3

Frecuencia de comidas en niios o nifias': frecuencia minima satisfecha

Meses de aprovisionamiento adecuado de alimentos en HH (MAHFP)?: 11-12

HEA déficit de supervivencia: no se
registra — CND para diferenciar N1, N2y N3
Frecuencia de comidas: frecuencia
minima no satisfecha - CND para
diferenciar N3y N4

MAHFP: 8-10

Nifos o nifas con diversidad dietética : No MDD: caracteristica no definida No MDD: CND
Calidad del minima (MDD)® (CND)'® para diferenciar N2, N3y N4
consumo de
" alimentos* Diversidad dietética minima para MDD-W: Menor que 5 -— CND para No MDD-W: CND
A mujeres (MDD-W)”:5 6 mas diferenciar N2, N3y N4
o
2
] Proporcion de energia de alimentos SSR: 50-70% de energfa alimentaria- kcal SSR: Mayor que70% de energia alimentaria kcal
£ amilaceos (SSR en inglés)® menos del
i 50% de energfa alimentaria-kcal
°
g Proporcién de gasto en alimentos SSEXR: 30-50% del gasto en alimentos SSEXR: Mayor que 50% del gasto en alimentos amildceos
S amildceos(SSEXR en inglés)®: menos amildceos
w N
< del 30% del gasto en alimentos
S amildceos
s
g Cantidad: Adecuada ingesta de energia durante el ano Cantidad: casi inadecuada - Déficit Cantidad: Inadecuada - Déficit
T de energia leve continuo 0 moderado moderado continuo o déficit severo
K estacional estacional de energfa
P Ingesta de energia alimentaria'2 Adecuada Ingesta de energia alimentaria: Ingesta de energia alimentaria:
kS Insuficiente Insuficiente
= Prevalencia de la subalimentacion (PoU en inglés)': no hay subalimentacién PoU: subalimentacion con una brecha : PoU: subalimentacién con una brecha
ﬁ media mayor que 0y menor que 10% media de10% (o mas del MDER)
[ del requerimiento minimo de energia
Cantidad de alimentaria (MDER en inglés)
consumo de Puntaje de consumo de alimentos (FCS en inglés)'* Aceptable FCS: limite FCS: pobre
alimentos™ Escala de experiencia en inseguridad alimentaria'> Menos de inseguridad FIES: moderada y grave FIES: a ser identificado
alimentaria moderada HDDS: 5-6 HDDS: <4
Puntaje de diversidad dietética en el hogar (HDDS en inglés)'®: 7 6 mas HHS: >2
Escala de Hambre en el Hogar (HHS en inglés)'”: 0 HHS: 1 HEA déficit de supervivencia: se

registra

Frecuencia de comidas: frecuencia
minima no satisfecha — CND para
diferenciar N3y N4

MAHFP: 7 6 més

Resultados del
area Estado
nutricional?/??

Retardo de crecimiento en nifos o nifas 2*: puntaje estandarizado de Z de talla

para edad (HAZ) de -2.0 6 mayor

Retardo de crecimiento: desnutricion
crénica moderada
(HAZ -3.1 6 mayor, pero menor que -2.0)

Retardo de crecimiento: desnutricion
crénica severa
(HAZ menor que -3.1)

Para factores contribuyentes,

la mayoria de indicadores y valores criticos para inferir Nivel de la IAC de la CIF se deben determinar y analizar de acuerdo con el contexto de medios de subsistencia del drea .

Amenazasy
vulnerabilidades*

Facteurs contributifs

Estrategias de subsistencias, Activos y
PIPs (en inglés)?:Sostenible
Dependencia de estrategias de
subsistencia de bajo valor:?* No se
registra

Linea nacional de pobreza (LNP)*’:
sobre la linea

Porcentaje (%) del gasto en
alimentos?®: menor que 40%
Ingreso total como % de las
necesidades de supervivencia®:
mayor que150%

Resiliencia de HH®: Resiliente

Sal yodada?': hay en HH

Estrategias de subsistencias, Activos y
PIPs: dificilmente sostenible
Dependencia de estrategias de
subsistencia de bajo valor: No se
registra

LNP: sobre la linea

Porcentaje (%) del gasto total en
efectivo en alimentos: 40-50%
Ingreso total como % de las
necesidades de supervivencia: mayor
que 125 a 150%

Resiliencia de HH: resiliencia limitada

Sal yodada: hay en HH

Estrategias de subsistencias, Activos y
PIPs: Marginal

Dependencia de estrategias de
subsistencia de bajo valor: se registra

LNP: bajo la linea, pero sobre la linea
nacional de pobreza extrema (LNPE)
Porcentaje (%) del gasto total en
efectivo en alimentos: 50-70%
Ingreso total como % de las
necesidades de supervivencia:
110-125%

Resiliencia de HH: muy limitada
resiliencia

Sal yodada: no hay en HH

Estrategias de subsistencias, Activos y
PIPs: Muy marginal

Dependencia de estrategias de
subsistencia de bajo valor: se registra

LNP: bajo la LNPE

Porcentaje (%) del gasto total en
efectivo en alimentos: mayor que 70%
Ingreso total como % de las
necesidades de supervivencia: menor
que 110%

Resiliencia de HH: no resiliente

Sal yodada: no hay en HH

! Disponibilidad,
i acceso,

i Adecuada para cumplir con consumo
i dealimentos para una dieta de cantidad
: y calidad aceptables

Adecuada para cumplir con consumo
de alimentos para una dieta de cantidad
minimamente aceptable, pero sin calidad.

i Inadecuada para cumplir con de
i consumo de alimentos para una dieta de }
: cantidad y calidad aceptables

i Muy inadecuada para cumplir con
i consumo de alimentos para una dieta de
: cantidad y calidad aceptables.

utilizacién,
estabilidad

Fuentes de agua®%: Mejorada Y

Acceso al agua*:15 {0 mas litros por persona por dia (pppd)

Fuentes de agua: no mejoradas o
Acceso al agua: menor que15 litros pppd

Fuentes de agua: No mejoradas y
Acceso al agua: menor que15 litros pppd
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Notas explicativas de la Tabla de Referencia de la Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF

1. La planificacién de la respuesta debe incluir monitoreo y actividades de reduccion del riesgo de desastres (RRD) en todos los Niveles de la

Inseguridad Alimentaria Cronica (IAC), incluido el Nivel 1 de la CIF. Para hogares con mayor Inseguridad Alimentaria Crénica (Niveles de IAC
3y 4 de la CIF), se asume necesario que las respuestas se centren en reduccion del riesgo de desastres (RRD), proteccion y fortalecimiento
de medios de vida y actividades de monitoreo, para asi disminuir la vulnerabilidad crénica y aumentar la resiliencia ante las perturbaciones
recurrentes. La planificacion de la respuesta también debe considerar intervenciones complementarias y de refuerzo mutuo entre hogares
en diferentes Niveles de la IAC.

. Losindicadores de consumo de alimentos que se incluyen en laTabla de Referencia de IAC de la CIF han sido identificados por los Asociados
Mundiales de la CIF que participan en el Grupo de Trabajo de Seguridad Alimentaria de la CIF (FSWG, por sus siglas en inglés). La mayoria
de estos indicadores capturan consumo general de alimentos y experiencias de inseguridad alimentaria; la Unidad de Soporte Global (GSU,
por sus siglas en inglés) y el FSWG de la CIF han interpretado que algunos de ellos estan mas estrechamente relacionados con calidad o con
cantidad de consumo de alimentos. Esta agrupacion es ilustrativa y tiene como Unico objetivo facilitar la comprensién y el andlisis de como
se caracterizan los aspectos de calidad y cantidad en el &rea que se analiza. Los indicadores incluidos en la Tabla de Referencia de IAC de la
CIF no son medidas directas de cada componente de consumo de alimentos; mas bien, la convergencia de evidencias en estos diferentes
aspectos de la informacién disponible hace posible caracterizar la gravedad de la IAC para el drea, basada en parte en las relaciones entre la
calidad y cantidad del consumo de alimentos.

. EIFSWG de la CIF reconoce que los indicadores se basan en el andlisis de las respuestas de hogares y de sus experiencias sobre inseguridad
alimentaria, como la Escala de Hambre en el Hogar (HHS, por sus siglas en inglés), el Indice de Estrategias de Afrontamiento Reducido (rCSI por
sus siglas en inglés), la Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES, por sus siglas en inglés), la Escala del componente de Acceso de la
Inseguridad Alimentaria en el Hogar (HFIAS, por sus siglas en inglés)y la Escala Latinoamericana y del Caribe de Seguridad Alimentaria (ELCSA),
pueden ser Utiles como parte del proceso de convergencia de evidencias para clasificar la gravedad de la IAC en &reas determinadas. Con la
excepcion de la HHS y la FIES, estos indicadores y sus respectivos valores criticos no se incluyen en esta version de la Tabla de Referencia de IAC
de la CIF. Se solicita al GTT nacional de la CIF, en estrecha colaboracion con la GSU y el FSWG de la CIF, que incluya cuidadosamente todos los
indicadores existentes basados en la experiencia y el afrontamiento, en sus andlisis de Inseguridad Alimentaria Crénica, como evidencia indirecta
de las respuestas de hogares a la inseguridad alimentaria, y

proporcione a la G5U y el FSWG re-alimentacion que provea Figyra 82, Indicadores de calidad de los alimentos de la
informacién para tomar decisiones sobre la posible inclusion

de estos indicadores en las versiones futuras de la Tabla de Tabla de Referencia de IAC de la CIF
Referencia de IAC de la CIF.

. Laingesta adecuada de nutrientes en la dieta se relaciona
con la condiciéon de consumir regularmente, durante un Proporcion de energia de macronutrientes 1
periodo de tiempo especificado, cantidades de alimentos
que proporcionen la energia alimentaria necesaria para
cubrir los requerimientos y las recomendaciones de Diversidad dietética minima de mujeres (MDD-W)
nutrientes para una vida activa y saludable. Si bien la Tabla
de Referencia de IAC de la CIF no pondera los indicadores,
se proporciona indicadores por rango para guiar a Proporcién de gasto en alimentos amiléceos (SSEXR)
analistas a considerar qué tan fuerte se relaciona cada
uno de los indicadores incluidos en la parte de calidad del
consumo de alimentos de la Tabla de Referencia de IAC de la CIF con la calidad del consumo de alimentos. Los indicadores con relaciones
mas fuertes con la calidad del consumo de alimentos reciben un rango de 1, mientras que los indicadores con una relacion mas débil reciben
un rango de 3 (Figura 82).

Indicadores de calidad de alimentos

Diversidad dietética minima de nifos o nifas (MDD)

Proporcion de energia de alimentos amilaceos (SSR)

. Los valores criticos de macronutrientes presentados para el Rango 1 se extraen de directrices de la Consulta Experta Mixta OMS / FAO para
una dieta equilibrada’. Se espera que en futuros esfuerzos de colaboracion con Socios de la Iniciativa CIF y andlisis aplicados, sea posible
identificar valores criticos especificos para la proporcion de energia proveniente de macronutrientes para los Niveles 2, 3y 4 de la Tabla
de Referencia de IAC de la CIF. Ademas, se insta a Grupos de Trabajo Técnico (GTT) nacionales a utilizar este y otros indicadores similares en
estrecha colaboracion con la GSU y el FSWG para converger hacia la clasificacion en los Niveles 2, 3y 4 de la IAC de la CIF, y que busquen
asistencia técnica para el andlisis de datos sobre la proporcién de energia proveniente de la ingesta de macronutrientes con la GSU para su
uso en el andlisis de la IAC de la CIF.

. La diversidad dietética minima entre niflos o nifas de 6 a 23 meses de edad es un indicador estdndar de la OMS sobre practicas de
Alimentacion Infantil y de la Nifez (IYCF, por sus siglas en inglés) y se recopila a partir de la informacién provista por madres en encuestas del
Programa de Monitoreo y Evaluacién Estandarizados de Ayuda y Transiciones (SMART, por sus siglas en inglés), Encuestas Demogréficas y de
Salud (DHS, por sus siglas en inglés) y Encuestas de ClUsteres de Indicadores Mltiples (MICS, por sus siglas en inglés). Se ha observado que la
informacién sobre la diversidad de la ingesta dietética a nivel individual se relaciona mas fuertemente con calidad del consumo de alimentos
que con cantidad del consumo de alimentos (FAQ, 2010%).

. Indicadores de diversidad dietética de mujeres, desarrollados por FANTA y FAQ, se utilizan para indicar la calidad general de la dieta de
una persona durante el dia anterior. Estos indicadores se basan en la informacién provista por mujeres e incluyen nueve o diez grupos
de alimentos, dependiendo de si la evidencia proviene del Puntaje Individual de Diversidad Dietética (IDDS, por sus siglas en inglés), que
se compone de nueve grupos de alimentos, o de la Diversidad Dietética Minima para Mujeres (MDD-W, por sus siglas en inglés), que se
compone de diez grupos de alimentos. Independientemente de la fuente de evidencia, se ha validado un limite de cinco o més grupos de
alimentos para una dieta aceptable tanto para IDDS como para MDD-W? .Sin embargo, desde 2014, el MDD-W se ha convertido en el principal
indicador utilizado para medir la diversidad dietética de mujeresy, como resultado, se ha incluido en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF en
lugar de IDDS. Para indicadores del IDDS y de la MDD-W, definen para mujeres de 15 a 49 afos. Se acordd que la informacion sobre diversidad
de la ingesta dietética a nivel individual se relaciona mas con calidad del consumo de alimentos que con cantidad del consumo de alimentos
(FAO, 2010).

Series No. 916. Geneva: World Health Organization.

“FAO. 2010. Guidelines for measuring household and individual dietary diversity. www.fao.org/docrep/014/i1983e/i1983e00.pdf
> FAO and FANTA. July 2014. Consensus Meeting on a Global Indicator to Measure Women's Dietary Diversity. www.fantaproject.org/news-and-

events/2014-consensus-meeting-on-mddw
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La proporcién de alimentos amilaceos (SSR, por sus siglas en inglés) indica la proporcion de energia de alimentos con almidon, como
maiz, arroz, papas y yuca, en funcion de la informacion provista por personas sobre sus alimentos consumidos. Este indicador se utiliza como
una pieza de evidencia para indicar la adecuacion de la proporcion de energia derivada de macronutrientes. Aunque existe una relacion
directa entre la SSR y la proporcién de energia proveniente de carbohidratos, se espera que la SSR sea menor que el porcentaje de energia
total proveniente de carbohidratos, siendo que alimentos sin almidén como azucar y otros como banano y platano también son fuentes
considerables de carbohidratos. Valores criticos para la SSR identificados en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF se basan en investigaciones
aplicadas no publicadas, realizadas por el Banco Mundial. Se recomienda realizar mas investigaciones para evaluar la validez de estos valores
criticos de la SSR.

La proporcién de gasto en alimentos amilaceos (SSEXR, por sus siglas en inglés) indica, con base a informacion provista por personas, la
proporcién del gasto en alimentos fuentes de almiddn (con respecto al gasto total en alimentos), que generalmente se encuentran entre las
fuentes de calorias mds baratas. Valores criticos para la SSEXR identificados en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF (como para la SSR como
descrito anteriormente) se basan en investigaciones aplicadas no publicadas realizadas por el Banco Mundial. Se recomienda realizar mas
investigaciones para evaluar la validez de estos valores criticos de la SSEXR.

Las caracteristicas no definidas (CND) se relacionan con la incapacidad de la GSU y el FSWG para identificar los valores criticos necesarios
para ayudar a estimar la proporcion de hogares en

Niveles especificos de laIAC. Esto ocurreamenudo Figura 83. Indicadores sobre Cantidad de Alimentos de la

porque un indicador es binario (sf / no), o porque .
la GSU y el FSWG no han encontrado evidencias Tabla de Referencia de IAC de la CIF

suficientes para proporcionar informacion que

permita establecer valores criticos especificos en Indicadores sobre Cantidad de Alimentos Rango
el momento de la publicacion de esta Tabla de

Referencia de IAC de la CIF. Adecuacion individual de la ingesta caldrica. 1
.El consumo adecuado de energia en la dieta Prevalencia de la Subalimentacion (PoU) 1
se relaciona con la condiciéon de consumir ; :

regularmente, durante un perfodo relevante de Puntaje de Consumo de Alimentos (FCS) 2
tiempo, cantidades de alimentos que proporcionen Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES) 2
la energfa necesaria para cubrir los requerimientos

para una vida activa y saludable. Si bien la Tabla de Puntaje de Diversidad Dietética del Hogar (HDDS) 2
Referencia Qe IACde la C\_F no p(,)ndera indicadores, Escala de Hambre en el Hogar (HHS) 5
se proporciona una clasificacion de rangos para

guiar a analistas a evaluar en qué medida cada Existencia de Déficit de Supervivencia del Enfoque de la 2
uno de los indicadores incluidos en la seccién de Economia del Hogar (HEA)

cantidad del consumo de alimentos de la Tabla e - - -

de Referencia de IAC de la CIF se correlaciona Frecuencia minima de comidas (MMF) entre nifios o nifas 3
con la cantidad del consumo de alimentos. Los (PoU)

indicadores con relaciones mas fuertes reciben Meses de Aprovisionamiento Adecuado de Alimentosenel 3
rango de 1, mientras que indicadores con una Hogar (MAHFP)

relacion mas débil reciben rango de 3 (Figura 83).

.La GSU y el FSWG de la CIF reconocen que una

evaluacion de la probabilidad de una ingesta insuficiente de energia alimentaria en una poblacién o grupo de individuos se obtiene
mejor a partir de los datos recolectados con la encuesta de ingesta dietética individual. Aunque es altamente deseable, datos rara vez estan
disponibles en la desagregacion necesaria.

. La prevalencia de la subalimentacién (PoU, por sus siglas en inglés) es un indicador corporativo de la FAO y se refiere al porcentaje de la

poblacion con alguna brecha en su consumo habitual de energia alimentaria. Se puede calcular a partir de evaluaciones de ingesta dietética
individual o datos de consumo de alimentos en el hogar. Cuando no se dispone de datos de evaluaciones de ingesta dietética individual,
la PoU se calcula en funcion de datos de consumo de alimentos de encuestas de hogares, por ejemplo, Encuestas de Ingresos y Gastos.
Para andlisis de la IAC de la CIF, la PoU se usa primero para estimar el porcentaje de la poblacién en los Niveles 3 + 4. En un segundo paso,
la diferenciacion entre los Niveles 3y 4 se realiza en funcién del tamafo de la brecha de consumo de energia alimentaria promedio en la
poblacion subalimentada. El porcentaje de la poblacién que estd subalimentada se divide en dos grupos: aquellos con brecha promedio
estimada inferior al 10 por ciento del Requerimiento Minimo de Energia Alimentaria (MDER, por sus siglas en inglés) y aquellos con brecha
igual o superior al 10 por ciento del MDER. Los dos grupos se asignan, respectivamente, a los Niveles 3 y 4 respectivamente. Las pruebas
realizadas por la GSU, la FAO vy el Sistema de Integracion Centroamericana (SICA) con dos conjuntos de datos de PoU han confirmado la
validez de los valores criticos seleccionados. Sin embargo, cabe sefalar que datos de consumo de alimentos recolectados en las encuestas
de hogares a menudo son imprecisos. Si bien usar un modelo estadistico para la PoU ayuda a reducir el riesgo de sesgo, las estimaciones
aun pueden ser poco confiables, especialmente cuando se basan en muestras pequenas o cuando no se dispone de las ponderaciones de
muestreo adecuadas. La GSU y el FSWG reconocen las dificultades para analizar este indicador, y la Division de Estadistica de la FAO (FAO /
ESS) se compromete a ayudar a Oficinas Nacionales de Estadisticas de paises a realizar estimaciones de la PoU a nivel nacional y subnacional
en el contexto del apoyo dado para el seguimiento de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

El Puntaje de Consumo de Alimentos-PCA (FCS en inglés) es un indicador recopilado en todas las evaluaciones y actividades de monitoreo
del PMA. El PCA es un puntaje compuesto basado en informacién provista por las personas sobre su diversidad dietética, frecuencia de
los alimentos (cantidad de dias en que se consumieron grupos de alimentos durante los Ultimos 7 dias), ponderada por la importancia
nutricional relativa atribuida a los diferentes grupos de alimentos. Segun los valores criticos estandares, los hogares se clasifican en uno
de los tres grupos segun su consumo de alimentos: pobre, limitado o aceptable.

. La Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES, por sus siglas en inglés) es un indicador de la FAO y una métrica mundial de la

gravedad de la inseguridad alimentaria individual o familiar (definida como la incapacidad de acceder a los alimentos durante los Ultimos 12
meses). La métrica se basa en la informacién proporcionada por las propias personas sobre experiencias y condiciones tipicamente asociadas
con la inseguridad alimentaria, analizadas mediante los métodos de Teoria de Respuesta de ftem. Datos recolectados con el Médulo de
encuestas FIES o con otras escalas de seguridad alimentaria basadas en la experiencia (por ejemplo, el Médulo de encuestas de seguridad
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alimentaria de los hogares, la Escala Latinoamericana y del Caribe de Seguridad Alimentaria (ELCSA), la Escala de seguridad alimentaria de
Meéxico o la Escala de inseguridad alimentaria de Brasil, se pueden utilizar para estimar la distribucion de hogares o individuos por grado de
severidad. Los grados de severidad se expresan en la escala de referencia mundial FIES definida por la FAO®, mejorando asf la comparabilidad
de las clasificaciones entre paises. A la espera de una mayor validacion que se realizard a medida que se disponga de mas datos FIES, el valor
critico actualmente definido por la FAO como indicativo de severidad moderada o grave y utilizado para el monitoreo mundial de la Meta
2.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se utilizard para respaldar la convergencia de evidencias para estimar el porcentaje de
hogares en Niveles 3 + 4 en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF.

16. El Puntaje de Diversidad Dietética en el Hogar (HDDS, por sus siglas en inglés) desarrollado por FANTA y la FAO tiene como objetivo reflejar
la capacidad econémica de un hogar para acceder a una variedad de alimentos y se basa en la informacién provista por el hogar sobre el
numero de grupos de alimentos, 12 en el caso de FANTA'y 16 en el caso de la FAO, consumido en las 24 horas anteriores. Los estudios han
demostrado que un aumento en la diversidad de la dieta estd asociado con una mayor condicidn socioeconémica y disponibilidad de
energia alimentaria en el hoga”® .Los valores criticos presentados en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF se basan en estudios de casoy en
el informe del Estudio de Indicadores de Consumo de Alimentos en Hogares de FANTA-FEWS NET (2015).

17.La Escala de Hambre en el Hogar (HHS, por sus siglas en inglés) desarrollado por FANTA evalda si los hogares han experimentado problemas
de acceso a los alimentos en los 30 dias anteriores a la encuesta, segun lo informado por los hogares para clasificar la gravedad de la
inseguridad alimentaria. El HHS evalUa las estrategias de consumo de alimentos adoptadas por los hogares que enfrentan una falta de acceso
a los alimentos. El HHS se compone de tres preguntas, que se consideraron validas en todas las culturas: (i) En las Ultimas cuatro semanas
0 30 dfas, jHubo algiin momento en que no habia nada de comida en su casa debido a la falta de recursos para obtener comida? (ii) En las
ultimas cuatro semanas o 30 dias, justed o alguin miembro de su hogar se ha acostado a dormir en la noche con hambre porque no habia
suficiente comida? y (iii) en las Ultimas cuatro semanas o 30 dias, justed o algiin miembro de su hogar ha pasado todo un diay una noche sin
comer nada porque no habia suficiente comida? ;usted o algiin miembro de la familia estuvo todo el dia y la noche sin comer nada porque
no habfa suficiente comida?

18. El Enfoque de Economia en el Hogar (HEA, por sus siglas en inglés) es un marco basado en los medios de vida creado por Save the Children
UKy actualmente lo utilizan varias organizaciones, entre ellas Save the Children, Food Economy Group (FEG), FEWS NET y Oxfam. EI HEA se
basa en el analisis de personas en diferentes circunstancias sociales y econémicas. En particular, el andlisis del HEA examina la informacion
provista por las personas sobre: (i) como las personas acceden a los alimentos y al efectivo que necesitan; (i) sus activos, las oportunidades
disponibles para ellos y las limitaciones que enfrentan; y (iii) las opciones abiertas a ellos en tiempos de crisis. Dos valores criticos definen
las necesidades basicas en el HEA, es decir, el valor critico de supervivencia y el valor critico de proteccién de los medios de vida, aunque
solo el valor critico de supervivencia se usa como evidencia directa en los andlisis de la IAC de la CIF. El valor critico de supervivencia del
HEA representa la mas basica de las necesidades, incluidos los requerimientos minimos de energia alimentaria (requerimientos caldricos),
los costos asociados con la preparacion y el consumo de alimentos si se compran insumos relacionados (por ejemplo, sal, lefia 0 queroseno
[parafinal), asi como los gastos relacionados al agua para consumo humano. El déficit de supervivencia del HEA debe reflejar toda la linea de
base 0 ano usual, que no debe incluir circunstancias excepcionales.

19. La frecuencia minima de comidas entre los nifos y nifas de 6 a 23 meses de edad es un indicador estandar de IYCF y se recopila entre las
madres / cuidadoras en las encuestas DHS, MICS y SMART. El indicador evalua si un nifio ha sido alimentado con una cantidad predeterminada
de veces en las 24 horas previas, segun los requerimientos especificos de la edad.

20. Meses de aprovisionamiento adecuado de alimentos en el hogar (MAHFP, por sus siglas en inglés) indica en cuantos meses del afio pasado
un hogar informa que pudo acceder a suficientes alimentos. El MAHFP fue disefado por Africare para clasificar la magnitud de la inseguridad
alimentaria en &reas pertenecientes a proyectos, facilitando la focalizacion en hogares vulnerables, asi como el disefio y la implementacion
de estrategias de intervencion. El MAHFP se centra en el acceso de los hogares a los alimentos, teniendo en cuenta produccién propia,
existencias, compras, recoleccién y transferencias de alimentos provenientes de familiares, miembros de la comunidad, gobierno o donantes.

2

. Aunque la evidencia sugiere que la IAC puede aumentar el riesgo de mortalidad, no se proporcionan valores criticos para la mortalidad en
la Tabla de Referencia de IAC de la CIF, en parte porque los indicadores de mortalidad generalmente se presentan como una tasa, en lugar de
una prevalencia, lo que dificulta el uso de estos indicadores en clasificar a los hogares en Niveles de la IAC de la CIF

2

N

Para los resultados en el tema de nutricidn, la desnutricion cronica debe estar relacionada con los déficits de consumo de alimentos en los
hogares. Se asume una relacion dosis-respuesta entre la IAC y el retardo de crecimiento segun la investigacion disponible, por ejemplo, un
estudio de Saaka y Osman (2013) que muestra la correlacion entre Z de la talla par edad (HAZ) y FCS o HDDS.

23. La desnutricion cronica se clasifica por severidad en términos del puntaje de HAZ estandarizado entre nifos y nifas (puntaje Z de altura
o talla por sexo y edad especificos). Esta desnutricion crénica es la medida del retardo de crecimiento debido a la incapacidad persistente
para satisfacer los requerimientos minimos de absorcién de micro y macronutrientes, y la recurrencia frecuente de episodios de desnutricion
aguda, o una combinacion de estos.

24.Las amenazas son cualquier fendmeno que pueda causar interrupciones o dafnos a la seguridad alimentaria en un hogar o area. La
vulnerabilidad se define como la exposicion y la sensibilidad a las amenazas.

© Ballard, T, Kepple, AW. & Cafiero, C. 2013. The food-insecurity experience scale: development of a global standard for monitoring hunger
worldwide. Technical Paper. Rome: FAO. www.faoc.org/economic/ess/ess-fs/voices/en

’ Hoddinott, J. & Yohannes, Y. 2002. Dietary diversity as a food security indicator. Washington D.C.: FANTA. www.aed.org/Health/upload/
dietarydiversity.pdf

8 Hatloy, A, Hallund, J,, Diarra, M.M. & Oshaug, A. 2000. Food variety, socio-economic status and nutritional status in urban and rural areas in
Koutiala (Mali). Public Health Nutrition, 3: 57-65.
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25. Las estrategias de subsistencia son las actividades que las personas emplean para obtener alimentos e ingresos. El Anélisis de la IAC de la
CIF se centra en comprender y estimar en qué medida las estrategias de subsistencia de la poblacion permiten a las personas satisfacer sus
necesidades alimentarias y no alimentarias esenciales dia a dia de manera sostenible. Los activos de medios de vida que las personas poseen
0 a los que acceden (por ejemplo, educacion, condiciones de vivienda, y activos productivos) y las PIP existentes (por ejemplo, acceso a la
atencién médica, campanas de vacunacion y politicas agricolas) influyen en su capacidad para generar medios de vida sostenibles. El Analisis
de lalAC de la CIF se centra en el andlisis de las estrategias de medios de vida, los activos y las PIP que existen bajo las CNEs, al mismo tiempo
que observa las tendencias a largo plazo.

26. La categorizacion de las estrategias de medios de subsistencia de bajo valor se debe construir contextualmente y puede incluir, entre
otras cosas: una alta dependencia de ventas de lefia, hierba o carbdn; y una alta dependencia del consumo o venta de alimentos silvestres.
Las categorias de estrategias de medios de subsistencia de bajo valor presentadas en la Tabla de Referencia de IAC de la CIF se basan en la
importancia de estas fuentes de ingresos dentro de las tres fuentes principales de ingresos de las poblaciones bajo analisis.

27.La Linea Nacional de Pobreza (LNP) se utiliza para evaluar tasas nacionales de pobreza (es decir, porcentajes de la poblacién que vive
por debajo de las lineas nacionales de pobreza extremas- LNPE y moderadas- LNPM). La LNP se basa en el costo de necesidades basicas
alimentarias y no alimentarias, y si hogares pueden pagar: (i) la canasta basica de alimentos (Iinea de pobreza extrema); y (i) otros gastos
esenciales, como salud y educacién, ademas de la canasta basica de alimentos (linea de pobreza moderada).

28. Las encuestas de gastos de los hogares (EGH) se pueden utilizar para estimar el porcentaje del gasto total de hogares que se invierte en
alimentos. Los expertos suelen estar de acuerdo en que la proporcién de alimentos en el gasto total estd inversamente relacionada con la
riqueza (es decir, a medida que hogares se hacen més ricos, el porcentaje de su gasto total en alimentos disminuird). Esta transicion también
suele ir acompanada de un cambio en la composiciéon de la demanda de alimentos entre las familias més ricas, que incluye un consumo
reducido de productos bésicos no procesados y de menor valor (como los alimentos amildceos) y un mayor consumo de productos basicos
de mayor valor (como la carne, las frutas y productos lacteos). A la inversa, como indicador de seguridad alimentaria, un mayor porcentaje
del gasto total en alimentos se ha relacionado con la privacién de alimentos en el hogar. (FAO, 2003).°

29. Elingreso total como porcentaje de las necesidades de supervivencia derivado de las EGH proporciona informacion sobre la solidez de los
medios de vida con respecto al costo de necesidades minimas y puede utilizarse como un indicador de la inseguridad alimentaria.

30. Debido a esfuerzos mundiales en curso para definir y medir la resiliencia y relacionarla con medidas de seguridad alimentaria, y dada la falta
actual de indicadores de resiliencia comparables mundialmente aceptados, la Tabla de Referencia de IAC de la CIF no incluye indicadores
especificos para la resiliencia. No obstante, la CIF reconoce que se han adoptado diversas iniciativas de resiliencia en todo el mundo. Se
recomienda a analistas de la CIF que utilicen datos de resiliencia disponibles para complementar la seccién de andlisis de vulnerabilidad del
andlisis de la IAC 'y para proporcionar comentarios sobre sus experiencias a la GSU de la CIF.

3

.Aunque la sal yodada es un indicador contextual Util, no debe considerarse tanto como otros indicadores de factores contribuyentes.
También deben tenerse en cuenta otros indicadores especificos del pais en relacion a la fortificacion de los micronutrientes. En todos los
casos, la consideracion de la informacion de fortificacion de micronutrientes debe incluir cobertura, adecuacion de fortificacion y consumo
real.

32.El agua es un aspecto importante de la seguridad alimentaria y es especialmente pertinente para el andlisis de la utilizacion. El Programa
Conjunto de la OMS / UNICEF de Monitoreo para el Abastecimiento de Agua y Saneamiento ha definido varias categorias estandar de
agua potable y saneamiento. De acuerdo con el Programa, la categorfa de fuente de agua potable "mejorada” incluye fuentes que, por la
naturaleza de su construccién y si se usan adecuadamente, estdn adecuadamente protegidas de la contaminacion externa (especificamente
de materia fecal). Fuentes de agua mejoradas incluyen el agua entubada a nivel del hogar ubicado dentro de la vivienda, parcela o patio del
usuario. Otros ejemplos de fuentes mejoradas de agua potable son los grifos o tuberias publicas, pozos de tubo o pozos, pozos excavados
protegidos, manantiales protegidos y cosecha de agua de lluvia. El limite de 15 litros por persona por dia (pppd) se deriva de la guia de Esfera,
segun la cual 15 litros pppd es una cantidad aceptable, que cubre las necesidades basicas.

33.En 2010, la Asamblea General de las Naciones Unidas y el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas reconocieron el acceso
adecuado al agua potable como un derecho humano. Especificamente, se reconoce que "todas las personas tienen derecho a un servicio
de agua y saneamiento que sea fisicamente accesible dentro o en las inmediaciones del hogar, la institucion educativa, el lugar de trabajo o
lainstitucion de salud", seguin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la fuente de agua debe estar dentro del rango de 1,000 m de la casa,
y el tiempo de recoleccién no debe exceder los 30 minutos. El Manual Esfera identifica que los requerimientos de agua para la supervivencia
total combinada deben estar entre 7,5 y 15 litros pppd, dependiendo de una serie de factores locales, como el clima, la fisiologfa individual
y las normas sociales y culturales.

2 FAO. 2003. Keynote Paper: FAO methodology for estimating the prevalence of undernourishment. Presented by L. Naiken, in the International
Scientific Symposium on Measurement and Assessment of Food Deprivation and Undernutrition. Rome, 26-28 June 2002.ne 2002.
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PROTOCOLO 2.3: RESPETAR LOS PARAMETROS ANAL

Figura 84: Parametros

analiticos (Herramienta 4)

a. Definicién de la inseguridad
alimentaria crénica y énfasis
analitico.

b. Informar a acciones con
objetivos estratégicos a
mediano y largo plazo.

c. Cuatro Niveles de severidad.
d. Convergencia de evidencias.

e. Laregla del 20 por ciento
para clasificacion de érea.

f. Unidades de clasificacion.

g. Andlisis referido a periodos
con circunstancias no
excepcionales (CNE) durante
los diez afos anteriores

h. Clasificacion basada en
condiciones reales sucedidas
durante las CNE

i. Periodo de validez y
frecuencia de analisis.

j. Asistencia humanitaria y
programas de desarrollo.

k. |dentificacion de factores
clave y de poblaciones mas
afectadas.

|. Poblacion en necesidad de
accion urgente.

z

TICOS

Las clasificaciones de la IAC de la CIF deben cumplir con los doce
pardmetros clave identificados en la Figura 84 y detallados a
continuacion.

a. Definicion de la Inseguridad Alimentaria Crénica y enfoque
analitico: La CIF considera como Inseguridad Alimentaria Crénica
cualquier incapacidad persistente o estacional para consumir dietas
adecuadas para una vida sana y activa, principalmente debido a
causas estructurales. El énfasis analitico es identificar areas con una
gran proporcion de hogares con incapacidad, a largo plazo, para
cumplir con los requerimientos minimos de alimentos, tanto en
términos de calidad como de cantidad. La inseguridad alimentaria
estacional y ciclica, es decir, la inseguridad alimentaria que ocurren
durante los afos que siguen un patron predecible, también se define
como Inseguridad Alimentaria Cronica.

b. Contribuir con informacién para acciones con objetivos
estratégicos a mediano y largo plazo: La escala de la Inseguridad
Alimentaria Crénica de la CIF principalmente informa la programacion
de acciones con objetivos estratégicos a mediano vy largo plazo, que
suelen medirse dentro de 5 a 10 afios.

c. Cuatro Niveles de gravedad: La CIF clasifica la severidad de la
Inseguridad Alimentaria Crénica en cuatro nieles de gravedad:
Minima / nula (Nivel 1); Leve (Nivel 2); Moderada (Nivel 3); y Severa
(Nivel 4).Cada Nivel tiene diferentesimplicaciones para la planificacion
de la respuesta.

d. Convergencia de evidencia: El abordaje de la CIF se basa en datos e
informacion de una amplia gama de fuentes para clasificar y distribuir
la poblacion de hogares en los cuatro Niveles de Inseguridad
Alimentaria Cronica. El enfoque de la CIF se basa en la creacion de
un consenso entre un equipo de expertos multisectoriales que son
reunidos para evaluar y debatir la evidencia sistematicamente. La
convergencia de la evidencia utiliza el Marco Analitico de la CIF conun
enfoque en medios de vida, respaldado por indicadores que miden
directamente los resultados de la seguridad alimentaria y factores
contribuyentes, para estimar la proporcion de hogares en cada Nivel.
Si bien la convergencia de evidencias exige que todas las evidencias
se evallen, solo se deben utilizar para la clasificaciéon Unicamente
evidencias que son relevantes para la Inseguridad Alimentaria
Cronica y de una fiabilidad minima. Evidencias no confiables solo
se pueden usar para contextualizar y explicar hallazgos durante la
convergencia de evidencias.

e. La regla del 20 por ciento para la clasificacion de area: dreas se
clasifican de acuerdo con un Nivel especifico de la CIF cuando al menos
el 20 por ciento de la poblacion en el drea estd experimentando las
condiciones relacionadas con ese Nivel o Niveles peores. [ddbneamente,
debe proveerse la distribucion de las poblaciones afectadas a través de
los Niveles del 1 al 4, debido a que cada nivel estd vinculado a una
gravedad diferente y requiere diferentes acciones.
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f. Unidades de clasificacion: La clasificacion se realiza por area. El andlisis se beneficia de una evaluacién de las

condiciones de grupos de hogares especificos.

- Clasificacion por area: el andlisis de la CIF se lleva a cabo considerando las condiciones experimentadas en
el drea determinada, las cuales se evallan con la convergencia de evidencias que contiene estimaciones para
toda el drea que se esta analizando. Las poblaciones se distribuyen entre diferentes Niveles en funcién de la
coexistencia de condiciones. Como una buena préactica, aun cuando los grupos de hogares no sean clasificados
individualmente, es util tener informacion de los diferentes subgrupos que viven en el drea, como por ejemplo
informacion sobre las condiciones de los agricultores, para apoyar la clasificacion por area.

Analisis de Grupos de Hogares (AGH): El andlisis basado en AGH se realiza considerando subgrupo(s) de hogares
relativamente homogéneos en relaciéon a los resultados de seguridad alimentaria, con base en una amplia
gama de factores como recursos, afiliaciones sociales, medios de vida y exposicion a perturbaciones. Grupos
de hogares pueden incluir aquellos considerados con mayor riesgo de Inseguridad Alimentaria Crénica, como
ciertos medios de subsistencia o grupos socioecondmicos (por ejemplo, hogares que realizan trabajo informal
y hogares encabezados por ancianos, mujeres o nifios y nifas). Puede establecerse una clasificacion indicativa
ya sea para todos los AGHs en un drea o solamente para un subconjunto de ellos. El andlisis basado en AGH
puede resultar en una clasificacién mas precisa e informativa, especialmente para caracterizar a aquellos que
sufren mayor inseguridad alimentaria, lo que es invaluable para un analisis de respuesta. Sin embargo; estos
analisis solo pueden ser completados si la evidencia disponible y las habilidades analiticas son las adecuadas
para este tipo de analisis. Como una mejor practica, la informacién basada en analizar la Inseguridad Alimentaria
Cronica entre grupos de hogares de diferentes medios de vida y condiciones socioeconémicas dentro de las
areas, es Util para apoyar la convergencia de evidencia y la clasificacion de dreas. La informacion sobre las
condiciones de Inseguridad Alimentaria Crénica de grupos domésticos especificos también es valiosa para
ayudar a identificar las caracteristicas generales de las personas mds afectadas, que a su vez es importante para
respaldar la focalizacion estratégica.

g. Analisis que se refiere a periodos con circunstancias no excepcionales (CNE) durante los diez afos

.

anteriores: |a clasificacion se realiza mediante el andlisis de la evidencia histérica y actual que refleja CNE. CNE
son momentos durante los cuales la seguridad alimentaria en el drea no se ve afectada por impactos significativos
de perturbaciones inusuales. Por lo tanto, el andlisis debe identificar periodos que no fueron excepcionales
para que evidencias recolectadas durante estos periodos puedan informar sobre Niveles de la Inseguridad
Alimentaria Crénica. Evidencias recolectadas durante diez afios anteriores al andlisis se puede utilizar en un
contexto de estabilidad relativa. Si un pafs ha sufrido un cambio estructural significativo dentro de los diez afios
anteriores, solo se debe utilizar en el anélisis evidencias recolectadas después del cambio.

Clasificacion basadaen condiciones reales sucedidas durante las CNE: La clasificacion se basa en condiciones
observadas durante CNE. Por lo tanto, esta guiado por resultados reales (calidad y cantidad de consumo de
alimentos y estado nutricional) y evidencia sobre factores contribuyentes segun lo medido.

i. Periodo de validez y frecuencia de analisis: dado que laInseguridad Alimentaria Crénica es caracteristicamente

—
.

persistente, y solamente se espera que la situaciéon de Inseguridad Alimentaria Crénica cambie lenta y
gradualmente, el periodo de validez para un andlisis es relativamente largo, generalmente de tres a cinco afnos
en ausencia de cambios estructurales. Sin embargo, si se dispone de nuevas fuentes de datos de buena calidad
0 si existen otras razones validas para revisar el anélisis antes del final del periodo de validez, analistas pueden
actualizar el anélisis existente o preparar un nuevo analisis.

Asistencia humanitaria y programas de desarrollo: la inseguridad alimentaria persistente se clasifica en
funcién de condiciones que ocurren en CNE, independientemente de la prestacion de asistencia humanitaria o
de programas para el desarrollo. Por lo tanto, analistas no disminuyen el impacto de ninguna intervencion, sino
que clasifican lo que observan mediante el uso de indicadores. La existencia de intervenciones ante emergencias,
tales como transferencias de efectivo, redes de sequridad social y distribuciones de alimentos incluso en tiempos
de CNE, se incluyen en andlisis de PIPs y como afectan las dimensiones de disponibilidad, acceso, utilizaciéon y
estabilidad de los alimentos. No se identifican &reas con programas humanitarios o de desarrollo significativos.
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k. Identificacién de factores clave y poblaciones mas afectadas: la Clasificacion de la Inseguridad Alimentaria

Crénica de la CIF proporciona herramientas que se pueden utilizar para el andlisis basico de factores clave
y limitantes segun el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF. Factores limitantes de inseguridad
alimentaria se analizan identificando qué combinacion de factores relacionados con disponibilidad, acceso,
utilizaciéon y estabilidad de alimentos impide que personas tengan seguridad alimentaria a mediano y largo
plazo. Factores clave se derivan del andlisis de vulnerabilidades (es decir, estrategias y activos de medios de vida,
PIPs), asi como eventos agudos o condiciones recurrentes que impulsan la inseguridad alimentaria persistente.
En este contexto, también se alienta a analistas a observar tendencias y evaluar el impacto del género u otras
desigualdades socioculturales pueden tener sobre estos factores y, en la medida de lo posible, identificar quiénes
son poblaciones mas afectadas.

I. Poblacién que necesita accion urgente: la identificacion de una poblacién en el Nivel 3 0 mds grave se refiere

a aquellos que necesitan accion urgente para disminuir brechas en calidad y cantidad del consumo de alimentos,
y para abordar la desnutricion cronica. Los estimados de poblaciéon toman en consideracion los impactos
potencialmente mitigantes de cualquier asistencia para el desarrollo, incluidas redes de proteccion social,
desarrolladas durante el periodo del analisis, especialmente en areas donde se estan implementando grandes
programas de desarrollo. Como resultado, es probable que el nimero de personas en Niveles mas graves sea
inferior a lo que serfa observado si no estuvieran estos programas de desarrollo. Tomadores de decisiones deben
ser informados de que estas estimaciones se refieren a nimero de personas que requieren una accién mas alla
de la accion que se esta tomando actualmente, pero no se realiza un analisis concreto de programas de asistencia
durante el Analisis de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF. No se pueden calcular nimeros alternativos
utilizando protocolos de la CIF.
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PROTOCOLO 2.4: EVALUAR LA FIABILIDAD DE LA EVIDENCIA

Figura 85. Asighando

Puntajes de Fiabilidad-
Ejemplos

- Evidencia sobre patrones
de lluvia durante los ultimos
diez ahos, comparados con
un promedio de 30 anos (R));

- Evidencia de participantes
que afirman que el area sufre
de una falta de servicios
basicos, acceso a mercados
y crédito, aislada y practicas
agricolas muy rudimentarias
de bajo rendimiento (menos
de R,-).

- Evidencia sobre la Diversidad
Dietética Minima de
las Mujeres (MDD-W)
proveniente de una muestra
probabilistica de mujeres
por de conglomerados con
mas de 25 conglomerados
recolectados en
circunstancias no
excepcionales dentro de los
tres anos anteriores (RZ).

Evidencias que se utilizardn en la CIF consiste en datos disponibles,
y la clasificacion final se obtiene con base en un andlisis completo e
integrado de cada evidencia disponible. Por lo tanto, cada evidencia
debe evaluarse por su fiabilidad, incluida evidencia proveniente
de métodos cuantitativos, como encuestas, asi como de métodos
cualitativos, como discusiones de grupos focales. La evidencia a evaluar
incluye cada evidencia sobre factores contribuyentes, por ejemplo,
imdagenes satelitales, tendencias de precios, produccion de alimentos,
estimados de lluvia y tasas de desempleo, asi como evidencia sobre
resultados, como calidad y cantidad del consumo de alimentos (Figura
85).

Cada evidencia utilizada en la CIF puede tener un Puntaje de Fiabilidad
de R, =fiable; o R, = algo fiable. R, se divide en dos puntuaciones: (i) R, +
se refiere a evidencia que tiene una solidez limitada ya sea en método
o en su relevancia en tiempo; y (i) R, - se refiere a la evidencia que tiene
limitaciones tanto en solidez del método como en relevancia en tiempo.
La evaluacion de la fiabilidad no se basa en un proceso estadisticamente
riguroso, sino en una evaluacion general de la solidez de métodos de
recoleccion y analisis de datos (M) y relevancia temporal de la evidencia
para el analisis actual o proyectado (T).

La Tabla de Puntajes de Fiabilidad de la CIF (Figura 86) presenta criterios
generales para evaluar Puntajes de Fiabilidad, asi como orientacién mas
especifica para evaluar solidez del método y relevancia en el tiempo
para toda la evidencia de seguridad alimentaria de la siguiente manera:

» La parte A presenta la combinacién de método (M) y relevancia
en el tiempo (T) que sustenta diferentes Puntajes de Fiabilidad. La
evidencia es confiable sélo cuando el método utilizado es robusto
y la evidencia describe condiciones recurrentes. Si la evidencia
se obtiene de un método razonable pero menos riguroso, como
evidencias con representatividad limitada, la evidencia puede ser a
lo sumo R,. Evidencia que tiene limitaciones en la solidez de M o
de T obtiene puntajes de R+, mientras que evidencia que tiene
limitaciones en ambos parametros obtiene puntajes R,-. Evidencia
razonable que obtiene menos que R, (como informes de un viaje
de campo y conocimiento local) puede ser identificada como Ry
aun puede ser usada en la CIF para apoyar el andlisis. Sin embargo;
debe serrevisada cuidadosamente y no puede ser tomada en cuenta
para completar los requerimientos minimos de evidencia. Tanto
a métodos cuantitativos como cualitativos pueden asignarseles
potencialmente R,.

’

» La Parte B presenta las definiciones generales de ‘buena’y ‘limitada
solidez de My de T, asi como una guia especifica para evaluar la
fiabilidad de evidencia de indicadores incluidos en la Tabla de
Referencia de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF.
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Figura 86. Tabla de Puntaje de Fiabilidad - Para evidencia a utilizarse en clasificaciones de Inseguridad
Alimentaria Cronica de la CIF (Herramienta 5)

R, =fiable

R, = algo fiable (+ 0-)

Parte A: Guia para evaluar el puntaje de fiabilidad

Relevancia en Tiempo (T)

Solidez de
Método (M)

Buena (T,) Limitada (T,)
Bueno (M,) R, R+
Limitado (M,) R + R -

Parte B: Definiciones y guias para evaluar la solidez del método (M) y la relevancia en el tiempo (T)

1 1

Métodos cientificos cuantitativos y cualitativos reconocidos internacionalmente
como buenas practicas.

« Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
« Encuestas
« Encuestas simples o sistematicas con al menos 150 casos, o encuestas de conglomerados con al

Bueno (Mz) menos 25 conglomerados;
« Entrevistas Telefonicas Asistidas por Computadora (CATIs, por sus siglas en inglés) con al menos 150
casos, con mas del 75 por ciento de hogares que poseen un teléfono funcionando.
= « Enfoque de Economia en el Hogar
E « Estimaciones de resultados basadas en una linea de base completa con una especificacion de problema
-8 respaldadas por al menos cuatro evidencias de factores contribuyentes calificadas como R..
é Métodos cuantitativos y cualitativos razonables que siguen buenas practicas pero
£ tienen una representatividad limitada.
% « Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
5 * Encuestas
o « estimaciones de al menos cinco conglomerados y al menos 90 observaciones;
% « CATls con al menos 90 casos con mas del 60 por ciento de hogares que poseen al menos un
(%] .. teléfono funcionando;
Limitado (M) « estimaciones de una encuesta representativa R, de dreas cercanas similares con condiciones de
seguridad alimentaria comparables.
» Enfoque de Economia en el Hogar
« Estimaciones de resultados basadas en la linea de base rdpida o perfiles detallados respaldados por
al menos cuatro evidencias de factores contribuyentes con puntaje R,.
« Sistemas de Monitoreo
« Estimaciones de al menos cinco sitios con al menos 200 casos seleccionados al azar en total (al
menos cinco sitios y al menos 100 casos en total para areas pastoriles).
Evidencia que refleja las condiciones actuales
E « Parametros especificos para los métodos seleccionados incluyen:
o « evidencia recolectada durante periodos con circunstancias no excepcionales (CNEs) dentro de los
Q Buena (Tz) diez afos anteriores al anlisis;
g « evidencia sobre indicadores de cambio rdpido recopilados durante la temporada de carestia
= «linea de base o perfiles de hasta diez anos de vigencia, donde no se han producido cambios
qc, significativos en medios de vida.
,8 Evidencia inferida para reflejar la condicion actual
5 « Parametros especificos para métodos seleccionados incluyen
q>, Limitada (T1) « estimaciones inferidas de evidencia sobre indicadores de cambio rapido recolectados durante la
K]
o

temporada de no carestia en CNEs;
« linea de base o perfiles mayores de diez afos de vigencia, en los que no se han producido cambios
significativos en medios de vida.

*Las instrucciones recomendadas sobre la solidez de métodos y relevancia en el tiempo, incluidos tamafos de muestra estimados y conglomerados,
se han calculado solo para fines de fiabilidad de la CIF. No pretenden constituir una mejor practica para el disefo de ningin método, incluidas
encuestas para recoleccion de datos primarios en dreas de andlisis. La CIF reconoce que evidencia con una puntuaciéon menor que R2 puede no
proporcionar estimaciones precisas de condiciones y, por lo tanto, la CIF requiere que se analicen y converjan varias evidencias para proporcionar
una clasificacion general cuando se usa evidencia R1. La CIF reconoce que la solidez de métodos, incluidas encuestas, también se debe a factores
distintos del disefio de la muestra, como error de medicion, sesgo de selecciédn, practicas de campoy habilidades analiticas. Aunque son importantes,
la CIF no puede identificar parametros comparables mundialmente para estos factores, y se recomienda a analistas que evallen la solidez de todos
los métodos més alld de los factores identificados en esta tabla.



MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Notas:

_

N

w

Los criterios generales para evaluar la fiabilidad de evidencias son igualmente aplicables a cada evidencia, incluidos datos cualitativos y
cuantitativos sobre indicadores en Tablas de Referencia de la CIF (es decir, evidencia directa) y en otros indicadores no incluidos en Tablas de
Referencia de la CIF (es decir, evidencia indirecta, tales como precios de mercado, estimaciones de precipitaciones y cifras de produccion).
Aunque a cada una de las evidencias utilizadas para Clasificaciones de la CIF se les puede asignar un puntaje de fiabilidad, la CIF sélo
proporciona una guia especifica para indicadores incluidos en Tablas de Referencia de la CIF. Se recomienda a analistas que utilicen criterios
generales para respaldar la evaluacion de evidencias en otros indicadores no incluidos en Tablas de Referencia de la CIF.

Evidencia nutricional debe evaluarse segun la evaluacion de los Criterios para los Puntajes de Fiabilidad incluida en los protocolos de
Desnutricién Aguda de la CIF.

. Encuestas se refieren a estudios de un drea geogréfica o grupo de hogares para recolectar datos sobre resultados de seguridad alimentaria

o factores contribuyentes, y se realizan encuestando a una fraccion de la poblacion seleccionada aleatoriamente o por medio de un censo
poblacional.

- £l tamano de la muestra para encuestas con un disefio de muestreo por conglomerados dependerd generalmente de los siguientes
parametros: P: prevalencia esperada, D: precision deseada, d: efecto de disefo, Z: nivel de confianza deseado de las estimaciones y, solo para
poblaciones menores (RS1) de 10,000 unidades muéstrales como tamano de la poblacion. La férmula de muestra: n>d[Z3(P) (1-P) / D?] se
aplica al muestreo aleatorio simple y por conglomerados. Sin embargo, en el muestreo aleatorio simple, el efecto de disefio (d) es 1, mientras
que el d del muestreo por conglomerados variara entre las encuestas, a menudo entre 1.5y 2.5. Para respaldar la evaluacion de validez de
métodos de encuestas, la CIF se refiere a la guia sobre encuestas de Esfera y SMART que establecen el nimero de 25 conglomerados como
un "buen” tamafo de muestra. Mientras que 25 grupos pueden aplicarse generalmente a nivel mundial debido a que el gran tamarfo
de la muestra lo permite en la mayoria de condiciones, sin embargo; un tamafo de muestra minimo aceptable no puede desarrollarse
mundialmente debido a que dependera de la P real (prevalencia esperada), d (efecto de disefio) y D (precision deseada). A pesar de ello,
asumiendo pardmetros generales de P: 20 por ciento (siguiendo la regla de 20 por ciento de la CIF para la clasificacion del édrea), D: 8.5
por ciento, d: 1.5y Z: 1.65 (90 por ciento del nivel de confianza deseado de las estimaciones), la CIF ha identificado la necesidad de cinco
conglomeradosy 90 observaciones como tamafo de muestra minimamente aceptable, lo que se etiqueta como "limitado”. Aunque analistas
pueden usar el tamafio de muestra minimo de cinco conglomerados y 90 observaciones como un tamafo de muestra minimo aceptable,
analistas de la CIF deben revisar el tamafio de muestra minimo basdndose en pardmetros reales tanto como sea posible. Cualquier tamafo
calculado de muestra por debajo de 90 hogares no puede tener un error estdndar de muestreo mayor al 8.5 por ciento o un intervalo de
confianza de menos del 90 por ciento. Se puede aceptar una muestra mas pequefa si se confirma que el efecto del disefio es inferiora 1.5..

- La validez de encuestas también se debe a factores distintos al disefio de la muestra, como error de medicién, sesgo de seleccion, practicas
de campo y habilidades analiticas. Aunque es importante, la CIF no puede identificar pardmetros comparables a nivel mundial para estos
factores, y se recomienda a analistas que evallen la solidez de los métodos de encuesta.

- Las encuestas con un buen método solo pueden provenir de un censo o una evaluacién con una seleccion aleatoria probabilistica basada
en un marco muestral adecuado. Un buen método también debe cumplir con el tamafio de muestra éptimo (ver nota anterior), tener un
error de medicion y un sesgo de seleccion bajos, y recolectarse con précticas de campo y habilidades analiticas adecuadas.

- Las encuestas realizadas con método limitado pueden ser: (i) evaluaciones probabilisticas; (i) una evaluacién no probabilistica para diversos
propositos; o (iii) datos re-analizados que son recolectados con una encuesta de buen método valido para una unidad administrativa
superior. Las encuestas con representatividad limitada todavia deben cumplir con los requerimientos minimos de tamafo de muestra para
una precision del 8.5 por ciento y deben tener bajo error de medicién y sesgo de seleccion y deben administrarse con practicas de campo
y habilidades analiticas adecuadas. Dado que es probable que las estimaciones de encuestas con un tamano de muestra mas bajo generen
grandes intervalos de confianza, se recomienda a recolectores de datos de campo, realicen encuestas representativas de la unidad de
andlisis. La CIF también hace un llamado para tener cuidado cuando se usa evidencia desagregada, debido a que la informacién generada
puede ser enganosa, especialmente si el sesgo de seleccion y la heterogeneidad son altas. En la medida de lo posible, y como mejor préctica,
se deben proporcionar estimaciones con intervalos de confianza para respaldar el uso responsable de esta evidencia.

4. Entrevistas Telefénicas Asistidas por Computadora (CATls, por sus siglas en inglés) se realizan de forma remota por operadores

5.

especializados capacitados que trabajan desde un centro de llamadas y entrevistan a encuestados seleccionados al azar. Las CATI se pueden
usar Como una encuesta 0 como un sistema de monitoreo. En principio, el mismo tamafo de muestra que seria aplicable a encuestas y
sistemas de monitoreo Cara a Cara (CaC) se debe aplicar a evaluaciones CATI. Sin embargo, se debe aplicar un aumento del 50% si es necesario
corregir la muestra para el efecto de disefio aumentado. Para ser aceptados para la Clasificacién de la CIF, los médulos del cuestionario CATI
también deben probarse y aprobarse, considerando los desafios impuestos a los operadores al no estar en la presencia fisica directa de los
encuestados. De manera 6ptima, especialmente en las dreas donde hay un sesgo asociado con la propiedad del teléfono, es mejor usar las
entrevistas de CATl'y CaC con una superposicién de muestra del 10 por ciento para verificar los sesgos de modalidad entre los dos enfoques y
producir estimaciones confiables para la varianza. A menos que los CATI se usen dentro de una encuesta de modalidad dual (CATly CaC) o los
numeros de teléfono provengan de una encuesta de muestra de grupo anterior, los CATI siguen un disefio de muestra aleatoria estratificada
simple, y por lo tanto no requiere seleccion de cluster y los otros requerimientos de encuestas de cluster.

Enfoque de economia en el hogar (HEA, por sus siglas en inglés)- Completo se refiere a estimaciones de medios de vida y estimaciones
de supervivencia realizadas por un profesional capacitado que utiliza la Hoja de Trabajo del Andlisis de Impacto de Medios de Vida (LIAS, por
sus siglas en inglés) o el Tablero. El andlisis completo y supuestos deben estar bien documentados y disponibles para su revision por parte del
GTT de CIF y la posible revision de calidad de la CIF. Las lineas de base completas incluyen aproximadamente 50 grupos focales y entrevistas a
informantes clave y deben ser relevantes en el momento del andlisis teniendo en cuenta la estabilidad de la situacién: no mayores de diez afos
de vigencia en situaciones estables y no mayores de cinco afios de vigencia en situaciones inestables. El andlisis debe estar respaldado por al
menos cuatro evidencias sobre factores contribuyentes calificadas con R.. EI HEA debe adherirse a la lista de verificacion de mejores practicas.
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Enfoque de economia en el hogar (HEA)- Rapido se refiere a estimaciones de resultados realizadas por un profesional capacitado que
utiliza un sistema de andlisis menos completo, como la Herramienta de Creacion de Escenarios o el Tablero. Tanto las lineas de base rapidas
como los perfiles rapidos pertenecen a esta categoria, aunque existen diferencias entre las dos: las lineas de base rapidas se basan en
aproximadamente 30 entrevistas de grupos focales e informantes clave, y utilizan el Tablero para proporcionar estimaciones detalladas,
mientras que los perfiles rapidos se basan en ocho a diez entrevistas de grupos focales e informantes clave, y usan la Herramienta de
Desarrollo de Escenarios para estimaciones aproximadas de resultados. El andlisis y los supuestos deben estar bien documentados y estar
disponibles para su revision por parte del GTT de la CIF y posibles revisiones de calidad de la CIF. Valores de referencia pueden obtenerse
a partir de lineas de base rdpidas o perfiles rdpidos siempre que cuantifiquen las fuentes de alimentos e ingresos para los sujetos que se
clasifican. Lineas de base rapidas y perfiles detallados deben ser relevantes al momento del anélisis teniendo en cuenta la estabilidad de
la situacién: no mayores de diez afos en situaciones estables y no mayores de cinco afos en situaciones inestables. El andlisis debe estar
respaldado por al menos cuatro evidencias sobre factores contribuyentes calificadas con R,. EIl HEA debe adherirse a la lista de verificacion
de mejores practicas. Los "resimenes de zona" o equivalentes, que también se basan en los conceptos del HEA pero que no proporcionan
informacién detallada sobre las fuentes de alimentos e ingresos, puntian con menos de R,.

Sistemas de monitoreo incluyen estimaciones que se recolectan de manera rutinaria en sitios basados en la comunidad, seleccionados a
propdsito con estadisticas de prevalencia que generalmente se realizan mediante un andlisis agrupado con la finalidad de realizar vigilancia
y monitoreo. Las observaciones pueden seleccionarse al azar o a propdsito por varias razones.

Evidencia recolectada durante circunstancias no excepcionales (CNE) se refiere a los datos de seguridad alimentaria recolectados durante
el periodo de tiempo definido como el periodo no excepcional, considerando perturbaciones usuales e inusuales. Si ocurre una perturbacion
habitual o tipica durante el periodo de recoleccién de datos, la evidencia todavia puede calificarse con "buena" validez temporal, debido a
que el periodo de recoleccién de datos refleja condiciones no excepcionales. Sin embargo, si la perturbacién es poco usual (por ejemplo,
sequia severa o inundacién) durante el periodo de recoleccion de datos, entonces la evidencia no refleja las condiciones subyacentes usuales.
En estas situaciones, es preferible no usar la evidencia en el Andlisis de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF. Sin embargo, en el caso que
evidencias disponibles de CNE son escasas y la evidencia recolectada durante ese periodo permite inferir razonablemente indicadores en
CNE, la evidencia se puede usar para respaldar el andlisis, pero con fiabilidad menor que R..

Evidencias sobre indicadores que cambian rapidamente son evidencias que tienden a cambiar rdpidamente, por ejemplo, estacionalmente,
y que tipicamente tienen un periodo de memoria corto. Por ejemplo, la mayorifa de indicadores del consumo de alimentos pertenecen a
indicadores de cambio rapido. Valores criticos de indicadores de cambio réapido de la Tabla de Referencia de IAC de la CIF se han calibrado
para la temporada de carestfa y, como resultado, se considera que evidencias recolectadas durante la temporada de carestfa tienen buena
relevancia temporal (T ). Sin embargo, si las evidencias se han recolectado durante una temporada sin carestia, las evidencias sobre los
indicadores de cambio rapido pueden recibir un T, maximo por su relevancia en el tiempo.

Estimaciones a partir de una encuesta representativa calificada como R, de un drea similar pueden solamente usarse para apoyar la
clasificacién cuando no estan disponibles evidencias sobre el mismo indicador para el drea de interés mediante otros métodos. Debe
presentarse un analisis de similitud de la inseguridad alimentaria entre las areas, con base en evidencia sobre factores contribuyentes y
resultados, para demostrar la comparabilidad de las dreas. Debe apoyarse en las evidencias de dreas similares en al menos dos evidencias
fiables sobre factores contribuyentes a la inseguridad alimentaria, para permitir a los analistas confirmar la probabilidad de los resultados
para el drea de analisis.
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PROTOCOLO 2.5: CUMPLIR CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS

DE EVIDENCIAY ANALISIS

Criterios de Nivel de Evidencias de la CIF (Figura 87) identifican los requerimientos minimos para tres niveles
distintos. Los requerimientos se basan en el nimero de evidencias fiables R)y algofiables (R)), segun los pardmetros
estipulados en el Protocolo 2.4. El nivel de evidencia se evalla en dos pasos, con analistas primero identificando
el numero y la fiabilidad de la evidencia directa (es decir, evidencias sobre indicadores incluidos en la Tabla de
Referencia de IAC de la CIF), y luego identificando el nimero vy la fiabilidad de evidencias directas o indirectas
adicionales sobre factores contribuyentes y resultados.

Figura 87. Criterios de nivel de evidencia para la clasificacion (Herramienta 6)

Nivel de Evidencia Criterios Minimos
Dos indicadores de diferentes resultados' con evidencia directa R,
* con
Aceptable 1.Uno de los cuales esta disponible por dos 0 mas anos.
(Nivel de Evidencia 1) +

Otros tres indicadores con evidencia R,?

Tres indicadores uno de cada resultado' con evidencia R, directa

con
*¥ Uno de los cuales es un indicador de rango 1
Mediano Yy o
(Nivel de Evidencia 2) Uno de los cuales estd disponible por dos o mas afos.
+
Otros cuatro indicadores con evidencia R ?
Cuatro indicadores del resultado de consumo de alimentos' con evidencia directa.
con
Dos de los cuales son calificados R, y dos con R,
+
*¥x% 3. Un indicador del resultado nutricional con evidencia R,
Alto con
(Nivel de Evidencia 3) Dos de los cuales son un indicador de rango 1

y
Uno de los cuales esté disponible por dos 0 més afos.
+
Otros cinco indicadores con evidencia R ?

Notas:
Los resultados incluyen: calidad del consumo de alimentos, cantidad de consumo de alimentos y desnutricion cronica
’. Estos indicadores pueden provenir de factores contribuyentes o resultados.

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

119



| | | ) .
120 EE MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Los requerimientos minimos de andlisis (Figura 88) identifican los productos analiticos principales que debe
proporcionar el Andlisis de la IAC de la CIF.

Figura 88: Requerimientos minimos de analisis (Herramienta 7)

Requerimientos minimos de analisis

« Anadlisis de evidencia: con referencias (fuentes y fechas de recoleccién de datos), vinculando condiciones
actuales con Niveles de la CIF, el contexto, las tendencias histéricas y otros analisis relevantes

« Clasificacidn de area: basada en la regla del 20 por ciento

« Justificacion de la clasificacién: se basa en la convergencia de evidencias contextualizada e incluye una
revision critica de evidencias de respaldo y contradictoria

« Estimaciones de poblacidn: porcentaje (%) y nimero (#) de personas en cada Nivel
« Factores clave de la Inseguridad Alimentaria Crénica: identificados al mayor grado posible

« Factores limitantes clave de la seguridad alimentaria: identificados al mayor grado posible

PROTOCOLO 2.6: DOCUMENTAR SISTEMATICAMENTE LA EVIDENCIA'Y
EL ANALISISY PONERLOS A DISPOSICION ANTE PETICION

Figura 89. Pasos de la Hoja

de trabajo de Analisis
(Herramienta 8)

Paso 1: [dentificar el contexto

Paso 3: Identificar periodos
con caracteristicas no

Paso 6: |dentificar los factores
clave.

limitantes.

Cada evidencia y andlisis debe documentarse de manera clara y
sistematica para que analistas cuenten con todas las evidencias que
respalden su clasificacion. Cada evidencia documentada debe estar
disponible si se solicita para propositos de revision de calidad.

Hoja de trabajo de la CIF

La Hoja de trabajo de la CIF apoya el anélisis sistematico, transparente
y consistente basado en evidencias, guiando el andlisis con el Marco
Analitico de Seguridad Alimentaria de la CIF y vinculando la evidencia a
laTabla de Referencia de la CIF. El uso de la Hoja de trabajo, es una ventaja
importante para el andlisis de la CIF y es altamente recomendada.

La Hoja de trabajo estd organizada en siete pasos (véase Figura 89)
que, si se completan, cumplirdn todos los requerimientos de analisis,
como se detalla en el protocolo 2.5. Los procedimientos para completar
la Hoja de trabajo se describen brevemente a continuacion. Es muy
recomendable que analistas completen algunas partes de la Hoja
de trabajo, especialmente Pasos 1, 2 y 3, antes del taller de andlisis
y sean revisadas durante el andlisis. El orden de los pasos no estd
predeterminado, y analistas pueden completarlos en cualquier orden,
asi como editar pasos anteriores durante el analisis.

La Hoja de trabajo se utiliza de mejor forma en el Sistema de Soporte a la
Informacion en el sitio web de la CIF, pero también puede ser completada
en MSWord™, el cual puede encontrarse en el sitio web de la CIF.
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Paso 1: Identificar el contexto y los parametros de analisis

Proposito: Apoyar a la contextualizacion de evidencias y andlisis de la sequridad alimentaria basados en medios
de vida, proporcionando informacién sobre estrategias de subsistencia y activos, incluyendo una revision del
calendario estacional y las caracteristicas clave de la poblacién vive en la zona.

Vision general del enfoque: para caracterizar cada drea que se analizard, analistas utilizaran el Paso 1 de la Hoja de
trabajo de la Inseguridad Alimentaria Cronica. Ademas, deberan realizar lo siguiente:

- Decidir sobre la extension espacial del drea de andlisis. Se clasificard un solo Nivel para cada érea analizada. En
general, areas administrativas se utilizan para el andlisis, pero también se pueden aplicar otras unidades, como
zonas de medios de vida. Analistas deben determinar la extension espacial del area de analisis, segun necesidades
de los tomadores de decisiones, asi como la disponibilidad de evidencias y la posibilidad de clasificar el numero
deseado de areas. En general, el drea de analisis debe ser lo mas homogénea posible con respecto a posibles
resultados y causas de seguridad alimentaria.

Proporcionar una breve descripcion del &rea, incluida informacion relevante que se utilizard para contextualizar
evidencias. Aspectos importantes pueden incluir estrategias de subsistencia comunes para adquirir alimentos
e ingresos, patrones estacionales, habitos culturales y el entorno econémico. De manera éptima, también se
deberfa incluir en la descripcién un resumen del calendario estacional de seguridad alimentaria.

Proporcionar el nimero de personas que vive en el drea. Indique nimeros de personas y fuentes de evidencias, y
especifique afo de referencia (generalmente el afo actual) si la poblacién ha sido proyectada, por ejemplo, con
base en un censo anterior.

Identificar y describir grupos de hogares que viven en el drea, segun corresponda. Los Anélisis de Grupos de
Hogares (AGH) pueden identificarse y describirse para respaldar mejor el andlisis, especialmente si hay evidencias
disponibles para ellos. Los AGH deben tener una situacién de seguridad alimentaria relativamente homogénea,
que incluya factores contribuyentes y resultados probables. Estos grupos pueden definirse, por ejemplo, por
categorifas de riqueza, género, afiliacion étnica, medios de vida, religién o cualquier otro factor o combinacion
de factores que diferencien a cada grupo. El nimero de grupos identificados puede variar. Para cada grupo,
preferiblemente especifique el nimero estimado de personas y su porcentaje de participacion respecto del
numero total de personas en el drea.

Proporcionar una breve descripcién de perturbaciones recurrentes que afectan el drea y su frecuencia habitual.

Identificar si el drea de anélisis ha experimentado crisis de Inseguridad Alimentaria Aguda (IAA) en Fase 3 0 més
grave en al menos tres afos diferentes durante los Ultimos diez anos. Si no se han realizado Analisis de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF en afos suficientes para determinar esto, use un sistema de clasificacion equivalente
o resalte que no se puede identificar la recurrencia de la crisis.
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Paso 2: Documentar evidencia en el repositorio

Propésito. Ayudar a organizar una amplia gama de evidencias de diversas fuentes para facilidad de acceso y
referencia.

Vision general del enfoque:

- Proporcionar referencias para todas las evidencias que se revisardn en el analisis, incluida la identificacion de
fuentes y fechas de recoleccién de la evidencia y la temporada de recoleccion de datos (por ejemplo, temporada
de carestia 0 no).

- Proporcionar notas técnicas sobre los métodos de recolecciéon de datos para respaldar la Evaluacion del Puntaje
de Fiabilidad siempre que sea posible.

- En la medida de lo posible, incluya la evidencia real (por ejemplo, gréficos, texto y figuras) en el repositorio
de evidencia e identifigue sobre qué elementos de seguridad alimentaria provee informacion (es decir, puede
proveer informacién sobre mas de uno).

Paso 3: Identificar periodos con circunstancias no excepcionales

Propésito. Para identificar perfodos dentro de los diez afios anteriores durante los cuales el drea no sufrié o se
beneficid de los impactos de perturbaciones inusuales vy significativas. El identificar periodos con circunstancias
no excepcionales (CNE) es clave para utilizar correctamente los indicadores de cambio rdpido en comparacion
con los valores criticos de la Tabla de Referencia de Inseguridad Alimentaria Cronica, que se establecen para la
temporada de carestia en periodos con CNE. Si se recolecté evidencia sobre indicadores de cambio rapido en una
temporada de carestia con CNE, los valores criticos en la Tabla de Referencia pueden aplicarse directamente. Sin
embargo, si la evidencia se recopild en circunstancias excepcionales, la evidencia se debe inferir contra la Tabla
de Referencia y puede no otorgarse incluso calificacion de fiabilidad R1, pero aun puede usarse para respaldar el
analisis, especialmente si la evidencia recopilada en circunstancias no excepcionales es escasa. La Figura 90 detalla
los conceptos y enfoque para identificar las CNE.

Vision general del enfoque:

- Evaluar si el area ha sufrido o se ha beneficiado de los impactos de perturbaciones inusuales en los ultimos diez
anos.

- |dentificar la ocurrencia de perturbaciones que puedan haber afectado positiva 0 negativamente el area.

- Evaluar si las perturbaciones dieron lugar a condiciones excepcionales de inseguridad alimentaria y, de ser asf,
durante cuanto tiempo se sintieron los efectos.

- Identificar si algiin cambio estructural ha afectado el area.

Paso 4: Analizar la evidencia

Propésito. Analizar evidencias siguiendo el Marco Analitico de Seguridad Alimentaria y la Tabla de Referencia de
la CIF, teniendo en cuenta el contexto local y el puntaje de fiabilidad de las evidencias, incluyendo la referencia a
tendencias histéricas y diferencias socioeconémicas.

Visién general del enfoque:

- Revisar evidencias por medio de evaluar los niveles de indicadores clave y vinculen resultados y condiciones con
Niveles de la IAC, contexto, tendencias historicas y otros analisis relevantes, tales como grupos socioeconémicos
especfificos y desigualdades de género. Considerar también los otros cuatro protocolos para la Funcién 2 (es decir,
el uso del Marco Analitico, la Tabla de Referencia, los Puntajes de Fiabilidad y los Pardmetros Clave de la CIF).
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Figura 90. Circunstancias no excepcionales - Importancia y definiciones

Importancia

« La inseguridad alimentaria persistente se determina con base en el andlisis de las condiciones en
circunstancias no excepcionales (CNE).

« Tabla de Referencia de la Inseguridad Alimentaria Crénica enumera los valores criticos mundiales
para los indicadores, tal como se presentarian durante CNE. Por lo tanto, cualquier evidencia recolectada
durante CNE puede usarse directamente contra la Tabla de Referencia.

- Evidencias recolectadas en circunstancias excepcionales también se puede usar, especialmente si la
evidencia es escasa y si se interpreta en relacién con condiciones esperadas durante CNE, pero con una
fiabilidad limitada.

Definiciones de términos

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

- Circunstancias no excepcionales (CNE) son tiempos sin impactos adversos significativos de
perturbaciones inusuales positivos o negativos.

« Amenazas son cualquier fendémeno que pueda causar interrupciones o dafos a la sequridad alimentaria.

« Perturbaciones son eventos que resultan en unimpacto en la seguridad alimentaria. Los choques pueden
tener impactos positivos o negativos. Los choques pueden originarse dentro o fuera del drea de analisis.

« Impacto de una perturbacion es el efecto de la perturbacion sobre la capacidad de los hogares para
adquirir y / o retener fuentes y activos de alimentos e ingresos. El impacto (efecto) de una perturbacion
puede y generalmente supera su ocurrencia y puede extenderse fuera del lugar de ocurrencia.

- Perturbaciones inusuales son eventos que generan trastornos que son severos, generalizados y raros1.

« Cambio estructural se entiende en la CIF como el resultado de eventos repentinos o de corta duracién
que han cambiado significativamente las estructuras de la sociedad y, en consecuencia, la situacion de la
seguridad alimentaria en un area, hasta tal punto que se espera que la situacion cambiada continte en
el futuro. Por esta razén, la evidencia que se usard en el andlisis solo puede incluir evidencia recolectada
después de un cambio estructural, si se observé. El cambio estructural progresivo y gradual, caracterizado
como un fenémeno relativamente continuo, generalmente lento, no se utiliza para respaldar la
identificacion de CNE, pero su aparicion puede y debe capturarse durante el andlisis de tendencia
temporal tanto como sea posible.

Periodos con CNE son cualquier periodo de tiempo (generalmente trimestres / periodos de tres meses y
anos completos). Todos los periodos de tiempo en los diez afos anteriores al andlisis deben identificarse
segun si experimentan circunstancias excepcionales o no excepcionales. El identificar los tiempos con
CNE es crucial para guiar el uso de la evidencia contra los valores criticos establecidos para CNE en la
Tabla de Referencia.

' Las definiciones de severo, generalizado y raro no se han incluido deliberadamente debido a la falta de acuerdo en la literatura sobre desastres.
Se insta a los grupos de trabajo nacionales a utilizar el conocimiento experto y evaluar si una situacion puede considerarse leve, moderada
0 grave; comun, ocasional o rara y focalizada o extendida. Se hardn esfuerzos para encontrar herramientas mas especificas para apoyar la
identificacion de perturbaciones inusuales.uels.
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- Incluir la fuente de informacién, vinculando todos los enunciados a referencias especificadas en el Paso 2.

- Evaluarlos Puntajes de Fiabilidad de todas las evidencias y evalle sila evidencia que no alcanza el R, debe incluirse
en el analisis con propdsitos de contextualizacion y explicacion.

- Proporcionar conclusiones, considerando evidencia de apoyo y contradictoria, el contexto, el andlisis de tendencias
y el razonamiento critico, por ejemplo:

o Factores contribuyentes a la seguridad alimentaria:

- Amenazasyvulnerabilidad:evalle lasamenazasy vulnerabilidades clave usuales e inusuales que probablemente
limiten la estabilidad de la seguridad alimentaria. Incluir las evidencias disponibles sobre vulnerabilidad, como
estrategias de medios de vida, activos de medios de vida (productivos, fisicos, humanos, sociales y naturales)
y PIPs. También incluir evidencias y andlisis sobre perturbaciones usuales e inusuales que impactan el drea de
andlisis. Identificar factores clave de la Inseguridad Alimentaria Cronica y hasta qué punto se estima que cada
factor subyacente contribuya a la inseguridad alimentaria cronica.

- Disponibilidad, acceso, uso y estabilidad de alimentos en los hogares: incluir evidencias y declaraciones de andlisis
sobre la disponibilidad tipica de alimentos (por ejemplo, rendimientos sobre produccion de alimentos,
funcionamiento de mercados o comercio y redes de transporte, importaciones y movimientos de alimentos);
acceso a los alimentos (por ejemplo, la capacidad de los hogares para obtener alimentos, en funcion del
acceso fisico, econdmico y social); utilizacion de alimentos en el hogar (por ejemplo, acceso a agua segura,
preparacion de alimentos, cocina, almacenamiento y practicas de cuidado); y estabilidad (por ejemplo,
considerando la estabilidad tipica y estacional y como la estabilidad afecta cada dimension de seguridad
alimentaria). Concluir hasta qué punto cada una de las dimensiones limita la sequridad alimentaria en el drea.

o Resultados sobre Seguridad Alimentaria:

- Calidad del consumo de alimentos: incluir evidencias relevantes sobre los indicadores de la Tabla de Referencia
(es decir, proporcion de energia proveniente de alimentos amildceos (SSR), proporcién de gasto en alimentos
amildceos (SSEXR) y proporcién de nifos y nifas que cumplen con la diversidad dietética minima). También
incluir evidencias indirectas (por ejemplo, sobre los grupos de alimentos tipicos consumidos por miembros de
los hogares, aspectos de estacionalidad y cualquier inferencia de la calidad del consumo de alimentos con la
evidencia de factores contribuyentes basados en la disponibilidad de datos). Concluir sobre el Nivel indicativo
basado en la evidencia y el andlisis realizado, y distribuir la poblacién total en los cuatro Niveles de gravedad
de la IAC basados en el andlisis realizado sobre la calidad del consumo de alimentos.

- Cantidad de consumo de alimentos: presentar evidencias relevantes sobre indicadores de la Tabla de Referencia
(por ejemplo, FCS, HHS, HDDS y FIES), asi como otra evidencia relevante para el drea que se esta analizando
y aspectos de estacionalidad junto con la inferencia de factores contribuyentes (incluyendo, por ejemplo, el
numero de comidas o el nimero esperado de hogares con brechas de alimentos). Proporcionar conclusiones
resumidas para la cantidad de consumo de alimentos y distribuir la poblaciéon total en los cuatro Niveles de
gravedad de la IAC segun el analisis realizado sobre la cantidad de consumo de alimentos.

- Nutricién: incluir evidencias relevantes sobre el retardo de crecimiento de nifios y nifas y cualquier otra
evidencia sobre estado nutricional (por ejemplo, bajo peso recurrente para la talla o emaciacion en nifios y
ninas, indice de masa corporal de las mujeres o evidencia sobre deficiencias de micronutrientes). También
incluir cualquier inferencia basada en factores contribuyentes. Preparar una clasificacién de Nivel indicativo
para el resultado de estado nutricional, asi como la distribucion de la poblacién en los diferentes Niveles.
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Figura 91. Convergencia de evidencias — Consideraciones clave

- Elenfoque de la CIF se basa en la creacién de un consenso entre un equipo de expertos multisectoriales
que se retinen para evaluar sistematicamente y debatir las evidencias. Si bien las evidencias utilizadas
en la CIF se basan en datos y analisis primarios recopilados previamente, convergen utilizando un proceso
similar a la técnica Delphi en lugar de modelos econométricos o estadisticos. El enfoque de la CIF es, por
lo tanto, un proceso consultivo, basado en evidencias, de creacion de consenso mediante el cual expertos
discuten y analizan evidencias en forma estructurada, utilizando la Hoja de Trabajo y haciendo referencia
a la evidencia contra los indicadores mundiales comunes detallados en la Tabla de Referencia de la CIF
sobre la Inseguridad Alimentaria Crénica, acompafada por una Matriz Nacional de Evidencias Indirectas
cuando sea relevante. Los andlisis se guian por el Marco Analitico de la CIF, y el proceso se realiza utilizando
las cuatro funciones de la CIF (crear consenso técnico, clasificar la gravedad y las causas, comunicar para la
accion y control de calidad).

« Todo el conjunto de la evidencia, incluida la evidencia directa e indirecta relevante con una calificacion
de al menos R1 (o aquellas con una puntuacién menor, pero que deben utilizarse principalmente para
contextualizar y validar los hallazgos), deben reunirse para su clasificacion. Por ejemplo, los analistas deben
considerar altos niveles de pobreza, baja diversificacion de ingresos, alta dependencia de la agricultura de
secano y baja resiliencia a la sequfa, baja ingesta energética y altos niveles de retardo de crecimiento para
llegar a una clasificacion.

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

La evidencia no siempre converge. La correlacion entre los indicadores de consumo de alimentos suele
ser baja. Por ejemplo, el Estudio de Indicadores de Consumo de Alimentos en los Hogares (2015) de FANTA
(Food and Nutrition Technical Assistance) y la Red de Sistemas de Alerta Temprana contra la Hambruna
(FEWS NET por sus siglas en inglés) encontré una correlacion generalmente moderada entre el Puntaje de
Consumo de Alimentos (PCA), el Puntaje de Diversidad Dietética del Hogar (HDDS), el indice de Estrategias
de Afrontamiento Reducido (rCSI en inglés) y la Escala de Hambre en el Hogar (HHS). Analistas deben
evaluar todas las evidencias contradictorias y proporcionar una explicacion sobre las posibles razones de
la discrepancia. El analisis debe considerar que las discrepancias pueden deberse a lo siguiente:

o Los indicadores miden diferentes cosas: por ejemplo, algunos indicadores pueden reflejar méas la calidad de
la dieta, otros la cantidad, y otros pueden reflejar una combinacion de ambos.

o La precision de los indicadores es diferente: si bien no existe un acuerdo mundial sobre un solo "mejor
indicador’, algunos indicadores proporcionan una mejor correlacion con el consumo alimentario real
de miembros en los hogares. Por ejemplo, las encuestas de ingresos y gastos que tienen como objetivo
medir cantidades consumidas de alimentos individuales en los hogares, suelen proporcionar informacion
mas precisa sobre el consumo de alimentos individuales que las evaluaciones centradas en entrevistar a
los hogares sobre el consumo de grupos de alimentos en la semana anterior.

o £l contexto importa: aungue se proporcionan valores criticos "mundialmente comparables’, la CIF destaca
que son valores orientativos y que el analisis debe contextualizarse. Por ejemplo, se reconoce que los
indicadores pueden funcionar de manera diferente en diferentes contextos, y valores criticos apropiados
pueden variar de una region a otra.

o Lacalidad dela evidencia puede ser diferente: analistas pueden optar por prestar mayor atencion a la evidencia
del FCS que obtiene puntaje R, que HHS de una encuesta diferente que obtiene puntaje R .

Nota sobre las limitaciones: La falta de clasificacién a nivel del hogar limita la precision de los estimados de las poblaciones en cada nivel,
debido a que los analistas no pueden evaluar si el hogar que cumplia una condicién o también cumplia otra. Por ejemplo, se desconoce si
el hogar clasificado con consumo deficiente de alimentos es el mismo hogar que se encuentra por debajo del nivel de pobreza extrema y
si es el mismo hogar en donde hay nifios y nifias con desnutricion crénica severa. Sin embargo, el enfoque de la CIF permite un estimado
del "panorama general’, mediante el andlisis basado en medios de subsistencia y la convergencia de evidencias, aunque con una precisién
limitada, de la distribuciéon esperada de la poblacién de hogares en cada Nivel de gravedad. Ademas, es més probable que los hogares
con una condicién de severidad, como la pobreza, también enfrenten otras condiciones de severidad, por ejemplo, medios de subsistencia
deficientes y brechas en la cantidad o calidad del consumo de alimentos.
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Figura 92. Justificacion de

clasificacién- Ejemplo

El Bazar de Cox esta clasificado
como Nivel 3, con el 27 por
ciento de la poblacion que
sufre inseguridad alimentaria
cronica moderada. La
poblacion en esta drea sufre
de brechas en la calidad del
consumo de alimentos; casi

el 70 por ciento de nifos

y niNas no consumen una
dieta minima y mas del 60
por ciento de las mujeres
consumen menos de cinco
grupos de alimentos. La
cantidad de consumo de
alimentos, sin embargo, no es
un problema importante. A
pesar de las oportunidades de
ingreso diversificadas, el 23 por
ciento de los hogares depende
de medios de subsistencia

de bajo valor, como la mano
de obra no calificada, como
fuente principal de ingresos.
Aproximadamente el 30 por
ciento vive por debajo de

la linea de pobrezay el 15

por ciento por debajo de la
linea de pobreza extrema.

La utilizacion de alimentos

es un factor limitante
importante, con bajos indices
de alfabetizaciéon, educacion
deficiente de las mujeres, la
mayoria de las casas (también
habitaciones) que tiene
materiales de baja calidad y la
mayoria de los hogares que no
tienen acceso a saneamiento
mejorado. El drea también
tiene una alta afluencia de
refugiados de Myanmar.

Fuente: Basado en un Andlisis de
Inseguridad Alimentaria Crénica de la
CIF en el Bazar Cox, Bangladesh 2015.

Paso 5: Determinar la clasificacién de areas y estimados de
poblacién.

Propésito. Asignar un nivel de clasificacion y estimar la poblacion en los
diferentes niveles.

Visién general del enfoque:

-+ Usar la convergencia de evidencias para concluir el Nivel de la IAC
basadaentodaslasevidenciasdeapoyoylasevidencias contradictorias,
relevantes. La clasificacion del érea se debe llevar a cabo en funcién de
las condiciones de Inseguridad Alimentaria Crénica en al menos 20
por ciento de la poblacién en peor situacion. La clasificacion se realiza
a través de la convergencia de evidencias, donde analistas consideran
todas las evidencias, incluidas las evidencias sobre los resultados, los
factores contribuyentes y el contexto. Para la clasificacion solo deben
usarse evidencias que sean relevantes para la Inseguridad Alimentaria
Cronica. Se considera que la evidencia sobre la desnutricion cronica
respalda la distribuciéon de hogares entre los cuatro Niveles de
gravedad de la IAC debido a posibles factores subyacentes clave y
comunes. Para una discusion sobre las consideraciones clave para la
convergencia de evidencias y estimados de poblacion, véase la Figura
91 a continuacion.

Concluir sobre la clasificacién final agregando una justificacion critica
para la clasificacion del area, resumiendo las evidencias principales
y evidencias contradictorias en un parrafo breve. La conclusion final
debe proporcionar una vision general de las evidencias utilizadas para
respaldar la clasificacion. El parrafo debe guiarse por medio del Marco
Analitico de seguridad alimentaria de la CIF, que abarca los elementos
de seguridad alimentaria y como contribuyen a la decision final
sobre la clasificacion. También debe proveerse el razonamiento para
descartar evidencia contradictoria, segun sea necesario. En la medida
de lo posible, la conclusién también debe mencionar qué grupos de
hogares son los mas afectados. En términos simples, la conclusion del
resumen debe describir la trama detras de la clasificacion y reflejar la
discusion grupal y racional para la conclusion. Si realiza un analisis de
AGH, proporcione también una clasificacion indicativa de cada AGH.
Véase la Figura 92 para un ejemplo de enunciado de conclusion.

Distribuya la poblacién de hogares en cada Nivel de la IAC al reunir
toda la evidencia. La poblacion debe estimarse para los Niveles de
la IAC tomando en cuenta factores contribuyentes y resultados, y
considerando evidencias directas e indirectas, incluidas las inferencias
de los factores contribuyentes. para resultados e indicadores
localmente especificos (Figura 93). El andlisis de la evidencia directa,
considerando el contexto, suele ser el tipo de evidencia mas Util
para las estimaciones de la poblacion, debido a que la prevalencia
de hogares en cada categoria segun la Tabla de Referencia IAC-CIF
permite que los hogares sean distribuidos en los cuatro Niveles de
gravedad de la IAC. Por ejemplo, al estimar la poblacion en el Nivel 4,
es mas util para los analistas saber que el 40 por ciento de las mujeres
tiene un Puntaje de Diversidad Dietética para Mujeres de menos de
cinco grupos de alimentos, y el 5 por ciento tiene un HDDS de cuatro
grupos de alimentos, y el 10 por ciento tiene un HDDS de cinco a
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Figura 93. Convergencia de evidencia para estimacion de poblacién - Ejemplos de mejores practicas

« Estimar la distribucion indicativa del hogar para los elementos de seguridad alimentaria: factores
contribuyentes, agua, calidad del consumo de alimentos, cantidad del consumo de alimentos y
desnutricion cronica. Los estimados deben realizarse con base en la evidencia directa e indirecta,
incluidas las inferencias de los factores contribuyentes para los resultados y los indicadores especificos
a nivel local. Los analistas pueden necesitar usar rangos (por ejemplo, 10 a 15 por ciento) si no pueden
estimar un nimero absoluto con confianza. Al usar los rangos, los puntos medios de los rangos deberan
sumar hasta el 100 por ciento para dar cuenta del total de la poblacion analizada. A continuacion,
un ejemplo ilustrativo simplista (es decir, no se consideran la evidencia indirecta y la inferencia de los
factores contribuyentes), donde los analistas estiman la distribucion indicativa de los hogares para la
calidad del consumo de alimentos, muestra lo siguiente:

o EI40 por ciento de las mujeres tenfan un IDDS <3 (valores criticos de los niveles 3y 4).

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

o EI 20 por ciento de los hogares tenfa un puntaje de consumo de alimentos limitado, y el 15 por ciento
tenfa puntajes pobres de consumo de alimentos (valores criticos de limitado y pobre para los niveles 3
y 4, respectivamente).

o EI 25 por ciento de los hogares tenfa un HDDS 5-6 y el 15 por ciento tenia un HDDS <4 (valores criticos
5-6y <4 para los niveles 3y 4, respectivamente)

o 30 por ciento de los hogares estaban por debajo de la linea de pobreza moderada (LNPM) pero por
encima de la linea de pobreza extrema (LNPE) y 20 por ciento estaban por debajo de la linea de
pobreza extrema (valores criticos LNPM y LNPE para los niveles 3y 4, respectivamente).

o La conclusion probable es que el porcentaje indicativo de hogares en diferentes niveles de calidad del
consumo de alimentos es 20-30 por ciento en el Nivel 3y 15-20 por ciento en el Nivel 4.

Concluir sobre la distribucion de los hogares para la inseguridad alimentaria crénica general: con base
en la distribucion indicativa de los hogares en cada elemento de seguridad alimentaria, los analistas
convergen toda la evidencia para una conclusion general. Se recomienda a analistas que utilicen
estimaciones con base a puntajes para la conclusion final de poblaciones en diferentes Niveles de
gravedad, incluso si los rangos se pueden usar para distribuir poblaciones de manera indicativa en
diferentes Niveles, al estimar sobre los resultados de seguridad alimentaria y los factores contribuyentes.
El uso de estimaciones con puntajes para la conclusion final se favorece por razones de claridad y para
facilitar la comunicacion. Este ejemplo ilustrativo se muestra en la Figura 94.

La clasificacion indicativa de cada dimensién de la seguridad alimentaria no debe ser usada de forma
independiente para determinar clasificaciones separadas, porque el proceso de la CIF ha sido disefiado
para converger evidencias provenientes de las diferentes dimensiones de seguridad alimentaria con el
fin de clasificar de forma integral la Inseguridad Alimentaria Crénica, en lugar de clasificar por separado
cada resultado de la inseguridad alimentaria.

Figura 94. Estimaciones de poblacién - Ejemplo

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
IAC Nula IAC Leve IAC Moderada IAC Severa
Factores contribuyentes - Factores subyacentes 20 - 30% 20 -30% 20 - 30% 10 - 20%
Factores contribuyentes - Agua 10% - 20% 40% — 50% 40% — 50%
Conclusion sobre calidad de consumo de 10% 40% 50%
alimentos
Conclusion sobre cantidad de consumo de 55-60% 30 - 40% 5-10%
alimentos
Conclusion sobre Estado nutricional 50% 20% 30%
Especificar el % de HHs en cada Nivel 40% 20% 20%
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Figura 95. Factores clave de

la inseguridad alimentaria-
Ejemplos

- Bajo poder adquisitivo y
gran dependencia de la
agricultura de secano;

- Tensiones politicas y temor
al resurgimiento de los
conflictos, limitando las
inversiones;

- Bajos niveles de educacion;

- Acceso restringido a los
bosques y otros recursos
naturales

seis en lugar de saber que los hogares mas pobres dependen de la
agricultura de secano, esa crisis se repite en promedio cada cuatro
anos y el acceso a los mercados esta restringido. Sin embargo, la
evidencia sobre indicadores indirectos y factores contribuyentes es
util cuando se utiliza para inferir para contextualizar las estimaciones
y para establecer o contradecir los resultados de la evidencia directa.
También se recomienda que se proporcionen razones para las
estimaciones de poblacion cuando sea posible.

« Asigne niveles de evidencia a un analisis (¥, **, ***) contando el nimero
de evidencias directas utilizadas para calidad y cantidad del consumo
de alimentos vy resultados del estado nutricional y otra evidencia
indirecta de respaldo sobre los resultados o factores contribuyentes
(véase la Figura 87 para los criterios de niveles de evidencia).

Paso 6: Identificar los factores clave

Propésito. Permitir que los responsables de la toma de decisiones
identifiquen los factores clave que impulsan los Niveles existentes de
Inseguridad Alimentaria Crénica para que la accién se pueda planificar
de manera mas estratégica.

Vision general del enfoque:

Identificar los factores clave de la Inseguridad Alimentaria Cronica,
incluida la referencia a una posible recurrencia de crisis agudas,
como sequia o conflicto, asi como condiciones recurrentes y de alta
vulnerabilidad a crisis, como categorias de pobreza, falta de ingresos
diversificados, gran dependencia de la lluvia para la agricultura y
politicas inadecuadas o perjudiciales.

Identificar factores individuales observando evidencias sobre activos
de medios de vida (capital humano, social, natural, productivo y fisico)
y sobre PIPs, y evaluando qué factores que pertenecen a diferentes
tipos de capital y PIPs; probablemente estos sean los principales
factores clave de la Inseguridad Alimentaria Crénica en el drea. Véase
la Figura 95 para ejemplos sobre factores clave.

Paso 7: Identificar factores limitantes clave

Propésito. Permitir que los responsables de la toma de decisiones
identifiquen los factores que limitan las dimensiones de la seguridad
alimentaria (disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad) para que la
respuesta pueda dirigirse hacia dreas de intervencion adecuadas.

Vision general del enfoque:

« |dentificar para cada dimensién en qué medida se limita la seguridad
alimentaria, incluyendo referencia a evidencias sobre la disponibilidad,
el acceso, la utilizacion y la estabilidad de los alimentos. Consultar las
evidencias clave utilizadas en el Paso 4.



MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

FUNCION 3: COMUNICAR PARA LA ACCION

Figura 96. Protocolos para Funcién 3

Protocolo Procedimiento
3.1 Preparar el informe
Producir el de andlisis de la
informe de CIF consistente y

andlisisde laCIF  efectivo, que incluya
la informacion

clave minima,
preferiblemente
completando las
Plantillas Modulares
de Informes de

Andlisis de la CIF.

3.2 Desarrollar mapas de
Cumplir con los la CIF siguiendo las
estandares de pautas basicas.

cartograffa
33 Planificar e
Compartir implementar un

estratégicamente
los productos de
comunicacion de
manera oportuna

conjunto minimo
de actividades

para compartir los
resultados finales de
la CIF con actores
clave.

Herramientas

Herramienta 9:

Requerimientos
minimos de
informacion

Herramienta 10:
Plantilla de
comunicacion
modular

=

Herramienta 11:
Protocolos de mapeo

LEYENDAS DELMAPA
sequidsd

Herramienta 12:
Conjunto minimo
de actividades de

difusion

El objetivo de la Funcién 3 es comunicar los
aspectos centrales de una situacién de manera
coherente, accesible y oportuna para proveer
informacion para la toma de decisiones
estratégicas. La comunicacion se considera parte
integral del proceso de andlisis de la seguridad
alimentaria.

Protocolos para completar la Funcién 3

La funcion 3 consta de tres protocolos: los dos
primeros se centran en la produccion de informes
y de mapas, y el tercero se centra en la difusion del
producto, tal como se presenta en la Figura 96 y se
explica en los parrafos que siguen.

Aungue no es un protocolo, se recomienda
enfaticamente para todos los andlisis de la CIF,
el desarrollo de un plan de comunicaciéon de
inicio desde las primeras etapas de planificacion,
incluyendo:

- llevar a cabo actividades de informacion publica
(por ejemplo, reuniones informativas, sesiones de
difusion) y producir productos de comunicacion
antes, durante y después del andlisis de la CIF;

asesorar a las partes interesadas relevantes
cuando se espera que estén disponibles
los Informes de andlisis de la CIF y como se
pueden utilizar los resultados de la CIF para la
planificacion de la respuesta;

involucrar a expertos en comunicacion en el
andlisis para respaldar el desarrollo del plan de
comunicacion y la redaccion y la difusion de los
Informes de andlisis de la CIF y otros productos
de comunicacion;

planificar y dirigir conferencias de prensa
dirigidas a los medios locales e internacionales
cuando sea apropiado;

integrar el plan de comunicacion en el plan
general de implementacion de la CIF vy
actualizarlo cada 6 a 12 meses considerando las
lecciones aprendidas y cualquier otra actividad
futura dela CIE
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PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA
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PROTOCOLO 3.1: PRODUCIR EL INFORME DE ANALISIS DE LA CIF

Al finalizar el proceso de andlisis, el Equipo de Andlisis debe redactar los mensajes clave que se incluirdn en el
informe. El Informe de Andlisis tal como se describe a continuacién, se debe finalizar y compartir lo antes posible,
por ejemplo, preferiblemente dentro de uno o dos meses a partir de la finalizacién del andlisis. El Informe completo,
asf como cualquier otro informe sobre los hallazgos del andlisis de la CIF, debe contener la informacion minima,
segun la Figura 97.

Figura 97. Requerimientos de informacion para el informe de analisis (Herramienta 9)

N

1. Mensajes clave + Resumir los hallazgos clave, incluidos los resultados clave de la Inseguridad
Alimentaria Crénica (calidad y cantidad de consumo de alimentos y desnutricion
cronica), especialmente para las dreas gravemente clasificadas.

2. Mapas « Producir un mapa de clasificacién que se adhiera a los protocolos de mapeo para la
Inseguridad Alimentaria Crénica provistos en el Protocolo 3.2 de la CIF.

3.Tabla de poblacion « Proveer el nimeroy el porcentaje estimado de personas segun los Niveles de la CIF.

4. Resumen de la situacion, « Proporcionar conclusiones sobre la situacion de la Inseguridad Alimentaria Crénica.
factores clave y factores - Identificar los principales factores que impulsan la Inseguridad Alimentaria Crénica,
limitantes centrdndose en las causas estructurales.

Identificar los factores limitantes clave que se centran en la disponibilidad, el acceso,
la utilizacion y la estabilidad de los alimentos.

5. Recomendaciones para la + Recomendar objetivos estratégicos de respuesta alineados a los incluidos en la Tabla
accion. de Referencia de Inseguridad Alimentaria Cronica de la CIF.
« Proporcionar recomendaciones para monitorear la situacion segun sea necesario.
+ Recomendar mejoras para la recoleccion de datos y sistemas de informacién segun
sea necesario.

6. Proceso, metodologia y fuentes - Describir el proceso de analisis.
de datos. - Identificar las principales fuentes de evidencia utilizada.
- |dentificar los retos clave.
« Plan para el siguiente analisis.

7. Requerimientos minimos « Ellogo dela CIF
de identidad visual / « Logotipos de los socios de analisis nacionales.
requerimientos para rendicion  «+ Logotipos de los donantes.
de cuentas de los informesde - Direcciones de correo electrénico para cualquier consulta y requerimientos de
analisis de la CIF informacion.
+ Referencia a la Plataforma de la CIF www.ipcinfo.org


http://www.ipcinfo.org

Figura 98. Informes de anlisis

de la CIF para diferentes
audiencias - Ejemplos

- Informes dirigidos a actores
interesados de nivel global,
que pudieran incluir
solamente los Resultados
Clave (Modulo 1).

- Informes dirigidos a actores
experimentados del nivel
nacional, que pudieran
incluir tres modulos,
como el resumen general
de los resultados de una
pagina, mapas Y la tabla de
poblacion (Médulos 1, 2y 3).

Informes dirigidos a actores
nacionales y sub-nacionales
que incluyan la mayoria o
totalidad de los modulos,
incluyendo una descripcion
general de las dreas mas
afectadas (Modulos 1 al 9).
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Plantilla de comunicacion modular de la CIF

La Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF (Herramienta 10)
proporciona una gufa de contenido y formato estdndar para producir
Informes de Analisis de la CIF. La Plantilla se ha desarrollado para satisfacer
los diferentes intereses y necesidades de una variedad de actores
interesadas de la CIF al mismo tiempo que garantiza el cumplimiento de
los requerimientos minimos para comunicar los resultados de la CIF. Al
utilizar la Plantilla Modular, los Informes de Anélisis de la CIF comunican
de manera efectiva los hallazgos clave en un formato claro, conciso,
accesible y coherente.

La plantilla de comunicacion modular para la Inseguridad Alimentaria
Crénica consiste en nueve maodulos: (1) Datos y mensajes clave;
(2) Mapas de Clasificacion y la Tabla Resumen de la Poblacion; (3)
Vision general de la situacion, factores clave y factores limitantes; (4)
Recomendaciones para la accion; (5) Tabla (s) de poblacién detallada (s);
(6) Proceso, metodologfa y fuentes de datos; (7) Resultados en cifras; (8)
Matriz de factores limitantes y subyacentes; y (9) Perfiles de las areas /
grupos mas afectados.

Las pautas generales para completar la Plantilla de Comunicacion de la
Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF incluyen:

- Todos los modulos de la Plantilla deben estar completos. Como
minimo, el Informe completo de Anédlisis de la CIF debe incluir los
maodulos 1 a 6; los médulos 7 a 9 son opcionales, pero son altamente
recomendados.

Los modulos se pueden seleccionar y combinar para desarrollar
productos especificos que satisfagan las necesidades de diferentes
partes interesadas. (Consulte la Figura 98 para ver ejemplos de
seleccion de médulos para diferentes audiencias).

Los modulos estan disefiados para garantizar una marca identificativa
de productos de la CIF coherente, asi como para asegurar la
apropiacion del pais. Se debe proporcionar informacion clave, por
ejemplo, el nombre del pais, los contactos, la institucion que alberga
la CIF, donantes y los logotipos de los socios del analisis.

La Plantilla de Comunicacién Modular de la CIF se puede desarrollar
en el SSI o fuera de linea.

El uso de la Plantilla de Comunicacién Modular de la CIF no impide
que los paises produzcan documentos adicionales o incorporen los
resultados de la CIF en otros documentos.
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MODULO 1: DATOS Y MENSAJES CLAVE

Propésito. Proporcionar respuestas
concisas a las cinco preguntas clave: qué
tan grave, cuantas, donde, quién y por
qué (Figura 99).

Informacion clave a incluir:

- Estimaciones de poblacién agregada:
proporcionar el nimero agregado de
personas que necesitan accion (Nivel
34) y el nimero total de personas en
diferentes Niveles de la CIF.

Cudntos y qué tan graves: referir el
nuimero de personas que enfrentan
Inseguridad Alimentaria Crénica mo-
derada o grave que necesitan medidas
urgentes.

Déndey quién:identificar las dreas mas
afectadas y, si estan disponibles, las
caracterfsticas de las poblaciones mas
afectadas.

Por qué: destacar los principales facto-
res que impulsan la situacion de inse-
guridad alimentaria crénica.

Mapa de situacion: incluir un pequefo
mapa de la CIF sin detalles en las eti-
quetas de area.

Es importante mantener la consistencia
en la forma en que se redondean los nu-
meros a lo largo del informe.

Figura 99. Médulo 1 de Plantilla de Comunicacion de la CIF

CIF "%

NOMBRE DEL PAIS

INSERTAR EL TITULO CON NO MAS DE 10 PALABRAS

Nivel 4 | 000,000
Personas en nivel severo
% 000,000 p—
Personas en nivel
moderado

000,000
Personas en nivel leve

00% de la poblacién

Personas con inseguridad
alimentaria crénica
moderada y grave (Niveles
3y4delaCl)

Nivel 2

Nivel 1

000,000
Personas con la
seguridad alimentaria

REQUIEREN ACCION

Resumen

Resumir la situacion general de inseguridad alimentaria cronica
del pais, incluyendo los siguientes aspectos:

Qué tan grave y cuantos: el nimero de personas que se
enfrentan a una inseguridad alimentaria cronica moderada o
grave y que necesitan una accion urgente. Las estimaciones
deben redondearse hacia arriba o hacia abajo de acuerdo con
las reglas de redondeo estandar y en consonancia con la tabla
anterior.

Dénde y quién: las zonas mas afectadas y, si estan disponibles,
las caracteristicas de las poblaciones mas afectadas.

Por qué: los principales factores que impulsan la situacién de
inseguridad alimentaria cronica.

Clasificacion Integrada de seguridad alimentaria en Fases
Niticion

ANALISIS DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA
CRONICA DE LA CIF

Publicado en mes afio

Factores clave asociados

€&« G ¢

Factor clave 1 Factor clave 2 Factor clave 3

Introduzca una
breve descripciony
unicono de hasta 3
factores principales
que impulsan

la situacion de
inseguridad
alimentaria.

Introduzca una
breve descripcion

y unicono de

hasta 3 factores
principales que
impulsan la situacién
de inseguridad
alimentaria

Introduzca una
breve descripcién

y unicono de

hasta 3 factores
principales que
impulsan la situacién
de inseguridad
alimentaria

Inseguridad alimentaria crénica mes afio

Leyenda del mapa

Clasificacion de Niveles de Inseguridad
Alimentaria Crénica de la CIF

(Fases en el mapa indican la severidad més alta

que afecta al menos el 20% de poblacion)

Simbolos del mapa

1-Minima
2-Leve @ Asentamiento urbano
[ 3-Moderada Recurrencia de Crisis -
) Area clasificada con crisis
. 4-Severa o peor durante al menos.

3aios en 10 afos previos
Areas con evidencia inadecuada
Nivel de evidencia

(con base en evidencias disponibles
para el andlisis)

% Aceptable
*% Mediano
*%% Alto

[ Aveas noincluidas en el ansiisis

Tener en cuenta que, en este modulo, las estimaciones de poblacién en la tabla y en la narracion (cudntas) se deben redondear hacia arriba
0 hacia abajo de acuerdo con las reglas de redondeo; por ejemplo, los analistas pueden optar por redondear al 5 por ciento mas cercanoy /
0 alas mil ('000) personas mas cercanas. Es importante mantener la consistencia en la forma en que se redondean los nimeros a lo largo del

informe.
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MODULO 2: MAPAS DE CLASIFICACION Y TABLAS DE POBLACION
RESUMIDAS

Propoglto. .P,ropormonar un map,a Figura 100. Médulo 2 de Plantilla de Comunicaciéon de la CIF
de clasificacion a gran escala y mas

detallado y una tabla de resumen de
las estimaciones de poblacién (Figura

MR NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS CIF DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA 2

100). Inseguridad alimentaria crénica de la CIF para el mes del afio

Informacion clave a incluir:

Leyenda del mapa

Clasificacién de Niveles de Inseguri-
dad Alimentaria Crénica de la CIF
(Fases en el mapa indican la severidad més alta
que afecta al menos el 209 de poblacion)

« Mapa de clasificacién: incluir y di-
mensionar el tamafo del mapa de
clasificacion desarrollado de acuer-
do con los protocolos de mapeo
para adaptarse al espacio asignado
en el modulo.

1-Minima
2-Leve
W 3-Moderada
W ¢ -severa
Areas con evidencia inadecuada
[[] Areasno incluidas en el anslisis
Simbolos del mapa
@ Asentamiento urbano
Recurrencia de Crisis -
Q) Aea chsitcada con criss
o peor durante al menos

3aiios en 10aios previos

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

- Tablas resumen de poblacion: usar
la plantilla predisefiada o desarro-

Nivel de evidencia
(con base en evidencias disponibles
para el andlisis)

llar una tabla de resumen de po- -
blacion para agregarla debajo del

mapa. Incluir el nimero y el por-

centaje de personas en cada Nivel Tabla de poblacién

y especifique el Nivel de la IAC para Departariento | Pobaden  Nwel1  Nvel2  [TTENNICE s
cada area. Agregar los hallazgos en T S
la subdivision administrativa més F— o000 =0oge oo N

adecuada, teniendo en cuenta que e oonomn (00000 oo IR

la tabla no debe exceder de diez a T 00300 F=a5o0o! Foo| N

quince areas (considere agregar por T oo
regiones si es necesario). Asegurar o e I ] 00068 0] 00 | oo e

que los totales de la poblacion en
general estén alineados y sean con- tabla o
sistentes con la tabla agregada pre-
sentada en los Modulos 1,5y 7 (si
estan desarrollados). Si no es posi-
ble realizar la agregacion, las tablas
de poblacion deben presentarse en
graficos facilmente comprensibles
que muestren valores y porcentajes.
En el Médulo 5 se presentaran las
tablas de poblacion completas.

10 debe superar la
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MODULO 3: DESCRIPCION GENERAL DE LA SITUACION, FACTORES CLAVE
Y FACTORES LIMITANTES

Proporcionar un andlisis mas detallado
de Ig clasificacion  para respond,er a IPC: module 3
las cinco preguntas clave de qué tan
grave, cuantas, donde, por qué y quién,

Figure 101: Modéle de fiche de communication modulaire

. . , ..... NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS CIF DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA 3
anteriormente resumido en el Médulo 1
(Figura 101). RESUMEN DE LA SITUACION Y FACTORES CLAVE
|nf0rmaci(')n Clave: Resultados de la clasificacion
- Contexto, incluyendo informacion histérica relevante y tendencias;
ReSUItados de CIaSIﬁcaCIonl «  Doénde, cuéntos y qué gravedad, centrandose en las areas mas afectadas y en las cifras de poblacion;
con Sidera n dO: + Condiciones actuales, con referencias a los resultados de la seguridad alimentaria (calidad y cantidad del consumo de alimentos

y estado nutricional);

Quién, proporcionando las caracteristicas socioecondmicas generales de las personas con mayor inseguridad alimentaria,

COnteXtO, inC|uyendo informa(:ién ' incluyendo las disparidades de género si es posible.
historica relevante y tendencias;

Factores limitantes y subyacentes de la inseguridad alimentaria crénica

. do’nde] Cudntas y qué tan grave, Describa las siguientes aspectos:
= A A «  Identificar las vulnerabilidades que contribuyen a la situacién y las dimensiones maés limitantes (disponibilidad, acceso, utilizacion
Centrandose en |aS areas mas o estabilidad de los alimentos);
g ravemente afeC‘EadaS y en |aS leras «  Destacar los factores directos o proximos que impulsan la inseguridad alimentaria, tratando también de subrayar donde y por
de pOb|aCiéﬂ‘ qué prevalecen;

Desglosar los principales factores: explicar los problemas reales y los principales indicadores/aspectos relacionados, por ejemplo,
con la calidad y la cantidad de la dieta, las estrategias de medios de vida a y la resiliencia a las crisis.

Condicjones GCtuales’ con referendas Resultados de la inseguridad alimentaria crénica

a los resultados de seguridad Describa los principales resulados, incluido el consumo de alimentos  los niveles de nuticion.
alimentaria (calidad y cantidad de
consumo de alimentos y estado
nutricional);

- quién, proporcionando las
caracteristicas socio-economicas
generales de las personas con mayor
inseguridad alimentaria, incluidas las
disparidades de género si es posible;

Factores clave y limitantes que
impulsan la Inseguridad Alimentaria
Crénica: proporcionar una descripcion
de los principales factores de la
Inseguridad Alimentaria Crénica:

. Identificar  las  vulnerabilidades
que contribuyen a la situacion vy
las  dimensiones mas limitadas
(disponibilidad, acceso, utilizacion o estabilidad de los alimentos).

- Resaltar los factores directos o proximos que impulsan la inseguridad alimentaria y enfatizar donde y por qué
prevalecen.

- Desglosarlos principalesfactores: explicarlos problemas realesylos principalesindicadores/aspectos relacionados,
por ejemplo, relacionados con la calidad y cantidad de la dieta, las estrategias de subsistencia y la resiliencia a las
perturbaciones.

Resultados de la Inseguridad Alimentaria Crénica: proporcione una descripcion de los principales resultados,
incluidos los niveles de calidad y cantidad de consumo de alimentos y de la desnutricion crénica (consulte la Figura
102 para ver un ejemplo de una descripcion general de la situacion.)
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Figura 102. Descripcion general de la situacion - Ejemplo

Alrededor del 64 por ciento de la poblacion filipina en todo el pals, es decir, 54,9 millones de personas,
padecen inseguridad alimentaria cronica (nivel de la CIF 2 y superior). Especificamente, esto representa
un 39 por ciento de poblacion en condiciones leves, un 17 por ciento en condiciones moderadas y

un 8 por ciento de la poblacion en condiciones graves de inseguridad alimentaria cronica. De las 71
provincias analizadas, cuatro provincias (Lanao del Sur, Samar del Norte, Mindoro Occidental y Sulu) han
sido clasificadas en el Nivel 4 de la CIF (Inseguridad alimentaria cronica grave), que representan 658,000
personas; 48 provincias han sido clasificadas en el Nivel créonico 3 de la CIF (Inseguridad alimentaria
cronica moderada), mientras que las 19 provincias restantes han sido clasificadas en el Nivel 2 de la CIF
(Inseguridad alimentaria cronica leve). Aproximadamente 21.6 millones de filipinos se enfrentan a un
nivel mas alto de inseguridad alimentaria cronica (Niveles de la CIF 3 'y 4). La poblacion clasificada en los
Niveles de la CIF 3y 4 es de gran preocupacion, con la mas alta prevalencia en Lanao del Sur, Mindoro
Occidental y Samar del Norte (50 a 52 por ciento), sequida de Sulu, Masbate, Samar, Zamboanga del
Norte, Maguindanao, Sultan Kudarat, Leyte del Sur, Zamboanga Sibugay, Bukidnon y Saranggani (40 a 49
por ciento).

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA

En general, la calidad del consumo de alimentos y la desnutricion crénica son los principales factores de la
inseguridad alimentaria cronica. La inseguridad alimentaria crénica grave (Nivel 4 de la CIF) se debe a mala
calidad y cantidad del consumo de alimentos y a un alto nivel de desnutricién crénica. En las provincias
con el Nivel 3 de la CIF IAC, la calidad del consumo de alimentos es peor que la cantidad, y la desnutricion
crénica también es un problema importante. Las personas con mayor inseguridad alimentaria crénica
tienden a ser aquellos hogares pobres sin tierra, pueblos indigenas, poblacién como los agricultores,
trabajadores no calificados, trabajadores forestales y pescadores que participan en estrategias de medios
de vida insostenibles que proporcionan un ingreso inadecuado y, a menudo, inestable. Por lo tanto, es
probable que estas personas no puedan satisfacer sus necesidades alimentarias y no alimentarias de
manera sostenible. Es probable que las provincias altamente susceptibles a inundaciones, deslizamientos
de tierra y sequias experimenten tension excesiva sobre sus mecanismos de supervivencia.

Especificamente, los principales factores que limitan la seguridad alimentaria son la mala utilizacion
de alimentos en 33 provincias y el acceso a alimentos en 23 provincias. Las estrategias de subsistencia
insostenibles son los principales factores de la inseguridad alimentaria en 32 provincias, seqguidas por los
riesgos recurrentes en 16 provincias y la falta de capital productivo en 17 provincias. En las provincias en los
niveles 3y 4 de la CIF, la mayoria de la poblacion participa en estrategias de medios de vida insostenibles y
es vulnerable al empleo estacional y al ingreso inadecuado. Las estrategias de subsistencia de bajo valor y
las altas tasas de subempleo dan como resultado una alta incidencia de pobreza, particularmente en Sulu,
Lanao del Sur, Maguindanao, Sarangani, Bukidnon, Zamboanga del Norte (Mindanao), Samar del Norte,
Samar (Visayas) y Masbate, y Mindoro Occidental (Luzon). Estas restricciones econémicas combinadas con
el aumento de los precios al por menor de los principales productos basicos llevaron a una disminucion
en el poder de compra. La utilizacion de alimentos también es deficiente en la mayorfa de las provincias,
como lo demuestran las bajas tasas de lactancia materna exclusiva y el acceso limitado a fuentes de agua
mejoradas, saneamiento basico y combustible para cocinar, que en su mayorfa limitan la calidad del
consumo de alimentos v las practicas de cuidado.

Fuente: Filipinas, Andlisis de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF, Informe Consolidado, 2017..
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MODULO 4: RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Propésito. Proporcionar recomenda-
ciones generales para: (i) prioridades
de respuesta; (ii) actividades de moni-
toreo de la situacion; v (iii) recoleccion
de datos y el sistema informacién (Fi-
gura 103).

Informacion clave a incluir:

Prioridades de respuesta:

Identificar las poblaciones que ne-
cesitan diferentes acciones estra-
tégicas. Consultar los objetivos de
respuesta prioritaria de los Niveles
de la CIF correspondientes como se
detalla en la Tabla de Referencia IAC-
CIF. La definicion de modalidades es-
pecificas de respuesta no es necesa-
ria'y, por lo general, no es posible en
esta etapa del andlisis de situacion.

Seguimiento y actualizaciones de
la situacién:

- Identificar planes para el monitoreo
de la seguridad alimentaria y proxi-
mos andlisis de la CIF.

- |dentificar recomendaciones para la
recoleccion de datos y sistemas de
informacién, es decir, calendariza-
cién de datos disponibles, cobertura
e indicadores que sean relevantes
para cubrir las brechas de calidad y
cantidad de informacion encontra-
das durante el andlisis.

Figura 103. Médulo 4 de Plantilla de Comunicacion de la CIF
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RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Prioridades de Respuesta

Identificar la poblacion que necesita diferentes acciones estratégicas. Remitirse a los objetivos de respuesta prioritaria de os niveles
correspondientes, tal como se detalla en la tabla de referencia. La definicion de objetivos especificas de respuesta no es necesaria
y normalmente no es posible en esta fase del andlisis de la situacion

Monitoreo de situacion y actualizacion de actividades
Identificar el andlisis de la CIF y otros planes para supervisar la situacion.

Identificar las recomendaciones para la recoleccion de datos y los sistemas de informacion, es decir, el calendario, la coberturae
indicadores, seguin corresponda, para llenar las brechas de calidad y cantidad de datos que se han encontrado durante el
andlisis.
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MODULO 5: TABLA DE POBLACION DETALLADA

Propésito. Desarrollar y compartir las
estimaciones de poblacion para dife-
rentes Niveles de la CIF (Figura 104).

Figura 104. Médulo 5 de Plantilla de Comunicacién de la CIF

MRE NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS CIF DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA 5

Informacién clave a incluir: TABLA DE POBLACION DETALLADA

Descripcion resumida de métodos

Inserte una breve nota metodoldgica sobre como se estimaron las poblaciones. Hay que centrarse en la naturaleza de consenso

para eStimaCiOneS de poblacién: basado en la evidencia del método, donde la prevalencia de la evidencia directa (e indirecta) se utiliza para estimar la distribucion

probable de las personas entre los cuatro niveles de gravedad.

i

.

2

)

-

S

i Z

E

=

Z

E

P

. P

- Una breve nota metodolégica sobre Provincia Distrito Poblacién | Nivel 1 Nivel 2 Nivel  Nivel3 ¢ e
. ) . total : e ;

como se estimaron las poblaciones. i il || el I -

Distrito 000,000 00,000 00 00,000 N Q

El enfoque debe estar en la naturale- BT awow, ot oo NN ‘=
istrito X X X .

za de consenso basado en evidencia Dstto 000000 00000 00 0600 i

, . . Distrito 000,000 00,000 00 00,000 ~ w

del método, donde se utiliza la evi- R [ o000, oo o IR ‘a

. . ) i X Distrito 000,000 00000 00 00,000 2

dencia directa e indirecta para esti- 5t cooaen |- 00000, oo, IR ‘m

Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 w

mar |a d|Str|bUC|én de |as personas Total 0,000,000 000,000 00 000,000 00 000,000 o

. Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 . z

entre los cuatro Niveles de gravedad EETED concon |onooo co I o)

istrito ) X X D

de lal AC. provincia Distrito 000000 00000 00 | 00000 00 : g
Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 H

Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 ' !

Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 T

Total 000,000 000,000 00 000,000 00 000,000 E

Tabla de poblacién: B 00060 | 035601 co| RN 'S

Distrito 000,000 00,000 00 | 00000 00 U

Distrito 000,000 00,000 00 00,000 00 ' e

+ Desarrollar una tabla de poblacién " e oo oo o0 0010 | N

detallada para todas las dreas anali- — oo | sooes oo N =

. F otal ,000, Y X X - 4

zadas, desagregada al nivel adminis- i 00200”06100 oo LD T | <

trativo relevante u otra unidad utili-
zada en el analisis.

Incluir la poblacién total, el numero
y el porcentaje de personas en dife-
rentes Niveles de la IAC, y el nimero
y el porcentaje de personas en los
Niveles 3y 4 para cada area.

El porcentaje en cada Nivel debe es-
timarse en relacion con la poblacion
analizada (por ejemplo, si solo se cla-
sifican las poblaciones rurales, la poblacién total debe referirse a la poblacion rural).

Especificar el Nivel de la IAC para cada drea analizada.
- Alusar el SSI, Ia tabla de poblacién se generard automaticamente.

- Si el tamafo de las tablas de poblacion supera una pagina, deben ser colocadas al final del informe.
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MODULO 6: PROCESO Y METODOLOGIA

Propésito. Describir el enfoque de la
CIF, el proceso de andlisis, las principa-
les fuentes de datos vy las limitaciones
clave (Figura 105).

Informacion clave a incluir:

Proceso y metodologia:

Detallar el proceso de andlisis, inclu-
yendo las referencias al GTT nacio-
nal, la identificacion de los arreglos y
acuerdos institucionales, las capaci-
taciones v las actividades realizadas
antes, durante y después del analisis.

Incluir una lista de las principales
fuentes de datos utilizadas y una
declaracion sobre la fiabilidad de la
evidencia.

Identificar las limitaciones del
analisis:

- Desafios técnicos y de procesos,
como las brechas en informacién so-
bre la evidencia, los acuerdos institu-
cionales y la participacion.

Figura 105. Médulo 6 de Plantilla de Comunicaciéon de la CIF
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PROCESO Y METODOLOGIA

Detallar el proceso de analisis, incluyendo la referencia al GTT nacional, los acuerdos
institucionales, la formacion y las actividades realizadas antes, durante y después del
analisis.

Fuentes
Incluya una lista de las principales fuentes de datos utilizadas.
Limitaciones del anélisis

Identificar las limitaciones del analisis, incluidas las dificultades técnicas y de proceso,
como las carencias de pruebas, los acuerdos institucionales y la participacion.

Nombre y descripcion del Nivel

Nivel 1 - Nula/minima IAC  Nivel 2~ Leve IAC

Nivel 3 - Moderada IAC Nivel 4 - Severa IAC

Enun afio comin, los. Enun afio comtn, los HH
hogares (HH, por sus siglas  pueden acceder a una dieta.
en o

Y consumir continuamente | no siempre consumen una.
e e

lidad una
vida activa y saludable. Los  sostenibles marginalmente,
medios de vidas de hogares | yla resiienciaa ls.

a Noes HH
P HH tengan fios o nif

ifios o ninas con retardo de retardo de crecimiento.
crecimiento.

Asociados del analisis y organizaciones de apoyo

Qué es la CIF y la Inseguridad
Alimentaria Crénica?

La CIF es un grupo de herramientas y
procedimientos para clasificar la severidad
y caracteristicas de crisis de Inseguridad
Alimentaria y Desnutricién Aguda  asi
como de Inseguridad Alimentaria Cronica,
con base en normas internacionales. La
CIF consiste en cuatro Funciones que se
refuerzan mutuamente, cada una con un
conjunto de protocolos (herramientas y
procedimientos). Los parémetros centrales
de la CIF incluyen la construccion de
consenso, convergencia de evidencia,
rendicion de cuentas, transparencia y
comparabilidad. El andlisis de la CIF tiene
como meta informar la respuesta ante
emergencias, asi como informar politicas
y programas de seguridad alimentaria al
mediano y largo plazo.

Para la CIF, la Inseguridad Alimentaria
Cronica se define como la manifestacion
de un consumo inadecuado de alimentos
y nutrientes durante periodos de tiempo
prolongados, debido principalmente a
causas estructurales. Esta persistencia
se determina a partir de un andlisis de
las condiciones en  circunstancias no
excepcionales.  Cambia  lentamente,
se produce de forma gradual y no
suele suponer una amenaza inmediata
para la vida, pero puede tener graves
consecuencias en términos de aumento
de la vulnerabilidad e impactos negativos
a largo plazo en la salud y las capacidades
fisicas, mentales y cognitivas.

Para mayor informacion contactar:
Apellido, Nombre

Funcién de la CIF
email@email.com

Unidad de Soporte Global de la CIF
www.ipcinfo.org

Este andlisis se ha realizado con el patrocinio de
...... (por ejemplo, el Ministerio de Agricultura). Ha
contado con el apoyo técnico y financiero de .....
(por ejemplo, la Comisién Europea y el Gobierno
del Reino Unido).

La dlasificacién de inseguridad alimentaria aguda
se ha realizado usando los protocolos de la CIF,
desarrollados e implementados mundialmente por
sus socios: Accion Contra el Hambre, CARE, CILSS,
EC-JRC, Cluster Mundial de Seguridad Alimentaria,
Cluster Mundial de Nutricién, FAO, FEWSNET, IGAD,
OXFAM, PMA, SICA, SADC, Save the Children y
UNICEF.
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MODULO 7: RESULTADOS EN CIFRAS

Prop05|t9. Presgnta,r ‘Ios resultadgs Figura 106. Médulo 7 de Plantilla de Comunicacion de la CIF
clave en infograffas facilmente accesi-

bles (Figura 106).
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Informacion clave a incluir: ;
INSTANTANEA

Una representacion grafica visual de

los resultados /la informacién mas im- MMMM
portante del andlisis de la CIF, especi- B M
ficamente: Personas con inseguridad

alimentaria cronica grave y

Leyenda del mapa
Clasificacion de Niveles de Inseguridad

- Mapa de la CIF y sus leyendas.

M aF3+
- Cifras de poblacion: insertar el nu- #EM
mero total de personas en los Nive- Poblacion total analizada

les 3 y 4 redondeados como en el
modulo 1; insertar el nimero total
de personas analizadas y desarrollar
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un grafico circular para representar oo

el porcentaje de poblacion analizada vowinima [l - vodescs

en cada Nivel. Provea un desglose de ieve [l 4-seen

las cifras de poblacion en los diferen- 00% i e [ P e T
tes Niveles, redondeados como en el elelzpablecontonl ' ‘
Mdodulo 1. para hacer frente a la | 000, dou-um oy oot 00 -:iou,000 § 00d 000 |

inseguridad alimentaria

000,000 PRINCIPALES RESULTADOS EN
. PRINCIPALES FACTORES LIMITANTES "
Personas en nivel severo LAS AREAS DE NIVEL 4

Las dreas mds afectadas y las esti- p—

Disponibilidad  Limitado

. .z . é e en 00 Areas ‘CONSUMO INADECUADO DE ALIMENTOS
maciones de poblacién respectivas -
N . , ,000 Ir e — Cantidad
en el Nivel mds grave: para las éreas Personas ennivelleve & it pasorss e
7 000,000
mas afectadas, agregar hallazgos en e i s U oo s Y B lidmes
la subdivision administrativa mas
H ALIMENTOS
quc}*ada tzmendo eg cuenta que el oow  PERSONASQUESEENRENTANA  opq, ESTRATESIAS b SUBSBTENCA .
iseno puede acomodar un maximo SOSTENRLE G5 ritd
de diez areas prin cipal es. Para cada e \O} Acceso limitado alos servicios sociales Nitos menores de s afoscon
area, md|‘car el numero d.e personas e GPY O e
en los Niveles 2, 3y 4, si estan dis- - ‘
. ad
ponibles. eidaenecutto e actoressubyacentescve ot destacaren o nfogaa s

Principales factores limitantes: indi-
car en cuantas areas la disponibili-
dad de alimentos, el acceso y la utilizacion de alimentos son factores limitantes.

Principales factores subyacentes: decidir de cuatro a seis factores subyacentes clave para resaltar en la infografia,
escribiry agregar los iconos / imagenes apropiados, asi como los nimeros / cifras, si estan disponibles.

Resultados clave: decidir resultados mds importantes para resaltar en la infografia (calidad del consumo de ali-
mentos, cantidad de alimentos, estado nutricional) usando cifra(s) e icono(s).
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MODULO 8: MATRIZ DE FACTORES LIMITANTES Y FACTORES CLAVE

er)pés‘ito' Proporcionar una descrip- Figura 107. Médulo 8 de Plantilla de Comunicacién de la CIF
cion general de los factores clave que

desencadenan los Niveles existentes de

. . . L. . '.'.. NOMBRE DEL PA[S | ANALISIS CIF DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA 8
Inseguridad Alimentaria Cronica (Figura
107). PRINCIPALES FACTORES LIMITANTES Y MATRIZ DE FACTORES CLAVE
InformaCién CIave a inc' Uir: RESUMEN DE LOS PRINCIPALES FACTORES LIMITANTES Y FACTORES CLAVE POR UNIDAD DE ANALISIS

FACTORES LIMITANTES DE LA
INSEGURIDAD ALIMENTARIA|

< 0

- Usar la tabla provista en el médulo TR PRI R ArATA
para indicar los factores principales, CANALISS H
menores, no limitantes y factores cla- -

ve, asf como las dreas en que no hay

disponibilidad de datos.

& il

- Usar el SSI para completar la tabla.
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MODULO 9: PERFILES DE LAS AREAS / GRUPOS MAS AFECTADOS

Propésito. Presentar los hallazgos cla-
ve para las areas / grupos mas afecta-
dos, especialmente para aquellos en
los Niveles 3y 4 de la CIF (Figura 108).

Informacion clave a incluir:

Resumen de la situacion en el area/
grupo que incluya referencias a la
evidencia y respuestas a las seis pre-
guntas clave (qué tan mal, cuantas,
por qué, quién, cuando, donde) vy la
recurrencia de la crisis.

Proveer recomendaciones para la ac-
cion segun corresponda.

Desarrollar o cortar una parte de los
mapas de la CIF, centrandose en el
area/ grupo afectado.

Completar la tabla con estimaciones
de poblacién en los diferentes Nive-
les de la CIF para el &rea / grupo.

Insertar iconos que representan de
dos a cuatro factores limitantes clave
y subyacentes para esa area / grupo.

Aunque este médulo no es obliga-
torio, se recomienda enfaticamente
que se presente en este modulo un
andlisis de cada region a profundi-
dad, especialmente en el caso de
los paises de alto interés. Este debe
basarse en los enunciados conclu-
yentes sobre la evidencia para cada
region en el SSI.

Figura 108. Médulo 9 de Plantilla de Comunicacién de la CIF
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PERFIL DE LAS AREAS MAS AFECTADAS

Nombre del area/grupo afectado

Leyenda del mapa

Clasificacion de Niveles de In-
seguridad Alimentaria Crénica
delaCIF

1-Minima
2-Leve
[ 3-Moderada
. 4-Severa
Areas con evidencia inadecuada

[[] Aveas noincluidas en el ansliss

N

Proporcionar una vision general de la situacion en
la zona/grupo, incluyendo referencias a las pruebas
e intentando responder a las cinco preguntas clave
(cuanta gravedad, cuantos, por qué, quiény donde), y la
recurrencia de la crisis. Proporcionar recomendaciones
para la accion, segun corresponda.

¢Qué tan grave?
¢Cuantos?
iPor qué?
;Quiénes?

iDénde?

Fase IAC de la CIF “ (10005) PR s e FACTORES CLAVE

Ninguna 00 000,000

Leve 00 000,000

Nombre del area/grupo afectado

Leyenda del mapa

Clasificacion de Niveles de In-
seguridad Alimentaria Crénica
delaCIF

1-Minima
2-Leve
[ 3-Moderada
W ¢ -severa
Areas con evidencia inadecuada

[[] Areas noincluidas en el andiisis

Proporcionar una vision general de la situacion en
la zona/grupo, incluyendo referencias a las pruebas
e intentando responder a las cinco preguntas clave
(cuanta gravedad, cuantos, por qué, quiény donde), y la
recurrencia de la crisis. Proporcionar recomendaciones
para la accion, segun corresponda.

¢Qué tan grave?
iCuantos?
iPor qué?
;Quiénes?

iDénde?

T I T

Ninguna 00 000,000

Leve 00 000,000
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PROTOCOLO 3.2: CUMPLIR CON LOS ESTANDARES DE CARTOGRAF

Figura 109. Estandares de

mapeo (Herramienta 11)

LEYENDAS DEL MAPA

Clasificacién de Niveles de Inseguridad

Alimentaria Crénica de la CIF

(Niveles en el mapa indicant la severidad més alta
que afecta al menos el 20% de poblacion)

1-Minima
2-Leve

. 3 - Moderada

. 4-Severa

Areas con evidencia inadequada

E] Areas no incluidas en el anélisis

Simbolos del mapa

@ Asentiamento urbano

Recurrencia de Crisis -
L.‘ Area classificada con crisis

o peor durante al menos

3 anos en 10 anos previos

Nivel de evidencia
(con base en evidencias disponibiles
para el andlisis)

% Aceptable
*% Mediano
*%% Alto

Casilla Mensajes Especificos
para Area (en version digital
de mapa en SSI)

Nombre de Area

Nivel de IAC de la CIF

#### (#%) Agregados de poblacion
en Nivel 3y 4

de personas en cada Nivel
|
0% 100%

s

A

Los siguientes pardmetros deben cumplirse en todos los mapas de las
Clasificaciones de Inseguridad Alimentaria Crénica de la CIF (Figura 109):

- Los mapas de las dreas deben seguir el siguiente esquema de colores
rojo, verde y azul (por sus siglas en inglés RGB): Nivel 1 (204, 255, 204);
Nivel 2 (203, 201, 226); Nivel 3 (158, 154, 200); y Nivel 4 (106, 81, 163).

- Las dreas solo se clasifican y se generan sus mapas si cumplen con
los requerimientos minimos de evidencia. Si no se cumplen los
requerimientos, deben asignarse utilizando un color gris (RGB 166,
166, 166), lo que indica “evidencia inadecuada”.

Las areas que no estan incluidas en el anélisis deben ser de color
blanco (RGB 255, 255, 255), indicando "adrea no analizada"

En el caso de clasificaciones de areas urbanas, se deben usar simbolos
especificos como se ilustra en la leyenda. EI color del simbolo debe
elegirse segun la clasificacion de Nivel.

El nivel de evidencia del anélisis debe incluirse al mapa mediante el uso
de * Aceptable, ** Medio y *** Alto. De no ser posible, debe incluirse
el nivel de evidencia del andlisis al recuadro de leyendas del mapa o
en una nota debajo del mapa. Para las dreas que experimentan una
recurrencia de crisis (Fase 3 0 mas severa de Inseguridad Alimentaria
Aguda durante al menos tres afios durante los diez aflos anteriores),
use el simbolo indicado.

Mapas digitales pueden tener mas informacion incluida en recuadros.
Esta informacion adicional puede incluir la poblacion total en el Nivel
3 0mas gravey la distribucién de la poblacion por Nivel. La Figura 108
incluye informacion adicional que se puede agregar a mapas digitales.

PROTOCOLO 3.3: COMPARTIR ESTRATEGICAMENTE LOS
PRODUCTOS DE COMUNICACION EN UNA MANERA OPORTUNA

Los Productos de Comunicacion de la CIF, incluidos el informe de analisis y los mapas, deben compartirse con los
actores interesados relevantes tan pronto como se finalicen, preferiblemente dentro de uno o dos meses desde la
finalizacion del Analisis. Se deben implementar tres actividades clave para cumplir el protocolo, como se describe en

la Figura 110.

Figura 110. Actividades de comunicacién requeridas para diseminacion efectiva (Herramienta 12)

- Presentacion de los resultados alas partesinteresadasa nivel nacional y regional: Almenos una presentacion de
los hallazgos clave debe darse a las partes interesadas y tomadores de decisiones relevantes. Esta diseminacion
puede ser amplificada a través de los oficiales de comunicacién en las organizaciones participantes clave.

- Intercambio de productos clave de la CIF (mapas, tablas de poblacién e informes) con la GSU de la CIF: EI GTT
comparte productos de comunicacion clave con la GSU de la CIF para publicar en la Plataforma de la CIF y
para una mayor difusion a nivel mundial segun corresponda.

- Difusion de productos de comunicacion clave (Informes de la CIF con mapas y las instantdneas) para las
audiencias clave de la CIF (donantes, organizaciones, medios de comunicacién, comunidad técnica, academia
y gobiernos) mediante los canales apropiados como listas de correos electronicos, redes sociales y el sitio

web de la CIF.
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FUNCION 4: CONTROL DE CALIDAD

La funcion 4 garantiza el rigor técnico y la neutralidad del andlisis, asi como el aprendizaje para futuras mejoras. Estos se
logran mediante autoevaluacionesy, si es necesario, revisiones externas de calidad. Al completar la Funcion 4, los analistas
evallan hasta qué punto han seguido todos los protocolos de la CIF incluidos en las Funciones 1,2y 3, e identifican dreas
para futuras mejoras. Si se siguen los 13 protocolos, el producto resultante se puede etiquetar como de la CIF. Por lo tanto,
al colocar el logotipo de la CIF en un informe, el GTT reconoce su responsabilidad y confirma que la clasificacion se baso
en un andlisis consensual e imparcial desarrollado de acuerdo con los protocolos de la CIF.

Ademas de la Funcion 4, la iniciativa de la CIF apunta a ayudar a los pafses en producir analisis que cumplan con normas
de alta calidad. Con este fin, la Estrategia de Calidad y Apoyo de la CIF se ha desarrollado en torno a tres componentes
adicionales: (i) Desarrollo de Capacidades; (i) Apoyo Técnico y Estratégico para Implementacion en el Pais; v (i) Estdndares
y Directrices Técnicas.

Protocolos para completar la ¢ Figura 111: Protocolos para la Funcién 4

Funcién 4
Protocolo Procedimiento Herramientas

Existen dos protocolos para la Funcién 4:

el primero se enfoca en la autoevaluacion 4.1 Desarrol[qr una Comple_tarla Herramienta 13:
) i o A autoevaluacion del  Herramienta de Herramienta de
y el segundo implica solicitar y realizar una ¢ andlisis. Autoevaluacion Autoevaluacién
revision externa de calidad si se considera con un proceso
necesario (Figura 111). participativo.
4.2 Solicitar ContactaralaUnidad Quality.Assurance@
y realizar una de Soporte Global ipcinfo.org
revisién externa (GSU) de la CIF con
de calidad si es las inquietudes.
necesario

PROTOCOLO 4.1: DESARROLLAR UNA AUTOEVALUACION DEL ANALISIS

Se debe realizar una autoevaluacion al final de todos los andlisis para reflexionar criticamente en qué medida se
siguieron los protocolos de la CIF para las Funciones 1, 2 y 3 e identificar dreas para futuras mejoras. Para lograr esto, el
Equipo de Andlisis debe completar la Herramienta de Autoevaluacion (Figura 112). La Herramienta se debe completar
con base en unadiscusion colectiva que involucre a todos los miembros del Equipo de Andlisis. Para facilitar la discusion
y completar la herramienta, se proporcionan preguntas de orientacion en la Figura 113. Como paso opcional, los
miembros del Equipo de Andlisis o los facilitadores también pueden completar la herramienta para asi proporcionar
realimentacion al GTT nacional y / o GSU sobre el proceso y las sugerencias sobre como mejorar los futuros andlisis,
herramientas, procedimientos, orientacion especificay / o procesos de implementacion de la CIF.

La Herramienta de Autoevaluacion cumple con dos propdsitos:

- Identificar qué tan bien se han seguido los protocolos. En caso de que no se hayan seguido, el Equipo de Andlisis
debe revisar el analisis para garantizar el cumplimiento de todos los protocolos vy la calidad de los productos de la
CIF. Si, por alguna razén, los protocolos no pueden cumplirse por completo, el Equipo de Andlisis debe proporcionar
una explicacion razonable. Si los resultados de la autoevaluacion plantean serias preocupaciones, se puede iniciar
una revision externa de calidad del andlisis.

- Al planificar un nuevo andlisis de la CIF, el GTT debe reflexionar sobre el contenido de las autoevaluaciones anteriores
para garantizar que se apliquen las lecciones aprendidas en los analisis anteriores.

Una vez completado por el Equipo de Andlisis, la Herramienta de Autoevaluacion debe enviarse a la GSU en el SSI
(cuando se utiliza el SSI para el andlisis) o por correo electrénico (Quality.Assurance@ipcinfo.org).

PARTE 2B: CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA
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Pais:

Fecha:

Organizaciones participantes en la autoevaluacion:

Protocolos de la CIF

Funcioén 1:
Construir un
Consenso
Técnico

Funcion 2:
Clasificar la
Gravedad e
Identificar los
Factores Claves

Funcion 3:
Comunicar para la
Accion

Funcion 4:
Control de Calidad

1.1 Conformar el Equipo
de Analisis con sectores y
organizaciones relevantes.

1.2 Realizar el anélisis de forma
consensuada.

2.1 Usar el Marco Analitico
de la CIF para guiar la
convergencia de evidencia.

2.2 Comparar la evidencia con
la Tabla de Referencia.

2.3 Cumplir con los
pardmetros de andlisis.

2.4 Evaluar la fiabilidad de la
evidencia.

2.5 Cumplir con los
requerimientos minimos de
evidencia y analisis.

2.6 Documentar
metddicamente la evidencia
y analisis, y proporcionarlos
segun sean solicitados.

3.1 Producir el Informe de
Andlisis de la CIF.

3.2 Cumplir con los estandares
de cartografia.

3.3 Compartir
estratégicamente los
productos de comunicacion
de manera oportuna.

4.1 Realizar una
autoevaluacion del analisis.

4.2 Solicitar y realizar una
revision externa de calidad si
es necesario.

Figura 112. Herramienta de Autoevaluacion (Herramienta 13)

Especifique si el
protocolo fue
completado

4. Si

5. Parcialment
6. No

Si estd parcialmente
0 no completado,
expligue por qué.

Proporcionar
recomendaciones
para futuras
mejoras en el
analisis
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Figura 113. La Herramienta de Autoevaluacion - Preguntas Guia

Funcion 1:
Construir un
Consenso
Técnico

Funcion 2:
Clasificar la
Gravedad e
Identificar los
Factores Clave

1.1 Conformar el
Equipo de Analisis
con los sectores

y organizaciones
relevantes.

1.2 Realizar el
analisis de forma
consensuada.

2.1 Usar el Marco
Analitico para guiar
la convergencia de la
evidencia.

2.2 Comparar la
evidencia con la Tabla
de Referencia IAC-CIF.

2.3 Cumplir con
los pardmetros de
analisis.

2.4 Evaluar la
fiabilidad de la
evidencia.

2.5 Cumplir con

los requerimientos
minimos de evidencia
y andlisis.

2.6 Documentar
metddicamente la
evidencia y el andlisis,
y proporcionarlos
ante pedido.

{Estaba el Equipo de Analisis compuesto por sectores y organizaciones relevantes?
;Estuvieron representadas diferentes organizaciones interesadas més relevantes (por
ejemplo, gobierno, organismos de las Naciones Unidas, organizaciones no gubernamentales
internacionales [ONG], ONG nacionales y organismos técnicos) y sectores (por ejemplo,
seguridad alimentaria, agricultura, mercados, nutricion, desarrollo rural / social / econémico,
salud, educacién y comunicaciones)?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Qué organizacion y / o sector deberfa promoverse més su
participacion?

(El andlisis se realiz6 en consenso? ;Los analistas de la CIF revisaron, discutieron y
debatieron las clasificaciones preliminares de la CIF y las estimaciones de poblacion,
alcanzaron un consenso y acordaron los resultados finales? Si algin miembro(s) del Equipo
de Andlisis expresé opiniones diferentes sobre los resultados, ;jse abordaron?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se necesitan cambios en el proceso para facilitar la creacion
de consenso?

¢(El analisis y las estimaciones de la poblacién se basaron en la convergencia de

la evidencia? ;Se utiliz6 toda la evidencia disponible en el andlisis? ;Hubo evidencia
contradictoria que fuera al menos algo fiable y, de ser asi, cdmo se abordé esto en el analisis?
Areas de mejora / aprendizaje: ;Se documentaron y analizaron las amenazas y las
vulnerabilidades? ;Se documentaron y analizaron las cuatro dimensiones de la seguridad
alimentaria? ;Se documentaron los resultados de seguridad alimentaria y se utilizaron para
concluir en la clasificacion de édreas?

¢Se ha comparado la evidencia directa con la Tabla de Referencia IAC-CIF al tener en
cuenta los valores criticos comparables mundialmente para los indicadores de resultados
clave? ;Se analizé la evidencia directa y se puso a disposicion para permitir la comparacion
con los valores criticos de la Tabla de Referencia?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se han evaluado los Niveles de la IAC indicativos de varios
indicadores de resultados en comparacién con la Tabla de Referencia de la IAC de la CIF?

{Se respetaron todos los parametros analiticos de la CIF? Por ejemplo, jse usoé la regla del
20 por ciento para la clasificacion? ;Se identificaron las CNE para todas las dreas analizadas?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se puede mejorar la adherencia a los siguientes parametros:

convergencia de la evidencia, la regla del 20 por ciento para la clasificacion del drea, unidad
de anélisis durante los periodos con las CNE, clasificacion basada en las condiciones reales
observadas en las CNE?

¢Se evaluaron todas las evidencias en comparacion con la validez metodolégica y
temporal? ;Se utilizaron los criterios de fiabilidad del MT de la CIF v3.1, para evaluar la
fiabilidad de la evidencia? ;Se asignaron los Puntajes de Fiabilidad a todas las evidencias?
Areas de mejora / aprendizaje: ;Se han puesto a disposicion a los analistas las notas
metodoldgicas sobre las fuentes de la evidencia? ;Se podria mejorar la solidez del método y
la relevancia temporal de la evidencia con una mejor planificacion? Si es asi, ;como?

{Se cumplieron los requerimientos minimos de evidencia y andlisis? ;Hubo evidencia
suficiente para que todas las dreas clasificadas cumplan con los requerimientos minimos de
evidencia?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Cudles fueron las inquietudes clave relacionadas con los
datos? ;Falta alguna evidencia clave / no esté actualizada / no es representativa en las areas
de andlisis?

¢Se documentaron metoédicamente las evidencias y el analisis y se pusieron a
disposicién? ;Se documentd la convergencia de evidencia y conclusion? ;Todas las
evidencias fueron codificadas y proporcionadas a todos los analistas? jEran las evidencias
accesibles?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se documentd el razonamiento detras de la convergencia
de la evidencia?

CLASIFICACION DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA CRONICA
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Funcion 3:
Comunicar
para la Accion

Funcion 4:
Control de
Calidad

3.1 Producir el

Informe de Andlisis de

la CIF.

3.2 Cumplir con
los estandares de
cartografia.

3.3 Compartir
estratégicamente
los productos de
comunicacion de
manera oportuna.

4.1 Realizar una
autoevaluacion del
analisis.

4.2 Solicitar y realizar
una revision externa

de calidad si es

necesario.

¢Informacién minima sobre las siete preguntas clave se proporciona en el Informe de
analisis de la CIF? ;Se ha seguido la guia del contenido de cada tema?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se asegurd el Equipo de Analisis que las estimaciones de
poblacion de la CIF proporcionadas en la Tabla de poblacién de la CIF no contenian errores
de célculo o inconsistencias y que suman la poblacién total analizada? ;Se discutieron'y
acordaron los mensajes clave en la plenaria durante el andlisis? ;Se utilizé la Plantilla de
Comunicacién Modular de la CIF?

¢El mapay la leyenda siguen los requerimientos estandar? Los estandares cartograficos
incluyen: (i) se deben usar colores RGB estandarizados; (ii) las dreas que no cumplan con los
requerimientos minimos de evidencia deben ser mapeadas en gris; (iii) las dreas que no son
analizadas deben ser mapeadas en blanco; (iv) las dreas urbanas deben indicarse utilizando
los simbolos de mapeo estandar; y (v) El nivel de andlisis de la evidencia debe indicarse en el
mapa para cada drea usando los simbolos de mapeo estandar.

Areas de mejora / aprendizaje: ;Las dreas mapeadas corresponden a la unidad de anélisis?

¢Se compartiran los productos de comunicacion de la CIF de manera estratégica y
oportuna? jExiste un plan para compartir los productos de andlisis con las partes interesadas
relevantes? ;Se espera que esto ocurra dentro de un mes o dos después de la finalizacion del
analisis?

Areas de mejora / aprendizaje: ;Se desarrollo y discutié un plan de comunicacion (incluida
la difusion) con los miembros del GTT antes del andlisis de la CIF? ;Se presentaran los
resultados del andlisis a las partes interesadas / tomadores de decisiones clave antes del
lanzamiento publico?

¢Se completd esta herramienta de autoevaluacion basada en una discusion colectiva?

Si se cumplieron los criterios de revision de calidad, ;se ha solicitado la revision de
calidad? Si es asi, ;se siguieron las recomendaciones de revision de calidad?

Planificacion

Preparacion

Aprendizaje

;Se ha planificado y calendarizado el anilisis teniendo en cuenta la disponibilidad de datos, el contexto y las
necesidades de informacion de los tomadores de decisiones?

;La planificacion y la preparacién del andlisis permitieron la participacion optima de todos los interesados, incluida
la comunicacién oportuna sobre las fechas de los eventos de capacitacion y andlisis, el acceso a los datos para los
analistas, y asf sucesivamente?

;Se han identificado los desafios y las brechas clave (incluidas las brechas de recursos, capacidad e informacién sobre
evidencia) para proveer informacion para mejoras futuras?
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PROTOCOLO 4.2: SOLICITARY REALIZAR UNA REVISION EXTERNA DE
CALIDAD SI'ES NECESARIO

Figura 114. Revisiones

Externas de Calidad - Objetivo,

Modalidad y Enfoque

Objetivo: Asegurar la calidad
general, el rigor técnicoy la
neutralidad de los analisis y
productos relacionados.

Modalidad: las revisiones
externas de calidad se
implementan dentro de un
periodo corto de tiempo antes
de la finalizacion y lanzamiento
del producto final de la CIF. Se
llevan a cabo de forma remota
por un equipo de oficiales de
la GSU de la CIF y, cuando sea
posible, de Socios Mundiales
de la CIF que no participaron
en el analisis. Estas revisiones
consisten en una revision

de anélisis documentado
(idealmente utilizando las
Hojas de trabajo de la CIF),
incluida toda la evidencia
utilizada. El GTT es consultado
y proporciona informacion
durante todo el proceso, segun
Sea necesario.

Enfoque: las revisiones
externas de calidad se centran
en evaluar el cumplimiento de
todos los protocolos.

Los GTT, los equipos de andlisis o los facilitadores tienen la oportunidad
de comunicarse directamente con la GSU en relacién con las principales
preocupaciones relacionadas con el andlisis de la CIF. La comunicacién
debe incluir una breve explicacién de la inquietud, asi como informacion
bésica sobre el andlisis, y debe enviarse al funcionario regional de la
GSU correspondiente v, si no hay uno disponible, a la GSU en Quality.
Assurance@ipcinfo.org.

Se realizaran revisiones externas de la calidad para garantizar la calidad
general, el rigor técnico y la objetividad del andlisis en las siguientes
circunstancias especificas:

- Cuando hay una ruptura en el consenso técnico sobre una (potencial)
clasificacion de areas en el Nivel 4 de la IAC; o

« Cuando, basado en la revisién por la GSU de la herramienta de
autoevaluacion completada o la comunicacion a la GSU del Equipo
de Andlisis o facilitador (es), se expresan inquietudes sobre la falta de
cumplimiento de protocolos especialmente para la clasificacion real o
potencial de areas en el Nivel 4 de la IAC.

La Figura 114 proporciona una vision general de los objetivos y las
modalidades de implementacion de las revisiones externas de calidad.
Si bien son un mecanismo valioso para ayudar a los equipos de analisis
a resolver los desacuerdos técnicos y superar los principales desafios
analiticos, es una accion de Ultimo recurso. Por lo tanto, se deben tomar
otras medidas de forma previa, como solicitar asistencia técnica en
tiempo real para la preparacion e implementacion del anélisis.
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Este médulo describe los Protocolos para la Clasificacion de Integrada en Fases
para la Desnutricion Aguda (CIF-DA). Estos protocolos se organizan y presentan
de acuerdo con las cuatro Funciones de la CIF: (i) Construir consenso técnico; (ii)
Clasificar la gravedad e identificar los factores clave; (i) Comunicar para la accion;
y (iv) Control de Calidad.

Se han desarrollado e incluido en este médulo protocolos adicionales y de apoyo
para areas con acceso limitado.

Los protocolos deben idealmente completarse en el Sistema de Soporte a
la Informacién (SSI), cuya propiedad y administracion reside en el pais, para
institucionalizar y facilitar el andlisis recurrente.

Nota importante para usar la Parte 2C:

1. Esta parte es una seccion integral del Manual Técnico de la CIF Version 3.1 (MT-
CIF v3.1), que también incluye la Parte 1 sobre Descripcién General de la CIF,
asf como la Parte 2A sobre los Protocolos para la Clasificacion de Inseguridad
Alimentaria Aguda y la Parte 2B sobre los Protocolos para la Clasificacion de
Inseguridad Alimentaria Crénica.

2. Este modulo se enfoca en proporcionar una guia clara y precisa sobre como
completarlos Protocolos requeridos para desarrollar productos sobre Desnutricion
Aguda de la CIF. Incluye los 13 protocolos que son requeridas para realizar la
clasificacion de desnutricion aguda, asi como también una breve descripcion
de los procedimientos para completarlas. Informacion adicional sobre la cual se
fundamentan decisiones técnicas y otros temas relevantes estan incluidos en el
documento: Recursos de la CIF ubicado en la Plataforma de la CIF.

mn
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FUNCION 1: CONSTRUIR UN CONSENSO TECNICO

La funciéon 1 promueve un proceso neutral y participativo para generar consenso técnico al garantizar que
clasificaciones se realicen con equipos de andlisis multi-agencias y multisectoriales, asi como al proporcionar
directrices generales para lograr consenso.

Protocolos para completar la Funcién 1

Existen dos protocolos para completar la Funcion 1, gue cuando se siguen correctamente, aseguraran que el analisis
incluya la variedad necesaria de expertos de instituciones y organizaciones relevantes, y que se realice siguiendo un
enfoque imparcial basado en consenso. La Figura 115 proporciona vision general de estos protocolos; mas adelante
se proporcionaran herramientas y procedimientos especificos para cada protocolo.

Figura 115. Protocolos para la Funcion 1

Protocolos Procedimientos Herramientas
1.1 Formar el Equipo de Analisis con Completar la Matriz del Equipo de Herramienta 1: Matriz de Composicion
sectores y organizaciones relevantes. Andlisis de la CIF-DA 'y asegurar la del equipo
representacion de actores interesados
relevantes.
1.2 Realizar el anélisis con base en el Seguir buenas practicas para lograr el Referirse a buenas practicas
consenso. consenso, como la facilitacion soélida, (no hay herramientas especificas).

capacidad analitica adecuada de los
analistas, la verificacion de resultados
y la presentacion preliminar a los
tomadores de decisiones.

PROTOCOLO 1.1: CONFORMAR EL EQUIPO DE ANALISIS CON
SECTORES Y ORGANIZACIONES RELEVANTES

El Equipo de Andlisis debe incluir representantes de diferentes instituciones u organizaciones y sectores para crear el
entorno inclusivo necesario para el andlisis imparcial con base en consenso (Figura 116).

La composicion del equipo de andlisis de la CIF puede variar de acuerdo a eventos por analizar, debido a que diferente
experticia puede ser requerida para analisis especificos. Al planificar el andlisis y formar el equipo de andlisis, se debe
considerar lo siguiente:

- Es necesario sensibilizar y crear interés en la CIF-DA entre las partes interesadas en el pafs antes de iniciar el proceso de
andlisis.
« Es necesario informar con antelacion a los Socios de la CIF con presencia en el pais, sobre las siguientes actividades del

proceso de andlisis.

- El Equipo de Andlisis debe incluir miembros del Grupo de Trabajo Técnico (GTT) nacional de la CIF, que tiene la tarea
general de coordinar e implementar la CIF en el pais, y otros expertos cuyo conocimiento o habilidades son relevantes
para andlisis especificos de la CIF, incluyendo conocimiento de condiciones y contexto local.
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« Bl GTT debe asegurarse de que la mayoria de los miembros del Equipo
de Andlisis tengan capacitacion adecuada sobre la CIF de Desnutricion
Aguda (CIF-DA) y hayan obtenido la certificacion de la prueba en linea de
la CIF Desnutricion Aguda (CIF-DA) Nivel T antes del analisis.

Figura 116. El Equipo de
Analisis de la CIF - Ejemplos

de Miembros

La Matriz de Composicion del Equipo de Andlisis debe completarse para
cada andlisis (Figura 117). Si se usa correctamente, provee una visualizacion
clara de la diversidad lograda. La Matriz debe identificar:

« Miembros del Grupo de
Trabajo Técnico nacional de
la CIF (GTT);

Nutricionistas y Analistas de - El presidente del GTT y la organizacion sede que aloja el proceso;
seguridad alimentaria que no
forman parte del GTT pero
que pueden contribuir al

analisis;

CLASIFICACION DE DESNUTRICION AGUDA

- Facilitadores del andlisis;

- participantes en el andlisis, incluido nombre, titulo, organizacion, area(s) de
experiencia y estado de capacitacion o certificacion de la CIF. Los analistas
pueden tener conocimiento avanzado de diferentes sectores v, por lo
tanto, la misma persona puede aparecer mas de una vez en la matriz.

Oficiales que pueden
apoyar la contextualizacion
e interpretacion de la
evidencia;

Cuando dentro de la CIF las escalas de Desnutricién Aguda e Inseguridad
Alimentaria Aguda se desarrollan simultdneamente, pueden completarse
con una matriz comun o alternativamente con dos matrices individuales,
dependiendo del enfoque utilizado durante el anélisis.

PARTE 2C

Expertos sectoriales, como
analistas de conflictos
cuando éste es el factor
impulsor de la desnutricion
aguda;

Oficiales de comunicacién
para apoyar el desarrollo de
productos de comunicacion

Figura 117. Matriz de composicidon del equipo de andlisis de la CIF (Herramienta 1)

Presidente:
Organizacion sede:
Facilitadores de

Representacion de las organizaciones y actores relevantes
(Indigue el nombre, titulo, organizacion y
el estado de capacitacion o certificacion de la CIF de cada analista en las celdas relevantes)

analisis de la CIF: ) ) o . A
Gobierno nacional Organizaciones no Agencias técnicas ONGs Agencias de
(a todos los niveles | gubernamentales o instituciones Internacionales las Naciones
relevantes) nacionales (ONG) o sociedad | académicas Unidas
civil o sector privado
Nutricion
% | Seguridad
£ | alimentaria o
~O N .
S medios de vida
s o | Salud
g
E Aguay ‘
20 | Saneamiento
Y © | Ambiental
o
S g Género
-] = s
=< D | Estadistica
1%l
S | Otol
2
= | Otro2
Otro 3
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PROTOCOLO 1.2: REALIZAR EL ANALISIS CON BASE EN EL CONSENSO

Los miembros del Equipo de Andlisis deben comprometerse a realizar anélisis imparcial y basado en evidencias,
con el objetivo de clasificar y describir condiciones de Desnutricion Aguda y sus factores clave con la mayor
precision posible de mutuo acuerdo.

Una de las tareas principales del GTT y de los facilitadores de la CIF es la generacién de acuerdo y entendimiento
comun, y se pueden aplicar una serie de estrategias para lograr este resultado.

Consenso no implica necesariamente unanimidad, debido a que es comun que exista algun desacuerdo
o disentimiento. Sin embargo, un consenso deberia dejar a todas las partes en mejor posicion que cuando se
comenzd, lo que aumentarfa la confianza y la credibilidad de todas las partes y ante el publico. Se puede buscar el
punto de balance entre analistas mediante analisis conjunto y una revision critica de datos disponibles, asi como
con buena comprensién del contexto del drea analizada. Sin embargo, dado que es complejo llegar a consenso,
se necesita el apoyo de un facilitador calificado. Una de las tareas iniciales del GTT de la CIF y de los facilitadores de
andlisis de la CIF es definir reglas basicas para generar un consenso, con los analistas participantes (véase ejemplos
en la Figura 118).

La creacion de consenso depende de la capacidad de analistas para analizar criticamente y discutir evidencias.
Por lo tanto, es imperativo que los miembros tengan conocimiento sélido de su(s) sector(es), nutricion y protocolos
de la CIF. Ademés, para garantizar que se invierte el tiempo adecuado en revisar criticamente evidencias y lograr un
consenso sobre la clasificacion, es imperativo que las evidencias estén bien preparadas y organizadas para y antes
del anélisis.

Consenso no siempre se logra. Desacuerdos pueden relacionarse con una o mas areas en particular o con el analisis
en general. En estas situaciones, el mejor enfoque es abordar desacuerdos dentro del Equipo de Analisis mediante
la facilitacion neutral y buscar acuerdo en el pais para evitar demoras. Si esto no es posible, la(s) organizacion(es)
disidentes pueden decidir no estar de acuerdo con los resultados del andlisis, en cuyo caso la opinién minoritaria
puede documentarse y comunicarse a responsables de toma de decisiones. Sin embargo, si el desacuerdo se
relaciona con la Fase 4 o 5 de la CIF de la escala de Inseguridad Alimentaria Aguda, el GTT o el (los) socio (s) que
apoyan la opinién de la minorfa pueden solicitar la revision externa de calidad del andlisis alternativo (que refleje la
opinién minoritaria).

La verificacion de la clasificacion y las estimaciones de la poblacién también es buena practica para la
construccion de un consenso en la CIF. Aunque la CIF no define el proceso para llegar a un consenso, recomienda
enfaticamente que se lleve a cabo alguna forma de verificacion. La verificacion generalmente se realiza después de
que se hayan realizado clasificaciones preliminares y generalmente consiste en sesiones durante las cuales analistas
de la CIF que participaron en el andlisis revisan, discuten y debaten clasificaciones preliminares de la CIF e identifican
factores clave resultantes del ejercicio, alcanzan un consenso y acuerdan sobre resultados finales.

La presentacion de resultados de la CIF a tomadores de decisiones clave antes del lanzamiento publico es otra
actividad recomendada. Este proceso logra dos objetivos: (i) verificacion doble de resultados, lo que permite un
debate abierto segun sea necesario, lo que en algunos casos puede llevar al GTT a revisar el andlisis si esta nueva
revision estd respaldada por evidencias; vy (i) promueve la apropiacion de hallazgos por partes interesadas clave
antes de que se presenten al publico.

Figura 118. Creacion de consenso — Ejemplos de reglas basicas

« |dentificar modalidades del proceso analitico (por ejemplo, subgrupos realizan analisis preliminares v
presentan sus conclusiones al grupo mas grande para su verificacion);

 Acordar como se tomaran decisiones (por ejemplo, con base en el consenso total o la opinién mayoritaria)
y cémo se documentaran y comunicaran opiniones minoritarias.
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FUNCION 2: CLASIFICAR LA GRAVEDAD E IDENTIFICAR

FACTORES CLAVE

Figure 119: Protocoles relatifs a la Funcién 2

Protocoles

2.1

2.1

Converger
evidencias segun
el Marco Analitico
delaCIF.

Procédures

Usar el Marco
Analitico de la
CIF-DA para
guiar el anélisis
de evidencia.

Outils

Herramienta 2:
Marco Analitico de
Desnutricion Aguda
delaCIF

2.2

Comparar
evidencias
contra laTabla de
Referencia.

23
Respetar los
pardmetros
analiticos.

Usar la Tabla de
Referencia de
la CIF-DA para
caracteristicas
de la Fase

y umbrales
segun normas
internacionales.

Cumplir con
los pardmetros
clave parala
clasificacion.

Herramienta 3: Tabla
de Referencia

Herramienta 4:
Pardmetros Analiticos

2.4

Evaluar la
fiabilidad de
evidencias.

Evaluar solidez
de métodos y
relevancia en el
tiempo de toda
la evidencia
siguiendo
pardmetros
estipulados.

Herramienta 5:
Puntajes de fiabilidad
de evidencias

25

Cumplir con
requerimientos
minimos de
evidenciay de
andlisis.

2.6

Documentar
sistematicamente
evidencias

y analisis y
proveerlos ante
peticion.

Presentar
evidenciay
anélisis que
cumplan con
requerimientos
minimos.

Usar una Hoja
de trabajo
preferiblemente
en el Sistema
de Soporte a

la Informacion
(SS.

Herramienta 6:
Criterios de nivel de
evidencias de preuve

B

Herramienta 7:
Requerimientos
minimos de analisis

Herramienta 8: Hoja
de trabajo de la
CIF-DA

La funcion 2 promueve andlisis sistematico de
informacion compleja para clasificar dreas en
categorias adecuadas para guiar la toma de decisiones.
La escala de la CIF-DA se centra en identificar dreas con
alta proporcion de nifios y nifas con DA que requiere
acciones urgentes.

« Al completar la Funcidon 2, para clasificar la
Desnutricion Aguda (DA), los analistas deben
responder las siguientes preguntas:

- ;Qué tan grave es la situacion?

- ;Donde estan las dreas mas afectadas?

- ;Cudntos ninos y nifas se ven afectados?

« {Cuando se veran afectados nifos y nifas?

- {Por qué nifos y nifas son afectados?

Protocolos para completar la Funcién 2

Para completar la Funciéon 2, analistas deben
seguir seis protocolos, como fueron presentados
en la Figura 119 y serdn explicados con detalle a
continuacion.

Si bien esta seccion se enfoca solo en los protocolos
técnicos que se siguen durante el Analisis real de
la CIF, el desarrollo completo del ciclo de andlisis,
incluyendo las actividades preliminares de
planificacién y preparacién, es de suma importancia.
Especialmente importante es la preparacion de
evidencias, incluyendo identificar y recolectar
evidencia y asegurar que se alinee con la Tabla de
Referencia de la CIF-DA y la unidad de andlisis ante
de la etapa real de analisis.

PARTE 2C: CLASIFICACION DE DESNUTRICION AGUDA
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Figura 120. Marco Analitico
de Desnutricion Aguda de

la CIF - Elementos para el
analisis

Resultados
- Desnutricion aguda
- Mortalidad

Factores Contribuyentes
- Causas Basicas

- Causas Inmediatas

- Causas Subyacentes

Figura 121. Causas bdasicas

de la desnutriciéon aguda -
Ejemplos

- Conflicto, desplazamiento
y destruccion de refugios o
establecimientos de salud:;

- Desastres de origen natural
como sequia y tsunami;

- Dindmicas de género y
niveles de educacion y
estatus social de las mujeres;

- Polfticas institucionales como
la atencion médica gratuita
y universal para los nifos y
ninas y la educacion primaria
gratuita, entre otras;

- Disponibilidad, acceso
y cobertura de las
intervenciones de los
programas de salud y
nutricion.

Figura 122. Causas

subyacentes de la desnutricion
aguda - Ejemplos

- Practicas de alimentacion
infantil (IYCF, siglas en inglés);

- Cobertura de servicios de
salud e inmunizacion;

- Coberturay practicas de
Agua, Saneamiento e Higiene
(WASH, siglas en inglés);

- Inseguridad Alimentaria.

PROTOCOLO 2.1: USAR EL MARCO ANALITICO PARA GUIAR LA
CONVERGENCIA DE EVIDENCIAS

El propésito del Marco Analitico de la CIF-DA (Figura 125) es guiar el
andlisis con un esquema logico de factores que causan desnutricion
aguda. Al seguir el Marco, analistas pueden converger evidencia para la
clasificacion de la gravedad vy la identificacion de factores clave. El Marco
se divide en factores contribuyentes y resultados (Figura 120). Los factores
contribuyentes incluyen las causas basicas, inmediatas y subyacentes de la
desnutricion aguda, y los resultados son desnutricién aguda y mortalidad.
Se debe tener en cuenta que mortalidad es un resultado maés alto que
desnutricion aguda, es decir, que desnutricion aguda es factor de riesgo
para mortalidad. Sin embargo, en el andlisis de la CIF-DA, el resultado de
interés es Desnutricion Aguda.

El Marco Analitico de la CIF-DA es la version adaptada del Marco
Conceptual de determinantes de Desnutricion de UNICEF.

Factores Contribuyentes
A. Causas Basicas
a.Vulnerabilidad, recursos y control

Este es el primer componente de causas basicas. Se analizan cinco activos
de medios de vida (productivos, fisicos, humanos, sociales y naturales),
politicas, instituciones y procesos (PIPs), género y factores mitigantes, en
relacién con su potencial impacto en la desnutricion aguda.

« Activos de medios de vida (o activos de subsistencia) — Este término se
relaciona con el andlisis de cinco activos y suimpacto en la desnutricion
aguda.

PIPs — Estos incluyen el andlisis de politicas clave, actores institucionales y
problemas socioecondmicos y politicos relacionados con la desnutricion
aguda.

Género - Este factor causal toma en cuenta roles de género a nivel
social, comunitario y doméstico, enfocdndose en aspectos de medios de
vida relacionados con el acceso a alimentos, su utilizacién y la nutricion
(incluyendo el acceso a agua, la educacion y servicios de salud), y su
relacién con la desnutricion aguda.

Factores mitigantes — Estos incluyen factores que pueden tener efectos
atenuantes en la desnutricién aguda.

b. Eventos Agudos o Condiciones Recurrentes

Este segundo componente de los factores causales bésicos puede
incluir desastres de origen natural (por ejemplo, sequias, inundaciones, y
tsunamis), inestabilidad socioecondmica (por ejemplo, volatilidad en los
precios de alimentos basicos, y escasez de energfa o alimentos), conflicto
(por ejemplo, guerra y disturbios civiles), y otros eventos o condiciones
que pueden tener impacto en la desnutricion aguda. Véase la Figura 121
para ejemplos de causas basicas.



Figura 123. Causas
inmediatas de la

desnutricion aguda -
Ejemplos

- Prevalencia y tendencias
de enfermedades infantiles
comunes;

- Calidad y cantidad del
consumo de alimentos por
NiNos y niNas.

Figura 124. Resultados de

la Desnutricion Aguda -
Ejemplos

- Desnutricion Aguda (DA)
entre nifos de 6-59 meses
con base al puntaje de ZPT <
-2 0 edema;

- DA entre nifos de 6-59
meses con base en PBM
<125 mm o edema.
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B. Causas subyacentes

« Practicas de cuidado y alimentacion: reconociendo la importancia del
entorno de atencion para madresy nifios, y teniendo en cuenta el estatus
de la mujer en la familia y la comunidad, y problemas de proteccion,
el Andlisis de la CIF-DA considera problemas que afectan Précticas
de Alimentacién Infantil (IYCF, por sus siglas en inglés), asignacion de
recursos dentro del hogar y creencias y practicas culturales (incluidas
restricciones alimentarias, habitos de cuidado y tabues).

Servicios de salud y salud ambiental: se refiere a factores de salud y
ambientales que afectan a hogares y personas. El andlisis de servicios de
salud y la salud ambiental se centra en cobertura de vacunacion (tanto
de rutina como en la campana), agua, saneamiento e higiene ambiental
(WASH, por sus siglas en inglés), comportamiento de busqueda de
servicios de salud y la cobertura de programas de tratamiento de la
desnutricion aguda.

Dimensiones de la seguridad alimentaria: se refiere a cuatro
dimensiones que forman la base del Marco Conceptual de seguridad
alimentaria: disponibilidad, acceso, utilizacion y estabilidad. Dentro
de estas cuatro categorfas amplias, se puede generar la descripcion
general del contexto de la seguridad alimentaria nacional, subnacional,
comunitaria y de hogares, segun corresponda al Marco Analitico.
Estas dimensiones determinan la medida en que los alimentos estan
disponibles en areas de analisis, como se puede acceder a ellos, como
se utilizan y consistencia general de estos factores a lo largo del tiempo
(estabilidad). Véase la Figura 122 para ejemplos de causas subyacentes.

C. Causas Inmediatas

« Estado de salud: el andlisis del estado de salud considera las principales
enfermedades infantiles seguin el Manejo Integrado de Enfermedades
Infantiles, como malaria, diarrea, neumonia, sarampion y VIH o SIDA,
debido a que contribuyen directamente a la desnutricién aguda (Figura
123). En el andlisis también se tienen en cuenta otras enfermedades
especificas del contexto (por ejemplo, el dengue) que afectan la
desnutricion aguda y brotes de enfermedades.

Consumo de alimentos: tanto la calidad como la cantidad del consumo
de alimentos por nifos y nifas se consideran dentro del consumo de
alimentos. Se reconoce que tener seguridad alimentaria adecuada en el
hogar puede no siempre garantizar el consumo adecuado de alimentos
por parte de nifos y nifas, por ejemplo, normas de comportamiento,
culturales y tabues pueden influir en la alimentacion infantil y de la nifiez.

Resultado

El resultado de la interaccion de la ingesta dietética y el estado de salud
afectard directamente el estado nutricional de nifios y nifias; si el consumo
de alimentos o el estado de salud 0 ambos son inadecuados, es probable
que ninos sufran Desnutricion Aguda (Figura 124). Ademas, se reconoce
que la desnutricion aguda también puede conducir a la mortalidad, que
es el resultado de mayor nivel.
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Figura 125. El Marco Analitico sobre Desnutricion Aguda de la CIF (Herramienta 2)
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PROTOCOLO 2.2: COMPARAR EVIDENCIAS CONTRA LA TABLA DE

REFERENCIA

Figura 126. La Tabla de
Referencia de la CIF -

Descripcion de contenidos

Cada Fase de la CIF-DA tiene
una descripcion, objetivos de
respuesta prioritaria 'y un grupo
de caracteristicas comunes
esperadas entre hogares. A
continuacion, se encuentra un
ejemplo de como se presenta
esta informacion para la Fase 4
(Critica).

Descripcién de Fase: entre el
15y el 29.9 por ciento de los
nifnos padecen desnutricion
aguda. Las tasas de mortalidad
y morbilidad son elevadas o en
aumento. Es probable que el
consumo de alimentos se vea
comprometido (en riesgo).

Figura 127. Objetivo de
respuesta prioritaria —

Ejemplo para Fase 4

Fase 4 (Critica): Significativa
ampliacién e intensificacion
de actividades de tratamiento
y proteccion para llegar a la
poblaciéon adicional afectada.

El propdsito de la Tabla de Referencia de la CIF-DA es orientar la
clasificacion y convergencia de evidencias usando normas y umbrales
internacionales generalmente aceptados.

La Tabla de Referencia de la CIF-DA esta organizada de acuerdo con
el Marco Analitico de la CIF-DA. La desnutricién aguda se considera
el resultado debido a que es el resultado de interés en la clasificacion
de DA de la CIF (Figura 128). Las causas inmediatas, subyacentes y
basicas de la desnutricion aguda se conocen colectivamente como
factores contribuyentes, de modo que evidencias se pueden evaluar,
contextualizar y analizar criticamente en relacion con diferentes
severidades de la desnutricion aguda (Figura 129).

La Tabla de Referencia de la CIF-DA estd organizada en cinco Fases de
severidad (Fase 1: Aceptable; Fase 2: Alerta; Fase 3: Grave; Fase 4: Critica;
y Fase 5: Extremadamente critica). Cada Fase se caracteriza por cierto
grado de desnutricion aguda (Figura 126). Adicionalmente, a medida
que la Fase aumenta de 1 a 5, generalmente se espera una mayor
incidencia de enfermedades, una reduccién del consumo de alimentos
o un riesgo elevado de mortalidad.

Cada Fase de la CIF-DA estd vinculada a Objetivos de Respuesta
Prioritaria (Figura 127). Mientras que la Tabla de Referencia de la CIF-
DA vincula objetivos de respuesta con cada Fase, es necesario realizar
el andlisis de la respuesta, luego de realizado el andlisis de la CIF-DA,
para determinar intervenciones y actividades especificas que sean mas
adecuadas para abordar la desnutriciéon aguda en cada area de andlisis.

Si bien resultados de la Desnutricién Aguda pueden tomar diferentes
formas, los mds comunes que se reconocen mundialmente y se utilizan
actualmente como criterios en programas de intervencion en la actualidad
son: bajo puntaje Z de peso-para-talla alcanzada (ZPT); bajo Perimetro
Braquial Medio (PBM); y la presencia de edema bilateral. En evaluaciones
de poblacién, edema generalmente estd presente con bajo ZPT, es decir
ZPT menor que -2, o bajo PBM, es decir PBM menor que 125 mm, y se
reporta como Desnutricion Aguda. Segun la CIF, la Desnutricion Aguda
basadaen la prevalencia de bajo ZPT ola presencia de edema se denomina
Desnutricion Aguda basada en ZPT, mientras que la Desnutricion Aguda
basada en la prevalencia de bajo PBM o la presencia de edema se conoce
como Desnutricion Aguda basada en PBM.

La CIF reconoce y aboga por el tratamiento de todas las formas
de Desnutricién Aguda. Nifios y nifas con PBM bajo deben recibir
tratamiento para Desnutriciéon Aguda junto con aquellos con bajo ZPT
o0 edema, debido a que es la practica actual de varias agencias socias
y gobiernos en diferentes partes del mundo. La CIF también reconoce
esfuerzos de algunos pafses para calcular el nimero de nifos y nifas con
Desnutricion Aguda mediante la combinacién de Desnutriciéon Aguda
segun ZPT y Desnutricion Aguda basada en PBM para proporcionar la
vision mas completa de la situacion de Desnutricion Aguda.

Sin embargo, umbrales mundiales para Desnutricion Aguda basada
en PBM no estan disponibles en la actualidad y actualmente informes
sobre estimaciones de prevalencia combinando PBM, ZPT o edema no
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son practicas estandares. La CIF insta a la comunidad nutricional a trabajar para desarrollar normas mundiales para
un enfoque mas inclusivo al determinar la magnitud de la desnutricion aguda mediante la inclusion de todas las
formas de desnutricion aguda.

Trabajando con esta vision, pero también con limitaciones técnicas, la Tabla de Referencia de la CIF-DA incluye
umbrales mundialmente aceptados para Desnutricion Aguda basada en ZPT (incluyendo edema), asi como
algunos umbrales preliminares para Desnutricion Aguda basada en PBM (incluyendo edema). Debido a que estos
umbrales preliminares han sido desarrollados por los Socios Mundiales de la CIF, y aun faltan umbrales autorizados,
la Desnutricion Aguda basada en PBM solo se puede usar en ausencia de la Desnutriciéon Aguda basada en ZPT. En
casos excepcionales, cuando la Desnutricion Aguda basada en PBM presenta la situacion significativamente mas
grave, es decir, Desnutricion Aguda basada en PBM es dos o mas Fases peor que Desnutricion Aguda basada en
ZPT, la prevalencia de Desnutricion Aguda basada en PBM se debe tener en cuenta junto con la revision critica de
factores contribuyentes

LaTabla de Referencia de la CIF-DA no se revisa a nivel nacional o regional; sin embargo, puede llegar a ser actualizada
por los Socios Mundiales de la CIF, considerando comentarios de usuarios, lecciones aprendidas y Ultimos avances
técnicos, incluida la investigacion basada en evidencia.

Propdsito: Identificar dreas en diferentes Fases con base en la prevalencia de desnutricién aguda. El objetivo de la clasificacion
es orientar la toma de decisiones en términos de dreas prioritarias e intervenciones para reducir la desnutricion aguda.

Nombre y descripcién | Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5
de la Fase Aceptable Alerta Grave Critica Extremadamente Critica
Menos del 5% de 5-9.9% de nifos 10-14.9% de nifios 15-29.9% der y
ninos y ninas padecen y ninas sufren y nifas padecen nifas sufren desnutricion
desnutricién aguda. desnutricién aguda. desnutricién aguda. guda. de
d y morbilidad
vadas o en
La situacion se estd deteriorando progresivamente, con gravedad creciente [JENIaglElalieN=RaelaSUlaple]
de desnutricion aguda. Es probable que tasas de morbilidad o brechas individual de alimentos
individuales del consumo de alimentos aumenten con mayor gravedad de s probable que esté en
desnutricion aguda.
Objetivo de Mantener la baja Fortalecer la capacidad | Accién urgente requerida para:

respuesta prioritaria
para disminuir la
desnutricién aguda y
prevenir la mortalidad
relacionada a ella?

prevalencia de
desnutricion aguda.

de respuesta

y la resiliencia.
Abordar factores
contribuyentes

a la desnutricion
aguda. Monitorear
condiciones y
planifique la respuesta
seguin sea necesario.

Y

Reducir urgentemente
la gravedad de
desnutricién aguda
mediante:

Ampliar el tratamiento
y prevencion en
poblaciones afectadas.

Reducir con urgencia
la gravedad de
desnutricién aguda
mediante: ampliar

e intensificar
significativamente
actividades de
tratamiento y
proteccion para llegar a
la poblacion adicional
afectada.

Reducir con urgencia la
gravedad de desnutricion
aguda mediante: abordar
la desnutricion aguda
generalizada y epidemias
de enfermedades por
todos los medios.

Desnutricién Aguda
(DA) basada en ZPT o
edema

<5%

50a99%

10.0 a 14.9%

15.0229.9%

>30%

Desnutricién Aguda
(DA) basada en PBM o
edema

<5%

>15%

*La DA basada en PBM solo debe usarse en ausencia de DA basada en ZPT; la Fase final de la CIF-DA con DA basada en PBM debe apoyarse en un andlisis

de la relacién entre ZPT y PBM en areas de analisis y también mediante el uso de la convergencia de evidencias con factores contribuyentes. En condiciones
excepcionales donde DA basada en PBM es significativamente mas alta que DA basada en ZPT (es decir, dos 0 més Fases), tanto DA basada en ZPT como DA
basada en PBM deben considerarse, y la Fase final debe determinarse con la convergencia de evidencias.

Notas:
1.La

desnutricion aguda.
etivos de
ione

agt

presencia ae

de factores contribuy
agencias, financiamie

edema

mortalidad mencionada anteriormente se refiere al aumento del rie

e la CIF-DA se centran en disminuir la gra

la informacio

fine como PBM <

de mortalidad al considerar el aumento de la gravedad de

del gobiernoy

125mm 6
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Figura 129. Indicadores para analizar factores contribuyentes y otros temas.

Propésito: Ayudar a identificar y facilitar analisis de principales factores que contribuyen a la Desnutricién Aguda en el drea de analisis; y
para ayudar a identificar otros problemas clave relacionados con la desnutricion, como la anemia, que pueden ser motivo de preocupacion
en el drea de andlisis. Para obtener definiciones y fuentes de estos indicadores, consulte el documento “Recursos de la CIF" disponible en la
Plataforma de la CIF.

Diversidad dietética minima (MDD, por sus siglas en inglés)

Frecuencia minima de comida (MMF, por sus siglas en inglés)

Dieta minima aceptable (MAD, por sus siglas en inglés)

Diversidad dietética minima - mujeres (MDD-W, por sus siglas en inglés) 1

Diarrea
Causas ' )
inmediatas Disenteria
Malaria o fiebre
Infeccion respiratoria aguda (IRA)
Prevalencia del VIH o SIDA
Colera o diarrea acuosa aguda (AWD, por sus siglas en inglés)
Sarampion
El resultado del Andlisis de la Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF debe utilizarse en el andlisis de la seguridad alimentaria como
factor contribuyente a la Desnutricion Aguda
Lactancia materna exclusiva hasta 6 meses.
Continua la lactancia materna al 1 afo.
Continua la lactancia materna a 2 afos.
Introduccién de alimentos solidos, semisolidos o blandos a 6 meses de edad.
Cobertura de vacunacion rutinaria contra el sarampion.
Cobertura de vacunacion rutinaria contra la polio
Cobertura de suplementos de vitamina A rutinaria
Cobertura de campafas de vacunacion contra el sarampion.
Cobertura de campanfas de vacunacion contra la poliomielitis.
Causas . P
Cobertura de campanas de suplementos de vitamina A
subyacentes

Cobertura de vacunacion contra el sarampion a partir de datos o informes de encuestas
Cobertura de vacunacién contra la poliomielitis a partir de datos de encuestas o informes
Cobertura de suplementos de vitamina A a partir de datos de encuestas o informes
Cobertura de todas las vacunas bésicas a partir de datos de encuestas o informes
Asistente calificado durante el parto

Comportamiento de busqueda de servicios de salud

Cobertura de programas de expansién de servicios: cobertura del programa de gestién comunitaria de la Desnutricion Aguda (CM-DA)
(Desnutricion Aguda Severa, Desnutricion Aguda Moderada)?

Acceso a una cantidad suficiente de agua*
Acceso a instalaciones sanitarias mejoradas
Acceso a una fuente mejorada de agua potable

Capital humano

Capital fisico

Capital productivo

Capital natural

Capital social

Politicas, Instituciones y Procesos (PIPs)
Perturbaciones usuales/normales
Perturbaciones inusuales

Causas basicas

Anemia en nifios y nifias de 6 a 59 meses*

Anemia en mujeres embarazadas °

Anemia en mujeres no embarazadas °

Deficiencia de vitamina A en nifios y nifas en edad preescolar (6-71 meses)’
Deficiencia de vitamina A en mujeres no embarazadas (15-49 anos)®
Otras tematicas | Bajo pesoal nacer

Tasa de fertilidad

Tasa bruta de mortalidad (TBM)?

Tasa de mortalidad de menores de cinco anos (TMMS5)'°
Desnutricion maternal

Atrofia

Notas:

1

w N

OO0~y

1

Las mujeres que consumen alimentos de >5 grupos de alimentos de una lista estandarizada de diez grupos de alimentos tienen una
mayor probabilidad de satisfacer sus necesidades de micronutrientes que mujeres que consumen alimentos de menos grupos de alimentos.
Indicador desarrollado por el Proyecto de Seguimiento de la Diversidad Dietética de Mujeres de la FAO (WDDP-II, por sus siglas en inglés))
Zonas rurales:> 50%; areas urbanas:> 70%; Situacion del campamento:> 90%. Estandar de Manual Esfera.
Fase 1: generalmente adecuado (> 15 litros ppp al dia), estable; Fase 2: marginalmente adecuado (15 litros ppp al dia), inestable; Fase 3: 7.5 a
15 litros ppp al dfa, acceso con la eliminacion de activos; Fase 4: <7.5 litros ppp al dfa (solo para uso humano); Fase 5:1. <4 litros ppp al dfa (solo
para uso humano). Tabla de Referencia de la CIF para Inseguridad Alimentaria Aguda.
Normal: < 4.9%; Leve: 5-19.9%; Moderada: 20-39.9%; Grave: > 40%
Normal: < 4.9%; Leve: 5-19.9%; Moderada: 20-39.9%; Grave: = 40%
Normal: < 4.9%; Leve: 5-19.9%; Moderada: 20-39.9%; Grave: > 40%
Leve: >2-10%; Moderada: =10 — <20%; Grave: >20%
Leve: >2-10%; Moderada: =10 — <20%; Grave: >20%
Minima o acentuada: <0.5; Crisis: 0.5 a <1; Emergencia: 1 a <2; Hambruna: >2. TBM>2 (excluyendo muertes relacionadas a traumas y conflictos)
deben destacarse en el mapa de la CIF para Inseguridad Alimentaria Aguda.

0 Minima o acentuada: <1; Crisis: 1 a <2; Emergencia: 2 a <4; Hambruna: >4. De la CIF para Inseguridad Alimentaria Aguda.

PARTE 2C

i 161

CLASIFICACION DE DESNUTRICION AGUDA



162

BB MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

PROTOCOLO 2.3: RESPETAR LOS PARAMETROS ANALITICOS

Figura 130. Parametros
analiticos para la escala de

Desnutricion Aguda de la CIF
(Herramienta 4)

Preferencia de la
Desnutricion Aguda (DA)
basada en la puntuacion
Z del peso-para-talla
alcanzada (ZPT)

.. Clasificacion basada en

el perimetro braquial
medio (PBM) basada en la
convergencia de evidencias

. NUmero total de nifos

con DAy que necesitan
tratamiento.

. Una instantanea en el

tiempo con periodo de
validez.

. Frecuencia

Clasificacion actual

. Clasificacién proyectada

Los anadlisis deben cumplir con los siguientes pardmetros clave (Figura
130):

a. Preferencia de DA basada en ZPT: DA basada en PBM solo se puede
usar en ausencia de DA basada en ZPT. En casos excepcionales en
que DA basada en PBM presenta la situacion peor que DA basada
en ZPT (es decir, dos o mas Fases superiores), DA basada en PBM
también debe tenerse en cuenta junto con el andlisis critico de
factores contribuyentes antes de que se determina la Fase final.

b. La clasificacion basada en PBM se realiza mediante un analisis
de la relacién entre ZPT y PBM en el area de analisis y la
convergencia de evidencias: DA basada en el PBM solo se debe
usar en ausencia de DA basada en ZPT, y siempre debe usarse
convergencia de evidencias con factores contribuyentes, para llegar
a la Fase final. En condiciones excepcionales en que DA basada en
PBM presenta la situacion peor que DA basada en ZPT (es decir,
dos o mas Fases peores), DA basada en PBM también debe tenerse
en cuenta en la asignacion de la Fase. La Fase de la CIF-DA con DA
basada en PBM deben estar respaldadas por la relaciéon entre ZPT
y PBM en el drea de andlisis. La convergencia de evidencias debe
centrarse en evaluar la situacion de factores contribuyentes (por
ejemplo, brote de enfermedades, crisis de seqguridad alimentaria), asi
como de tendencias histéricas.

c. Numero total de nifios y nifias con Desnutricion Aguda y que
necesitan tratamiento: los GTT deben emplear el método estandar
utilizado en el pais por el Clister o Sectores de Nutricion al calcular
el numero total de nifos y nifas que necesitan tratamiento para
informar en la CIF. Sin embargo, cuando se dispone de datos, los GTT
de paises deben trabajar con el Cluster o Sectores de Nutricion del
pais para evaluar el valor agregado de presentar el nimero total de
nifos y nifas que necesitan tratamiento, teniendo en cuenta todas
las formas de Desnutricion Aguda, es decir, bajo ZPT (ZPT <-2), PBM
bajo (<125 mm) o presencia de edema.

d. Una instantanea en el tiempo con un periodo de validez: |la CIF-
DA proporciona la vision general de la situaciéon de Desnutricion
Aguda en un periodo de tiempo especifico que se esta produciendo
actualmente o que se proyecta dentro de otro periodo de tiempo
especifico. La CIF-DA es la declaracion en tiempo real y tiene un
periodo de validez durante el cual no se espera que la situacion
cambie. La validez temporal de la clasificacion puede referirse a
periodos cortos o largos, segun la estabilidad de la situacion vy las
necesidades de tomadores de decisiones; puede cubrir un periodo
de pocas semanas o hasta un afo. Si la situacion cambia durante
el perfiodo de validez del andlisis, es posible que se requiera su
actualizacion o un nuevo analisis.

e. Frecuencia: la CIF-DA se puede realizar siempre que sea necesario
verificar la situacion de Desnutricion Aguda y se debe actualizar con
frecuencia en situaciones que cambian rapidamente.

Y http://nutritioncluster.net/resources/caseload-targets-supplies-calculator
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f. Clasificacion actual: La clasificacion se basa en condiciones actuales, independientemente de causas, duracion
y factores atenuantes. Por lo tanto, la clasificacion esta guiada por el indicador de resultado utilizado.

g. Clasificacién proyectada:

- La clasificacién se basa en supuestos sobre factores que probablemente influyan en la evolucion de
la Desnutricion Aguda. Por lo tanto, proyecciones deben comenzar a partir de la buena comprensién de
condiciones actuales e historicas, y deben pronosticarse basandose en un conjunto de supuestos claros sobre
la evolucion de la condicion, que pueden verse afectadas por perturbaciones pasadas y futuras.

- La clasificacion se basa en el escenario mds probable, en ausencia de actividades de respuesta significativa
y relevante.

La CIF no implica ninguna forma de recoleccién de datos primarios, sino que utiliza evidencias disponibles en su
analisis y realiza una evaluacion exhaustiva de esta evidencia disponible segun criterios establecidos para asignar
puntajes de fiabilidad (R). Se deben evaluar evidencias de ambos indicadores de resultados, DA basada en ZPT y
DA basada en PBM, asi como factores contribuyentes (por ej., evidencia de enfermedades, practicas inadecuadas
de alimentacion, agua y saneamiento desfavorables, y asi sucesivamente), y se debe asignar el puntaje R para cada
evidencia.

Cada evidencia usada en la CIF puede tener puntajes de fiabilidad de R,= fiable o R,= algo fiable. R, ademas se
divide en dos puntajes: R,+y R~ El puntaje R, + se refiere a la evidencia que tiene Buena relevancia en el tiempo,
pero es limitada en cuanto a la solidez del método o del indicador utilizado; mientras que el puntaje R,- se refiere a
la evidencia que tiene limitaciones en su relevancia temporal, pero es considerada buena en términos del método
o del indicador. Evidencias de resultados que son limitadas tanto en términos de solidez del método y relevancia
en el tiempo no pueden ser utilizadas en la CIF-DA. La evaluacién de la fiabilidad no se basa en la evaluacién
estadfsticamente rigurosa, mas bien se basa en la evaluacion de la solidez de métodos de recoleccién de datos
y de indicadores utilizados (M) y la relevancia en el tiempo (T) de la evidencia con respecto al andlisis actual o
proyectado.

LaTabla de Puntajes de Fiabilidad de la Evidencia sobre Desnutricién Aguda (mostrada en la Figura 131) presenta
criterios generales para evaluar puntajes de fiabilidad y provee la gufa mas especifica de evaluacién de My T para
evidencia sobre desnutricién aguda:

presenta la combinacion de My T que respalda diferentes puntajes de fiabilidad. La evidencia es
flable cuando: se basa en un indicador estandarizado; el método utilizado para estimar el indicador es robusto;
y representa condiciones actuales. Si la evidencia se basa en un indicador no estandarizado (por ejemplo, DA
basada en PBM), se obtiene de un método razonable pero menos riguroso (por ejemplo, con representatividad
limitada), o se basa en inferencia (por ejemplo, evidencia reciente o histdrica), puede ser a lo sumo puntaje
R,. Evidencias razonables con puntuaciones inferiores a R, solo se pueden usar en la CIF-DA en condiciones
especiales, por ejemplo, cuando hay evidencia R, recolectada de &reas con acceso humanitario limitado o nulo.

presenta la definicion general de My T Buenos y Limitados, asi como la gufa especifica para evaluar
la fiabilidad de la evidencia sobre indicadores incluidos en la Tabla de Referencia.

PARTE 2C:
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Figura 131.Tabla de Puntajes de Fiabilidad - Para Evidencia a ser usada en la clasificacién de Desnutricién
Aguda de la CIF (Herramienta 5)

Parte A: Guia General para evaluar puntajes de fiabilidad

R, = Fiable Relevancia en el Tiempo (T)
R, = Algo fiable Buena (T,) Limitada (T,)

Bueno (M,) R2 R1 -

Solidez del
Método (M)

Limitado (M,) R+ X

Parte B: Guia General para evaluar My T

DA basada en ZPT'" de encuestas representativas en la unidad de analisis con la
precision adecuada y validadas por la autoridad en el pais

Bueno (Mz)
« Encuestas de conglomerados con =25 conglomerados
- Encuestas simples o sistemdticas con >150 observaciones

DA basada en ZPT que cumple parcialmente con estandares de representatividad
y calidad o DA basada en PBM'? proveniente de métodos minimamente aceptables
fiable

« Encuestas representativas en la unidad de analisis
+ Estimados 'validados con precaucion’ (para DA basada solo en ZPT)
- Estimados de DA basada en PBM de encuestas con método bien calificado
- DA basada en ZPT de encuestas representativas desagregadas de una unidad administrativa
superior
+ 56 mas conglomerados y 100 6 mas observaciones
Limitado (M1) + DA basada en PBM proveniente de un proceso de tamizaje
+ 50 mas sitios por unidad de analisis con 200 6 méas observaciones totales (si el drea es pastoril, 5 6
mas sitios con 100 observaciones es aceptable)
« MAG basée sur les mesures de PB provenant d'un dépistage
+ Proceso de seleccion exhaustiva (casa-por-casa) realizado en la unidad de analisis (mayor que el 80%
de cobertura) o
« Proceso de seleccion 3 6 mas sitios (seleccionados aleatoriamente o intencionalmente, por razones
de variabilidad) en la unidad de analisis totalizando 600 6 méas observaciones (seleccionados
aleatoriamente o con una cobertura > 80%)
« Encuestas de areas similares
- DA basada en ZPT de la encuesta con método bien calificado en el &rea similar.

Solidez del Método (M)

Evidencia que refleja condiciones actuales

Buena (T,) | - Evidencia recolectada durante la misma estacion de analisis, cuando hay estacionalidad
2 - Evidencia recolectada en cualquier momento durante los 12 meses anteriores cuando no hay
estacionalidad o perturbacion significativa como factores contribuyentes a la desnutricion aguda

Evidencia inferida para reflejar condiciones actuales

- Estimaciones inferidas de evidencia recolectada en los Ultimos 6 meses, pero no de la misma estacion
de Desnutricién Aguda (12 meses para dreas donde no hay estacionalidad).

- Evidencia historica recolectada durante la misma estacion de desnutricion aguda de al menos 2 afios
similares en los Ultimos 5 afos, solo para uso en ausencia de perturbaciones inusuales.

Relevancia en
el Tiempo (T)

Limitada (T,)

Nota: Las instrucciones recomendadas sobre la solidez de métodos y la relevancia en el tiempo (incluidos tamafos de muestra propuestos y
el nimero de conglomerados) que se incluyen en este Manual estdn destinadas Unicamente para fines de fiabilidad de la CIF. No pretenden
ser la guia normativa sobre el disefo de encuestas o el andlisis de datos, especialmente para encuestas que involucran la recoleccion de
datos primarios. Para obtener orientacion sobre encuestas de nutricion, se recomienda a usuarios consultar la metodologia del Programa de
Monitoreo y Evaluacion Estandarizados de Ayuda y Transiciones (SMART, por sus siglas en inglés) (www.smartmethodology.org). La CIF reconoce
que cualquier evidencia con puntuacion inferior a R2 puede no proporcionar estimaciones precisas de las condiciones, y por lo tanto, la CIF
requiere que se analicen y converjan varias evidencias para proporcionar la clasificaciéon general cuando se utiliza la evidencia del nivel R1. La CIF
también reconoce que la solidez de métodos también se debe a factores distintos al disefio de la muestra, como el error de medicién, el sesgo
de seleccion, las practicas de campo y las habilidades analiticas, que también deben considerarse al analizar la evidencia.

' DA basada en ZPT: Desnutricion aguda basada en puntaje de peso-para-talla Z (ZPT) <-2 ¢ la presencia de edema.
'2 DA basada en PBM: Desnutricién aguda basada en PBM <125 mm ¢ la presencia de edema.


http://www.smartmethodology.org
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Consideraciones:

1. Encuestas representativas en la unidad de andlisis: Las encuestas se refieren a la recoleccion de datos de una poblacion

especifica en un punto fijo en el tiempo sobre resultados de nutricién o factores contribuyentes. Normalmente se llevan a cabo
en un subconjunto de la poblacion de interés (es decir, una muestra), y resultados de la muestra se aplican a la poblacion de la
encuesta. Las muestras de las poblaciones de la encuesta generalmente se seleccionan mediante métodos de muestreo simples,
sistemdticos o por conglomerados. Las encuestas deben disefiarse para ser representativas en la unidad de andlisis de la CIF. El
tamario de lamuestra variard de una encuesta a otra, y debe calcularse por separado para cada encuesta en funcién de un conjunto
de pardmetros, como la prevalencia esperada, la precision deseada y el efecto del disefio (para encuestas por conglomerados).
Los tamafios de muestra adecuados garantizaran la precision de las estimaciones de la encuesta, pero no necesariamente
garantizaran la validez (o exactitud) de la estimacién de la encuesta. Para evaluar la validez de las estimaciones de la encuesta
antropométrica, analistas deben consultar resultados del control de plausibilidad SMART (ver www.smartmethodology.org) para
obtener mas informacion. Se debe tener en cuenta que, en el caso de Encuestas Rapidas SMART, donde se extraen muestras
de métodos de muestreo aleatorios simples o sisteméticos, el tamafio de muestra de aproximadamente 150 nifios y nifas serfa
adecuado para obtener una prevalencia aceptable, por ejemplo, una precision de aproximadamente + 6.5 por ciento para la
prevalencia de DA esperada del 20 por ciento, y la precision de aproximadamente + 3.5 por ciento para la prevalencia de DA del
5 por ciento. Con base en el tamafio minimo de la muestra de 150 nifios o nifas para encuestas aleatorias simples, y un efecto de
disefo estimado de 1.5 para encuestas por conglomerados, el tamafno minimo de muestra para encuestas por conglomerados
multiples con al menos 25 conglomerados, es de 225 nifos o nifas. Si el efecto de disefo es, de hecho, otro valor, por ejemplo 1.2
0 1.3, el tamano minimo de la muestra debe ajustarse de forma acorde. Para informacion adicional, ver http://smartmethodology.
org/survey-planning-tools/smart-methodology

. Estacionalidad se refiere a la estacion con mayor desnutriciéon aguda y no a periodos con relativa seguridad alimentaria como
pre-cosecha, y cosecha o post-cosecha. Las diferentes estaciones de desnutricion aguda indican fluctuaciones relativas en la
gravedad de Desnutricidon Aguda, es decir gravedad alta o baja de desnutricién aguda. Los Andlisis de la CIF-DA deben identificar
la estacion de desnutricién aguda en cada drea de andlisis antes de iniciar el andlisis. Las estaciones de desnutricién aguda
pueden identificarse en funcién de datos de ingreso al centro de atencién nutricional, datos de encuestas de nutricién, datos de
monitoreo, y asi sucesivamente.

. Datos de encuestas desagregados de un nivel administrativo mas alto: Las encuestas deberian ser idealmente representativas
en la unidad de andlisis. Sin embargo, bajo algunas circunstancias especificas (ver mas abajo), la DA basada en ZPT de encuestas
disefadas para ser representativos en un nivel administrativo mas alto que la unidad de analisis puede volver a analizarse para
obtener estimaciones de unidades administrativas mas bajas y usarse en el andlisis de la CIF. El principal factor decisivo en el caso
de datos de encuestas desagregados es el efecto del disefio. Si el efecto de disefio de la DA basada en ZPT de la encuesta de nivel
administrativo superior es menor que 1.3, esta estimacion de nivel administrativo mas alto se puede utilizar para todos los niveles
administrativos inferiores sin desagregar datos. Si el efecto de disefio de la DA basada en ZPT obtenido en el nivel administrativo
mas alto oscila entre 1.3y 1.7, datos se deben desagregar para niveles administrativos mas bajos con 5 6 mas conglomerados y
100 6 mas observaciones, y estimaciones desagregadas se pueden usar con base en el efecto de disefo:

- Siel efecto de disefio es 1.7 & menos, usar la estimacién de punto.

- Siel efecto de disefio es mayor que 1.7, usar el valor critico inferior del 95 por ciento del intervalo de confianza (IC) como la Fase
minima (tener en cuenta que la Fase minima se refiere a la Fase en la que se clasificaria un drea basada en el valor critico inferior
del IC, es decir, el rea estaria al menos en esta Fase). Esto es solo la Fase indicativa. La Fase final del drea debe decidirse teniendo
en cuenta esta Fase indicativa, asi como las Fases basadas en estimaciones de punto, IC superior y mediante la convergencia de
evidencias con factores contribuyentes.

- Se debe tener en cuenta que si el efecto de disefio de la DA basada en ZPT obtenido en el nivel administrativo mas alto es mayor
que 1.7, estos datos de la encuesta no se deben desagregar a niveles administrativos mas bajos.

. Sitios Centinela usualmente son sitios seleccionados a propdsito usando criterios predefinidos. Los sitios Centinela pueden
basarse en la comunidad o basarse en instalaciones, pero solo datos de sitios centinela basados en la comunidad se pueden usar
en la CIF. Las estimaciones de prevalencia de sitios centinela deben obtenerse combinando datos individuales de todos los sitios

5. Tamizajes son evaluaciones rapidas basadas en la poblacion, que suelen realizarse para obtener una idea rapida de la situacion.
Aunque la DA basada en datos de PBM se recolecta normalmente con tamizajes, la DA basada en ZPT también se puede recolectar
durante el tamizaje. El mismo tamafio de muestra y requerimientos de cobertura se aplican independientemente del indicador.

. Encuestas de areas similares se pueden usar para clasificar una unidad de andlisis determinada cuando no hay evidencias
disponibles de esa unidad de analisis. Las estimaciones de areas similares solo pueden usarse si son buenas en términos de
relevancia en el tiempo y solidez del método. Antes de que encuestas de un drea similar se utilicen para clasificar un érea, se
debe conocer la similitud entre dos areas mediante evidencia documentada. Dos édreas pueden considerarse similares si siguen
el mismo modo de vida, temporalidad y patrones ecolégicos y si las encuestas de ambas dreas (en la misma estacion) en el
pasado indicaron estimaciones comparables, y asi sucesivamente. Ademds, debe haber un andlisis documentado de factores
contribuyentes que demuestren que no se han producido cambios significativos en el contexto.

. Eventos inusuales se refieren a perturbaciones que tienen impacto en la desnutriciéon aguda. Existe una gran variedad de
perturbaciones, que incluyen, entre otros, conflictos, brotes de enfermedades, desplazamientos, sequias e inundaciones.
Cabe sefalar que no todas las perturbaciones tendrian impacto en la desnutricién aguda. Por ejemplo, no ha habido cambio
significativo en la gravedad de desnutricion aguda en nifios y nifas entre refugiados sirios, incluso después de afos de conflicto y
desplazamiento. Antes del Andlisis de la CIF-DA, analistas deben revisar sus contextos y determinar la naturaleza y la magnitud de
la perturbacion y su posible impacto en la gravedad de desnutricién aguda.

. Evidencia histérica puede usarse sies buena en términos de solidez del métodoy es de la misma temporalidad de andlisis previos.
Los datos de tendencias histéricas deben converger con otros factores contribuyentes, y este andlisis debe documentarse.
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Criterios de Nivel de Evidencia de la CIF (ver Figura 132) proveen los requerimientos minimos para tres niveles
distintos. Los requerimientos se basan en la disponibilidad de evidencia fiable (R)) y parcialmente fiable (R,) sobre DA
basada en ZPTy DA basada en PBM, asi como en un nimero de evidencias adicionales sobre factores contribuyentes.
Mientras que la fiabilidad de la evidencia (es decir, sea R, o R) se refiere a evidencias individuales utilizadas en los

andlisis de la CIF, el Nivel de Evidencia se establece para la clasificacién en general.

Nivel de Evidencia
(NE) Actual

1. R,- DA basada en ZPT
+

2. Dos evidencias sobre factores + +
% contribuyentes. 2. Evidencia utilizada para la CIF . Evidencia utilizada para la CIF
actual puede tener 12 meses actual puede tener 12 meses
Aceptable de vigencia como méaximo de vigencia como maximo
(NE1) al final del periodo de la CIF al final del periodo de la CIF
proyectada’ proyectada?
+ +
3. Dos evidencias R, presentadas . Dos nuevas evidencias R, sobre
con supuestos claros sobre factores contribuyentes del
tendencias pronosticadas periodo de la CIF proyectada
actualizada
1. R, + DA basada en ZPTo R, + 1. Criterios de la CIF actual se . Criterios de la CIF proyectada
DA basada en PBM adhieren al NE2 aun se adhieren al NE2
+ + +
2. Dos evidencias sobre factores 2. Bvidencia utilizada para la CIF . Evidencia utilizada para la CIF
EVEY2 contribuyentes actual puede tener 12 meses actual puede tener 12 meses
. de vigencia como maximo de vigencia como maximo
Medio al final del periodo de la CIF al final del periodo de la CIF
(NE2) proyectada? proyectada?
+ +
3. Dos evidencias R, presentadas . Dos nuevas evidencias R, sobre
con supuestos claros sobre factores contribuyentes del
tendencias pronosticadas periodo de la CIF proyectada
actualizada
1. R, DA basada en ZPT 1. Criterios de la CIF actual se . Criterios de la CIF proyectada
adhieren al NE3 aun se adhieren al NE3
+ +
2. Evidencia utilizada para la CIF . Evidencia utilizada para la CIF
KX actual puede tener 12 meses actual puede tener 12 meses
de vigencia como maximo de vigencia como maximo
Alto al final del periodo de la CIF al final del periodo de la CIF
(NE3) proyectada? proyectada?
+ +
3. Dos evidencias R, presentadas . Dos nuevas evidencias R, sobre
con supuestos claros sobre factores contribuyentes del
tendencias pronosticadas periodo de la CIF proyectada
actualizada
Notas:
Si se encuentra nueva evidencia disponible sobre los resultados, los analistas pueden decidir si realizar una actualizacion de la proyeccion o

un analisis actual.

Criterios Minimos

Proyectada

. Criterios de la CIF actual se

adhieren al NE1

Proyectada actualizada'

. Criterios de la CIF proyectada

aun se adhieren al NE1

ncia historica para la clasificacion actual, no se aplica la orientacion sobre la vigencia maxima de la evidencia al final
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Requerimientos Minimos de Andlisis (Figura 133) identifican productos analiticos principales que el andlisis de
la CIF-DA debe proporcionar.

A. Clasificaciones actuales

« Analisis de evidencia con referencias (fuentes y fechas de recoleccion de datos) que relacionan condiciones actuales
con Fases de Desnutricion Aguda (DA) de la CIF, contexto, tendencias histéricas y otros analisis relevantes.

« Clasificacion de areas basada en la prevalencia de desnutricion aguda

« Numero de nifios con Desnutricion Aguda y que necesitan tratamiento, idealmente teniendo en cuenta la DA
basada en ZPT, y la DA basada en PBM cuando esté disponible

« Justificacion de la clasificacion, particularmente cuando la clasificacion se califica con evidencias R1

« Factores clave de la desnutricién aguda.

B. Clasificacion proyectada

« Anadlisis de evidencias con referencias (fuentes y fechas de recoleccion de datos) describiendo tendencias esperadas

« Clasificacion de area basada en la evolucion més probable esperada de desnutricion aguda

« Justificacion de la clasificacion, incluyendo la revision critica de supuestos y tendencias probables, utilizadas para
llegar a conclusiones sobre la Fase

« Factores de riesgo a monitorear se identifican para generar actualizaciones a la CIF proyectada o nuevo anélisis
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C. Clasificacion proyectada actualizada

« Anadlisis de evidencias con referencias (fuentes y fechas de recoleccién de datos) describiendo la revision de
supuestos

« Clasificacion de area basada en la evolucion mas probable esperada de desnutricion aguda

« Justificaciéon de la clasificacion, incluyendo la revision critica de los supuestos actualizados y evidencias clave usada
para actualizar las conclusiones sobre la Fase.

Toda evidencia y analisis deben ser documentados clara y sistematicamente para que los analistas tengan el grupo
de evidencias que respaldan su clasificacion. La evidencia documentada debe ponerse a disposicion si es solicitada
para propositos de revision de calidad.

La Hoja de trabajo del andlisis de la CIF-DA es compatible con el andlisis metddico, transparente y consistente
basado en evidencia, al llevar a cabo el andlisis con el Marco Analitico de la CIF-DA y vincular evidencias a la Tabla
de Referencia de la CIF-DA. La Hoja de trabajo es ventajosa para el andlisis y, aunque no es obligatoria, es muy
recomendable.

La Hoja de trabajo del analisis de la CIF-DA consta de 10 pasos (Figura 134). Mientras que los Pasos 1,2y 10 se
aplican tanto a la clasificacion actual como a clasificacion proyectada, los Pasos 3 a 5 solo se aplican a la clasificacion
actual, y los Pasos 6 a 9 solo se aplican a la clasificacién proyectada. Si se llevan a cabo multiples clasificaciones
proyectadas, se deben repetir los Pasos 6 a 9.
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Figura 134. Pasos de la Hoja

de Trabajo para Analisis
(Herramienta 8)

Pasa 1: Identificar el contexto y
Pardmetros del Analisis

Pasa 2: Documentar las evidencias en
el repositorio

Clasificacion Actual

Pasa 3: Analizar la evidencia
Pasa 3a: Analizar la
evidencia sobre resultados
Pasa 3b: Analizar la
evidencia sobre factores
contribuyentes y otros
temas

Pasa 4: Determinar la
clasificacion de la fase y los
estimados de poblacién

Pasa 5: Identificar los factores
clave y factores limitantes

Clasificacion Proyectada

Pasa 6: Desarrollar supuestos
para perturbaciones futuras y
condiciones recurrentes.

Pasa 8: Determinar la
clasificacion de la fase

Pasa 9: |dentificar los factores
de riesgo a monitorear

Todas

Pasa 10: [dentificar objetivos
estratégicos de respuesta
prioritaria

Los procedimientos para completar la Hoja de trabajo se describen
brevemente a continuacion. Es muy recomendable que partes de la
Hoja de trabajo, especialmente los Pasos 1y 2, e idealmente el Paso 3, se
preparen antes del Taller de analisis.

Paso 1: Identificar el contexto y Parametros del Analisis
(comun para clasificaciones actuales y proyectadas)

Propésito: Introducir caracteristicas de area y poblacién para permitir la
contextualizacion de evidencias.

Vision general del enfoque:

- Decidir sobre la extension espacial de area de andlisis. Se determinara
la clasificacion de area a una sola Fase. La determinacion de drea de
andlisis puede considerar, pero no estar limitada a, unidades tales como
limites administrativos, zonas de medios de vida, zonas de amenazas,
zonas de captacion de mercados y otros. La CIF es adaptable y aplicable
a cualquier tamafo espacial, y el &rea espacial de la clasificacion puede
variar ampliamente. Analistas de la CIF deben determinar la extension
espacial de drea de andlisis, segun la situacion y necesidades de
tomadores de decisiones, asi como la disponibilidad de evidencias y
la viabilidad del nimero de areas que se estan clasificando. En general,
cada drea de andlisis debe ser lo mas homogénea posible con respecto
a posibles resultados y causas de la desnutricion aguda.

Decidir sobre periodos de tiempo de andlisis. El analisis es la instantanea
de la situacion actual o proyectada de desnutricion aguda y cada
analisis tiene un periodo de validez determinado por analistas. El
periodo de validez puede ser tan corto como unas pocas semanas
0 tan largo como unos meses o incluso hasta un afio. Sin embargo,
la situacion de la CIF-DA actual o proyectada no deberia cambiar
significativamente durante el periodo de validez del andlisis. Si la
situacion de desnutricion aguda cambia durante el periodo de validez
del analisis, analistas pueden realizar el analisis de la CIF-DA proyectada
actualizada o realizar un nuevo andlisis, segun la importancia del
cambio y nuevas evidencias disponibles. Los tomadores de decisiones
a menudo requieren informacién sobre condiciones esperadas con
muchos meses de anticipacion para propoésitos de planificacion. Se
pueden preparar multiples proyecciones, cada una con su propio
periodo de validez. En el caso de multiples proyecciones, los Pasos 7
al 9 en las Hojas de trabajo del Analisis de la CIF-DA deberan repetirse
para cada nueva proyeccion.

Proporcionar breve descripciony caracteristicas de la poblacion del drea,
incluyendo la informacion relevante que se utilizard para contextualizar
evidencias. Aspectos importantes pueden incluir subgrupos de
poblacion como agricultores y ganaderos, estrategias comunes de
medios de vida empleadas por hogares en cada érea, patrones de
estacionalidad, habitos culturales y el entorno econémico. Agregar
cifras de poblacién (tanto poblacién total como poblaciéon de nifos
y nifas menores de cinco afos en cada drea), especificando fuentes y
anos de referencias. Si corresponde, usar poblaciones proyectadas si se
espera un movimiento significativo de la poblacion.
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- |dentificar si el drea de andlisis ha experimentado la Fase 3 "Grave" de la CIF-DA o peor por al menos tres afos,
durante los diez afos anteriores. Si el Andlisis de CIF-DA no se ha realizado en esa drea durante afos suficientes
como para determinar esto, usar un sistema de clasificacién equivalente o resaltar que no se puede identificar la
recurrencia de la crisis.

Propésito: Ayudar a organizar la amplia gama de datos de multiples fuentes para facilitar su acceso y referencia.
Vision general del enfoque:

- Proporcionar referencias para evidencias que se revisaran en el andlisis, incluida identificacion de fuentes y fechas
de recoleccion. En la medida de lo posible, incluir la evidencia real (por ejemplo, grafico, texto, figuras).

- Idealmente, proporcionar una nota sobre métodos de recoleccién de datos para respaldar la asignacion del
puntaje de fiabilidad.

Propésito: analizar evidencias siguiendo el Marco Analitico y la Tabla de Referencia de la CIF-DA, teniendo en
cuenta el contexto local y el puntaje de fiabilidad, incluyendo la referencia a tendencias histéricas.

Vision general del enfoque:

« Incluir informacion sobre los indicadores de resultados (es decir, DA basada en ZPT y DA basada en PBM)
que cumplan con criterios de fiabilidad de la CIF-DA, identificando niveles actuales y vinculando condiciones
actuales con Fases de la CIF, contextos y tendencias histéricas.

« Incluir las fuentes de informacién, vinculando cada evidencia a la referencia especificada en el Paso 2.

- Asignar puntajes de fiabilidad para cada evidencia.

Propésito: Analizar evidencias sobre factores que contribuyen a la desnutricion aguda y otros temas de
preocupacion para identificar principales factores contribuyentes a la desnutricién aguda y resultar otros temas
de interés en cada area de analisis.

Visién general del enfoque:

Proporcionar evidencia y razonamiento critico para factores contribuyentes para lo cual cada evidencia estd
disponible y es relevante para la desnutricion aguda, considerando la siguiente guia:

- Preferiblemente usar estimaciones actuales para indicadores afectados por la estacionalidad, como
enfermedades. Si no estén disponibles, analistas pueden confiar en el andlisis critico de condiciones durante
la misma estacion en los afos anteriores y en estimaciones inferidas basadas en estimaciones observadas
recientemente, pero no necesariamente de la misma estacion.

- Para indicadores que cambian lentamente, como la lactancia materna exclusiva, la informacion de los Ultimos
tres a cinco anos se puede utilizar con la contextualizacion y corroboracion de cada evidencia. La edad maxima
de cada evidencia dependera de cuan estable sea la condicion.

PARTE 2C:
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- La informacion sobre factores contribuyentes proveniente de niveles administrativos mas altos se puede
extrapolar a niveles administrativos mas bajos con justificacion documentada. Se deben considerar las
tendencias histéricas de factores contribuyentes, y toda tendencia en aumento debe revisarse cuidadosamente
y se debe analizar su impacto en la desnutricion aguda. También puede incluirse en el andlisis la informacién
sobre factores contribuyentes que sea limitada tanto en términos de método como en relevancia temporal.

- Agregar indicadores adicionales segun sea relevante. Las Hojas de Trabajo para el Andlisis de la CIF-DA
proporcionan la lista de indicadores estandar para considerar en funcion de factores contribuyentes, pero
los analistas pueden necesitar considerar otros indicadores seguin su contexto; por ejemplo, dengue puede
necesitar ser considerado bajo enfermedades en algunos contextos.

Otras cuestiones: otros temas importantes (por ejemplo, la mortalidad, la anemia y la deficiencia de vitamina
A) que no estdn necesariamente relacionadas directa o fuertemente con la desnutricion aguda, pero son
consideraciones importantes que deben tenerse en cuenta y destacarse en productos de la CIF-DA segun sea
necesario.

Propésito: concluir sobre la Fase en la clasificacion del drea y proporcionar el razonamiento critico basado en
evidencias de apoyo y contradictoria, utilizada para llegar a dicha conclusion de la Fase (Figura 135).

Vision general del enfoque:

Concluir sobre la Fase de un drea para el periodo actual con base en las evidencias de respaldo y contradictorias
que sean relevantes.

- Si se utiliza evidencia de nivel R1 para llegar a la clasificacion de area final, se debe usar la convergencia de

evidencias con factores contribuyentes para determinar la clasificacion (véase la Figura 134).

- Sise usa DA basada en PBM para determinar la Fase de la CIF-DA de un area, se debe tener en cuenta la relacién

historica entre ZPTy PBM, asi como factores contribuyentes, cuando se determina dicha Fase.

Proporcionar justificacion para la Fase de un area, particularmente cuando se utiliza la convergencia de evidencias
para llegar a tal Fase.

- Identificar niveles de anélisis de la evidencia, identificando el tipo de indicador (DA basada en ZPT o DA basada en

PBM), fuente de informacion (por ejemplo, encuestas, sitios centinela y datos histéricos) y nimero de evidencias
(para factores contribuyentes) utilizados en la clasificacion del area. (Consultar la Figura 132 para criterios de nivel
de evidencias).

Calcular el ndmero total de niflos y nifas con Desnutricion Aguda y que necesitan tratamiento. El célculo del
numero total de nifios y nifas con Desnutriciéon Aguda y que necesitan tratamiento (B) debe incluir la férmula
acordada internacionalmente (B = NPK, donde N = nimero total de nifios y nifas menores de 5 aflos en la unidad
de andlisis, P = prevalencia estimada de DA para la unidad de andlisis, y K = factor de correccion de 2.6, por un
ano). Cuando sea posible y donde haya datos disponibles, los GTT de la CIF deberian trabajar con el Cluster o
Sectores de Nutricion del pais para evaluar el valor agregado del uso de estimaciones combinadas de DA para P
(es decir, tener en cuenta todas las formas de desnutricion aguda).
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Figura 135. Convergencia de evidencias - Consideraciones clave

La convergencia de evidencias, teniendo en cuenta factores contribuyentes y datos histéricos sobre desnutricion aguda,
se requiere cuando se usan estimaciones de la desnutricién aguda historica basada en ZPT, o DA basada en ZPT de
areas similares, o evidencia recolectada dentro de los seis meses anteriores al perfodo del andlisis (pero no de la misma
estacion) para clasificar las areas. Ademas, se requieren datos histéricos sobre la relacién entre DA basada en ZPT y DA
basada en PBM en el drea de andlisis cuando la clasificacion se realiza con base en DA basada en PBM.

Durante la convergencia de evidencias, analistas primero deben recolectar informacion sobre los siguientes indicadores:
- Prevalencia histérica de DA (basada en PBM y ZPT) y su relacion;

- Larelaciéon entre PBMy ZPT en el drea de andlisis (o regional, zona de subsistencia, y asf sucesivamente. si no se dispone
de datos en la unidad de andlisis);

- Indicadores de ingesta de alimentos, por ej. diversidad dietética minima (MDD, por sus siglas en inglés), frecuencia
minima de comida (MMF, por sus siglas en inglés) y dieta minima aceptable (MAD, por sus siglas en inglés);

- Enfermedades (es decir, diarrea, malaria o fiebre e IRA) y brotes de enfermedades;

« Funcionamiento del sistema de salud (es decir, cobertura de inmunizacién de rutina);
- Comportamiento de busqueda de servicios de salud;

- Cobertura del programa de gestion comunitaria de desnutricion aguda (CM-DA);

+ Resultado del andlisis de la CIF sobre la Inseguridad Alimentaria Aguda (IAA).

Se deben recolectar datos actuales e histéricos o de tendencias; datos histéricos deben proceder de la misma estacion
de andlisis. Al menos dos de los indicadores anteriores deben estar disponibles para llevar a cabo la convergencia
de evidencias, aunque mayor nimero de indicadores fortalecerfan el analisis. Idealmente, la informacion sobre estos
indicadores debe provenir de encuestas representativas. Sin embargo, también se puede utilizar otra fuente, como
el Sistema de Informacién de Gestion de la Salud (para enfermedades). En términos de datos de cobertura de CM-
DA, idealmente deberfan usarse las encuestas de cobertura que usan métodos aceptables. Sin embargo, indicadores
de cobertura substitutos o proxy (Nota de traductor: indicador proxy cuando el costo de indicadores de encuestas
representativas es mayor que el beneficio), los cuales son estimados con otros métodos, se pueden utilizar. Luego, los
analistas analizaran datos actuales y datos histéricos o de tendencias sobre factores contribuyentes y determinaran si
estos factores se han mantenido estables, deteriorado o mejorado.

Ejemplo 1: Considere un area con el 11 por ciento de DA basada en ZPT a partir de datos de encuestas re-analizados
(de una unidad administrativa alta). De acuerdo con la Tabla de Referencia de la CIF-DA, este nivel de prevalencia indica
la Fase 3 de la CIF-DA. Segun una evaluacién de salud, alrededor del 35 por ciento de los nifios en la misma drea se
ven afectados por la diarrea durante la estacion de andlisis actual. Los datos historicos sobre la diarrea para esta drea
muestran que la prevalencia de diarrea siempre ha sido de alrededor del 30 por ciento para la misma area en los Gltimos
tres afos. El Andlisis IAA de la CIF siempre ha sido Fase 3 en los Ultimos dos anos, y el andlisis actual de IAA de la CIF indica
la misma situacién. Ninguin cambio importante ha habido en la cobertura de salud o CM-DA para la misma drea. En este
caso, es razonable suponer que los factores contribuyentes principales se mantuvieron estables durante la emporada
actual de andlisis. Luego, analistas analizaran datos histéricos disponibles sobre desnutricién aguda (es decir, DA basada
en ZPT) para esta area. Suponiendo que, seguin datos histéricos, aparte de estar en la Fase 2 una vez hace dos afos,
esta area siempre ha permanecido en la Fase 3 en la misma estacion en los Ultimos cinco anos. Teniendo en cuenta
tanto datos actuales como historicos sobre factores contribuyentes e indicadores de resultados, esta drea es razonable
clasificarla en Fase 3.

Ejemplo 2: Considere que en la misma drea nifos y nifias solo tienen DA basada en datos de PBM de un tamizaje
exhaustivo (8.3 por ciento) y suponiendo que los factores contribuyentes se describen como anteriormente. En este caso,
los analistas examinarfan datos histéricos sobre la relacion entre DA basada en ZPT y DA basada en PBM. Suponiendo
que la relacién muestra lo siguiente:

Es evidente por lo anterior que la prevalencia de DA basada en ZPT es siempre mas alta que la prevalencia basada en el
PBM en esta drea; adicionalmente, el limite superior del intervalo para la Fase segun la prevalencia de DA basada en PBM,
siempre ha correspondido con la Fase seguin la prevalencia de DA basada en ZPT, es decir, cuando esta drea estaba en la
Fase 4 basada en ZPT, se correspondia con la Fase seguin DA basada en PBM; lo mismo aplicd cuando estaba en la Fase
3 con prevalencia de DA basada en ZPT. Por lo tanto, dado que no hay cambios en factores contribuyentes, es razonable
suponer que con la prevalencia de DA segun PBM de 8.3 por ciento, es probable que el drea esté en la Fase 3.
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Propésito: Resaltar factores clave para que tomadores de decisiones sean conscientes de factores clave que
desencadenan la crisis y para que la accion pueda planificarse mas estratégicamente.

Vision general del enfoque:

Enumerar factores clave de la desnutricion aguda, no solo causas inmediatas y subyacentes, sino también
perturbaciones agudas, como sequia, conflictos y otros.

Propésito: Proveer a analistas con una perspectiva esperada o los factores clave a ser considerados cuando se
proyecta la evolucion mas probable de desnutricién aguda durante el periodo proyectado.

Vision general del enfoque:

Describir los supuestos clave sobre los impactos de perturbaciones y condiciones recurrentes que probablemente
afectaran la desnutricion aguda durante el periodo proyectado. Considerar la ocurrencia probable tanto de
eventos de temporalidad como usuales, asi como cualquier otra perturbaciéon inusual que probablemente ocurra.
Considerar la evolucion més probable de todos los factores que se espera que impacten en la desnutricion aguda,
incluyendo factores agravantes y mitigantes. Considerar los impactos de eventos que ocurrieron o que ocurriran.

Los supuestos sobre los impactos probables de perturbaciones y condiciones recurrentes serdn usados en los
pasos 7'y 8 como la base del anélisis de proyeccion.

Propésito: Determinar cambios potenciales (mas probables) en factores contribuyentes para identificar las
condiciones futuras mas probables de desnutricion aguda considerando los niveles actuales, tendencias historicas,
impactos previos e impactos futuros mas probables de perturbaciones.

Vision general del enfoque: En la clasificacion proyectada, el Andlisis de la CIF-DA intenta determinar la
evolucién mas probable de la desnutriciéon aguda. Dado que la desnutricion aguda es el resultado de varios
factores contribuyentes, cambios potenciales en factores contribuyentes se analizan primero en este Paso 7; es
decir, en funcién de tendencias histéricas y estacionalidad, y asi sucesivamente, se determinan primero cambios
mas probables en cada uno de factores que contribuyen a la desnutricién aguda. En funcion de tales cambios en
factores contribuyentes, se determinan (en el Paso 8) cambios en el resultado (es decir, en la desnutricion aguda).
En particular:

- Considerar el cambio més probable. Sefalar qué tan probable es que el indicador cambie durante el periodo de
la clasificacion proyectada, es decir, si es probable que mejore, se deteriore 0 permanezca igual.

- Proporcionar la explicacion del cambio mas probable, teniendo en cuenta datos de tendencias historicas,
supuestos clave para el periodo proyectado, cambios de estacionalidad (cuando corresponda), etc. Explicar como
se determind el cambio probable.
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Propésito: Proporcionar informacion de alerta temprana a tomadores de decisiones, destacando cambios
potenciales en la situacion de desnutricion aguda.

Vision general del enfoque:

- Concluiren la clasificacion de la Fase para el periodo proyectado basandose en la revision de cambios potenciales
en factores contribuyentes en el periodo proyectado. (Nota: la desnutricion aguda es el resultado de la serie
de factores contribuyentes; los indicadores de resultados se determinan prediciendo cambios en factores
contribuyentes).

- Proporcionar fundamentos para la clasificaciéon de la Fase.

Propésito: Identificar factores que puedan desencadenar la necesidad de actualizaciones de andlisis y la validez de
la clasificacion proyectada.

Vision general del enfoque:

Identificar factores de riesgo a ser monitoreados. Considerar factores de riesgo que podrian aumentar la desnutricion
aguda durante el perfodo proyectado vy, por lo tanto, deben ser monitoreados contra la evolucién supuesta
considerada en el Paso 7 como contra los supuestos clave identificados en el Paso 6.

Propésito: Identificar a responsables de la toma de decisiones y socios los objetivos de respuesta clave que deben
ser evaluados durante el analisis de respuesta posterior.

Vision general del enfoque:

- Con base en un analisis de factores clave, limitantes y de la gravedad de los resultados, identificar los objetivos
de respuesta que deben ser priorizados. Por ejemplo, si la diversidad dietética minima es extremadamente pobre
(por ejemplo, 9 por ciento) entre nifos y nifas, esto requiere respuestas que busquen la disminucién de la ingesta
dietética inadecuada.

- Presentar objetivos estratégicos como puntos de partida para el andlisis de respuesta y no definir las modalidades
para la respuesta. Por ejemplo, si un brote epidémico es un factor clave que empeora la situacion, resaltar la
necesidad de controlar enfermedades epidémicas en lugar de mencionar vacunaciones, asistencia remota u otras
modalidades.
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FUNCION 3: COMUNICAR PARA LA ACCION

Figura 136. Protocolos para la Funcién 3

Protocolo Procedimiento Herramientas
3.1 Preparar el informe Herramienta 9:
Producir el de analisis CIF Requerimientos
informe de consistente y minimos de

andlisis de la CIF  efectivo, que incluya  informacion
la informacion
clave minima,
preferiblemente
completando el
paquete de Plantillas
Modulares del Analisis
dela CIF. Herramienta 10:
Plantilla de
comunicacion
modular

3.2 Desarrollar mapas CIF Herramienta 11:
Cumplir con siguiendo las pautas  Protocolos de
estadndares de basicas. Mapeo
cartografia T

e

3.3 Planificar e Herramienta 12:
Compartir implementar un Conjunto minimo
estratégicamente  conjunto minimo de actividades de
productos de de actividades para difusion
comunicacion compartir resultados

de manera finales de la CIF con

oportuna. actores clave.

El objetivo de la Funcion 3 es comunicar los
aspectos centrales de la situacion de manera
coherente, accesible y oportuna para informar la
toma de decisiones estratégicas. La comunicacion
se considera parte integral del proceso de Analisis
de la Desnutricion Aguda de la CIFE

Protocolos para completar la Funcién 3

La funcion 3 consta de tres protocolos: los dos
primeros se centran en la produccion de informes
y de mapas, y el tercero se centra en la difusion del
producto, tal como se presenta en la Figura 136 y
se explica en los parrafos que siguen.

Aungue no es un protocolo, se recomienda
insistentemente que para los andlisis de CIF, el
desarrollo del plan de comunicacién se inicie
desde las primeras etapas de planificacion,
incluyendo:

« llevar a cabo actividades de informacion
publica (por ejemplo, reuniones informativas
y sesiones de difusion) y producir productos
de comunicaciéon antes, durante y después del
analisis de CIF;

asesorar a partes interesadas relevantes cuando
se espera que estén disponibles los Informes de
andlisis de la CIF y cémo se pueden utilizar los
resultados de la CIF para la planificacion de la
respuesta;

involucrar a expertos en comunicaciéon en el
andlisis para respaldar el desarrollo del plan de
comunicacién y la redaccion y la difusion de los
Informes de andlisis de la CIF y otros productos
de comunicacion;

planificary dirigir conferencias de prensa dirigidas
a medios locales e internacionales cuando sea
apropiado;

integrar el plan de comunicacion en el plan
general de implementacion de la CIF vy
actualizarlo cada 6 a 12 meses teniendo en
cuenta lecciones aprendidas y cualquier otra
actividad futura de la CIF.



MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

PROTOCOLO 3.1: PRODUCIR EL INFORME DE ANALISIS DE CIF

Al finalizar el proceso de andlisis, el Equipo de Andlisis debe redactar mensajes clave que se incluyen en el informe. El
Informe de Andlisis de la CIF, como se describe a continuacion, debe finalizarse y publicarse preferiblemente dentro de
los 15 dias posteriores a la finalizacion del andlisis. Los informes de la CIF deben contener la informacién minima, segun

la Figura 137.

Figura 137. Requerimientos de informacidn para el informe de analisis (Herramienta 9)

1. Mensajes clave

Resumir los hallazgos clave, incluyendo las dreas mas gravemente afectadas.

Proveer mapas de clasificaciones actual y proyectada que se adhieran a protocolos de
mapeo establecidos en el Protocolo 3.2 de la CIF.

Proporcionar el numero estimado de nifos y nifas con Desnutricién Aguda y que
necesitan tratamiento por area de anélisis.

4. Resumen de la situacion,
factores clave, limitantes y
suposiciones

Proveer una descripcion general de la situacion actual y proyectada

Identificar los principales factores que empeoran la desnutricién aguda, centrandose
en causas inmediatas y subyacentes de la desnutricion aguda.

Identificar los factores contribuyentes clave a la desnutricion aguda.

Identificar los supuestos clave para proyecciones.

5. Recomendaciones para la
accion

Recomendar objetivos estratégicos de respuesta alineados e incluidos en la Tabla de
Referencia.

Proporcionar recomendaciones para el seguimiento de la situacion segun sea
necesario.

Recomendar mejoras para la recoleccion de datos y sistemas de informacion segun
sea necesario.

6. Proceso y limitaciones del
andlisis y préximos pasos

Describir el proceso de analisis.

Identificar la principal fuente de evidencia utilizada.
Identificar los retos clave.

Planificar para el siguiente analisis.

7. Requerimientos minimos
de identidad visual o
requerimientos para rendicion
de cuentas de informes de
analisis de la CIF

LogodelaCIF

Logotipos de socios de andlisis nacionales.

Logotipos de donantes.

Direcciones de correo electrénico para cualquier consulta y requerimientos de
informacion.

Referencia a la Plataforma de la CIF www.ipcinfo.org
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$ 175

PARTE 2C

CLASIFICACION DE DESNUTRICION AGUDA


http://www.ipcinfo.org

176

BB MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 138. Informes de
Analisis de la CIF para

diferentes audiencias -
Ejemplos

- Informes dirigidos a actores
globales interesados, que
pudieran incluir solamente
Resultados Clave y
Recomendaciones para la
Accion (Médulos 1y 4).

- Informes dirigidos a actores
nacionales experimentados
pudieran incluir tres
modulos, como la vision
general de resultados de una
pagina, mapas y estimados
de nUmero de ninos con
desnutricion aguda (Médulos
1,2y5).

- Informes dirigidos a actores
nacionales y sub-nacionales
incluirdn la mayoria o la
totalidad de médulos,
incluyendo la descripcion
general de las dreas mas
afectadas (Modulos 1a 10).

Si los andlisis de Inseguridad Alimentaria Aguda y Desnutricion Aguda
de la CIF se realizan simultdneamente, se recomienda que se elabore el
informe que combine ambos resultados de andlisis.

Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF

La Plantilla de Comunicacién Modular de la CIF (Herramienta 10)
proporciona la guia de contenido y formato estandar para desarrollar
Informes de Andlisis de la CIF. La Plantilla se ha desarrollado para satisfacer
diferentes intereses y necesidades de actores interesados de la CIF al
tiempo que garantiza que se cumplan requerimientos minimos para
comunicar resultados de CIF. Al utilizar la Plantilla Modular, Informes de
Andlisis de CIF comunican de manera efectiva hallazgos clave en formato
claro, conciso, accesible y coherente.

La Plantilla de comunicacion modular CIF para Desnutricion Aguda
consiste en diez modulos: (1) Datos y mensajes clave; (2) Mapas de
Clasificacion y numero estimado de nifios y nifas con Desnutricion
Aguda en necesidad de tratamiento; (3) Vision general de la situacion y
factores clave; (4) Recomendaciones para la accion; (v) Numero detallado
de cuales nifos y nifas estan con Desnutricion Aguda en necesidad de
tratamiento; (6) Proceso, metodologia y fuentes de datos; (7) Resultados
en cifras; (8) Resumen de factores contribuyentes a la desnutricion aguda;
(9) Perfiles de las dreas mas afectadas; y (10) Andlisis comparativo.

Las pautas generales para completar la Plantilla de Comunicacion
incluyen:

« Los modulos de la Plantilla deben estar completos. Como minimo, el
Informe completo de Andlisis de CIF debe incluir los médulos 1 a 6; los
modulos 7 a 10 son opcionales, aunque altamente recomendados.

Los mdédulos se pueden seleccionar y combinar para desarrollar
productos especificos que satisfagan necesidades de diferentes partes
interesadas. Consultar la Figura 138 para ver ejemplos de seleccion de
maédulos para diferentes audiencias.

Los mddulos estdn disefados para garantizar coherentemente la
marca identificativa de productos de la CIF, asi como la apropiacion
por parte del pais. Se debe proporcionar informacién clave. Por
ejemplo, el nombre del pafs, contactos, la institucion sede de la CIF, los
socios donantes de recursos y logotipos de socios de andlisis deben
comunicarse claramente.

Se encuentra disponible una Plantilla de Comunicacién Modular
Integrada de Seguridad Alimentaria y Nutricién y debe ser usada
para producir un informe que combine los resultados de andlisis de
Inseguridad Alimentaria Aguda y de Desnutricion Aguda de la CIF.

La Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF se puede desarrollar en
el SSl o fuera de linea en MS-WordTM.

El uso de la Plantilla de Comunicacién Modular de la CIF no impide que
paises produzcan documentos adicionales o incorporen resultados de
la CIF en otros documentos.



Propésito. Proporcionar respuestas
concisas a cinco preguntas clave: qué
tan grave, cuantas, donde, quién y por
qué (Figura 139).

Informacion clave:

- Numero total de nifios y nifias con
Desnutricién Aguda y que necesitan
tratamiento: En la tabla (Figura 138),
proporcionar: (i) el numero total de ni-
Aos y niRas con Desnutricion Aguday
que necesitan tratamiento; (i) el nu-
mero de casos de Desnutricion Agu-
da Severa y con Desnutricion Aguda
Moderada; y, si estd disponible (iii)
mujeres lactantes embarazadas con
desnutricion aguda y que necesiten
tratamiento.

Qué tan grave, cudntos y cudndo:
describir brevemente la situacion en
términos del numero de nifios y ni-
Aas con Desnutricion Aguda para el
periodo actual y qué tan grave es la
situacion para el periodo proyectado.

Dédnde: Describir brevemente las

areas mas afectadas.

Por qué: describir brevemente princi-
pales factores que empeoran la des-
nutricién aguda.

Mapas de situacion actual y proyec-
tada: insertar el mapa pequeno de la
CIF para periodos actuales y proyec-
tados.
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Figura 139. M6dulo 1 de Plantilla de Comunicacion de la CIF1

NOMBRE DEL PAIS

INSERTAR EL TITULO CON NO MAS DE 10 PALABRAS

CIFRAS CLAVE MES ANO - MES ANO
Desnutricion Aguda
Q 000,000 Severa (DAS) 000,000
i

.-
Desnutricion Aguda

casos de nifios de 6 a §9 Moderada (DAM)
meses con desnutricion

aguda

000,000

® 00,000
QUE NECESITAN casos de mujeres embarazadas-
TRATAMIENTO o lactantes con desnutricion
aguda
QUE NECESITAN TRATAMIENTO
Resumen

Resumir la situacion general de la desnutricion aguda en el pais,
incluyendo los siguientes aspectos:

Qué tan grave, cuantos y cuando: el nimero de nifos con
desnutricion aguda en el periodo actual. Indique la gravedad
de la situacion para el periodo proyectado. Las estimaciones
deben redondearse hacia arriba o hacia abajo segun las reglas
de redondeo estandar y ser coherentes con la tabla anterior.

Dénde y quién: las zonas y poblaciones mas afectadas.

Por qué: los principales factores que impulsan la situacion de
malnutricién aguda.

ANALISIS DE DESNUTRICION
AGUDA DE LA CIF

MES ANO - MES ANO
Publicado en mes afio

Factores clave asociados

» & 9

Factor clave 1 Factor clave 2 Factor clave 3
Introduzca una breve:  Introduzca una breve : Introduzca una breve
descripcién de hasta | descripcion de hasta | descripcién de hasta
3 factores principales: 3 factores principales : 3 factores principales
que contribuyen que contribuyen que contribuyen

ala situacion de ala situacion de ala situacion de
desnutricion aguda.. | desnutricién aguda. | desnutricién aguda

Situacion actual mes afio - mes afio

Situacion proyectada mes afio - mes afno

Leyenda del mapa
Clasificacion de Fases de Desnutricion Aguda de la CIF

1-Aceptatle [l 5-Exe

jamente Crtica Simbolos del mapa.

smes [
[ ERCE A\ folsuore
W 4 it s
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Propésito: Proporcionar mapas de
clasificacion a gran escala y mds deta-
llados para la situacion actual y proyec-
tada, y el nimero estimado de nifos y
nifnas con desnutricién aguda y que
necesitan tratamiento (Figura 140).

Figura 140. Médulo 2 de Plantilla de Comunicacién de la CIF

MME  NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE DESNUTRICION AGUDA DE LA CIF 2

MAPAS DE DESNUTRICION AGUDA Y DE POBLACION

Desnutricién aguda actual mes aiio - mes aino Desnutricion aguda proyectada mes afio - mes afio

Informacion clave:

« Mapas de clasificacion: Incluir y es-
calar mapas de clasificacion para que
se ajusten al espacio dedicado en el
maédulo. Utilizar el Médulo 2 espe-
cificamente para mapas actuales y
proyectados. Insertar breve texto ex-
plicando mapas.

Numero total de nifios y nifas con
Desnutricion Aguda que necesitan Leyenda del mapa 1t
. . i i W 3-Grave
tratamiento: Desarrollar tablah resu- S o i Wi
men con numero total de nifos y

nifas con Desnutricion Aguda que

I 5 Examadamente Crca

necesitan tratamiento, incluyendo Nimero total de casos de nios 5-59 meses)qu limero ttalde casos de
especificamente nimero de nifos y i TraamientoDA | TratamientoDAN ) Tratamiento DAS Imt':t«::’tdty

niRas menores de cinco anos. Pro- Hombredefaunidod 00000 00000 00000 00000
porcionar deSglOSG de DA, Modera- Nombre de la unidad 00,000 00000 00000 00000
da (DAM) y Severa (DAS). Mostrar ha- Nomrede s 20000 0000 00000 00000
llazgos de niveles menores juntados R w00 o o oogo
en el nivel mayor méas adecuado con e unidad o o o o

de analisis

nombre de subdivision administrati-

Nombre de la unidad 00,000 00,000 00,000 00,000
B de analisis
Va’ tenlendo en Cuenta que |a tabla Nombre de la unidad 00,000 00,000 00,000 00,000
H £ H de analisis
no debe e{(ceder dlez ,areas (ConSIde_ Nomblrg fie la unidad 00,000 00,000 00,000 00,000
rar juntar areas de anélisis por regio- deandliis
X i , Nombrg fie la unidad 00,000 00,000 00,000 00,000
nes si es necesario). Asegurarse de de andlisis
Total 00,000 00,000 00,000 00,000

que los nimeros concuerdan con los
numeros provistos en los Médulos 1,
5y 7 (si estan desarrollados). Si juntar
areas pequenas no es posible, las ta-
blas de poblacién deben presentarse
en gréficas facilmente comprensibles. Las tablas de poblaciéon completas deben presentarse en el Médulo 5.




Propésito: Proporcionar andlisis mas
detallado de las clasificaciones actual y
proyectada para responder a las seis pre-
guntas clave de qué tan grave, cuantas,
donde, cuédndo, por qué y quién, que se
ha respondido brevemente en el modu-
lo 1 (Figura 141).

Informacion clave:

Visidon general de la situacion
actual, considerando:

« Contexto, incluyendo informacion his-
torica relevante y tendencias;

« Resumen de resultados de la clasifica-
cion en términos de doénde, cuantos
y qué tan grave, enfocandose en las
dreas mas afectadas y nifos y ninas,

Condiciones actuales, enfocdndose en
referencia a la desnutricion aguda.

Porquéy quién, centrandose en losfac-
tores clave, incluida la identificacion de
las perturbaciones clave y vulnerabili-
dades que contribuyen a la situacion;
qué tan diferente, proporcionando la
comparacion con andlisis de la CIF pre-
Vvios para mostrar posibles diferencias
en el tiempo 'y con otras areas.

Vision general de la situacion
proyectada, considerando:

« Contexto, incluido el impacto habitual

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 141. M6dulo 3 de Plantilla de Comunicaciéon de la CIF
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RESUMEN DE LA SITUACION ACTUAL (MES ANO - MES ANO)

Contexto, incluyendo informacion histérica relevante y tendencias.

Resumen de los resultados de la clasificacion en términos de donde, cuantos y cuén graves son, centrandose en las areas mas
afectadas y en los ninos.

Condiciones actuales, centrandose en la referencia a la malnutricion aguda.

Por qué y quién, centrandose en losimpulsores clave, incluida la identificacion de las principales perturbacionesy vulnerabilidades
que contribuyen a la situacion; como de diferente, proporcionando una comparacion con los andlisis anteriores de la CIF para
mostrar cualquier cambio en el tiempo y con otras éreas.

RESUMEN DE LA SITUACION PROYECTADA (MES ANO - MES ANO)

Contexto, incluyendo la estacionalidad y el impacto habitual previsto de las perturbaciones durante el periodo proyectado.
Supuestos clave para el perfodo proyectado, incluyendo:

Evaluacion de las perturbaciones pasadas y previstas, enfermedades y brechas en el consumo de alimentos que probablemente
vayan a repercutir en la futura malnutricion aguda.

Razonamiento critico para la conclusion sobre los probables cambios en los niveles de malnutricion aguda.

y temporal esperado de las perturbaciones durante el periodo proyectado;

« Supuestos clave para el periodo proyectado, incluyendo:

o Una evaluacion de las perturbaciones previas y pronosticadas, enfermedades y patrones de consumo de alimentos,

los cuales tienen mayor probabilidad de afectar la desnutricion aguda en el futuro inmediato;

o Razonamiento critico sobre las conclusiones de posibles cambios en la gravedad de la desnutricion aguda.

Vea la Figura 142 para el ejemplo de la descripcion general de la situacion.
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Figura 142. La visién general de la situacion - Ejemplo

Segun el andlisis de la CIF-DA, nueve de las 18 provincias de Burundi estan clasificadas en la Fase 2 "Alerta’, mientras que
las otras provincias estan clasificadas como "Aceptables” en la Fase 1. De las nueve provincias clasificadas en la situacion
de "Alerta", tres provincias (Karusi, Kayanza y Kirundo) tienen niveles relativamente altos de desnutricién aguda, por
lo que requieren atencion especial. Cabe recordar que al menos tres casos de Noma han sido registrados este afo
en la provincia de Kirundo. De acuerdo con la escala de Desnutricion Aguda de la CIF, la situacion de la fase 2 "Alerta”
requiere fortalecer la capacidad de respuesta y la resiliencia, abordando los factores contribuyentes a la desnutriciéon y
monitorear la situacion.

Se espera que aproximadamente 125,000 nifios sufran de desnutricion aguda en nueve de las 18 provincias del pafs.
Datos disponibles sobre cobertura del tratamiento de la desnutricion aguda sugieren que no es dptima.

Factores principales que contribuyen a los niveles alarmantes de desnutricion aguda son: (i) calidad muy baja de la
ingesta de alimentos por parte de los nifios; (i) prevalencia relativamente alta de enfermedades (particularmente la
malaria); y (iii) saneamiento deficiente.

Cabe senalar que la calidad de la ingesta de alimentos por parte de los nifios es deficiente, incluso en las provincias
donde la inseguridad alimentaria aguda es baja. Esto sugiere que puede estar relacionado con el comportamiento
y/0 la falta de concientizacién sobre la alimentacion infantil entre los cuidadores. La mala calidad de los alimentos en
otras provincias puede ser el resultado de la inseguridad alimentaria, como de los patrones de comportamiento y la
falta de concientizacion. Varios problemas estructurales, especialmente el capital humano, fisico y productivo, también
fueron identificados como factores principales que contribuyen a la desnutricion aguda en estas areas. La anemia es
un importante problema de salud publica que requiere atencién urgente en todas las provincias.

Segun el Andlisis de la CIF-DA proyectada, es probable que la situacion siga siendo la misma en las nueve provincias
que estan clasificadas en la fase 2 "Alerta" durante la préxima estacion de lluvias (febrero a mayo de 2018). Sin embargo,
es probable que en algunas provincias se produzca deterioro leve en la gravedad de la desnutricién aguda debido a
estacionalidad y tendencias de la ocurrencia de enfermedades

Fuente: Burundi, Informe de Andlisis de Desnutricion Aguda de la CIF, diciembre de 2017.



Propésito: Proporcionar recomenda-
ciones generales para: (i) prioridades
de respuesta; (i) monitoreo y actuali-
zacion de la situacion; y (iii) recoleccion
de datos y sistemas de informacion
(Figura 143).

Informacion clave:
Prioridades de respuesta:

« Identificar objetivos de respuesta in-
mediatos, a corto y largo plazo, enfo-
cados en gravedad de desnutricion
aguda y en principales factores que
contribuyen a la desnutricién aguda.

Monitoreo y actualizacién de la
situacion:

- |dentificar planes de anélisis de la CIF
para monitorear la situacion. Indicar la
fecha o tiempo para el futuro analisis
de la CIF.

- |dentificar factores de riesgo clave a
ser monitoreados, que podrfan des-
encadenar la necesidad de actualizar
el analisis. Se debe prestar especial
atencién a factores como conflicto,
posibles brotes de enfermedades y
situacion de la seguridad alimentaria,
que proveen informacion para los su-
puestos clave que sustentan la asig-
nacion de la Fase.

analisis.

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 143. Mé6dulo 4 de Plantilla de Comunicacién de la CIF
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RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Prioridades de Respuesta

Identificar las poblaciones que necesitan diferentes acciones estratégicas. Consulte los objetivos prioritarios de respuesta de las
diferentes fases de la CIF, tal como se detalla en el cuadro de referencia. La definicion de modalidades especificas de respuesta
no es necesaria y normalmente no es posible en esta fase del andlisis de la situacion.

Monitoreo de situacion y actualizacion de actividades
Identificar los planes de nutricion y de analisis de la CIF para supervisar la situacion. Indicar el calendario del futuro anélisis de la
CF
Identificar las recomendaciones para la recopilacion de datos y los sistemas de informacion, es decir, el calendario, la cobertura

y los indicadores, seguin corresponda, para cubrir las lagunas de calidad de los datos y la insuficiencia de los mismos que se han
encontrado durante el analisis.

Factores de riesgo a monitorear

Identificar los factores de riesgo clave que hay que vigilar y que desencadenan la necesidad de actualizar el analisis. Debe
prestarse especial atencion a factores como los conflictos y las precipitaciones, que informan de los supuestos clave en los que
se basa la clasificacion de las fases.

Identificar recomendaciones para la recoleccion de datos y sistemas de informacion, es decir, programacion, cober-
tura e indicadores que sean relevantes para cubrir la calidad de datos y otras brechas que se presentan durante el
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Propésito: Desarrollar y compartir
estimaciones del numero de nifos y
nifas con desnutriciéon aguda y que
necesitan tratamiento (Figura 144).

Informacion clave:

+ Una vision general de métodos para
estimar el numero de nifos y nifas
en necesidad de tratamiento.

- Una breve nota metodoldgica sobre
como se estimo el numero total de
ninos y niRas en necesidad de tra-
tamiento. La nota debe describir el
enfoque utilizado para estimar po-
blaciones.

Especificacion de la prevalencia que
se usé en el célculo del nimero to-
tal de nifos y nifias en necesidad de
tratamiento, es decir, si DA basada
en ZPT, o DA basado en PBM, o una
combinacion de los dos se usé para
calcular el ndmero total de nifos y
nifas en necesidad de tratamiento.

Una tabla que indica el nimero de
nifos y nifas en necesidad de trata-
miento.

Una tabla detallada desarrollada e
insertada con el ndmero total de
casos de DA, moderada -DAM y se-
vera-DAS para cada érea de andlisis.
También incluir nimero de pobla-
cion total y nimero de nifos y nifias

Figura 144. Médulo 5 de Plantilla de Comunicacién de la CIF

MRE NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE DESNUTRICION AGUDA DE LA CIF 5

NUMERO TOTAL DE CASOS DE NINOS DE 6 A 59 MESES Y MUJERES EM-
BARAZADASY LACTANTES AFECTADOS POR DESNUTRICION AGUDAY
QUE NECESITAN TRATAMIENTO - MES ANO

Proporcione una breve nota metodologica sobre como se estimé el numero total de nifios necesitados. La nota debe describir el

enfoque utilizado para estimar las poblaciones. Especifique si para calcular el nimero total de nifos necesitados se utilizé la DA
basada enla ZPT o la DA basada en la PBM o la combinacién de ambas.

Niflos menores de 5 afos Mujeres embarazadas y lactantes

Numero Numero Namero | Pobl n DA % #de casos
estimado | estimado | estimado total (95% CI) deDA
decasos | decasos de casos

de DA de DAM de DAS

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00 000 000 000 00% 00000
e

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000
e

andlisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000

de

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00 000 00000 00000 000 000 00% 00000

de

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000

de

andlisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00,000 00000 00000 000 000 00% 00000
e

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00 000

de

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000

de

anélisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000

de

analisis

Unidad 000 000 00% 00% 00% 00000 00000 00000 000 000 00% 00000
e

analisis

Total 00 000 000 NA. NA. NA, 000 000 000 000 000000 00000 000 NA. 000000

Ela

la drea de andlisis. Incluya también la poblacion total y la de menores de

DA, DAM y DAS
ase para cada dre ada,

menores de cinco afos para cada area de analisis.

- Especificacion sobre la asignacion de Fase para cada drea analizada.

- Siel tamanfo de las tablas de poblacién es mayor que una pagina, deben ser colocadas al final del informe.



Propésito: Describir el enfoque de la
CIF, el proceso de anélisis, las principa-
les fuentes de datos y limitaciones cla-
ve (Figura 145).

Informacion clave:
Proceso y metodologia

- Detallar el proceso de anélisis, inclu-
yendo referencias al GTT nacional, la
identificacion de arreglos y acuerdos
institucionales, capacitaciones y ac-
tividades realizadas antes, durante y
después del andlisis.

- Incluir la lista de principales fuentes
de datos utilizadas.

Limitaciones del analisis

- Identificar las limitaciones del anali-
sis, incluidas desafios técnicos y de
procesos, asi como brechas en cada
evidencia, acuerdos institucionales y
participacion.

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 145. Médulo 6 de Plantilla de Comunicacién de la CIF

MEN NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE DESNUTRICION AGUDA DE LA CIF

PROCESO Y METODOLOGIA

Detallar el proceso de anélisis, incluyendo la referencia al GTT nacional, los acuerdos
institucionales, la formacion y las actividades realizadas antes, durante y después del
andlisis.

Fuentes

Incluya una lista de las principales fuentes de datos utilizadas.

Limitaciones del anlisis

Identificar las limitaciones del analisis, incluidas las dificultades técnicas y de proceso,
como las carencias de pruebas, los acuerdos institucionales y la participacion

Nombre y descripcion de la Fase

Fase 1 Fase2 Fase 4
Aceptable Alerta Critica
Menos del 5-9.9% de nifios

5% de nifnos y. y nifias sufren

nifias padecen desnutricion aguda.

desnutricion aguda

Asociados del andlisis y organizaciones de apoyo:

Qué es la CIF y la Desnutricion
Aguda?

la CF es un gupo de herramientas y
procedimientos para clasificar la severidad
y caracteristicas de crisis de Inseguridad
Alimentaria y Desnutricion Aguda asi como
de Inseguridad Alimentaria Cronica, con base
en normas internacionales. La CIF consiste en
cuatro Funciones que se refuerzan mutuamente,
cada una con un conjunto de protocolos
(herramientasy procedimientos). Los parametros
centrales de la CIF incluyen la construccion de
consenso, convergencia de evidencia, rendicién
de cuentas, transparencia y comparabilidad. £l
andlisis de la CIF tiene como meta informar la
respuesta ante emergencias, asi como informar
politicas y programas de seguridad alimentaria
al mediano y largo plazo.

La Clasificacion de la Desnutricion Aguda de la
CIF proporciona informacion sobre la gravedad
de la desnutricion aguda, destaca los principales
factores que contribuyen a la desnutricion
aguda y proporciona conocimientos practicos
al consolidar una amplia gama de pruebas
sobre la desnutricion aguda y los factores que
contribuyen a ella.

Para mayor informacion contactar:
Apellido, Nombre

Funcién de la CIF
email@email.com

Unidad de Soporte Global de la CIF
www.ipcinfo.org

Este analisis se ha realizado con el patrocinio de
e (pOT €jemplo, el Ministerio de Agricultura).
Ha contado con el apoyo técnico y financiero
de ..... (por ejemplo, la Comision Europea y el
Gobierno del Reino Unido).

La dlasificacion de inseguridad alimentaria aguda
se ha realizado usando los protocolos de la CIF,
desarrollados e implementados mundialmente
por sus socios: Accion Contra el Hambre, CARE,
CILSS, ECJRC, Cluster Mundial de Seguridad
Alimentaria, Cluster Mundial de Nutricion, FAO,
FEWSNET, IGAD, OXFAM, PMA, SICA, SADC, Save
the Children y UNICEF.
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Propésito. Presentar resultados clave
en infografias facilmente accesibles
(Figura 146).

Informacién clave: Representacion
grafica visual de resultados o la infor-
macion mas importante del Analisis de
CIF para el periodo actual y proyecta-
do, especificamente:

- Mapaf(s) de la CIF: del periodo actual
y proyectado.

- Cifras de poblacién: ingresar el nu-
mero de nifios y nifas con Desnutri-
cion Aguda (divididos en Desnutri-
cion Aguda Moderada y Severa) y, si
estd disponible, mujeres embaraza-
das o lactantes que estdn desnutri-
das como en el moédulo 1.

Clasificacion de dreas: insertar el nu-
mero de areas clasificadas en cada
Fase.

Prevalencia de Desnutricion Aguda
en las dreas mds afectadas: Propor-
cionar el porcentaje de DAS, DAM y
DA en ninos o ninas.

Factores clave: decidir de cuatro a
seis factores clave para resaltar en la
infografia, escribir y agregar iconos o
imagenes apropiados.

Proyeccién: indicar en cuantas areas
la situacion probablemente mejo-
rard, se deteriorard o permanecera
estable.

Figura 146. M6dulo de Plantilla de Comunicacion de la CIF
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INSTANTANEA

PREVALENCIA DE LA DESNUTRICION AGUDA

000,00t
Critica e
000,000
L e
0
T
DA

0,000 0,000

Aceptable

FACTORES CLAVE

PROYECCION MES-ANO

|£// 00 Unidades de
deteriorar .
analisis
Y uatrc i 000
fact h . Nimerode ~ SEESPERAQUELA permanecer 00 Unidades de
ctores [ stacar DESNU-TRICION
18 infoorafia, escribalos unidades de ety estable analisis
andlsis
0 00 Unidades de
mejorar p
analisis
*DESNUTRICION AGUDA TOTAL, SEVERA Y MODERADA MES-ANO
‘n‘ﬂ‘ﬂ‘ﬂ‘l ." @i@*@irpi

00,000 00,000

NECESITAN UNA ACCION URGENTE

00,000 DAS*

Casos de 6 a 59 meses 000,000 DA*

Casos denifios de 6a 59 mesescon  Casos de mujeres embarazadas o 00,000 DAM® Poblacion total de nifios de 6 2 59
desnutricién aguda lactantes con desnutricion aguda Casos de 6a 59 meses meses




Propésito: Proporcionar la vision ge-
neral de factores clave que desenca-
denan la Desnutricion Aguda (Figura
147).

Informacion clave:

Para areas con CIF-DA Fase 3+, usar la
tabla provista en el moddulo para in-
dicar factores mayores, menores y no
contribuyentes, asi como la no dispo-
nibilidad de datos por &rea.

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 147. Médulo 8 de Plantilla de Comunicacion de la CIF aguda
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FACTORES CONTRIBUYENTES A LA DESNUTRICION AGUDA

FACTORES CONTRIBUYENTES Provincia Provincia Provincia Provincia Provincia Provincia Provincia Provincia Provincia

Consumode  Diversidad Dietética
W imentos Minima (MDD, siglas
inglés)

Frecuencia Minima
de Comida (MMF,
siglas inglés)

Dieta Minima
Aceptable (MAD,
siglas inglés)
Diversidad Dietética
Minima-Mujeres
(MDD-W)

Otros Para 4reas clasificadas en Fase 3 y peores,
usar la table provista en el médulopara

3 indicar factores contriubyentes principales
stado de Diarrea y menores, asi como cuando no hay datos
E Salud disponibles en las dreas.

Disenteria
Malaria
Prevalencia VIH /
SIDA

Infeccion Respiratoria

aguda

Brote de enfermedad

Otros

é Seguridad Resultado de analisis
Q@ Almentaria  delnsequridad

Alimentaria Aguda

dela CIF
&, Cudadosy  Exclusivamente
§h cicien” concaenpeners
de 6 meses

alimentacion | actancia continua
hasta 1 afo

Lactancia continua
hasta 1 afo

Introduccién de
alimentos sclidos,
semi-sdlidos o
blandos

Otros

& Serviciosde  Vacuna sarampion
Saludy
Salud
ambiental Vacuna polio

Suplementos de
vitamina A

Asistencia de parto
especializada

Leyenda Factor Factor Contribuyente No es Factor
Contribuyente Menor Contribuyente
Principal
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Propésito: Presentar los hallazgos vy
observaciones clave para cada édrea o
grupo de mayor preocupacion (Figura
148).

Informacion clave:

- Proporcionar la visién general de
condiciones actuales y proyectadas,
incluyendo referencias a evidencias,
y respuestas a seis preguntas clave
(qué tan severas, cuantas, por qué,
quién, cuando, doénde) especifica-
mente para esa drea o grupo. Pro-
porcionar recomendaciones para la
accién segun sea relevante.

Desarrollar o cortar la porcién del
mapa (s) de la CIF que se enfoca en
cada drea para el periodo actual y
proyectado.

Completar la tabla con numero de
nifos y nifas afectados por Desnutri-
cién Aguda, casos relacionados con
DAS y DAM, y mujeres embarazadas
y lactantes, si estan disponibles.

Insertar iconos representativos para
dos a cuatro factores clave para esa
area.

Figura 148. M6dulo 9 de Plantilla de Comunicacion de la CIF
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PERFIL DE LAS AREAS MAS AFECTADAS

Nombre del drea/grupo afectado

Actual Proyectado

Proporcionar unavision general de las condiciones
actuales y proyectadas, incluyendo la referencia
a las pruebas y tratando de responder a las seis
preguntas clave.

:Qué tan grave?
¢Cuantos?
atitulo ilustrativo. iPor qué?
(Quiénes?

¢Cuéndo?

iDonde?

Mujeres
embarazadas o
en periodo de
lactancia con
desnutricién
aguday que
necesitan

Nifios con
desnutricién
aguday que

necesitan
tratamiento

tratamiento

00% 00%

Icono Icono Icono
Principales factores
contribuyentes  Servicios sanitarios Factor Factor Factor
insuficientes contribuyente  contribuyente  contribuyente
Nombre del drea/grupo afectado
Actual Proyectado

Proporcionar unavision general de las condiciones
actuales y proyectadas, incluyendo la referencia
a las pruebas y tratando de responder a las seis
preguntas clave.

:Qué tan grave?
;Cuantos?
iPor qué?
;Quiénes?

¢Cuando?

¢Donde?

Mujeres

embarazadas o
en periodo de
lactancia con

desnutricion
aguday que

necesitan

tratamiento

Nifios con
desnutricién
aguday que

necesitan
tratamiento

000 000 00% 00% 00%

(] lono kono fcono
Principales factores

contribuyentes  Servicios sanitarios Factor Factor Factor
insuficientes contribuyente  contribuyente  contribuyente




Propésito: contextualizar la clasifica-
cién actual en relacién con los andlisis
de la Inseguridad Alimentaria Aguda o
la Inseguridad Alimentaria Crénica o
ambos de la CIF, presentando vinculos
y la complementariedad entre ellos, asf
como proporcionar tendencias a lo lar-
go del tiempo (Figura 149).

Informacion clave:

- Proporcionar el razonamiento critico
de vinculos y la complementarie-
dad entre la Inseguridad Alimentaria
Aguda, la Inseguridad Alimentaria
Crénicay la Desnutricion Aguda.

- Identificar areas donde coexistan
condiciones, como diferentes com-
binaciones de clasificaciéon (como
baja Inseguridad Alimentaria Agu-
da y alta Desnutricion Aguda, alta
Inseguridad Alimentaria Aguda vy
baja Desnutricion Aguda) y factores
comunes (factores contribuyentes y
denominadores).

Presentar mapas histéricos (si es po-
sible) lado a lado, como tendencias
de clasificaciones y posibles patro-
nes, especialmente aquellos para la
Inseguridad Alimentaria Aguda y la
Desnutricion Aguda y sus posibles
patrones.

Aunque este modulo no es obligato-
rio, es altamente recomendado que
se realice un analisis comparativo
contra los andlisis previos, especial-
mente en el caso de paises de alto
interés.

MANUAL TECNICO DE LA CIF VERSION 3.1

Figura 149. Resultados de otras clasificaciones de la CIF

(seguin corresponda)

=& NOMBRE DEL PAIS | ANALISIS DE DESNUTRICION AGUDA DE LA CIF 11

ANALISIS COMPARATIVO

Poputation analysed
IR

Nov-Dec 2015 | Nov-Dec 204 | Nov-Dec 2017 | July-Dec 2016 | Aug-Oct 2017 | Nov-Dec20m7 | Aug-Oct
= t sz s »r P

a s Y = & nr " = o
WPhase 3 g (combined) 9% x 5 6 6% s ” s B

Comparacion con los anteriores analisis de desnutricion aguda

Comparar los analisis actuales de Desnutricion Aguda con los anteriores, identificando posibles patrones y tendencias, y razones
de los mismos.

Identificar areas excepcionales que no siguen estos patrones y tendencias, y las razones de estos.
Comparaci6n con otras clasificaciones de la CIF

Proporcionar un razonamiento critico sobre los vinculos y la complementariedad entre la inseguridad alimentaria aguda, la
inseguridad alimentaria crénica y la malnutricion aguda.

Identificar las areas en las que coexisten las condiciones, por ejemplo, diferentes combinaciones de clasificacion (como baja
inseguridad alimentaria aguda y alta desnutricion aguda, alta inseguridad alimentaria aguda y baja desnutricion aguda, etc),
impulsores comunes (factores contribuyentes y denominadores).

magenes solo a titulo
lustra

Leyenda del mapa Leyenda del mapa Leyenda del mapa

Clasificacion de Fases de Inseguridad ~ Clasificacion de Fases de Desnutricion  Clasificacion de Niveles de Inseguridad
Alimentaria Aguda de la CIF Aguda dela CIF Alimentaria Crénica de la CIF

Areas con aidencia — q R
1-Minima. [ ] [oiwiodie 1- Aceptabl N .
2-Acentuada || Areas no analizadas 2-Alerta m 2-Leve

W 3-cis Asentamientos urbanos. [ ERe . = 3-Moderada
. Csifcacén d os 4-Critca 4-severa

W Erene (3) G s W cu ® "

I otononn X Clseacn o s dsplzaes [ 5-Exromadaments ctca

O AN [ Areasnoinclicas
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PROTOCOLO 3.2: CUMPLIR CON LOS ESTANDARES DE CARTOGRAFIA

Figura 150. Estandares de

Mapeo (Herramienta 11)

LEYENDAS DEL MAPA
Clasificacion de Fases de
Desnutricion Aguda de la CIF

(Niveles en el mapa indicant la severidad mas
alta que afecta al menos el 20% de poblacion)

1- Aceptable
2 - Alerta

. 3-Grave
. 4 - Critica

. 5- Extramadamente Critica

|:| Areas no incluidas en el anélisis
Q Clasificacion de Fase
& basada en PBM
Areas con evidencia
inadequada
Simbolos del mapa
@ Asentiamento urbano

PDIs u otro
asentiamento

Nivel de evidencia
(con base en evidencias
disponibiles para el andlisis)
* Aceptable
*% Mediano
*¥%  Alto
3 Evidencia escaza debido

A/ aacceso humanitario
limitado o nulo

Casilla Mensajes Especificos
para Area (en version digital
de mapa en SSI)

Nombre de Area

Fase de DA dela CIF

#,##H# | #### #casos de DA/pob. Menores 5
#.4 /10,000 / dia TBM por 1,000 pob.

Los siguientes pardmetros deben cumplirse en la CIF-DA:

« Las 4reas deben mapearse de acuerdo con el esquema estandarizado
de colores rojo, verde y azul (por sus siglas en inglés RGB): Fase
1 (205,250,205); Fase 2 (250,230,030); Fase 3 (230,120,000); Fase 4
(200,000,000); y Fase 5 (100,000,000).

Las &reas sélo se clasifican y se asignan si cumplen con requerimientos
minimos de evidencia. Si no se cumplen los requerimientos, deben
asignarse utilizando el color gris (RGB 166, 166, 166) que indique
"evidencia inadecuada”

Las dreas que no estan incluidas en el anélisis deben ser de color blanco
(RGB 255, 255, 255) que indica "Area no analizada".

En el caso de clasificaciones de areas urbanas, personas desplazadas
internamente (PDI) y otros asentamientos, deben usarse simbolos
especificos como se ilustra en la Figura 150. El color del simbolo debe
elegirse de acuerdo con la Fase clasificada.

Si la clasificacion se realiza con evidencias de nivel menos adecuado (en
areas con acceso humanitario limitado o sin acceso), se debe colocar el
simbolo especifico en el drea en cuestion segun la Figura 150.

El nivel de andlisis de evidencias debe agregarse en el mapa mediante
el uso de * Aceptable, ** Medio y *** Alto. De no ser posible, el nivel de
evidencias del andlisis debe ser agregado a las leyendas del mapa o en
una nota debajo del mapa.

Los mapas digitales pueden incluir mas informacién. Mayor informacion
puede incluir el nimero de casos de Desnutricion Aguda, tasa bruta
de mortalidad, clasificaciones de Inseguridad Alimentaria Cronica y de
Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF.
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PROTOCOLO 3.3: COMPARTIR ESTRATEGICAMENTE LOS
PRODUCTOS DE COMUNICACION EN MANERA OPORTUNA

Los productos de comunicacion de la CIF, incluidos el Informe de andlisis de la CIF y los mapas, deben compartirse
con las partes interesadas relevantes tan pronto como se finalicen, preferiblemente dentro de los 15 dias posteriores
a la finalizacion del andlisis. Dado el imperativo humanitario, el GTT debe apuntar a, mediante consenso, publicar
resultados de andlisis que incluyan clasificaciones finales, estimaciones de poblacion y mensajes clave, en el menor
tiempo posible.

Siel GTT requiere mas tiempo para organizar la publicacion del analisis, resultados preliminares deben compartirse con
partes interesadas nacionales y publicarse en la Plataforma de la CIF, preferiblemente dentro de los 21 dias posteriores
a la finalizaciéon del proceso de andlisis utilizando el siguiente mensaje de descargo de responsabilidad: Conclusiones
preliminares pendientes de publicacién oficial en el pafs.

Una vez que haya tenido lugar el lanzamiento oficial, se eliminard el mensaje de descargo de responsabilidad.

Se deben implementar tres actividades clave para cumplir el protocolo y se describen en la Figura 151.

Figura 151. Actividades de comunicacidn requeridas para diseminacion efectiva (Herramienta 12)

- Presentacion de los resultados a partes interesadas en el pais y la region: Al menos la presentacion de
hallazgos clave debe darse a partes interesadas y tomadores de decisiones relevantes. Esta diseminacion
puede ser extendida mediante los oficiales de comunicacién de organizaciones participantes clave.

- Intercambio de productos de comunicacién con la GSU de la CIF: El GTT comparte productos de
comunicacién clave con la GSU de la CIF para publicar en la Plataforma de la CIF y para la mayor difusion a
nivel mundial segun corresponda.

- Difusion de productos de comunicacién como mapas, nimero de nifos o nifas con desnutriciéon aguda
e informes, a audiencias clave de la CIF (donantes, organizaciones, medios de comunicacién, comunidad
técnica, academia y gobiernos) mediante canales apropiados, como lo son listas de correos electrénicos,
redes sociales y el sitio web de la CIF.

FUNCION 4: CONTROL DE CALIDAD

La funcién 4 garantiza el rigor técnico y la neutralidad del andlisis, asi como el aprendizaje para futuras mejoras. Estos
se logran mediante autoevaluaciones vy, si es necesario, revisiones externas de calidad. Al completar la Funcion 4,
analistas evallan hasta qué punto han seguido los protocolos de la CIF incluidos en las Funciones 1, 2 y 3, e identifican
areas para futuras mejoras. Si se han seguido los 13 protocolos, el producto resultante se puede etiquetar con el logo
CIF. Por lo tanto, al colocar el logotipo de la CIF en el informe, el GTT reconoce su responsabilidad y confirma que la
clasificacion se basé en el analisis consensual e imparcial desarrollado de acuerdo con los protocolos de la CIF.

Ademds de la Funcion 4, la iniciativa de la CIF apunta a ayudar a paises a producir andlisis que cumplan con estandares
de alta calidad. Con este fin, la Estrategia de Calidad y Apoyo de la CIF se ha desarrollado en torno a tres componentes
adicionales: (i) Desarrollo de Capacidades; (i) Apoyo Técnico y Estratégico para la Implementacion en el Pais; v (iii)
Estandares y Directrices Técnicas
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Figura 152. Protocolos para la Funcién 4 :  Protocolos para completar la Funcion 4
Protocolo Procedimiento = Herramienta . Existen dos protocolos para la Funcién 4: el
a1 Completar | ’ onta 13 -~ primero se enfoca en la autoevaluacion y el

y ompletar a erramienta 13: segundo implica solicitar y realizar la revision
Desarrollar la Herramienta de Herramienta de d lidad si d .
autoevaluacion  Autoevaluacion Autoevaluacion e)ftema € calldad s 5e consiaera necesario
del analisis. mediante [e——| (Flgura 1 52)

un proceso B =E

participativo B

4.2 Contactarala Quality.
Solicitary Unidad de Soporte  Assurance@
realizar la Global (GSU) de ipcinfo.org

revision externa  la CIF con las
de calidad sies  inquietudes.
necesario

PROTOCOLO 4.1: DESARROLLAR LA AUTOEVALUACION DEL ANALISIS

Se debe realizar la autoevaluacion al final de los anélisis para reflejar criticamente en qué medida se siguieron los
protocolos de la CIF para las Funciones 1,2 y 3 e identificar las dreas para futuras mejoras. Para lograr esto, el Equipo
de Andlisis debe completar la Herramienta de Autoevaluacion (Figura 153). La Herramienta se debe completar
con base en la discusion colectiva que involucre a los miembros del Equipo de Andlisis. Para facilitar la discusion
y completar la herramienta, se proporcionan preguntas de orientacion en la Figura 154. Como paso opcional,
miembros del equipo de anélisis o facilitadores también pueden completar la herramienta para proporcionar
re-alimentacion al GTT nacional o GSU sobre el proceso y sugerencias sobre cémo mejorar futuros andlisis,
herramientas, procedimientos, orientacion especifica o procesos de implementacién de la CIF.

La Herramienta de Autoevaluacién cumple con dos propésitos:

1. Identificar qué tan bien se han seguido los protocolos. En caso de que no se hayan seguido, el equipo de andlisis
debe revisar el andlisis para garantizar el cumplimiento de los protocolos y la calidad de los productos de la CIF.
Si, por alguna razoén, los protocolos no pueden cumplirse por completo, el Equipo de Analisis debe proporcionar
explicaciéon razonable. Si los resultados de la autoevaluacion plantean serias preocupaciones, se puede iniciar la
revision externa de la calidad.

2. Al planificar el nuevo anélisis de la CIF, el GTT debe reflexionar sobre el contenido de autoevaluaciones previas
para garantizar que se apliquen las lecciones aprendidas en los andlisis anteriores

Una vez completado por el Equipo de Andlisis, la Herramienta de Autoevaluacion debe enviarse a la GSU por
intermedio del SSI (cuando se utiliza el SSI para el andlisis) o por correo electronico (Quality.Assurance@ipcinfo.org).



mailto:Quality.Assurance@ipcinfo.org
mailto:Quality.Assurance%40ipcinfo.org?subject=
mailto:Quality.Assurance%40ipcinfo.org?subject=
mailto:Quality.Assurance%40ipcinfo.org?subject=
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Figura 153. Herramienta de Autoevaluaciéon (Herramienta 13)

Pais;: @@ Fecha:

Organizaciones participantes en la autoevaluacion:

Especificar si el
protocolo fue
completado

1. Si

2. Parcialmente
3.No

Protocolos de la CIF

1.1 Conformar el Equipo de
Analisis con sectores y
organizaciones relevantes.

Funcion 1:
Construir un

Consenso Técnico 1.2 Realizar el andlisis de forma

consensuada.

2.1 Usar el Marco Analitico
para guiar la convergencia
evidencias.

2.2 Comparar la evidencia con
la Tabla de Referencia.

2.3 Cumplir con los

Funcion 2: pardmetros de analisis.
Clasificar la

Gravedad e 2.4 Evaluar la fiabilidad de la
Identificar evidencia.

Factores Clave
2.5 Cumplir con los
requerimientos minimos
de evidencia y analisis.

2.6 Documentar
metddicamente evidencias
y andlisis, y proporcionarlos
ante pedido.

3.1 Producir el Informe de
Andlisis de la CIF.

3.2 Cumplir con estandares de

Funcién 3: cartograffa.
Comunicar para
la Accién 3.3 Compartir

estratégicamente
productos de
comunicacién de manera
oportuna.

4.1 Realizar la autoevaluacion
del anélisis.

Funcion 4:

Control de Calidad 4.2 Solicitar y realizar la

revisién externa de calidad
Si es necesario.

Si estd parcialmente Proporcionar

0 no completado,
explique por qué

recomendaciones
para mejoras en
futuros analisis
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Figura 154. Herramienta de Autoevaluacidn - Preguntas Guias

Protocolos de la CIF Preguntas guias

Funcion 1:
Construir un
Consenso
Técnico

Funcion 2:
Clasificar la
Gravedad e
Identificar
Factores Clave

1.1 Conformar el
Equipo de Andlisis
con sectores y
organizaciones
relevantes.

1.2 Realizar el
andlisis de forma
consensuada.

2.1 Usar el Marco
Analitico
para guiar la
convergencia de
evidencias.

2.2 Comparar la
evidencia con
la Tabla de
Referencia.

2.3 Cumplir con los
pardmetros de
analisis.

24 Evaluar la
fiabilidad de la
evidencia.

2.5 Cumplir con
requerimientos
minimos de
evidenciay
analisis.

2.6 Documentar
metddicamente
la evidencia
y el analisis, y
proporcionarlos
ante pedido.

¢(Estaba el Equipo de Anélisis compuesto por sectores y organizaciones relevantes?
¢Estuvieron representadas diferentes organizaciones interesadas relevantes (por ejemplo,
gobierno, organismos de las Naciones Unidas, ONGs internacionales y nacionales, y
organismos técnicos) y sectores (nutricion, sequridad alimentaria o medios de vida, salud,
WASH por agua y saneamiento, género, y comunicacion)?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Qué participacion de la organizacién o sector deberfa
promoverse mas?

¢El andlisis se realizé por consenso? ;Los analistas de CIF revisaron, discutieron y debatieron
clasificaciones preliminares de la CIF y estimaciones de poblacién, alcanzaron consenso y
acordaron resultados finales? Si algtin miembro(s) del Equipo de Andlisis expresé opiniones
diferentes sobre resultados, jse abordaron?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se necesitan cambios en el proceso para facilitar la
creacién de consenso?

¢(El analisis de factores contribuyentes para areas se basé en la convergencia de
evidencias? ;Se uso la convergencia de evidencias para clasificaciones basadas en PBM?
iSe utilizo toda la evidencia disponible en el anélisis? ;Hubo evidencia contradictoria y, de
ser asf, cdmo se abordd esto en el analisis?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se establecio la relacion entre PBM y ZPT en cada érea

de andlisis establecida antes de que se llevara a cabo la clasificacion basada en PBM? ;Se
tuvieron en cuenta factores contribuyentes cuando se asigno la Fase final al rea basada en
PBM? ;Se documento este proceso en la Hoja de Célculo de andlisis?

¢Se han comparado evidencias sobre indicadores de resultados con la Tabla de
Referencia mediante tener en cuenta valores criticos comparables a nivel mundial para
indicadores de resultados? ;Se analizé la evidencia y se puso a disposicion para permitir la
comparacion con valores criticos de la Tabla de Referencia?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se han evaluado Fases indicativas de DA basadas en PBM
en comparacion con la Tabla de Referencia de la DA-CIF, también cuando la evidencia sobre
DA basada en ZPT estaba disponible?

{Se respetaron los parametros analiticos de la CIF? ;Se establecié siempre la relacion entre
PBMy ZPT antes de realizar la clasificacion basada en PBM? jLos factores contribuyentes
también se han utilizado en clasificaciones con base en DA basada en PBM?

Areas de mejora o aprendizaje: en particular, jse puede mejorar la adherencia a los
siguientes pardmetros: preferencia por DA basada en ZPT, clasificacion basada en PBM y
basada en el andlisis de la relacion entre ZPT y PBM, y convergencia de evidencias; nimero
total de nifos y ninas con Desnutricién Aguda y que necesitan tratamiento segun el método
estandar del pafs; el periodo de validez, y consideraciones especificas para clasificaciones
actuales y proyectadas?

¢Se evaluaron evidencias en comparacién con validez metodolégica y temporal? ;Se
utilizaron correctamente criterios de fiabilidad? ;Se asignaron puntajes de fiabilidad a cada
evidencia?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se han proporcionado a analistas notas metodoldgicas
sobre fuentes de evidencias? ;Se podria mejorar la solidez del método y la relevancia
temporal de la evidencia con la mejor planificacion? Si es asi, jcomo?

¢Se cumplieron requerimientos minimos de evidencia y analisis? ;Hubo evidencia
suficiente para que éreas clasificadas cumplan con requerimientos minimos de evidencia?
Areas de mejora o aprendizaje: ;Cuéles fueron las inquietudes clave relacionadas con
datos? jFalta alguna evidencia clave o no estd actualizada o no es representativa para las
reas de andlisis? ;Qué informacion estaba disponible pero no muy reciente o no era de la
misma estacion?

(Se documentaron metédicamente las evidencias y el andlisis y se pusieron a
disposicién? ;Se documento la convergencia de evidencias (cuando se requirio) y la
conclusion? jTodas las evidencias fueron codificadas y puestas a disposicion de los analistas?
;Son estas evidencias accesibles?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se documentd el razonamiento detras de la convergencia
de evidencias (para clasificaciones basadas en PBM) y, para el andlisis proyectado, se vinculd
con el escenario mas probable?




Funcion 3:
Comunicar
para la Accion

Funcion 4:
Control de
Calidad

3.1 Producir el
Informe de Anéalisis
delaCIF

3.2 Cumplir con
estandares de
cartograffa.

3.3 Compartir
estratégicamente
productos de
comunicacion de
manera oportuna.

4.1 Realizar la
autoevaluacion
del anélisis.

4.2 Solicitar y realizar
la revision externa
de calidad si es
necesario.
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¢La informacién minima sobre siete temas se proporciona en el Informe de analisis de la
CIF? ;Se ha seguido la gufa del contenido de cada tema?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se asequro el Equipo de Anélisis que no hubo errores de
calculo o inconsistencias en el calculo de niflos y nifas afectados por la Desnutricién Aguda?
iSe discutieron y acordaron mensajes clave en la plenaria durante el andlisis? ;Se utilizé la
Plantilla de Comunicacion Modular de la CIF?

(El mapay la leyenda siguen requerimientos estandar? Estandares de mapeo: (i) se deben
usar colores RGB estandarizados; (i) dreas que no cumplan con requerimientos minimos
de evidencia deben ser mapeadas en gris; (iii) dreas que no son analizadas deben ser
mapeadas en blanco; (iv) dreas urbanas, personas desplazadas internamente (PDI) y otros
asentamientos, asi como dareas con acceso humanitario limitado o nulo, deben indicarse
utilizando simbolos de mapeo estandar; y (v) el nivel de andlisis de la evidencia debe
indicarse en el mapa para cada drea usando simbolos de mapeo estandar.

Areas de mejora o aprendizaje: ;Las dreas mapeadas corresponden a unidades de anélisis?

¢Se compartiran Productos de comunicacion CIF de manera estratégica y oportuna?
jExiste el plan para compartir productos de anélisis con partes interesadas relevantes? ;Se
espera que esto ocurra dentro de los 15 dias posteriores a la finalizacion del anélisis?

Areas de mejora o aprendizaje: ;Se desarroll6 y discutié el plan de comunicacion (incluida
la difusién) con miembros del GTT antes de iniciar el andlisis de la CIF? ;Se presentaran
resultados del andlisis a partes interesadas o tomadores de decisiones clave antes del
lanzamiento publico?

PARTE 2C

¢Se completo esta herramienta de autoevaluacion basada en la discusion colectiva?

Si se cumplieron criterios de revision de calidad, ;se ha solicitado la revisién de calidad?
Si es asi, se siguieron recomendaciones de revision de calidad?

Para fines de aprendizaje, agregue cualquier nota relevante sobre temas de implementacion en el pais, incluyendo
para diferentes etapas del ciclo de analisis.

Planificacion

Preparacion

Aprendizaje

;Se ha planificado y calendarizado el anélisis teniendo en cuenta la disponibilidad de datos, el contexto
(estacionalidad o perturbacién repentina) y necesidades de informacion de tomadores de decisiones (por ejemplo, el
proceso para desarrollar el Plan de Respuesta Humanitaria)?

;La planificacién y la preparacion del andlisis permitieron la participacién éptima de los interesados, incluida la
comunicacién oportuna sobre fechas de eventos de capacitacion y analisis, el acceso a datos para analistas, y asf

sucesivamente?

;Se han identificado desafios y brechas clave (incluidas brechas de recursos, capacidad y evidencia) para proveer
informacién para mejoras futuras?
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Figura 155. Revisién Externa
de Calidad - Objetivo,

modalidad y enfoque

Objetivo: Asegurar la calidad
general, el rigor técnicoy la
neutralidad de los andlisis y
productos relacionados.

Modalidad: la Revisién Externa
de Calidad se implementa
dentro de un periodo corto

de tiempo (3-5 dias) antes de
la finalizacién y lanzamiento
del producto final de la CIF. Se
llevan a cabo de forma remota
por un equipo de oficiales de
la GSU de la CIF y, cuando sea
posible, de Socios Mundiales
de la CIF que no participaron
en el andlisis. Esta consiste

en la revision del analisis
documentado (idealmente
utilizando las Hojas de

Trabajo para Andlisis de la

CIF), incluidas las evidencias
utilizadas. El GTT es consultado
y proporciona informacion
durante todo el proceso, segun
sea necesario.

Enfoque: la Revision de
Calidad Externa se centra en
evaluar el cumplimiento de los
protocolos.

PROTOCOLO 4.2: SOLICITARY REALIZAR LA REVISION EXTERNA DE
CALIDAD SI'ES NECESARIO

Los GTT, los miembros del equipo de andlisis o los facilitadores tienen
la oportunidad de comunicarse directamente con la GSU en relaciéon
con principales preocupaciones relacionadas con el andlisis de la CIF.
La comunicacién debe incluir la breve explicacion de la inquietud, asf
como informacion basica sobre el andlisis, y debe enviarse al funcionario
regional de la GSU correspondiente y, si no hay uno disponible, a la GSU
en Quality.Assurance@ipcinfo.org.

Se realizaran revisiones externas de la calidad para garantizar la calidad
general, el rigor técnico y la objetividad del andlisis en las siguientes
circunstancias especificas:

- Cuando hay ruptura en el consenso técnico sobre la clasificacion real o
potencial de dreas en Fases 4 o0 5; 0

- Cuando la clasificacion se realizd con evidencia escasa en areas sin
acceso o con acceso humanitario limitado y no se recibié apoyo de la
GSU durante el andlisis; o

« Cuando, basado en la revision por la GSU de la Herramienta de
autoevaluacion completada o la comunicacion a la GSU del miembro
del equipo de analisis o facilitador(es), se expresan inquietudes sobre la
falta de cumplimiento de protocolos especialmente para la clasificacion
real o potencial de dreas en Fases 4 0 5.

La Figura 155 proporciona la vision general de objetivos y modalidades de
implementacién de la revision externa de calidad. Si bien es el mecanismo
para ayudar a los equipos de analisis a resolver desacuerdos técnicos y
superar principales desafios analiticos, es la accion de Ultimo recurso. Por
lo tanto, se deben tomar otras medidas de forma previa, como solicitar
asistencia técnica en tiempo real para la preparacion e implementacion
del andlisis.
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CLASIFICACION CIF EN AREAS CON ACCESO HUMANITARIO
LIMITADO O NULO - PROTOCOLOS ADICIONALES ESPECIALES

El andlisis de la CIF también es necesario en situaciones donde

el acceso limitado impide que organizaciones humanitarias El acceso humanitario limitado o nulo
recolecten evidencias adecuadas. Para la clasificacién de areas se refiere a aquellas &reas en las que
con acceso humanitario limitado o nulo, donde no se pueden el acceso para recolectar evidencia
cumplir requerimientos de datos estandar de la CIF, la clasificacion es inexistente o muy restringido,

aun se puede completar siempre que se sigan protocolos generalmente debido a un conflicto o

especificos adicionales para cada funcion. desastre de origen natural importante.

- Cuando los analisis se realicen en areas con acceso humanitario limitado o nulo, es imperativo que el Equipo de
Andlisis también incluya personas con conocimiento profundo del contexto. En la medida de lo posible, analistas
clave deben participar en ejercicios de recoleccion de datos y aplicar su evaluaciéon experta al analisis.

- Evidencia calificada RO puede utilizarse para respaldar el anélisis de la CIF, siempre que sigan parametros estipulados
en la Figura 156.

Se debe utilizar la combinacion de fuentes de evidencias en la medida de lo posible (por ejemplo, datos
recolectados durante la mision en helicéptero al area afectada por el conflicto, evaluacion de recién llegados
por area de residencia y tiempo de viaje, evidencia de dreas cercanas similares, andlisis de tendencias histéricas, y
evidencia de puntos de distribucién).

- El nivel minimo de evidencia incluye al menos DA basada en PBM con evidencia RO como se detalla en la Figura
157.

El nimero de nifos y nifias con Desnutricién Aguda se puede estimar con el DA con base en estimaciones de PBM
y se puede usar como estimaciones en construccion, para determinar la respuesta requerida.

- La validez temporal del anélisis debe ser breve, y no se permiten actualizaciones de clasificacién proyectada.

ll;
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Figura 156. Puntaje de Fiabilidad RO - Guia para la recoleccion de datos

Validité des méthodes ad hoc rapides:

Las estimaciones deben reflejar la vision de la situacion general de desnutricion, dada la oportunidad
limitada para recolectar datos y realizar algunas observaciones (generalmente horas).

Los métodos pueden incluir evaluaciones répidas y no representativas realizadas en areas geograficas
pequefas, como pueblos y campamentos. Los resultados de evaluaciones rapidas solo son aplicables
al drea de evaluacion o las dreas similares (por ejemplo, estimaciones de campamento de personas
desplazadas internamente (PDI) pueden usarse para inferir la situacion en otros campamentos similares,
siempre que conocimientos de expertos y otras evidencias indiquen similitud entre campamentos).

Los resultados de varias de estas pequefas unidades geograficas se pueden usar para expresar la situacion
en un area geografica mas amplia, como el distrito o el condado, si al menos tres sitios se encuestan en
el drea objetivo.

El tipo de desnutricion que preocupa en este tipo de afecciones es la Desnutricion Aguda, que se evalla
con el examen de deteccién de PBM. Si es posible, el edema también debe ser verificado.

En general, la recoleccion de datos debe involucrar la recoleccién de informacion del mayor numero
posible de individuos siguiendo tantos enfoques simultdneos diferentes como sea posible.

La muestra debe seleccionarse de manera 6ptima de forma exhaustiva o aleatoriamente. Si es posible, la
evaluacion debe incluir entrevistas o mediciones en un lugar central y entre residencias. Las estimaciones
realizadas en puntos de intervencion (por ejemplo, puntos de distribucion de alimentos y puntos de
seleccion de admision a la asistencia médica) deben contextualizarse debido al sesgo de seleccion
conocido y utilizarse junto con la evidencia de la evaluacion en la comunidad.

Si'los datos provienen de la seleccion del hogar y del punto central, la combinacion de ellos puede no
ser vélida. Cada muestra debe describirse por separado, y luego se debe producir la mejor estimacion
al comprender los sesgos de seleccién de ambas muestras; esto puede requerir habilidades analiticas
avanzadas y la comprension clara de acciones o actividades en el terreno y cémo se implementaron.

Con respecto a evaluaciones de mortalidad, el tipo de mortalidad que es de interés es la tasa bruta de
mortalidad (TBM). Se utiliza la combinacién de métodos cualitativos y cuantitativos, como entrevistas con
informantes clave, conteos de tumbas y la revision de los registros del hospital o centro de salud.

Elenfoque para el disefoy seleccién de muestras puede serad hoc, debido a que aprovecha oportunidades
en el terreno para acceder rapidamente a sujetos (como campanas de distribucion, servicios de clinicas
de salud, e informantes clave disponibles) y puede incluir la medicion de indicadores antropométricos
en grupos objetivo no convencionales, como adultos en lugar de nifios y nifias. Cuando se utilizan estos
tipos de enfoques para el muestreo, se deben indicar claramente limitaciones, sesgos potenciales o
conclusiones restringidas.

Las mediciones antropométricas de recién llegados a dreas vecinas pueden proporcionar evidencia sobre
condiciones probables de su lugar de origen si se considera informacion sobre la duracion del viaje para
asegurar que la condicion de recién llegados pueda proveer informacién sobre condiciones esperadas en
aquellas areas inaccesibles.

Las directrices de la CIF solo proporcionan la guia basica, y métodos pueden necesitar adaptarse a la
situacion en el terreno. Es absolutamente critico documentar a fondo métodos y procedimientos utilizados
para la recoleccion de datos en esta situacion para comprender claramente posibles limitaciones y sesgos
de seleccién de métodos de muestreo utilizados. Es crucial documentar a fondo toda la actividad en la
comunidad (por ejemplo, distribuciones, vacunacion, actividades de clinicas de salud y acceso) y describir
exhaustivamente actividades que se llevaron a cabo durante la evaluacién, incluyendo por qué y como
se llevo a cabo.

Se debe realizar la revision externa de la calidad de la CIF para clasificaciones en &reas con acceso
humanitario limitado que no recibieron apoyo externo durante el andlisis. Se debe realizar la Revision de
Hambruna si analistas sospechan la existencia de hambruna en estas areas.

Relevancia del tiempo:

Dada la alta volatilidad de &reas con acceso humanitario limitado o nulo, clasificaciones en el periodo
actual deben basarse en datos recolectados dentro de tres a cinco meses anteriores a la clasificacién, y no
necesariamente durante la misma estacion de andlisis. Evidencias recolectadas durante los tiempos en que
se espera que estimaciones sean diferentes del tiempo actual (debido a que corresponden a estacionalidad
0 a perturbaciones negativas) debe extrapolarse a sus valores potenciales del tiempo actual.
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Figura 157. Nivel minimo de evidencia para areas con acceso humanitario limitado o nulo

Clasificacion Actual

1. Al menos Desnutricion Aguda basada en el
PBM con evidencia de nivel RO
+
2. Dos evidencias de nivel R1 sobre factores
contribuyentes

(‘

1. Clasificacién actual que cumple con el nivel

. Evidencia utilizada para la clasificacién actual

. Dos evidencias nivel R1 presentadas

Clasificacion Proyectada

de evidencia E1 para acceso humanitario
limitado
+

con maximo 12 meses de vigencia para el
final del periodo proyectado
+

con supuestos claros sobre tendencias
pronosticadas.

Funcién 3: Comunicar para la Accion

- Las comunicaciones deben resaltar claramente el hecho de que la misma drea fue clasificada con evidencia
reducida debido al dificil acceso humanitario; y deben utilizarse protocolos de mapeo especificos.

Funcion 4: Control de Calidad

- Se debe realizar la revisién externa de la calidad cuando la evidencia se reduce debido al acceso humanitario
limitado o nulo y el Equipo de Andlisis no recibid apoyo externo de la GSU de la CIF. Consulte la Funcién 4 en los
protocolos de la CIF-DA para obtener detalles sobre revisiones de calidad externas.

PARTE 2C: CLASIFICACION DE DESNUTRICION AGUDA
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ANEXO 1: PROCESO DE DESARROLLO DEL MANUAL
TECNICO 3.1 DELA CIF

La asociacién multiagencial de la CIF lidera el desarrollo técnico de protocolos para la clasificacién de la inseguridad
alimentaria y desnutricion aguda a través de Grupos de Trabajo globales. La Unidad de Soporte Global de la CIF
coordina y preside los Grupos de Trabajo, y documenta sus orientaciones. Dos grupos de trabajo, es decir, el
Grupo de trabajo sobre seguridad alimentaria y el Grupo de trabajo sobre nutriciéon, se han mantenido durante
el desarrollo del Manual de la CIF 3.0 desde 2016. Con frecuencia se realizan reuniones combinadas entre los
dos grupos denominadas Reuniones de Armonizacion. Los logotipos de los miembros actuales de los grupos se
incluyen a continuacion:

Socios del Grupo de Trabajo de Seguridad Alimentaria de la CIF (IPC FSWG, por sus siglas en inglés)
IPC FSWG Partners

‘ ACC'ON Q‘\/’% ‘_"‘Lss Organizacion de las Nacione N Y
CONTRAEL %ﬁb\‘r ’ . Un?das para la Alimentacion FEWS NET A"\ “‘4 50[39 SEEI,J”,BI;W CLUSTER
HAMBRE Vs Reeuttuma (&)
care
' Tulane
gy lane
& University

”/WFP N p
rograma

‘? 4 ‘JJMundlal de

s Y& Alimentos

m @ Save the Children

uuuuuuu

L‘

IPC NWG Partners

Organizacién de las Nacione: PI E WY FOOD SECURITY CLUSTER
- 0 Unidas para la Alimentacion 2% FEWS T ‘\\{m’f Strengthening Humanitarian Response
Y/ y la Agricultura \ /AN EARY VARG SYSTEHS NETWORK - Comisin

V 'rograma
o ROPRITION ““ 3 { Wy ¥ Mundial de =
STER for everv child World Health W Alimentos UCL

Organization

La version 3.0 del Manual técnico de la CIF se basa en los principios y orientaciones introducidos en la version 2.0
del Manual técnico de la CIF y en los Anexos preparados para el Andlisis de la Inseguridad Alimentaria Crénica 'y
Desnutricion Aguda de la CIF. Esta gufa se ha actualizado para la versiéon 3.1 del Manual técnico de la CIF con base
a las discusiones y decisiones tomadas por los Grupos de Trabajo y la Unidad de Soporte Global de la CIF,, la nueva
informacion desarrollada en el campo de la seguridad alimentaria y nutricional y la investigacion aplicada realizada
por las agencias asociadas a la CIF y a la Unidad de Soporte Global de la CIF.

Leila Oliveira, Kaija Korpi y Douglas Jayasekaran prepararon la version 3.0 del Manual técnico del CIF entre 2017
y 2019, con valiosos comentarios, aportes y documentacion recibidos de los socios del CIF y, en particular, de los
miembros de los Grupos de Trabajo de la CIF y colegas de la Unidad de Soporte Global de la CIF.

oy
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LISTA DE MIEMBROS DEL GRUPO DE TRABAJO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA DE LA CIF

Grupo de trabajo de seguridad alimentaria de la CIF

No. Nombre Agencia/ Organizacidn

1 Leila de Oliveira (Presidente) Unidad de Soporte Global de la CIF

2 Kaija Korpi Unidad de Soporte Global de la CIF

3 Christopher Hillbruner Red de Sistemas de Alerta Temprana de Hambruna (por sus siglas
en ingles FEWS NET)

4 Peter Thomas Red de Sistemas de Alerta Temprana de Hambruna (por sus siglas
en ingles FEWS NET)

5 Joysee Rodriquez-Baide Centro conjunto de Investigacion de la Comision Europea ( por sus
siglas en ingles JRC-EC)

6 Cyril Lekiefs Accion Contra el Hambre (ACH)

7 Carlo Cafiero Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO)

8 Cindy Holleman Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO)

9 Dalmar Ainashe Cooperativa de asistencia y socorro en todas partes (por sus siglas
eningles CARE)

10 Ricardo Sibrian Sistema de la Integracion Centroamericana (SICA)

11 Valentina Giorda Cluster global de seguridad alimentaria (por sus siglas en ingles
(gFSC)

12 Douglas Jayasekaran (solo para aspectos | Unidad de Soporte Global de la CIF

relacionados a nutriciéon)

13 Issoufou Baoua El Comité Interestatal para el Control de la Sequia en el Sahel (por
sus siglas en francés CILSS)

14 Lorena Auladell / Davina Hayles Comité de Oxford de Ayuda contra el Hambre (por sus siglas en
ingles OXFAM)

15 Laura Swift / Davina Jeffery Save the Children

16 Sergio Regi Programa Mundial de Alimentos (PMA)

17 Kurt Burja Programa Mundial de Alimentos (PMA)

Lista de miembros del grupo de trabajo de nutricion de la CIF

Nombre

Agencia/ Organizacion

1 Douglas Jayasekaran (Chair) Unidad de Soporte Global de la CIF

2 Oleg Bilukha Centros para el Control y Prevencién de Enfermedades (por sus
siglas en ingles CDC)

3 Ricardo Sibridn Sistema de la Integracion Centroamericana (SICA)

4 Kate Ogden Programa Mundial de Alimentos (PMA)

5 Nora Hobbs Programa Mundial de Alimentos (PMA)

6 Manman Williams El Comité Interestatal para el Control de la Sequifa en el Sahel (por
sus siglas en francés CILSS)

7 Domitille Kauffmann Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO)

8 Estefania Custodio Centro conjunto de Investigacion de la Comision Europea ( por sus
siglas en ingles JRC-EC)

9 Warren Lee Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentaciony la
Agricultura (FAO)

13 Grainne Moloney Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (por sus siglas en
ingles UNICEF)

10 Louise Mwirigi Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (por sus siglas en
ingles UNICEF)

11 Josephine Ippe Cluster Global de Nutricion (por sus siglas en ingles GNC)

12 Danka Pantchova Accion Contra el Hambre (por sus siglas en francés Action Contre la
Faim (ACF)

14 Andrew Seal Instituto de Salud Infantil de la Universidad de Londres (ICH - UCL)

15 Gertrude Kara Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion / Comunidad de Desarrollo de Sudafrica (FAO / SADC)

16 Kaija Korpi Unidad de Soporte Global de la CIF

17 Leila Oliveira Unidad de Soporte Global de la CIF
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ANEXO 2: LISTA DE ACRONIMOS

AACH
ccl
CFSAM
CIF
CMB
CND
DAS
FANTA
FAO
FCS
FEWS NET
FIES
GAH
HAZ
HDDS
HEA
HHS
IGAD
IMC
Kcal
LCS
LPN
MAG
MAHFP
MAM
MDD-W
OCHA
OoMS
ONG
PDI
PMA
PoU

Accion Contra el Hambre

Centro Comun de Investigacion

Mision de Evaluacion de Cultivos y Suministros Alimentarios
Clasificacion Integrada de seguridad alimentaria en Fase
Circunferencia media del brazo

Caracteristica no definida

Desnutricion aguda severa

Asistencia técnica en materia de alimentacién y nutricion
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion
Puntaje del consumo de alimentos

Red de Sistemas de Alerta Temprana contra la Hambruna
Escala de experiencia en inseguridad alimentaria

Grupo de Andlisis de Hogares

Puntuacion Z de la altura para la edad

Puntuacion de la diversidad dietética de los hogares
Enfoque de economia hogar

Escala de hambre en el hogar

Autoridad Intergubernamental para el Desarrollo

Indice de masa corporal

Kilo-calorias

Estrategias de afrontamiento

Linea de pobreza nacional

Desnutricion aguda global

Meses de aprovisionamiento adecuado de alimentos en hogares
Desnutricion aguda moderada

Diversidad dietética minima para las mujeres

Oficina de las Naciones Unidas para la Coordinacion de Asuntos Humanitarios
Organizacion Mundial de la Salud

Organismo no gubernamental

Persona desplazada internamente

Programa Mundial de Alimentos

Prevalencia de subalimentacion
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rCSlI indice de Estrategias de Afrontamiento Reducido
SICA Sistema de la Integracién Centroamericana

SSI Sistema de soporte a la informacion

SSR Proporcion de energia de alimentos amilaceos
SSEXR Proporcion de gasto en alimentos amilaceos
TBM Tasa bruta de mortalidad

TMM5 Tasa de mortalidad de menores de cinco anos
UNICEF Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
WASH Agua, saneamiento e higiene

WHZ Puntuacion Z de peso para la talla
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ANEXO 3: GLOSARIO

Acceso (ver acceso a alimentos)

Acceso a los alimentos: acceso de los hogares/individuos a los recursos adecuados (derechos) para la adquisicion
de los alimentos apropiados para una dieta nutritiva. Los derechos se definen como el conjunto de todos los
productos basicos sobre los que una persona puede establecer el mandato segun los acuerdos legales, politicos,
econdmicos y sociales de la comunidad en la que vive (incluidos derechos tradicionales como el acceso a los
recursos comunes). (Informe de la FAO sobre la seguridad alimentaria. 2006)

Activos: en términos generales, activos se consideran cualquier cosa que sea valiosa o Util, como una habilidad,
una calidad, una mercancia, etc. (segun el diccionario “Chambers”). En el Marco de medios de vida sostenibles, los
activos se definen en las cinco categorias siguientes:

« Humanos: estado de salud y nutricion; capacidad fisica; habilidades; nivel de educacion; etc.

« Sociales: hogar, género, parentesco y otras redes; grupos comunitarios; valores y actitudes; etc.

- Financieros: Ingresos, crédito y préstamos, ahorros, activos liquidos; etc.

« Fisicos: activos productivos, como herramientas y equipos; tiendas; alojamiento; ganado; infraestructura; etc.

« Naturales: tierra; agua; bosques; etc. (PMA. Repositorio de Aprendizaje sobre Evaluacion de la Seguridad
Alimentaria).

Activos de los medios de vida: en el Marco de Medios de Vida Sostenibles, los activos de los medios de vida se
definen en las siguientes cinco categorias

« Humanos: estado de salud y nutricion; capacidad fisica; habilidades; nivel de educacion; etc.

« Sociales: redes domésticas, de género, de parentesco y otras redes; grupos comunitarios; valores y actitudes;
etc.

- Financieros: ingresos, créditos y préstamos, ahorros, activos liquidos, etc.
« Fisicos: activos productivos como herramientas y equipos, almacenes, viviendas, ganado, infraestructuras, etc.

« Naturales: tierra, agua, bosques, etc. (Programa Mundial de Alimentos. Repositorio de Aprendizaje de la
Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)

Amenaza: fendmeno, sustancia, actividad humana o condicién peligrosos que pueden causar o precipitar un
desastre. Las amenazas pueden incluir peligros ambientales como el clima, el tiempo, las caracteristicas topograficas
o sismoldgicas. También pueden incluir amenazas de origen humano como agentes econémicos, patoldgicos, los
productos quimicos, bioldgicos, la radiacién nuclear y los conflictos humanos.

Andlisis de respuesta: el proceso por el cual se identifica un conjunto de acciones apropiadas y basadas en: (a) las
necesidades y los medios de vida de la poblacion afectada; y (b) el entorno operativo. En pocas palabras, el analisis
de la respuesta es el proceso que conecta la evaluacion de las necesidades o el andlisis de |a situacion con el disefo
del programa. (Taller de analisis de la respuesta en materia de seguridad alimentaria y nutricional entre organismos.
FAO.20171)

Asistencia alimentaria-humanitaria: toda transferencia directa de recursos en respuesta a acontecimientos agudos
que tiene por objeto reducir las carencias alimentarias y proteger y salvar vidas y medios de vida facilitando el
acceso de los hogares a los alimentos. La asistencia alimentaria humanitaria puede incluir diferentes modalidades,
como las donaciones de alimentos, dinero en efectivo, ganado y otros medios de vida.

Bajo peso al nacer: bebés que nacen con menos de 2.500 gramos (5 libras, 8 onzas). Estos recién nacidos son
especialmente vulnerables a las enfermedades y a la muerte durante los primeros meses de vida. (Centro de Control
y Prevencién de Enfermedades. 2007)
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Brecha de consumo de alimentos: la brecha entre el nivel de consumo de alimentos requerido para satisfacer
las necesidades de nutricion y el consumo real de alimentos. (Programa Mundial de Alimentos. Repositorio de
Aprendizaje de la Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)

Calidad de la dieta: la medida en que la dieta es éptima en cuanto a la aportacion de nutrientes esenciales, incluidos
los tipos y formas de nutrientes. Esto incluye la adecuacion de la dieta a las vitaminas, minerales, energia y proteinas,
pero también la forma especifica de las grasas, carbohidratos v las proteinas. Tanto la cantidad como la densidad
de nutrientes son determinantes para la calidad de la dieta. Las necesidades de nutrientes se basan en una serie de
criterios, dependiendo del nutriente especifico. Ademas de los nutrientes, la fibra es un componente necesario de
una dieta saludable.

Clasificacién por riqueza (categorias): una forma de categorizar a las personas de una comunidad segun las
percepciones de los miembros de la comunidad sobre lo acomodadas o pobres que parecen ser las personas (por
ejemplo, las categorfas suelen ser "muy pobre", "pobre", " acomodada" y " muy acomodada"). (Banco Mundial)
Consumo de alimentos: la cantidad de alimentos consumidos por individuos, hogares, comunidades y naciones.
Los indicadores deducen la cantidad de alimentos consumidos en una poblacion, utilizando a menudo indicadores
indirectos asociados a la disponibilidad de alimentos. EI consumo de alimentos por persona es la cantidad de
alimentos, en términos de cantidad, de cada producto bésico y sus productos derivados por cada individuo de la
poblacién total. El consumo de energia alimentaria por persona es la cantidad de alimentos, en kcal por dfa, por
cada individuo de la poblacion total. (FAO)

Desarrollo sostenible: desarrollo que satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades (Banco Mundial. 2000).

Desastre: situacion que provoca daflos humanos, materiales, econdmicos o medioambientales, que amenazan
las vidas humanas y/o los medios de vida y que superan la capacidad de respuesta de las comunidades y/o el
gobierno afectados. (Programa Mundial de Alimentos, Repositorio de Aprendizaje de la Evaluacion de la Seguridad
Alimentaria)

Disponibilidad de alimentos: la disponibilidad de cantidades suficientes de alimentos de calidad adecuada,
suministrados a través de la produccion nacional o de importaciones (incluida la asistencia alimentaria). (Informe
de politica de la FAO sobre la seguridad alimentaria. 2006)

Estrategias de afrontamiento: actividades a las que recurren las personas para obtener alimentos, ingresos y/o
servicios cuando sus medios de vida normales se han visto interrumpidos o cuando otras perturbaciones/amenazas
disminuyen su acceso a las necesidades basicas.

Estrategias de medios de vida: las formas en que los hogares utilizan y combinan sus activos para obtener
alimentos, ingresos y otros bienes y servicios. (Programa Mundial de Alimentos. Repositorio de Aprendizaje de la
Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)

Focalizacién: los procesos y herramientas destinados a identificar a los beneficiarios de los programas. Entre los
principales métodos de focalizacion se encuentran la prueba de insuficiencia de medios de vida (por ejemplo,
sobre la base de los ingresos verificados), prueba de insuficiencia de medios indirecta (por ejemplo, informacién
sobre caracteristicas observables como la vivienda, propiedad de activos o estructura demografica), los enfoques
participativos geograficos y comunitarios, y la auto focalizacion. (De la Ayuda Alimentaria a la Asistencia Alimentaria:
Innovaciones para Superar el Hambre. Programa Mundial de Alimentos. Roma. 2010)

Fortificacion: practica que consiste en aumentar deliberadamente la calidad nutricional de un alimento mediante
la mejora de los micronutrientes esenciales, es decir, las vitaminas y los minerales (incluidos los oligoelementos) en
el alimento, con el fin de mejorar la calidad nutricional del suministro de alimentos y proporcionar un beneficio para
la salud publica con un riesgo minimo para la salud. (UNICEF)

Grupo de medios de vida: grupo de personas que comparten los mismos medios basicos de subsistencia y estilo
de vida -es decir, las mismas actividades principales de vida, actividades principales de ingresos y practicas sociales
y culturales y que se enfrentan a los mismos riesgos de inseguridad alimentaria y nutricional. (Programa Mundial de
Alimentos. Repositorio de Aprendizaje de la Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)
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Hambruna: inaccesibilidad absoluta de alimentos para toda una poblacion o subgrupo de poblacién, que puede
causar la muerte a corto plazo. (ACF)

Hogar: unidad de personas que viven juntas en una residencia y "comen de la misma olla". Los hogares y las familias
son conceptos distintos. Las familias pueden vivir fuera del hogar, pero participar activamente en la economia
familiar. (FAO)

indices antropométricos: combinaciones de medidas del cuerpo humano y su comparacion con los datos de
referencia. Por ejemplo, las medidas de peso y estatura pueden combinarse para obtener un indice de masa
corporal (peso / talla2 - ver definicion mas abajo) o el peso puede relacionarse con la estatura mediante el uso de
datos de referencia que han sido desarrollados / adoptados por la Organizaciéon Mundial de la Salud. (OMS)

indice de estrategias de afrontamiento: metodologfa para estimar la situacion de la sequridad alimentaria de los
hogares basada en la reversibilidad de las estrategias de afrontamiento a las que recurren. (Manual de métodos de
campo del indice de estrategias de afrontamiento)

indice de masa corporal: indice de peso en relacion con la talla que se usa cominmente para clasificar el bajo peso,
el sobrepeso y la obesidad en adultos. Se define como el peso en kilogramos dividido por el cuadrado de la altura
en metros (kg / m2).

Inseguridad alimentaria: estado en el que las personas corren el riesgo de sufrir, o sufren realmente, un consumo
inadecuado para satisfacer las necesidades nutricionales como consecuencia de la falta de disponibilidad fisica de
alimentos, de su falta de acceso social o econémico a una alimentacién adecuada, y/o de una utilizacion inadecuada
de los alimentos (Foro Mundial sobre la Seguridad Alimentaria. FAQ).

«Inseguridad alimentaria cronica: incapacidad a largo plazo o persistente para satisfacer las necesidades
minimas de consumo de alimentos.

«Inseguridad alimentaria transitoria: incapacidad a corto plazo o temporal para satisfacer las necesidades
minimas de consumo de alimentos, lo que indica una capacidad de recuperacion. Como regla general,
los periodos cortos de inseguridad alimentaria relacionados con crisis esporddicas pueden considerarse
transitorios.

« Inseguridad alimentaria ciclica: variaciones habituales, a menudo estacionales, de la seguridad alimentaria.
Como regla general, si la inseguridad alimentaria estacional esta presente durante un total de al menos seis
meses al afo, puede considerarse cronica; si dura un total de menos de seis meses al aho, puede considerarse
transitoria. (FAO)

Inseguridad alimentaria crénica: incapacidad prolongada o persistente de satisfacer las necesidades alimentarias
minimas.

Malnutricién: todas las variaciones de una nutricion adecuada, incluida la desnutricion (y el exceso de alimentacion)
resultante de la insuficiencia de alimentos (o del exceso de alimentos) en relacién con las necesidades y o la
enfermedad. La malnutricion se suele clasificar en las siguientes categorias

« Desnutricion cronica (retraso del crecimiento): se refleja en el retraso del crecimiento, es decir, una puntuacion
de altura para la edad inferior a 1, 2 0 3 desviaciones estandar respecto a la poblacién de referencia (retraso
del crecimiento leve, moderado y grave). Se debe a deficiencias nutricionales cronicas o temporales (energia
y/0 micronutrientes) durante épocas criticas, y/o también puede ser el resultado de la exposicion repetida a
infecciones o incluso a condiciones de vida generalmente deficientes.

« Desnutriciéon aguda (emaciacién): bajo peso en relacion con la altura/talla o presencia de edema bilateral.
Refleja la adecuacion del tejido muscular y graso.

« Retardo del crecimiento (insuficiencia ponderal): una mezcla de retraso del crecimiento y emaciacion, este
indicador mide la prevalencia de nifios que tienen un peso bajo en relaciéon con otros nifos de su edad. Se
utiliza la misma métrica, la puntuacion Z (véase la definicion) y los puntos de corte -1, -2 y -3 para definir el
estado de insuficiencia ponderal leve, moderada y grave.

(Centro de Control y Prevencion de Enfermedades. 2007).
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Medios de vida: las capacidades, los activos -tanto materiales como sociales y las actividades necesarias para
disponer de un medio de vida vinculado a la supervivencia y al bienestar futuro; y las politicas e instituciones que
configuran o limitan el acceso a los activos y a las actividades. (Manual de Esfera)

Perturbaciones: eventos con impactos negativos en el estado nutricional y/o la seguridad alimentaria. Pueden ser
naturales o causados por la accion humana. (Programa Mundial de Alimentos. Repositorio de Aprendizaje de la
Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)

Puntaje del consumo de alimentos: un indicador aproximado que representa el valor energético (calorfas) y de
nutrientes (contenido de macro y micronutrientes) de los alimentos que consumen los hogares. Se calcula sobre
la base del tipo de alimentos y la frecuencia con que los hogares los consumen durante un periodo de siete dias.
(Programa Mundial de Alimentos. Repositorio de Aprendizaje de la Evaluacion de la Seguridad Alimentaria)

Puntuacién Z (o puntuacion de desviacion estandar)en la evaluacién antropométrica: la desviacion del valor
de un individuo respecto al valor medio de la poblacion de referencia, dividida por la desviacién estandar de la
poblacion de referencia. (UNICEF)

Redes de seguridad: programas de transferencias no contributivas dirigidos de alguna manera a los pobres y a los
vulnerables a la pobreza y a las crisis (Banco Mundial. 2011)

Reduccion del riesgo de desastre: el concepto y la practica de reducir los riesgos de desastre mediante esfuerzos
sistematicos para analizar y gestionar los factores determinantes de los desastres, entre otras cosas, mediante la
reduccion de la exposicion a las amenazas, la disminucion de la vulnerabilidad de las personas y los bienes, la
gestion de la tierra y el medio ambiente y la mejora de la preparacion frente acontecimientos adversos. (Estrategia
Internacional de las Naciones Unidas para la Reduccion de Desastres (EIRD)).

Requerimiento caldrico basal: nimero minimo de calorias necesarias para mantener niveles normales de actividad
fisica y salud, teniendo en cuenta la edad, el sexo, el peso corporal y el clima; una media de 2.350 kcal al dia. Nota:
Las estimaciones de las necesidades caldricas diarias varian; en las emergencias, un plan de 2.100 kcal/persona/dia
es una tipica cifra de planificacion utilizada.

Resiliencia: capacidad de un sistema para resistir o volver a un estado normal cuando se enfrenta a un peligro/
perturbacion o a un estrés continuo.

Riesgo: la combinacién de la probabilidad de un evento y sus consecuencias negativas. (Estrategia Internacional de
las Naciones Unidas para la Reduccién de Desastres. 2009)

Riesgo de desastre: las pérdidas potenciales de vidas, estado de salud, medios de vida, activos y servicios que
podria sufrir una comunidad/sociedad concreta en un periodo de tiempo determinado. El riesgo de desastre
comprende diferentes tipos de pérdidas potenciales, algunas de las cuales suelen ser dificiles de cuantificar. Sin
embargo, con el conocimiento de las amenazas predominantes y las caracteristicas de la poblacion y el desarrollo
socioeconémico, los riesgos de desastre pueden ser estimados y reflejados en un mapa con diferentes niveles de
confianza. (Estrategia Internacional para la Reduccién de Desastres de las Naciones Unidas (EIRD)).

Salud: un estado de completo bienestar fisico y mental, y no simplemente la ausencia de enfermedades o dolencias.
(Organizacién Mundial de la Salud). Al igual que la seguridad alimentaria, la salud suele definirse en términos de
ausencia de enfermedades o dolencias. Los indicadores comunes de salud en las poblaciones incluyen la esperanza
de vida al nacer, mortalidad de menores de cinco afos y mortalidad infantil:

- Esperanza de vida al nacer (afos): nimero de afos que vivirfa un recién nacido si los patrones de mortalidad
existentes en el momento del nacimiento se mantuvieran igual durante toda su vida.

- Tasa de mortalidad de menores de cinco afos: la probabilidad de morir entre el nacimiento y exactamente
los cinco afos de edad, expresada por cada 1.000 nacidos vivos.

-Tasa de mortalidad infantil: probabilidad de morir entre el nacimiento y exactamente un ano de edad,
expresada por cada 1.000 nacidos vivos.
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Seguridad alimentaria: situacion que existe cuando todas las personas, en todo momento, tienen acceso fisico,
social y econémico a alimentos suficientes, seguros y nutritivos que satisfacen sus necesidades dietéticas y sus
preferencias alimentarias para llevar una vida activa y saludable. (Estado de la Inseguridad Alimentaria. 2001). Sin
embargo, la medicién de la sequridad alimentaria resulta esquiva. Por el contrario, la seguridad alimentaria se basa
con mayor frecuencia en la ausencia de inseguridad alimentaria (véase mas arriba).

Seguridad alimentaria de los hogares: condicion de seguridad que depende del acceso durante todo el afo a un
suministro adecuado de alimentos nutritivos e inocuos para satisfacer las necesidades de todos los miembros del
hogar. Mientras que la seguridad alimentaria se define en su forma mas basica como el acceso de todas las personas
en todo momento a los alimentos necesarios para una vida saludable, el enfoque de la seguridad alimentaria de los
hogares se centra en el hogar o la familia como unidad basica de actividad en la sociedad. (PMA)

Sequia: reduccién temporal de la disponibilidad de agua o humedad significativamente por debajo de la cantidad
normal o esperada (patrén) durante un periodo determinado. Los supuestos clave de esta definicion son:

- la reduccion es temporal (si la reduccion fuera permanente, serian mds apropiados términos como "seco" y
"arido")
«la reduccion es significativa

- las reducciones se definen en relacién con un patrén, es decir, una expectativa normal

- se especifica el periodo que se toma como base para el patrén (Programa de Formacion de las Naciones
Unidas para la Gestion de Desastres. Sequia y Hambruna)

(Programa de Formacion de las Naciones Unidas para la Gestion de Desastres. Sequia y Hambruna)

Sistemas de alerta temprana: recolecciéon y uso de informacion para predecir, prevenir y mitigar los efectos de
futuros amenazas y riesgos. (FEWS NET)

Tasa de mortalidad: medida del nimero de muertes (en general, o debidas a una causa especifica) en una poblacion
determinada sobre la poblacion total por unidad de tiempo. (Organizacion Mundial de la Salud)

Transferencias de efectivo: sumas de dinero proporcionadas a los beneficiarios. La cantidad total de dinero
proporcionada estd vinculada al objetivo de la transferencia. Cuando estan destinadas a proporcionar acceso a
los alimentos (es decir, para la asistencia alimentaria), la cantidad de dinero en efectivo suele ser igual al valor de
mercado local de las transferencias de alimentos. Las transferencias de efectivo también pueden proporcionarse
para fines no alimentarios (por ejemplo, para el alojamiento o para satisfacer otras necesidades bésicas), por lo que
suponen diferentes cantidades de dinero para los beneficiarios. (PMA)

Vulnerabilidad: la vulnerabilidad estd en relacién con un peligro/perturbacion, que conlleva la posibilidad de
resultados negativos. La vulnerabilidad es una funcién de la exposicion, la susceptibilidad y la resiliencia. (PMA)
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